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भांमका 


विश्वभासतो के चीन-भत्नन के अध्यापक श्री भदन्‍त शान्तिमिछु जी की यदद विद्वत्तापूण 
पुस्तक हिन्दी-सवन की ओर से प्रकाशित करते हमें बढ़ा हे हो रहा है। महायात 
मत उत्तर भारत में बहुत प्रब् घर्ममत था और उसका प्रभाव पख्ती धमश्ाधना और 
तत्सम्बन्धी सादित्य पर रह गया है। इस विषय की मूल पुस्तकें बहुत कम बची हुई हैं। बहुत 
कुछ चीनी और तिब्बती अनुवादों में ही सुरक्षित हैं। भदनन्‍्त शान्तिमिक्ष का सस्कृत और 
पाली मूलग्रन्थों पर बहुत अच्छा अधिकार है और चीनी तथा तिब्बती का भी उन्हें ज्ञाब है। 
इस पुष्तक के प्रतिपाद को उन्होंने नाना स्थानों से चयन किया है। पुस्तक लिखते समय विषय 
के प्रतिपादन के लिये कुछ थोड़ो-सो ऐसो बाते होनयानी ग्रन्थों के आधार पर लिखी गईं हैं जो 
उपलब्ध महायानो ग्रन्थों में नहीं मिलतों । परन्तु मुख्य आधार महयानी प्रन्थ दी हैं। दिन्दी 
में मूल पुस्तकों की सहायता से लिखी हुई इस विषय कौ यह पहली ह्वी पुस्तक है । 

पुस्तक को सुलभ बनाने के लिये दम श्री इलवासिया ट्रस्ट की उदार सद्दायता का इृतझ्ञता- 
पृथक स्मरण करते हैं। स्वर्गीय सेठ मोतीलालनो हलवासिया ओर उनके भाई स्वगीय सेठ 
विश्व ख्रलालजी इलवासिया बढ़े उदार हृदय के व्ष्णव भक्त थे। उन्होंने नाना जन-हितकर 
कार्यों में मुक्त हस्त हो दान किया है। परन्तु उनके नियोजित ट्रस्ट के धन से शान्तिनिकेतन में 
हिन्दी-भवन की स्थापना करके ट्रस्टियों ने शायद उस दान का सबसे श्रेष्ठ उपयोग किया है। 
साधारणत: सांस्क्षृतिक कार्यों के महत्व को ओर कम ध्यान दिया जाता है। दलवासिया-ट्रस्ट 
ने हिन्दी-भवन की स्थापना करके जो मदक््तपूण सॉस्क्ृतिक कार्य किय्रा है वह दोघेकाल तक 
श्रद्धापूवंक स्मरण किया जायगा । 

पुस्तक्क को छपाई जेसी चाहिए वेसी सुन्दर नहीं हो सकी तथापि हमें आशा है कि 

न्दी-मवन की ओर से प्रकाशित द्ोनेवाले ग्रन्थों के जिस क्रम का हम आर भ कर रहे हैं. उसमे 

शीघ्र द्वी निम्नलिखित पुस्तकें सुन्दर रूप में निकाल सकेंगे :-- 

१. चौरंगीनाथ और उनकी प्राणसंकली : सम्पादक : हजारोप्रसाद द्विवेदी । 

२, अ्रपश्न श साहित्य : रामसिंदह तोमर । 

६, कंबीरपन्थी साहित्य; दजारीग्रप्ताद द्विवेदों । 

४. वोधिचर्याबतार : सम्पादक : भदन्त श्ान्तिमिक्ष । 


शान्तिनिकेतन -हजारीप्रसाद द्विवेदी 


मम दोक्षां विधायेव.. निव ताय महात्मने । 
धर्मानन्दाय गुरवे अ्रद्धयाबअञलिरप्येते ॥ 


अस्तावना 


घमं और समाज को जो रूपरेखा पहले पहल वेदों में मिलती है उसमें देवासुर या 
आर-अनार संस्क्ृतियों का मिश्रण है। दोतों संस्कृृतियाँ के विश्वार्ों का संकर है। देवताओं 
और पितरों की पूजा, स्वग और नरक में विश्वास, समाज में ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र भेद-- 
सक्षेप से कहें तो आये और श॒द्व मेद-इन भेदों में शूद्र को हीनता तथा वेश्य, क्षत्रिय, और ब्राह्मगां 
को उत्तरोत्तर उच्चता का समथेन बस यही मुख्य बाते हैं जिनकी वेदों में स्पष्ट छाया है। बाद 
में यज्ञों की जटिलता तथा उनके प्रति कुछ उपेक्षा, बहुत देवताओं के स्थान पर एक देवता 
(+> ब्रह्म ) की स्थापना, ब्रह्मलोक या मोक्ष की कल्पनाएं' तथा आवागमन के धिद्धान्त कौ प्रतिष्ठा 
हुईं। मन्त्रकर्ताओं की सबसे बाद की पीढ़ियां ओर उपनिषदे' इन्हीं बातों से भरी हुई हैं । 

बाद में घोरे घोरे कुछ ओर नये त्रिचार उत्पन्न हुए। उन नये विचार देनेवालों में 
बुद्ध का स्थान बहुत बढ़ा है। उपनिषद्‌ के ऋषि सच्चिदानन्द के रस में इबे हुए थे पर बुद्ध ने 
इस बात से इन्कार कर दिया, उन्हें ससार में सत्‌ चित्‌ आनन्द कहीं दिखाई द्वो न पड़े । 
सभी घर्मो था भावों को उन्होंने असत्‌ (>अवितद्य ), अवित्‌ (>-अनात्म ) और दुःख 
के रूप में देखा। बुद्ध के यह विचार सचमुच बहुत ज्यादा विद्रोह्ात्मक्ष थे। धमम के बारे 
में द्वी नहीं, सामाजिक क्षेत्र में भी उन्होंने क्रान्तिकारी विचार दिए। जातिगत श्रेष्ठता का 
जो भाव मन्त्रकर्ताओं को पिछलो पोढ़ियों में उत्नन्न हुआ था तथा उपनिषददों के युग में जो बहुत 
कुछ स्थिर हो चुका था उसे बुद्ध ने इन्कार कर दिया। छुद्ध ने साफ़ स्राफ़ कटद्दा कि जाति 
(-- जन्म ) से कोई ब्राह्मण या शुद्र नहों होता । जो विद्याचरणसम्पन्न है वहदी मनुष्यों में बढ़ा 
है। इसके साथ साथ उन्होंने धर्म में एक्रमाव से सबको अधिकार दिया जो कदाचित्‌ उस युग 
की घहुत कुछ अनद्ोंनी बात थो । उपनिषदों के बाद बुद्ध के समय ( ५६० से ४८० ई० पू० ) 
तक तथा बाद में ब्राह्मणों ने एक नये साहित्य का निर्माण किया जो वेदों के अध्ययन में सहायता 
पहुचाने के लिये था। वेद का सहायक होने से मुख्य साहित्य न मानकर “अंग” कह्ढा 
जाता था। यद्दी उस युग का 'वेदांग” साहित्य है। जिसको रचना सूत्रों में हुई थी। इन 
बेदांगों में विशेषकर घामिक एवं सामाजिक बातों का ब्योरा जिन ग्रन्थों में किया गया था उन्हें 
संक्षेप से हम सूत्र-अन्थ कहते हैं। इन धमंसूत्रों में घामिक और सामाजिक अधिकारों 
की चर्चा है। बाद की स्मृतियां या धर्मशास्त्र इन्हींके सद्ारे बने । शुद्रों के प्रति इनमें बहुत 
भनुदार भाव हैं। शाद्र के नज़दीक वेद्पाठ नहों करना चाहिए क्योंकि शूद्र झ्मशान के समान 
(अपवित्र) द्वोता है ( ऑपस्तंब० )। छूदों के साथ देखदेखी द्वो जाए तभी वेदपाठ बंद कर 
देता चाहिए। वेदों का अधिकार द्विजों को दी है। ब्रह्मयचये, गृदस्थ, वानप्रश्थ और संन्यास 
आश्रम ब्राह्मण के हैं। सनन्‍्यास को छोड़कर क्षत्रियाँ के तोन आश्रम हैं। वेह्य के पहले दौ-- 
ब्रह्मचय और गृहस्थ आश्रम हैं। बाह्माण, क्षत्रिय और दवेश्य के द्वो षोढ़श संस्कार किए 
जाते हैं ( बंखानत घम्मेसुत्र, शण्ड १, सु० २-४ १०-१९) । इस तरद शूद्र को 


प्र प्रस्तावना 


कहाँ धम और समाज में स्थान नहों था, वह केवल दास था। सेवा करना हो उसका धर्म था। 
जिस साधारण अपराध में दाह्मण साफ़ साफ़ बच जाता था उसो में शूद्र को कठोर से कठोर दण्ड 
मिलता था । उसे इतना भो अवसर न था कि अपने अपमान का भो अनुभव ऋर ले और उन्हें 
कुछ खरी खोटो भी सुना सके जिनके समाज में वह अपमानित जीवन तिताता था। यदि 
कभो बढ ऐसा कर बेठता तो विचारे की जीभ जहर काट ली जाती ( आपस्तंत्र )। इसी 
तरद्द के अनुदार युग में हम उन श्रमणों को देखते हैं जो सददेथा इन बातों के विरोधो थे 
और जिनमें बुद्ध का स्थान महत्तपूणं था। उनकी महत्ता विशेषरूप से इसलिये भी खोकार 
करनी पड़ती है कि उन्होंने अपने समय में लोगों को बहुत ज्यादा प्रभावित किया तथा बाद 
की बहुत सी पीढ़ियोँ तक भारत में वह प्रभाव बता रहा। भारत के बाहर तो आज भो 
उसका कम प्रभाव नहीं है । 

बुद्ध ने जिन घामिक विचारों को व्यक्त किया उनकी विशेषताओं की ओर ध्यान गए बिना 
नहीं रहता । बुद्ध ने अपने से पहले को जिन बातों को खीकार किया यदि उन्हें उन्हींके शब्दों 
में कह डालना चाहें तो धम्मपद की यह गाथा बहुत है-- 

गब्भमेके उपउजन्ति निरये पापऋम्मितों । 
सग्गं सुगतितों यन्ति परिनिब्बन्ति अनासवा ॥ 

कुछ लोग ( मर मर कर फिर ) गर्भ में आते हैँ । पापी नरक्क को जाते हैं। पुण्पात्मा 
खग जाते हैं। आखब-रहित मुक्त हो जाते हैं । 

पुनजन्म ( या आवागमन ), खग-नरक, और मुक्ति बस इतना ही उस समय के घमे का 
सार था। बुद्ध इससे विमत न थे पर इन तक पहुँचने के माग के विषय में उनका विचार वंदिऊ 
ऋषियों से भो भिन्न था, उपनिषद्‌ के ऋषियों से भी मिलता जुलता न था और उन श्रमर्णों तथा 
ब्राह्मणों से भी अलग ही था जो बुद्ध के समय वतमान थे । 

घंदिक ऋषियों के हिसाब से यज्ञ करने से खगे मिलता है पर बुद्ध यज्ञां के पक्षपाती 
बिल्कुल द्वी न थे। हाँ, उपनिषद्‌ के ऋषियों की इस बात से सहमति थी कि मुक्ति के लिये यत्ल 
करना चाहिए पर यह सहमति भो कुछ विशेष मूल्य नहीं रखती जब छि उनके सोचने का ढंग 
स्वेधा उनसे विपरीत था। उपनिषदों के सब्चिदानन्द का बुद्ध के अनित्य दुःख भौर अनात्म से 
कुछ भी मेल नहीं था। उपनिषद्‌ के ऋषि आत्मा या ब्रह्म तक अवण, मनन, निदिध्यासन 
से पहुंचना चाहते थे पर बुद्ध के पास आत्मा न था ओर फिर भी वे श्रवण, मनन ओर तिदिध्याप्तन 
के बहुत बड़े हामी थे- “आत्मा नहीं है” बस यद्दी उनके द्विसाब से सुनने की बात थी, मनत 
करने की बात थो, और ध्यान करने की बात थी । 

ध्यान जेसे किया जाता था और बुद्ध के ध्यान मांग में दूसरों से जो भेद था वह भी कम 
रोचक नहीं है। लोगों का झ्याल था कि घरती के सबटे नोचे नरक लोक, फिर उससे करा 
ऊपर ग्रेतलोक है, तब धरती है जो तिथ्क और मनुष्यों का लोछइ है। घरती मे ऊपर फिर 
छ: देवताओं के लोक हैं इन सब लोकों को काम घातु कद्दा जाता है। इनसे ऊपर वे लोक 
हैं, जहां ध्यान पे पहुच होतो है। ध्यान लोक एक दो नहों है नोचे से ऊपर वत्तरह हैं। इन 
'सत्तरह में से पहले तोन लोकों में प्रथम ध्यान से, फिर उससे ऊपर के तीन छोकों में दूसरे ध्यान 
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से, बाद में उससे भी ऊपर के तीन लोकों में तोसरे ध्यान से पहुच होतो है। चौथे ध्यान की 
दौड़ इनसे ज़रा लम्बो है। उसझो एकह्दो सरपठ में बचे हुए आठ लोकों तक पहुचा जा ब्राञ्तता 
है। इन सत्तरह ध्थान-लोकों को जिन्हें रूप घातु कहा जाता है, पारक्रर उश्ष जगह पहुचा 
जाता है जिसे अहय घातु कहा जाता है। छयाछ किया जाता था कि हशरौर बन्धन से 
हीन प्राणी वहां खब आज़ादों से पड़ा रहता होगा । वह अपने आप में मगन होता होगा | उसे 
किसी बात की सुधवुघ्र न रदतों होगो और उस लोक को उसकी विशेषताओं के कारण जहां 
अनेक नामों से कहा है वहां उसको 'नेबसंज्ञानासंज्ञयतन कहा है । 

बुद्ध इन सब ध्यानों के विपक्ष में तो न थे पर इनके बहुत पक्ष में भी न थे। शौकिया 
दूत ध्यानों का कोई अभ्यात्त करे तो करे पर सुक्ति के ह्याल से इनके अश्यापत्ष का थे कोई मूल्य 
नहीं समझते थे । दुःखों से मुक्ति के लिये उनका बताया रास्ता बहुत आऊषेक है । जब मनुष्य 
अपने दुःख के प्रति म्ततक रहकर उसके ठोक ठाक कारणों को प्मक्क छेता है और उसपे निल्‍जना 
चाहते हुए दुःख दूर करने वाले मांगे पर चलता है तभा वह दुःख से घुक्त हा पाता है। नहों 
तो भटकता हुआ बार बार उसे घरती पर आना पड़ता है । यह बार बार जन्म लेता द्वी तो 
बड़ा दुःख है । प सार में मनुष्य जो काम करता है उस्तमें उसद्रो इच्छा हो कारण हुआ करतो 
है। यदि इच्छा शक्ति न हो तब तो सनुष्य कुछ भी न करेगा। इस्तो तरद्द जन्म ग्रहण करने 
में इच्छा हो मूल कारण होती है। जब तक इच्छा बाक़ी रहतो है तब तक जन्म होता रहता 
है ओर जन्न दृच्छा नहों रह जाती तब जन्म के लिये कोई अवसर नहों रहता । इस तरह जन्‍म 
के अनेकों कारणों में इच्छा या तृष्णा ही मुख्य है। लोभ, द्वष, मोह, कामराग, व्यापाद, झूपराग, 
अहूपराग, मात, ओऔद्धत्मय, आंर अविद्या दोषों (विसुद्धिमर्म २२११ २० ) के कारण ही मनुष्य को बार 
बार जन्म लेना पढ़ता है । इन दोषों को दूर करने के लिये ठोछू ठोक मांगे पर चलना चाद्विए । उस 
मांग में शोल को भी स्थान दे, योग को विधियाँ को भो स्थान है पर उतने से द्वी काम नहीं 
चलता । उस माग मे प्रज्ञा की बहुत बढ़ी ज़रूरत है | अनित्यवाद, दुःखबाद और अनात्मवादके सद्दारे 
उप्त मागे पर चला जा सकता है। अनिश्यता, दुःखमयता ओर भवात्मता को श्राचौच लोगों ने एक 
शब्द में कद डाला है। बह शब्द है--अनुलोम ज्ञान!। ( विसुद्धिमर, २१-१२८-१३३ ) 
सब जगद्द जो अनुलोभ भाव से--भअजुकूल भाव पे--अविरोध भाव से साथ देता है वह अभनुलोभ 
ज्ञान है। कोई भो चौज़ यदि छित्त को बांधने लगे तो यद्ट भनुलोम ज्ञान सदा छुड़ाने में मदद 
देगा। यदि आपमें खगे के प्रति लालसा उत्पन्न हुई तो यह अनुलोम शान खगे की छुरो तरह 
ख़बर लेना शुरू कर देगा। उस खग की चार दिन की चांदनी में रक्खा हो क्या है ॥ फिर भी 
तो यद्दीं पर ही भुगतना होगा । और यदि आप खर्ग की बात न सोचकर दुनिया में रमने छगे 
तो फिर इन अलुलोम ज्ञान की दुनिया पर इतनी ज्यादा मेहरबानो होने लगेगी कि आप दुनिया से 
घबरा उत्ंगे। यह आपके बल, रूप, नवयौवन सभी छी मिट्टी पलोद करना शुरू कर देगा। 
यह उन दिनों की याद दिलाने लगेगा जब गा्लों की लाली उतर जाएगी, सारा मुँह प़िलबदों 
पे भर जाएगा, आँखों से सु नहीं पढ़ेगा, खून में जोश नहीं रहेगा, ठोक छुन नहीं पड़ेगा और 
ठीक दौक कुछ भी याद न रद्द प_क्रेगा। इस तरह आप अनुलोस ज्ञान की कृपा से सौचने लगेंगे 
कि रूप यौवन भादि पर इतराना सचमुच ठोक नहीं है। ऋतुए बदलकर फिर फिर आती 
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रहती हैं। चाँद क्षोण दोकर फिर फिर पुरा होता रहता है। पर यौवन यदि गया, वह उसी 
तरद्द फिर नहीं लौटता जेसे नदो का पानी ऊपर को तरफ़ से नीचे यदि आ गया तो आ गया 
फिर नहीं लौठता-- 

खतुब्येतोतः परिवतंते पुनः 

क्षय प्रयातः पुनरेति चन्द्रमा: । 
गत॑ गठतं नव तु संनिवतते 
जल नदीनां च नर्णां च यौवतम्‌ ॥ ( सोन्दरनंद ९-२८ ) 
यह अनुलोम ज्ञान बौद्धों के धर्म और दर्शन में उसी तरद्द व्याप्त रहता है जेसे शरीर 
में गर्मीं। इस ज्ञान की उपयोगिता को उपमा द्वारा यों समक्ताया गया है। कोई आदमों 
नक्षत्र योग देखने के लिये चांद को देखने निकला । पर चांद बादलों में घिरा होने से दिखाई नहीं 
दिया। उसो समय हवा के तीन बढ़े मॉके आए और पहले भोंके ने बादलों के बढ़े भाग को 
उड़ा दिया। दूसरे भोंके ने भो खूब बादल उड़ाए। इस तरद्द चांद पर बहुत इलका सा बादल 
रह गग्ा। इतने में दवा के तीसरे मोंके ने उस बादल को भों उड़ा दिया और चांद आकाश 
में चमकने लगा । फिर कोई रुकावट न रहने से उप्त आदमो ने चांद को देखा और नक्षत्र योग 
जान लिया । इस तरद्द निर्वाण रूपी चांद स्थूल-मध्यम-सूक्ष्म क्लेश रहूपो बादलों से ढका होता 
है । तोनों अनुलोम ज्ञान रूपी हवा के तीन भोंके उनको उड़ा देते हैं। तब निर्वाण के लिये 
प्रयत्नशील व्यक्ति उसका साक्षात्‌ कर पाता है। ( विश्ुद्धमर्ग २९ ८-१० ) 
यह अनुलोम ज्ञान मार्ग पर डाल देता है, बाद में मांग पर चलना ओर उसको पूरा 

करना उत्सादी की बात है। जिन दस दोषों का क्षिक्र ऊपर किया गया है यदि किसोने 
सबको एक बार की दौड़ में पार कर लिया तो वह अहंत्‌ है, मुक्त है। एक बार में यदि 
कोई मुक्त न हो सका तो भी घबराने की बात नहों है। उसे अवसर है कि वह धोरे 
धीरे रास्ते पर चले और मुक्त हो! जो पहली सीढ़ी में लोभ, दंषघ, और मोह को 
दुर कर छेता है वह स्नोतआपन्न होता है अर्थात्‌ वह उस स्रोत में--उस प्रवाह में अपने छो फेंक 
देता है जिसमें पढ़कर उसे अबेरे या सबेरे मुक्त होना ही है। ऐसे ही व्यक्ति के लिये कहा है 
कि गम्भीर प्रज्ञा द्वारा सुदेशित आये सत्यों की जो भावना करते हैं उन्हें आठवों बार जन्म नहीं 
ही लेना पड़ता भछे द्वी वे कितना द्वी प्रभाद क्‍यों न करे--- 

ये अरियसचानि विभावयन्ति 

गम्भोरपञ्ज न सुदेसितानि । 
किश्वापि ते द्ोन्ति भुसप्पमत्ता 
न ते भवं अट्ठम॑ आदियन्ति ॥ 

इस तरह स्रोत आपन्न अधिक से अधिक सात जन्मों के भोतर हो मुक्त हो जाते हैं। जो लोग 
और आगे बढ़ते हैं तथा काम राग और व्यापाद दोर्षों को यदि फूगी तौर पर न उखाड़ सके तो 
भी उन्हें बहुत कुछ दु्बल कर देते हैं उन्हें इस संसार में एकबार से अधिक नहीं आना पड़ता। 
इन्हें इसीलिये सकृदागामी ( ++ एकबार आनेवाला ) कहते हैं। और भी आगे बढ़ते हुए जो 
कामराग और व्यापाद को सवेधा निमूल कर देते हैं उन्हें इस संसार में आवा नहीं पड़ता! इसी- 
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लिये उन्हें अनागामी कहते हैं। वे शुद्धावास देवताओं में उत्पन्न होते हैं और बहों पे परिनित्व त 
( ज्मुक्त ) हो जाते हैं। जो और भागे बढ़कर रूपराग, अहपराग, मान, ओऔद्धद्य, तथा अविद्या 
दोषों को दूर कर लेते हैं वे अहँत्‌ होते हैं--मुक्त होते हैं ( वियुद्धिमरग्ग २२-११-२९५ )। ख्लोत 
आपन्न, सकृदागामी, अनागामो, और अहंत्‌ को आये ऋद्दते हैं। इनका जो मार्ग है वह आय्मार्ग 
कहलाता है। इनके अतिरिक्त साधारण लोगों को प्रथग्जन कहा जाता है । प्रथ्जनों में जो आया 
आर आयमाग के प्रति श्रद्धाल होते हैं उन्हें कल्याण-पृथग्जन कद्दा जाता है । दस तरह धामिक 
साधना के तारतम्य के हिसाब से बौद्धवर्म मानव सप्राज को तोन बड़ी समूहों में विभक्त करके 
देखता है। सबसे प्रथम वह समुह है जो बहुत साधारण लोगों का है--जिनका मानसिक विक्रास 
नहीं हुआ है या इतना अल्प हुआ है कि उसे गिना नहीं जा सकता । यहों लोग प्रथकूजन हैं। 
जो पुण्य कमी की ओर मूक चुके हैं वे कल्याण पृथरञजन हैं । पुण्य को को ओर भुकाव होने 
पर भी लोग ग्रल्त रास्ते में बहक सकते हैं--द्विसा आदि अपुण्य कर्मों को भो पुण्य कम समझकर 
उनके करने में अपनेकोी बरबाद कर सकते हैं, इसलिये ऐसे लोगों को ठोक रास्ते पर डालना 
उनका काम है जो कि पहु चे हुए हैं। जो लोग पहु चे हुए ख्याल किए जाते हैं. उनमें बुद्ध के 
रास्ते का अपना मद्दत्त इसलिये है कि उसमें एक मात्र उन दोषों को दर करने पर ज़ोर दिया गया 
है जिनके कारण संसार में वब तरद्द के अनथ होते हैं । 

यहां सब्र दोषों को चर्चा न करके तोन दोषो--क्रामराग, छझपराग, और अरूपराग पर हो 
एक निगाह डाली जाए तो यह स्पष्ट दो जाएगा कि यद् तोनों राग हो इस दुनिया और उस दुनिया 
के मंगड़े को जड़ हैं। कामराग का सम्बन्ध इस मलुष्यों करी दुनिया से है। यहां के सभी 
मंगड़े इस कामराग के कारण हो हैं। कामराग के कारण हो जब लोगों ने अपने ईमान को खो 
दिया और अधिक से अधिऊ जोड़-बटोरू हो गए तो गरोबों और भुखमर्ग की जमात पेंदा हो 
गई । उत विचारों को जब और कोई साधन न मिला तो चोरों डाके तथा साथ साथ में हह्या और 
खन द्वोने लगे (दीघनिकाय, प्ृ० २३३)। जिनके पास घन था वे भो उतने से सत्र न कर सके 
और ज्यादा चादने लगे, जिनके पास छोटा राज्य था वे उसप्ते बड़ा करने लगे तथा इस तरह राजाओं 
और घधनियों में भी टक्षरे' होने लगाँ। अमोर से ग्ररोब किसो की भो शान्ति न रहो | कामराग 
या इस दुनियः को तृष्णा ने क्‍या खाबी नहों पेदा की १ रूपराग और अहूपराग के कारण 
भो इस ससार में तरह तरह के खटराग होने लगे । तरद् त्तरद्द के यज्ञ और तप एवं समाधियां 
आखिर उस दुनिया के लिये द्वी न, जिप्ते हम देख नहों सकते तथा पूरा पूग भरोसा नहीं कर 
सकते। बुद्ध ने उस दुनिया से इनकार तो नहीं किया पर उसके लिये किए जानेवाले तरह तरह 
के उपायों को बन्धन दी कद्दा । जहां तक समर्त में आता है बात यद्द रह्दी है कि बुद्धयुग को 
जनता को उस दूसरी दुनिया पर विश्वास था पर उसको ख्याल में रखकर भी लोग बहुत कुछ पुण्य 
किया करते थे ! परलोक के बद्दाने ते द्योते पुण्य का बंद करना कदाचित्‌ उस स्म्रय के लोगों 
को गुमराह करना था । जब तक मनुष्यका मन इतना संस्कृत न द्वो कि निर्लिप्त भाव से पुण्य कर्म 
कर सके तब तक परलोक के बहाने से भी उससे पुण्य करवा छेना बहुत बुरी बात न थी और 
इपीलिये बुद्ध ने परलोक्क के विचार को ऊपर से धक्का न दिया । उस समय के लोगों को सच 
बोलने का आज से बहुत अधिक अभ्यास था तथा परलकोक का ध्यान उन्हें रहता था इसलिये 
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लोग पाप करने से काफ़ो डरते थे। पाप करके छिपाना उन्हें प्रायः नदहों हो आता था। जन 
साधारण कीं इस प्रब्॒त्ति से छुद्ध ने बहुत लाभ उठाया। उनका ख्याल था कि यदि लोगों में 
मठ को बान पड़ गई और परलोक का ख्याल न रहा तो वे सभी पाप कर सके गे-- 
एकं धम्मं अतीतरुप्त मुसावादिस्स जन्तुनों । 
वितिण्ण परलोकस्स नत्यिपापं अकारियं ॥ 
इस तरह परलोक का पमथन करते हुए भी बुद्ध ने उसको बहुत न तो मदत्तत दिया है 
और न उसके लिए किये जानेवाले खटठरागों को पसन्द किया। परलोक या स्व की अपेक्षा 
ल्लोत-आपन्न होना उनकी दृष्टि में बहुत बड़ा था। उन्होंने कह्दा है-- 
पथव्या एकरज्जेन सग्गस्स गसनेन वा । 
सब्बलोकाधिप्च्चेन सोतापतिफल बर' ॥ 
पृथिवी के एक राज्य, स्गंप्राप्ति, तथा सब लोकों के आधिपत्य था खामिल्र से ख्रात-आपत्ति का 
फल उत्तम होता है । 
इस तरह बुद्ध ने ।जप्त माग का उपदेश दिया उसका मूल्य इस संसार के लिये बहुत ज्यादा 
है और इस दुतिया पे ऊपर उड़ान लेनेवालों को भी निराश नहों किया गया है। दवां, इतना ज़रूर 
किया गया है कि बेकार के खटरागों या बाह्य कमेराण्ड से अलग ऋर उस मांगे को ओर लगाया 
गया है जिसका अभ्यात्त करते मनुष्य उन सब दोषों को दुर करता है जिससे संसार में सब प्रकार 
के अनर होते हैं। इन सब दसों दोर्षों को दूर करना ही बुद्ध का आये मार्ग है जिसे लोकोत्तर 
मार्ग भी कहा गया है। सचमुच बुद्ध के समय लोछ में जितने मभंटो मांगे थे उनसे यह उत्तम 
या ऊपर ज़हर था। इस माग का यदि संक्षेप में और भो सार निकाले तो कह सकते हैं 
वीतरागता ही इसका सार है। लोक के प्रति, परलोक के प्रति, सभी के प्रति राग न होना दी 
मुक्ति है। बुद्ध के अनुसार मुक्ति केवल शान्ति है, सब प्रकार के क्षोभों का अभाव है। 
किसी ब्रह्म ते मिलन या और इसी तरद्द की बात को बुद्ध मुक्ति नहों मानते। अश्वघोष 
ने बहुत सुन्दर उदाहरण देकर इस बात को समझाया है :--निर्वाण को प्राप्त हुआ दीपक जंसे न 
धरती में चला जाता है, त भाकाश में ही उड़ जाता है, दिशाओँ और विदिशाओं में भी नहीं 
जाता, पिफे तेल के न रहने से शान्ति पा जाता है बेसे ही निर्वाण को प्राप्त पुण्यात्मा न धरती में 
सम्रा जाता है न आकाश में उड़जाता है, दिशाओं विदिशाओों में भी नहीं जाता, सिफ क्लेश न 
रहने से शान्ति पा जाता है-- 
दीपो यथा निद्व तिमभ्युपेतों नेवावनि गरच्छति नान्तरिक्षम्‌ | 
दिशं न कांचिदू विदिशं न कचित्‌ स्मेहक्षयात्तेवलमेतिशान्तिम्‌ ॥ 
एवं कछती निद्र तिमभ्युपेतों नेबावरतिं गरुछति नान्तरिक्षम्‌ । 
दिशं न कांचिंद्‌ विदिश न कांचित्‌ क्लेशक्षयात्केवलमेति शान्तिम्‌ ॥ ३६ 
इस प्रकार के सरल एवं आइम्बरशुन्य मांग के शास्ता बुद्ध निश्चय ही अपने समय के 
बहुत बढ़े खतन्त्र विचारक होंगे। उनका लोकिक चरित जितना भी त्रिपिटक में से चयन किया जा 
सकता है निश्चय द्वी बहुत सरल और आइसम्यर-हज्य जान पढ़ता है। उमप्त समय जब धमे- 
प्रचारक अपने को सबज्ञता तथा विविध चमत्कारों का अधिपति मानते थे बुद्ध द्वी एक ऐसे थे 
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जिन्होंने अपनी सघज्ञता से इन्कार कर दिया था | कितनी हो बाते ऐसी थीं जिनका उन्होंने जवाब 
देता बितकुल बेकार समक्ा था! उनका जीवन एक महान्‌ पुरुष की भांति बीता था। अपने अस्पी 
बरस के जीवन में अन्तिम पंतालीस बरस पंदल घम घमकर उन्होंने अपने सरल और आडम्बर-- 
हनन्‍्य मांग का प्रचार किया था। इतना कठिन जीवन बिताने के कारण हो शायद उच्च पुराने 
युग में जब लोगों को औसत जिन्दगो काफ़ो लम्बों थो वे अस्पो बरस में ही चल बसे ! जीवन के 
अन्तिम दिनों में उनका शरोर बहुत दुबेल था पर मन क्िर भी दुबे नहीं हुआ था। अपने 
उस ब्रद्ध शरोर से जिसका रंग और चमक बुढ़ापे के कारण धूसर हो गया होगा, अग बहुत 
कुछ शिथिल हो गए द्वॉगे, खाल पर सिलवटें पढ़ गई दहोंगो, ऋ्मर आगे को और भक 
गई होगी, इन्द्रियो--आंखों और कार्नों-की शक्ति भी कम पढ़ने लगो द्वोंगी; फिर भी 
अविचलित भाव से लाठी थामे चलते होंगे और अपनी सरल वाणी से तथा सरल मन से 
उपदेश देते दंगे तब ज़हूर सब को मोह लेते हॉंगे। उतका लोकिक जीवन निश्चय ही बड़ा 
आकषक होगा । उन्होंने पता नहीं कितने हृदयों को प्रभावित किया होगा । 

कोई महापुरुष कितना द्वी बड़ा क्‍यों न हों वह सबको पूरा पूरा सन्तुष्ट नहीं कर सकता। 
बुद्ध के जीवन में ढ्वी कितने ही लोग उनके विरोधी थे। बाहरी लोगाँ की बात जाने दे' पर 
उनझी अपनों शिष्यमण्डलो में हो देवदत्त उनका विरोधो हो न था बहिक उनकी ज्ञान लेने पर 
भी उतार हो गया था। उनके परिनिर्वाण के बाद जब्र लोग शोकाकुल थे बूढ़े सुभद्र ने फूहड़पने 
से कद्ा था कि अब मत रोओ, हमें दृद्टों मिल गई । उप महाश्रमण से तंग हो रहा करते थे। 
अब हम जो चाहेंगे करे गे, कोई कहनेव्राला नहीं है कि यह्द तुम्हें करता चाहिए, यह नहीं । 

इस विरोध के कारण से इतना तो समझता ठीक हों होगा कि सब लोग जो बुद्ध- 
अनुयायियों में थे जीवन के उस भादश से सहमत न थे जिसका बुद्ध उपदेश देते थे। बात यह 
थी कि बुद्ध का मांग अत्यधिक आडम्बर-शन्य था। रदहन-सहन के तियम्न बड़े कठोर थे, विशेषऋर 
व्यक्तिगत सम्पत्ति न रखने का नियम होने से वे ही लोग जनता में सत्कार पा सकते 'थे जो खर्य 
गुणवान और ज्ञानवान हाँ तथा जिनमें चरित्रशतरल हो । घर्म के नाम पर आउडम्बर फेलाकर कुछ 
भी ठगना कदावित्‌ सम्भत्र न था, विशेषकर बुद्ध के रहते रहते तो यह सब दो द्वी न सकता था 
फलत: बुद्ध के परिनिर्वाण के बाद को शताब्दों में हो कितने लोग घन दौलत बटोरने लगे थे, 
और एक अपनों पड़ो जमात बना छो थी। इस तरह बुद्ध के अनुयायियों में सौ बरस पूरे 
होते द्वी फूट पढ़ गईं। बाद की दूसरी छाताब्दोी में और भी कितने भेंद हुए जिनका 
कारण सिद्धान्त गत भेदों का दो जाता था । बाद में यह भेद और भी बढ़ते गए तथा बुद्ध के 
तिर्बाण के बाद की पांचवीं शत्ती बोतते बोतते लोगों ने छुद्ध के मनुष्यरूए को बिलकुल 
भुला डाला । 

बुद्ध के परिनिर्वाण के बाद दूसरों से पाँचबों शातों के बोतते बोतते स्रोतआपन्न, 
सकृदागामी, अनागामो और अहंत्‌ के आयेमार्ग के अतिरिक्त दो और मार्ग निकल आए । बुद्ध 
ने अपने जीवन में दी जिन बहुत-सी बाताँ का जबाव नहीं दिया था उनमें से एक बात 
यह भी थो छि मरने के बाद बुद्ध का क्‍या द्वोता है ? सराधु-महार्माओं में अलौकिकता का 
विधास कर लेना जनक्षाघारण की आदत है। किम्ो भो महापुद्दव को उत्तके जीवन में ही 
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अत्यधिक लाभ-सत्कार पाता देख साधारण लोग उसके मृल कारण तक नहीं पहुच पाते पर उन्हें 
अपने आपको भरोसा देने के लिये कुछ कारण तो चाहिए ही ; फलतः उनमें लोक्ोत्ततता का आरोप 
कर लेना सबते अधिक सहज कारण है जिप्में किसो तरह के खटके या सन्देद्द को बिल्कुल ज़हरत 
हो नहीं । इस लोकोत्तरता के आरोप की भावना ने बुद्ध को लौकिक्रता को मिठा दिया और 
“बुद्ध” एक वेसा हो रहस्यमय पदार्थ बन गया जसा कि उपनिषदों का “ब्रह्म । 

ब्राह्मणों के ब्रह्म और श्रमर्णों के बुद्ध का विकास बहुत कुछ साथ साथ हुआ है और 
उनमें समानताएं भी बहुत हैं। उपनिषदों के हिसाब से ब्रह्म हो जगत्‌ के विकास का सूल है। 
सब जगत्‌ उसीसे उत्पन्न हुआ है, उतीके सहारे ठहरा है, और उसीमें लोव हो जाएगा। वह 
देवताओं का भी देवता है। उससे परे और कुछ भो नहीं हैं। श्रमर्णों के हिसाब से बुद्ध 
जगत्‌ के विकास के मुल नहीं हैं पर मानवीय विकास के--मनुष्य के मत के विकास के--अन्तिम 
विकास हैं ; उससे अधिक मनुष्य का और कोई भो विकास नहों है। ठीक यही बात ब्रह्म के 
साथ भी जुड़ो है। मानवीय जीवन को परम उत्कृष्ठता ब्रह्म को प्राप्ति हो है! त्रह्म को प्राप्ति से पूथ 
का जीवन कितना ही पूण क्यों न हो अधूरा हो है। बुद्ध और ब्रह्म में यदि कोई अन्तर है तो 
यही है कि ब्रह्म विकाप्त का बीज भी है और वि्नास को परमावस्था भो है पर बुद्ध कोर विक्लास 
है। ब्रह्म की बीजावसथा और अन्तिम विकासावस्था में कोई भेद नहीं है, दोनों एक ही हैं; 
पर छुद्ध को बीजावस्था और विकासावस्था परस्पर भिन्न हैं--ठोक उप्ती तरह भिन्न हैं जंसे बोज 
आर वृक्ष । 

पारभिताओं के पूरा करने से मनुष्य बुद्ध हो सकता है, इसके लिये अनेक जन्मों तक 
रगढ़ करनी पढ़ती है। ब्रह्म तक पहुँचने में भो एक जन्म नहों अनेक जन्म चाहिए पर बुद्धल 
प्राप्ति को भांति ब्रह्म की प्राप्ति के उपाय निश्चित नहीं है--विभिन्न सम्प्रदाय के साधकों की 
विभिन्न सम्मतिर्या हैं। ज्ञान से, कर्म से, भक्ति से, या इन तीनों का घुद्धिपूचेक उपयोग छरने से 


बुद्धत्व प्राप्त करना या ब्रह्मत्व प्राप्त करना अपने आपमें प्रयोजन सहित है या उसका. 


अिलता+ बमकम लव ककन “तल तभ+। 


प्रयोजन कुछ ओर है ? बौद्धों के हिसाब से अपने अकेले को मुक्ति को भावना छोड़ सब्र प्राणियों 


जििजनतण जन्नत जात. 


को मुक्त करने का सामध्य प्राप्त करने के लिये हो मनुष्य बुद्धल प्राप्त करता है। साफ़ कहा है-- 


कि में एकेन तिण्णेन पुरिसेव थमदस्सिना । 
सब्बब्जुतं पापुणिता सन्तारेस्सं स्देवक ॥४१ 





मेहनत कर मेरे अकेले तरजाने से क्या १ सबज्ञता प्राप्त कर देवताओं के सद्दित इस 
लोक को तारूगा |... 

ब्रह्मत्व प्राप्ति का प्रयोजन इतना बढ़ा नहीं है। वह केवल अपने तरने के लिये ही है, 
दूसरों को तारने की फ़िक्र वहाँ नहीं है । 

एक और भी बढ़ा अन्तर है। बुद्धलप्राप्ति संसार के लोगों के बोच में उनका उद्धार 
करने के लिये होती है। पर ब्रह्मल प्राप्ति होने पर इस शरीर, इस जन्म और इस लोक से 
पम्बन्ध नहीं रह जाता है । 
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जो मनुष्य बुद्धत्व प्राप्ति के लिये पारमिताओं का अम्यास करता है वह बोधिसत्त कहलाता 
है। पारमिताओं को अभ्यासातस्या हा बोघपत्तता है ओर पूणता ही बुद्धता है । . अभ्यासावस्था 
में बोधिमत्त प्राणियों का द्वित करता है और द्वित करने हे लिये बार बार जन्म धारण करता है। 
पूणता होने पर फिर जन्म नहों होता फलत: ग्राणिद्वित को दृष्टि से पृण ता का उपयोग विशेष नहीं 
है फिर भी पृणता की अवस्था में ही उस मांग का उपदेश दिया जा सकता हैं जिसपर चलते 
हुए लोग बुद्धत् प्राप्त कर सक्रे । मार्ग का उपदेश करने के लिये बुद्ध का होना अपेक्षित है । 
बुद्ध के उपदेशों के अनुपार जो केवल अपने मोक्ष के लिये प्रयत्न करते हैं वे अभ्यासावस्था में 
स्नोतआपन्न, सकृदागावी, अनागामो होते हुए अहन या मुक्त हो जाते हैं। जो अपने मोक्ष का 
ख्याल कर सबरझे मोक्ष के लिये पारमिताओं का अभ्यास करते हैं वे अभ्यासावस्था में बोधिप्तत्त्त 
हु कददलाते हैं, पूणता मे वे हो बुद्ध द्ोते हैं । बुद्ध मांगे के आविष्कर्ता हैँ। बोधिसत्त पृणेतया बुद्ध 
मांग पर चलनेगले हैं और ऋदाचित्‌ इसीलिये इस मांगे को बड़ा मागे या महायाव कहा गया है। 
अहन्‌ जिस मांगे पर चलते हैं वद भी बुद्ध का कहा हुआ है पर उसमें ६णता नहीं है प्रत्युत केवल 
अयनो मुक्ति का ख्याल होने से वह छोटे मनवाल्ों कौ बात जान पड़तो है । इस छोटेपने के 
कारण उसे छोटा माय या होनयान कद्दा गया है । अहेन्‌ बुद्ध के बताए मांगें पर चलकर 
ही भहँन्‌ होते हैं पर यदि कोई स्वयं ही अपनी मुक्ति का माग निकार ले तो उप्ते अहन्‌ से बड़ा 
तो ज़हर कद्द सकते हैं पर वह उस मार्ग से बड़ा नहों है जिस पर बाधिप्तत्व चलते हैं । अपनी 
मुक्ति के लिये खुद राह विक्ाऊु लेना पर दुमर्तों को बसा हो छोड़ देना ठोक उस ख्ार्थी की 
नीयत है जो अपने आर आ बोतने पर सब कुछ कर सकता है. पर दूसर्स के लिये कुछ नहीं, 
इस।लिय महायान को देखते यह याव भी द्वीन दही है। या तोब यान हुए। श्रावक् 
(-अहंत्‌ ) यान, प्रत्येकबुद्धयाव दोर्नों होनयान हैं। पहला अपनी मुक्त के लिये बुद्ध के रास्ते 
पर चलता है, दूसरा अपने आप रास्ता निकालकर मुक्त होंता है । 

बुद्धत्यप्राप्ति मनुष्य लोक में हो होतो है इसलिये मनुष्य के लिये उसका उपयोग भो है। 
विशेषतः बुद्धलप्र प्ति से पूव को अवस्था, जिसमे बोधिसत्व पारत्तिताओं का अभ्यास करता है, 
केबल लोकदित को भावना से आतप्रोत होतो है । अभ्यास की पूणता या बुद्धता की प्राप्ति 
होने पर आपार प्राणियोँ के मोक्ष के लिये धर्म वर्षा होंतो है! ब्रह्म के पास इस प्रकार के 
लोकहित की भावना का पूद यग में अभात देखा जाता है। मन्त्रकर्ताओं के युग में देवताओं 
का मनुष्य के बीच में आने जाने तथा बहुत कुछ लोक के हितादित करने का ज़िक्र है पर 
उपनिषदों के युग के ब्रह्म में यह प्रव्ृत्तियां नहों दिखाई पढ़तों । ज्याँ ज्यों समय बीतता गया 
उपनिषदोंका निष्काम एवं निष्क्रिय ब्रह्म बाद भें कुछ क्रियाशील भो भागा जाने लगा। 
गीता में जिसे उपनिषदों का सार समम्का जाता है, ब्रह्म बहुत कुछ लोक के हिताहित से बंध 
गया है । बह अधर्मियाँ को मारने तथा धर्मियों की रक्षा के लिये युग युग में जन्म लेने का 
वादा करता है। ब्रह्म के साथ यह बात कहाँ से और कंसे आकर जुड़ गई, कुछ भी ठीक ठीक 
कहना मुश्किल है पर इसमें और बोधघिसत्त्व के जन्म लेने के प्रयोजन में समानता है । बोधिसत्त 
प्रागिद्ित के लिये बार बार जन्म लेता है। ब्रह्म का अवतार भी प्राणिहित के लिये होता है । 
इतना भेद ज़रूर है कि ब्रह्म अवतार के अधर्मियों का नाश भी करता है पर बोधिसत्त अपने 

्‌ 


वैन प्रस्तावता 


आध्यात्मिक प्रभाव से अधमियों को धामिक बताता है। यह अन्तर विशेष रूप से ध्याव आइ्ृष्ट 
करता है । 

बोधिसत्त का प्रणिहित के लिये जन्म लेना और ब्रह्म का अवतार लेकर इस लोक में 
उत्पन्न होने का ख्याल केसे उत्पन्न हुआ होगा १ ज़रा छानबीन कर प्राचीन धामिक प्रव्ृत्तियों को 
देखे तो कुछ साधारण बातों की ओर ध्यान गए बिना नहीं रहता 

देदिक युग में यज्ञों द्वारा जो देवपूजा होती थी उनमें देवताओं का खरूप मानवीय न था 
पर इन्द्र आदि. ऐतिहासिक व्याक्तयों को कहानियां इन्द्र आदि देवताओं के साथ जुड़ गई तो 
उनका खरूप बहुत कुछ मानवोय हो गया तथा लोग यह ख्याल करने छगे कि देवता शायद मनुष्यों 
की तरह हौ कहीं रहते हैं। वे मनुष्योंके पास खास खास अवसरों पर आया भो करते थे। 
बाद को उपनिषदों के समय में बह्य देवताओं का भी देवता बन गया। उसे भी देवताओं के बीच 
एक बार आते इसने एक पीछे की कहानी में देखा है। पर मनुष्यों के बीच आने की ज़हरत 
उसे कदाचित्‌ तब तक नहीं पड़ी थी, पर बाद में वह मनुष्यों के बीच में वेसे उत्पन्न 
होने लगा १ 

बुद्ध का रूप इतना सरल एवं मानबौय था कि लोग उससे सन्तुष्ट न रह सके और उनके साथ 
लोकोत्तर बाते जोड़कर बहुत कुछ उन्हें लोकोत्तर बना डाला। तथापि उनकी लौकिकता और मानवता 
मिट न सकी । बह्य का रूप जटिल था, उसमें वेदिक युग के देवताओं-जितनी भी लौकिकता 
न थी फलतः उसको लौकिक और हृदयगम्य बनाने के लिये बहुत कुछ मानवता के निकठ लाना 
बहुत ज़रूरी था। इस तरह एक ओर बुद्ध को लोकोत्तर बनाने के प्रयत्न हुए और दूपरी ओर 
ब्रह्म को लौकिक बनाने के । ब्रह्म को देवताओं के रूप में देखना--विष्णु आदि को ब्रह्म की 
सगुण मूर्ति मान लेना कदाच्ति पहला प्रयत्न था जिसमे ब्रह्म बहुत कुछ मनुष्य के लिये बोधगम्य 
हुआ पर इतना ही काफ़ो न था। ब्रह्म को और भी निकट लाने की ज़रूरत थी भीर वह तब 
हुआ जब खयं विष्णुरूपी सगुण ब्रह्म अथवा साक्षात्‌ भगवान्‌ ब्रह्म कृष्ण बनकर अधरमियों का नाश 
करके धम की रक्षा करने लगे । 

ब्रह्म ने इस तरह लोकिक होने में कई षिशेषताएं भी साथ में ली जो बुद्ध में न थीं। बुद्ध 
साधु थे। उनका रूप परम मानवीय होते हुए भी साधु रूप था, त्याग का रूप था, वंराग्य का 
रूप था। उसको पूरे तौर पर हृदयज्ञम करना और अपना लेना जनसाधारण के बूते की बात 
नथी। साध रूप की अपेक्षा वह रूप जिसमें बालबच्चों, स्त्रियों और धन दौलत को स्थान हो, 
अधिक हृद्यंगम हो सकता है। यह बात बौद्ध लोग अच्छी तरह से जानते थे और 
इसोलिये बुद्ध को धोधिसत्वावस्था को कहानियों में, जो कदाचित्‌ आरम्भ में कोरी कहद्दानियां थों 
और बाद में बुद्ध के जीवन के साथ जोड़ दी गई', इस प्रकार के मानवरूप को भी धमे के भीतर 
अपनाया गया जो आज भी पत्थरों की प्रतिमाओं तथा चित्रों के बीच सजोव दो रहीं हैं। पर 
इनके भीतर फिर भी वेराग्य की अमिट छाप बनी रही, त्याग और उत्सर्ग ही उनका प्राण बना 
रहा। कदाचित्‌ उस सप्रहप्रधान युग में इतने त्याग-अपरिभ्रह के भावों को अपना लेना सरू 
"में था । इस सब कषमावों को सशुण बड़ा के अवतारों ने पुरा कर दिया । जीवन का ध्येय 
वेराग्यप्रधान न रहकर रागप्रधान हो गया। दया और अहिसा का ओदरशे रहा पर उसके साथ 
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दंड भी आ जुड़ा। बोधिम्त्त में अपचारियों के प्रति भो उपकार करने को भावता थी पर 
सगुण इक्ष के अव॒तारों में वह बात न रद्दी । जेध्षा लोग उठते बरतेंगे वद भो वसा दी बरतेगा, 
और दुनिया के लिये उसोके पोछे चलता उसे पसन्द्‌ भी है-- 


/ । न्प 
ये यथा मां प्रशयन्ते तांस्तथव भजाम्यहम्‌ । 
मम वर्त्मे|नुव्॒तन्ते मनुष्या: पार्थ सवेश: ॥”” 


इतना द्वी नहीं, सशुग बह ने अपना इतना विस्तार क्रिया कि बुद्ध का व्यक्तित्ध भो बहुत 
कुछ छंघला द्वो गया और बहुत कुछ बिगढ़ भी गया । जिस सत्य पुराणों में यह कथा जांड़ 
दी गई कि विष्णु ने असुरों को शक्ति को कम करने के लिये, उन्हें घामिक मांग से छूड़ाकर 
अधामिक मांग में लगाने के लिये बुद्ध का अवत्तार घारण किया, निश्वप्त द्वी उस लय यह बुद्ध 
के ऊपर बहुत बड़ा हमला था। जिप् बुद्ध का उपदेश अधमे मांगे पर लगानों है उसे भला 
लोग भारत में क्यों याद करते १ इस प्रद्नार को विषम आअवृस्‍्था के बोच -बुद्ध और बुद्ध के 
उपदेशों को प्रचलित रखता कम हिम्मत की बात न थी और विशेष कर उस्र दशा में 
तो किसी तरह बुद्ध धर्म को टिक्ाए रखता बढ़ी ही व्यावद्रिक्त बुद्धि का काम था जब प्रचार 
के द्वारा जनमत को उलट देना कठित बात नहीं थी । मद्ायान अर्न्था में इस तरह के खतरे 
का धुँघला ज़िक्र है। बुद्ध के परितिर्वाण के बाद की पाँच शताब्दों बोतते बोौतते जि सधमे- 
विप्रक्लोप की चर्चा है, वह कदावित्‌ यद्दी है जब बुद्ध के खहय और धर्म में मिलावट की 
जा रही थी । इस तरह के आन्तरिक विरोधों से जजरित होते होते और अपनी रक्षा के लिये 
बाहर की सामग्री समेटते समेटते वद्द इतना बदला कि उम्तमें और हिन्दुओं में भोतरोीं भेद बहुत 
हो कम रह गए। ऊपरी भेद बहुत दिन तक बने रहे । हिन्दुओं के नेता ब्राह्मण रहे और बौद्धों 
के नेता साधु या भिकु रहे पर धाद में बाहरी आक्रमर्णों ने सरठों को नष्ट किया, भिश्ठु भारत से 
बाहर जो भाग सके भाग गए और उन्होंने प्रद्यन्त देशाँ की शरण ली । इष तरह भिछ्ठ-संस्था के 
उच्छिन्न होने से भारत में बौद्ध साहित्य को चर्चा भो बन्द हो गई। आज हम हुशरा डस धर्म 
और साहित्य की चर्चा करने लगे हैं। बुद्ध घमम के उतार चढ़ाव का प्रभाव उसके साहित्य में 
ओतप्रोत है इसलिये उसके साहित्य,पर एक दृष्टि डालने से पूर्व अब तक जिस धार्मिक उतार 
चढ़ाव को थर्दा चर्चा की गई उसका सार निकाल लेता बड़े काम का रहेगा-- 

(१) बुद्ध से पहले देव-पूजा और पितर-पूजा धर्म के अंग थे; खगे नरक को कह्पना 
उसन्ञ दो चुकी थो। वर्ग भेद था। देवताओं के बारे में भी मनुष्य को तरह सोचा जाता 
था, उनका छोक, उनके नगर, उनके बाल बच्चे सभी की कल्पता थी। देवता मलुष्यों के बीच 
आते थे। | 

(२) बाद में देवताओं का स्थान ब्रह्म को उपासना ने छे लिया पर देवताओं का अखिल 
देसे ही बना रद्द । मलुष्यों के पास उनके आने का विश्वास भी पूथ्बत्‌ क्रायम रहा। खर्गे- 
नरक बने रहे । वर्ग भेद रह्दा, तथा पुनजन्म और मुक्ति के विचार उत्पन्न हो गए। समाधि 
ने धामिक साधना में सबसे बढ़ा स्थान लिया । 

(३) बुद्ध के समय यद्द सब बाते' थीं। बुद्ध ने धम के भोतर वर्ग-मेद अथवा जन्म 


० प्रस्तावना 


से छोटे बड़े होने की बात नहीं मानी । ब्रह्म को मानने से भी इतकार कर दिया। धार्मिक 
साधना में बहुत कुछ लौकिकता और मानवीयता छा दो । धर्म कोरा लोकोत्तरता की उड़ान न 
रह प्रत्युत बह शरीर और मत को विनोत करने का मांग बन गया। वह इतना लौकिक 
बन गया कि उसमें किसो देवता या ब्रह्म की प्रधानता न द्ोकर मनुष्य की प्रधानता दो गई। 
बुद्ध का रूप उस समय दीक मनुष्यवत्‌ द्वी रहा, भले हो उनमें दुलभ गशुर्णों का सम्रावेश माना 
जाता रहा हो । इस तरद्द अब दो धार्मिक प्रवाह साथ साथ बहे, एक बुद्ध-प्रमुख प्रवाह और 
दूसरा ब्रह्म-प्रमुख प्रवाह । आगे चलकर इन दोतों में परिवततेत हुए-- 


बुद्ध त्रह्म 


क--आरम्भिक रूप अत्यन्त लौकिक, पूरे तौर क--आरम्भिक रूप अत्यन्त लोकोत्तर, स्वेथा 
पर मानवीय $ अभ्षानवीय $ 

ख--बुद्ध के रूप का विस्तार, पूर्व जन्मों के. ख--ब्रह्म के सगुण रूप के अवतारों द्वारा मानवोँ 
विषय में कहानियाँ को सृष्टि द्वारा के बोच जन्म लेने का पिद्धान्त ; 


ग--बुद्धत्व प्राप्ति जीवन का परम उद्देश्य ग--ब्रक्म तक लोग साधारणतया नहीं पहुँच सकते 
और उसे पाने के लिये पारमिताओं का इसलिये लोगों के उद्धार के लिये ख्र्थ॑ ब्रह्म 


अभ्यास अनेक जन्मों तक करना $ का अवतार धारण करता $ 
घ--डुद्ध और बुद्धल्व प्राप्ति के लिये अभ्याव घ--अपराधियों एवं अधर्मियों के प्रति अवतार 
करनेवाले में क्षमा का परम स्थान, को अक्षमा तथा उनका संद्वार । 


अपराधी के प्रति भी दया भाव, 
निरपवाद अहिसा का भाव | 


(४) बौद्धों में आरम्भ से द्वी धर्म का रास्ता सबके लिये खुला था पर जिस समाज 
के व्यवस्थापक ब्राह्मण थे उसमें बुद्ध से बहुत पहले ही समाज होत और उच्च भेदों में विभक्त कर 
दिया गया था | बह सब भेद बुद्ध के समय और बाद में भी बता रहा पर धर्म-साधना में बिना किसी 
भेद के बांद्धों ने सबको स्थान दिया । यह विशेषता बौद्ध धर्म में अन्त तक बनी रही । 

(५) इस तरद्द बुद्ध को चाहे जितना लोकोत्तर बताया गया दो और ब्रह्म को चाहे 
जितना लौकिक बनाया गया हो पर दोनों न तो एक हो सके और न धरम के आदर्शों में ही समता 
आई। बौद्धों की अपनी कितनी ही विशेषताए' साथ में बनी रहीं जिनमें यदि और (ब बातों को 
ओर से भाखें मूद भी ले तो भी दो बातों को ओर ध्यान गए बिता नहों रहेगा--- 

कर--धम में सबकी समानाधिझारिता आर जातिगत भेदों का विद्रोह । 
ख--धम में मानव-प्रधानता तथा अतिमानवता को मानवता से पृथक सत्ता 
का अस्वीकार एवं उनको उपासना के प्रति विद्रोह । 

इस तरह हमने संप्षेप में देखा कि किस तरह छुद्ध के परिनिर्वाण के बाद धामिक 
प्रदत्तियोँ के परस्पर आदान प्रदाव, विकास हास, एवं परिवर्तन हुए। इस परिवतन के कारण बौड्धों 
ने जिस ध्षाहित्य का विकास किया उसपर भी संक्षेत्र में एक निगाह ढाल लेनो है । 


प्रस्दवना ॥४ 


प्राचीन लोगों ने बौद्ध धर्म को दो भागों में विभक्त किया है। एक भाग उसके 
साहित्यिक रूप पर प्रश्नाश डालाता है दूतरा उच्च साहिदय के मोतर विद्यमान धारमिक प्रवृत्तियों 
और भावनावों को बतलाता है। पहले को आगम कहते हैं और दुसरे को अधिगम । 

आंगम का मूलहूप केसा रहा होगा ठोक ठोक कहना असस्मव है! शुरू शुरू में शायद 
उसमें कितने ही तरह के उपदेश ( ->प्रउचत ) रहे होंगे और उनऊा किसो भी तरह का वर्गोंकरण 
न रहा होगा। अध्ययन अध्यापन करते करते उनकी विशेषताओं को ओर गरु-शिष्यों का ध्याव 
गया होगा तब अलग अलग टाइप के उपदेशों के अलग अलग नाम रकक्‍खे गए होंगे। यह ठोक 
उसी तरह हुआ होगा जेसा कि वेदों की अध्ययत-अध्यापन-परम्परा में ऋषियों के मन्त्रों के सम्बन्ध 
में हुआ। लोगों ने देखा कि मंत्रों में कहों उत्तम पुरुषाचक सवनाम होता है, कहीं मध्यम 
पुरुषवाचक सवेन|म और कहीं अन्य पुरुषबाचक सवेनाम एवं नाम होते हैं। उन्होंने इप्त तरह 
उत्तमपुरुष सम्बन्धी मन्त्रों को आध्यात्मिक, मध्यम्रपुरुष सम्बन्धो सन्त्रों को प्रत्यक्षकत तथा 
अन्यपुरुष सम्जन्बी मन्त्रों को परीक्षकृत कह्दा। इतना हो नहीं, उन्हें मन्त्रों में कहीं स्तुति, 
कहाँ आशोर्वाद, कहीं शपथ, कद्दों अभिशाप, कहीं आचिख्याता, कहीं परिदेवना, कहीं निनद्रा, 
और कहीं प्रशंसा दिखाई पड़ी । और इन्हीं बातों का ख्याल रखकर उन्होंने मन्त्रों के वर्णन 
को विविध भागों में विभक्त किया (निरुक्त, अध्याय ७, खण्ड २, ३ )। बौद्ध साहित्य के बारे में भी 
यही बात हुईं । शुरू में बुद्ध ओर उनके शिष्यों के प्रवचन बिना किसों विभाग की ओर ध्यान दिए 
ही यद कर लिए जाते रहे होंगे पर जब उतका सझलन और सम्पादन तथा परिवधव हुआ 
होगा तब उनकी विशेषताओं की ओर ध्यात गया होगा । बुद्ध के ग्रवचन कई ढंग के हैं । 

पालिपिटक में हो नौ प्रकार के प्रवचनों की चर्चा है-- 

(१ ) सूत्र ( >|सुत्त ): असंग ने “सूचनात्‌ सूत्रम” भर्थात्‌ सूचना देनेवाला होने से 
सूत्र को सूत्र कह्दा है ( मद्रायान सूत्रालकार ९'३)। उनके हिसाब से सूत्र से चोर प्रकार कौ सूचनाए 
मिलती हैं। आश्रय को सूचना सूत्रों से मिलती है। आश्रय से यहां पर तोन बातों को समझना 
चंहिए। देश या वह स्थान जहाँ प्रवचन दिया गया। प्रवक्ता या वह व्यक्ति जिसने प्रवचन 
दिया। श्रोता या वह व्यक्ति जिसको समझाने के लिये उपदेश दिया गया। लक्षण को सूचना 
सुत्रों से मिठतो है। लक्षण दो तरह के होते हैं। पहला है संबति सत्य या व्यवह्दार सत्य । 
व्यवहार करते सप्य साधारण लोग तथा विशेषज्ञ जिस बात को जसा कहते हैं. बह व्यवहार सत्य 
है। जो बात बेवल विशेषज्ञों के भीतर ही सीमित रहती है वह परमा्थ सत्य है। इन दोनों 
सत्यों को एक उदाह्वणण द्वारा समभझझवा ठोक रहेगा।  आकऋाश शून्य है ; उसका कोई रंगरहूप नहीं, 
यह बात विशेषज्ञ लोग मानते हैं। पर व्यत्रहार में साधारण लोग आकाश को नीला कहते हैं। 
यहा आकाश का रंगरूप-हीन होता या मानना परमार्थ सत्य है। आकाश को नीला कहना 
व्यवहार सत्य है। धम की सूचता सूत्रों से मिलती है। मनुष्य के ज्ञान का जो भो स्थुल-सुक्ष्म 
सुश य-दुविज्ञे य, निश्चित-पद्विग्ध है, समोको एक घमम शब्द से कहा जाता है। अथे को सूचना 
सूत्रों से होतो है। किसो-न-किसी अभिप्राय को लक्ष्य में रखकर हो प्रवचन होता है। उस 
अभिप्रोय या निष्कष ही को अथे कहा जाता है। सूत्र को यह व्याख्या बढ़ो द्वो सुन्दर आर 
हृदयगम्य है। “सूचनात्‌ सूत्रम/” यह व्युत्त्ति भो कम रोचक नहीं है। पर सूचना तो सभी 


हि£ स्तावता 


प्रकार के साहित्य से मिलती है फिर भो सबको सूत्र तहों कद्दा जा सकता । जाव पढ़ता है बुद्ध 
और उनके कुछ पीछे तक ब्राह्मणलोग एक ग्रक्नार का साहित्य तेयार कर रहे थे जिसे कल्प कद्दा 
जाता था। कल्प वेदाज्नों में से एक वेदांग है। इन कलपो' का विकास ब्र ह्मणग्रन्थो' के गद्य से 
हुआ जान पढ़ता है। इतना अन्तर ज़रूर है कि ब्राह्मणों को शेलो किसी बात को 
खूब विस्तार से कहने को है पर इन करलपों में दर बात बहुत सम्षेप से कद्दी गई है। इनकी 
सक्षेप्र शेली का नाम ही सूत्र है। बौद्धवाइमय की दाली सक्षेप में कहने की शलो नहीं है प्रत्युत 
बहुत विस्तार से कहने की शेली है पर जिस समय बुद्ध और उनके शिष्यों के प्रववत हो रहे थे, उस 
समय सूत्र शब्द एक दास प्रकार के'घानिक साहित्य के लिये रढ़ देने लगा था और उस डढ़ि 
से प्रभावित होकर ही बौद्धां ने अपने प्रबचनों को सूत्र कहा । ठीक उसी तरद जेसे छैतों ने अपने 
ध,मिक साहित्य को सूत्र कहा और अग भो कद्दा। भंग शब्द भो बहुत द्वी संक्रेतपृण है। 
वेदों के अंग साहित्य ( या वेदांग ) का उप्तपर बहुत स्पष्ट प्रभाव जान पढ़ता है । 

(२) गेय ( गेय्य )--अगलहपसछुत्त ( मज्किम निकाय, श्थवां सुत्त) को 
अट्दुकथा में लिखा है कि सुत्तों में जो गाथाओं का हिस्पा है वह गेय है। प्रवचनों का एक 
टाइप गाथा भी है और अट्ठकथा के हिसाब से गाथाएं द्वी वस्तुतः गेय हैं। फडतः गेय और गाथा 
विभाग वस्तुतः एक हो हैं। पर गेय और गाथा को अछूम कहना इतना ह्वी बतलाता है #े 
गेय या गान करने में केवल गाथाएं हों काम आतो थों--भले ही सब गाथा काम न आती 
हाँ। गेय और गायाओं को यदि ऋचाओं ओर सामों से तुलना करे' तो यह बात और भी 
साफ़ हो जातो है। ऋचाए हो जब गाई जातो हैं, तव प्ताम कहलाती हैं “ऋत्यध्यूढं साम 
गीयते ।। स|मवेद सद्विता उठा लछोजिये तो जान पढ़ेगा कि उसमें सभी ऋचाए' हो हैँ। 
गीतावस्‍्था में ऋवाए' जसे साम कहलातो हैं बपे गोतावद्था में गाथाओं का नाम हो गेय है । 

( ३ ) व्याकरण ( संश्षेप का विस्तार करना) ! (४) गाथा । (५) उदान (-# उल्लासवाक्य) । 
(६) इतिवुत्तक ( इतिबृत्तक ? ) (७) जातक । (८) अदूभुत घमें। (९) वेदछ। इवमें उदाव 
और इतिवुत्तक नाम से खुद निकाय में दो ही ग्रन्थ हैं। उदान में बुद्ध के सभी उदान या 
उछाय वाक्य शामिल नहीं हैं; कितने दी पिठक में इधर उधर बिखरे पढ़े हैं, जिनका संग्रह 
उदान में नहीं हुआ है। इतिवुत्तक में प्रत्येक उक्तक के आदि में वाक्य है--“वुत्त हेते॑ भगवता 
बुत्तमरद्दतेति ?--भगवान्‌ ने यह कद्दा, अहंत्‌ ने यह कट्दा । चूंकि “यह कहा--इति उत्तम” से सभो 
उक्ककों का ओरंभ है इसलिये इस पोथोी का नाम इतिवुत्तद्न पढड़ा। संरुक्षत में इसे हत्युक्तक कहना 
ठोक होगा पर सस्कृत ग्रन्थों में इतिवृत्तक शब्द है ( सद्धम पुण्डरीक, पृ०४५ ) जो पाठी का ठीक 
प्रतिशच्द नहीं है। जातक से अभिप्राय उम्र कथाओं से है जिनका प्रवचनों में उपयोग 
देता था। पालिपिठक में आज जातक नाम से ५४७ जातके हैं। पर जातकें इतनी हो नहीं हैं, 
महागोविन्द जातक जेसी कितनी द्वी जातकें इस संग्रह पते बाहर हैं । जातक कथाए' सचमुच 
भारत में प्रचलित प्राचीन समय को कथाओं का संकलन हैं । इनका .सबसे पुरामा रूप क्या 
दोगा, कुछ कट्दा वहीं जा सकता । पालिपिठक में जातके आज अपनी अट्ठकथा के साथ परिमार्जित 
रूप में मिलितों हैं। इनमें जातकों को तोच भागों में विभक्त करके कहा है। दृरेनिदान, अविदूरे 
निदान आंर सन्तिकेनिदात । छल तोन विभागों में जातके' दुरेनिदाव के अन्तर्गत हैं । 


प्रस्तावता ॥% 


पुराने समय में एक सुमेध नामक परिव्राजक थे। उन्हींके समय दीपंकर नामक एक 
बुद्ध उत्पन्न हुए लोग बुद्ध की अगवानों के लिये राह्ता सजा रहें थे। तत्र सुपेध भो वहां 
पहुँचे। लोगों ने जगह बताई । वर्दां कीचबढ़ था। यह सूखी मिट्टी से कीचड़ पाठ भी न 
पाए थे कि बुद्ध उस रास्ते निकले | बुद्ध को आते देख इन्द्रों ने अपना मगचर्म कोचढ़ पर बिछा दया 
और खय्यं भो लेट रहे । उनके मन में संकल्य हुआ कि में तपस्‍्व्री हूँ । चाहूँ तो मुक्त हो 
सकता हूँ । पर अपनी मुक्ति में घरा हो क्या है। में सबको ताहगा और सबको तारने के 
लिये यटत कहूगा । सुमेध यह सोच द्वो रहे थे कि बद्ध निकले और तपस्वी को अपने लिये इस 
तरह श्रद्धायुक्त देख उसके मनोमाव को ताढ़कर उन्होंने भविष्यवाणी की यद्द आगे चलकर बुद्ध 
होगा। बाद में सुमेध ने अनेक जन्म धारण किए तथा सच्चे पारमिताए' पूरी को। पारमिताएं पूरी 
करते करते उन्होंने विभिन्न कत्पों में दौबीस दुद्धों की सेवा को । यो बाद में तुषित लोक में 
उत्पन्न हुए। फिर तुषित लोक से कपिलवस्तु के राजा शुद्धीधत की पत्नी मायादेवी में जन्म लिया । 
जन्म लुम्बिती में, नाम सिद्धाथ हुआ। उनतीस वर्ष को अवस्था में घर-बार छोड़ा और पेंतीस वे 
की अवस्था में बुद्धभया में बोधि प्राप्तर सारनाथ में धर्मचक्र का अव्तेन किया । यों पतालिस बे 
तक मध्यदेश में धर्म का प्रवचन करते रहे और अस्सो वर्ष की अवस्था में कुशीनगर में उनका 
परिनिर्वाण हो गया। 

इस कथा में दीपंकर तथागत के दशेव से लेकर तुषितलोक में उत्पन्न होने तक को कथा 
'द्रेनिदान' कहलाती है । जन्म से बुद्धगया में बोधिग्राप्ति तक की कथा “अविदूरेनिदान' कहलाती 
है। फिर परिनिर्वाण तक की कथा 'सन्तिकेनिदान! कहलाती है। 

बुद्ध के मानवीय स्वरूप को कथा अविद्रेनिदान और सम्तिकेनिदान के भोतर दी 
है ; मानवीय बुद्ध के साथ दूरेनिदन को अतिकथाए' केपते और कब कब जुड़ीं तथा उनकी 
संख्या में दृद्धि और विकास कब कब और केसे केसे हुआ--कुछ भो ठोक नहों । पर अविदूरे- 
निदान और उसके साथ अतिह्र्थाओं का जोड़-तोड़ कदाचित्‌ ईसा को पहली शताब्दी तक बहुत 
कुछ व्यवस्थित रूप पा चका था। बुद्धवंस में सुमेघ बोधिसत्त्त कोणागमन बुद्ध और उनके शिकष््यों को 
चीनपट्ट भेंट देते हैं (प० ३८) । चौन देश का चीन नाम छिन्‌ राज्चंश के कारण हुआ है जिसका 
आरम्भ ई० पू० २५० से होता है। चौन वस्तुतः छिन्‌ का द्दी भारतीय उच्चारण है । चीन 
शब्द को वहां के वस्त्र के साथ भारत के भीतरी भागों में पहुँचते पहुँचते और भी कुछ देर 
लगी होगी और उसका बुद्धवंस की रचना में प्रवेश शायद और भो देर से हुआ होगा । 

जो हो, आरम्भ में जातक छिसी विशेष प्रकार के साह्त्य का नाम न था प्रत्युत प्र+चत 
करते समय पुरातन जन्म की कथाओं के उपयोग का नाम ही जातक था। उन्हींके आधार पर 
जातकों और अवदानों की सृष्टि हुईं है । 

अद्भुत धम को खोलते हुए बुद्धघोष ने कद्दा है : भिक्षओ, ये चार आश्चय भद्भुतघर्म 
आनन्द में हैं। इस क्रम से जितने भी आश्रय अदूभुत धम्मयुक्त सूत्र हैं, बे तभी अद्भुत धर्म 
हैं। वेद वर्ग के प्रवचन केसे होते थे कुछ पता नहीं । विन्टरनित्ज़ का ख्याल है कि जिन 
प्रवरचनों में प्रश्नोत्तर होते थे वे वेद कहलाते थे। 

स्थविरों के हिसाब से प्रव्वंतों के यही वो ठाइप हैं । दुपरे हीनयान सम्प्रदायों में 


१) प्रस्तावता 
भी कदाचित यही होंगे। पर सशेस्तिवादियाँ और मद्दायानियों ने प्रवचनों के बारह टाइप ढूंढ़ें हैं 
(अभिषर्म कोश, २३५) | घधर्मसप्नह में, जो मद्ायान के ही धार्मिक शब्दों का सक्षि्ष कोष है, नौ ही 
प्रवचनों के ठइप गिनाए हैं पर वहा वेदछ नहीं है । वेद की जगह वेपुत्य है । वेपुल्य प्रवचनों का 
कौन-टाइप था पता तहों। यदि वेपुल्यसूत्र ( >महायानसूत्र ) उस ठाइप में माने जाए तो 
बात कुछ समस्त में आ सकती है पर अभी तो उनकी गणता सूत्र ठइप के गवचनों में ही है । 
जहा तक ख्याल है विषय-मेद से एक ही प्रवचन दी प्रकार के ठाइप के अन्तगंत हो सकता है । 
ह पुल्यसुत्र सूर्चों के भी अन्तर्गत हो सकते हैं. और वेपुल्य के भीतर भी । बेपुल्य के अतिरिक्त 
निदान, अवदान, और उपेश--इन और तीन टाइपों का ज़िक्र किया गया है (मद्दव्युत्पत्ति [.&!]) । 
प्रतचन के उस भांग का नाम निदान है जिसमें किपरोभी प्रवचन के पहले के पूर्वेल्क्षणाँ का जिक्र 
होता है। सद्धम॑पुण्डरीक का निदानपरिवर्त इसका सुन्दर उदाहरण है। प्रवचन से पूर्व बुद्ध की 
समाधि लग जातों है। उनके ऊर्णाकोश से एक किरण निकलती है और भवाग्न तक सब लोक- 
लोकान्तर प्रशाशित हो जाते हैं। इस ऋद्धि प्रातिहाथ को देख मेत्रेय वोधिसत्त्व मल श्रो 
बोधिसत्त्व से पूछते हैं कि यद शद्धिप्रातिद्याये क्यों बुद्ध ने दिखाया। मब्डश्री उत्तर देते हैं 
कि जांज भगवान्‌ बेपुत्य सूत्रराज सद्धमपुण्डरीक का प्रवचन करने वाले हैं, उसीका यह पृवनिमित्त 
है। इस विशेष उदाहरण से यह समझता जा सकता है कि प्रवेचरनों में प्रवेश करानेवाला 
प्र्तावता के जेपा पृवेसाण निदान है। अवदान में जन्म कथाएं, जोवनिया तथा धामिकों और 
पुण्यात्माओं के चरित गृ थे होते हैं । अवदानों का एक बढ़ा साहित्य हमारे बीच है उसमें यह्द 
बात बिल्कुल स्पष्ट है। उपदेश के बारे मे ठोक पता नहीँ कि प्रवचनों का कौन-सा टाइप है। 
इसका तिब्बती अनुवाद बपृ-पर-ब्स्तन-प है। नसीहत शब्द से जो भाव आज प्रकट होता 
है शायद वहो उपदेश का भाव है । 

भाज हर्मे जो बौद्ध साहित्य उपलब्ध है वह प्रवचनों के ठाइपों के अनुपार सम्रहीत नहीं 
है और हो भी नहीं सकता था । और यदि परिश्रम से इनके दिसाब से समग्रह किया जाता तो 
एक द्वी प्रवचन को जो एक समय में दियो गया बह अपने टाइयों के भेद से अनेक भागों में बट 
जाता और उनकी कडढ़ीं मिलानी भो कठित हों जाती। गेय और गाथा-जेसे विभाग जिनका 
अलग से सम्मनह हो सकता था, उनका भी सम्मह नहीं क्रिया गया है । उदाव, इत्युक्तझ, और 
जातक एवं अवदानो' का जो संभह हुआ भी है वह भी अपने आप में परिपुण नहीं है । आज 
जो साहित्य उपलब्ध है वद्द तीन पिटकों में विभक्त होने से त्रिपिटक कहलाता है। पहला पिठक 
सूत्रपिठक है जिप्में धर्म विषयक उपदेश हैं । दूसरा विनय पिटक है जिसमें आचार-नियमों 
का वर्णन है । तीसग अभिषम पिटक है जिसे दाशंनिक पिटक कहना चाहिए । असग ने 
अभिषर्म को व्याख्या करते कहा है ( महायान सूत्रालक्ार ९३ ) कि एक ही धर्म को अनेक भेदों' 
में विस्तार के साथ कहा जाता है इसलिये “अभीक्षण धर्मोडमिघम:” इस ब्युत्पत्ति के अनुसार उसे 
अभिषम कइ्टते हैं। अभिधसे में दूरे मत के वादों का खण्डन भी होता है इसलिये" अभिभवत्ति 
(परप्रवादन |” इस व्युटत्ति के अनुसार उसे अभिषम कदते हैं। सूत्रो' का भाव अमिघरम से खूब 
समर में भा जाता है इसलिये “अभिगम्यते सूत्रार्थ एतेब” इस व्युत्पत्ति के अचुमार उसे अभिषर्म 
कहते हैं। यद् तीना' पिठक बौद्धों' के सब सम्परदायों' में दोते थे। आज ध्यविरवादियों' के पालि 


प्रस्तावता जी 


त्रिपिटक को छोड़कर किसो भो सम्प्रदाय का पूरा जियिठक उपलब्ध नहीं है। सर्वास्तिवादियों के 
त्रिपिटंक का कुछ खण्डित भश् प्राप्त है। मदायानिरयाँ के कुठ सूत्र प्राप्त हैं पर पूरा त्रिपरिटक 
उपलब्ध नहीं है। चीनी और तिब्बती अनुवाद में अअश्य बहुत-ता बौद्ध साहिध्य छिपा है पर 
उसका अत्यत्व भाग ही प्रकाश में आ पाया है । 

आरम्भ में किस तरह साहित्य विकसित हुआ होगा और किप्त तरह अनेक सम्प्रदाय 
बने होगे, इस कहानी पर स्थविर-परम्परा थोढ़ा बहुत प्रकाश डलती है। बौद्ध साहित्य 
के निर्माण में कितने द्वी सम्प्रदायों का हाथ रहा है । कितने व्यक्तियोँ ने साहित्य के संकलन 
सम्पादव एवं निर्माण तथा परिवद्धंन में भाग लिया होगा बौद्ध परम्परा उनके बारे में बहुत उदासीन 
है। फिर भी कुछ प्रमुख व्यक्तियाँ की ओर वह सक्त करती है। बुद्ध के जोबन में उन्हें 
अनेकों योग्य और विद्वान्‌ शिष्य मिले उनमें शारिपुत्र, मदह्ाकाइयप आनन्द, और उग़ालि के नाम 
बहुत ही महत्त्वपृण हैं । पालिपिटक में अभिधर्म पिटक तो परम्परा के अनुसार शारिपुत्र का 
अनुप्रवचन माना जाता है। सूत्र पिटक में कितने ही शाशथपुत्न के प्रवचन हैं जिनसे उनका 
दाशतिक बुद्धि का पता बिना चले नह्हीं रहता | शारिपुत्र, बुद्ध के जीवन में हो इस संसार पे उठ गए 
थे। बाक़ी तीनों बुद्ध के परिनिर्वाण के बाद भी बहुत दिन तक जोवित रहे । बुद्ध के परिनिर्वाण 
के बाद जब लोग शांकाकुछ थे, बूढ़ें समुद्र ने कहा था--अब शौक मत करो, बुद्ध चले गए सो अब 
आज़ादो द्वी आज़ादो है। जेसी मरज़ो होगी अब करे गे। कोई कहनेवाला नहों कि तुम्हें 
यह करना चाहिए, यह न कंरना चाहिए! । इस तरह की बातों से छुद्ध के नेष्ठिक शिष्यों को बड़ा 
धक्षा लगा । उन्होंने सोचा जब घर्मसघ में इस तरह उदहण्ड विचारबाले हैं तब आगे पता नहों 
क्या द्ोगा । इस ख्याल से बुद्ध के द्वास्त उपदिष्ट धर्मे तथा विनय का सगायन कराता ठीक 
सममझ्का। मद्याकास्यप की अध्यक्षता में पाच सौ वीतग़ग बुद्ध के शिष्य राजगृद में बेभार पव॑त 
को प्प्ततर्णी गुह्ा में एकन्रित हुए। आनन्द बुद्ध के साथ छाया को भांति अन्तःथ्न्त रहे थे। 
सो धर्म के प्रवचर्नों का उनको प्रधानता में उत्त भिक्षुओं ने पाठ ऊिया जिन्हे स्थत थे, और उबपर 
आनन्द की गवादो होने से वे पक्के हो गए। धर्म के कौन कौन प्रवचन उप सम्रय पाठ किए 
गए इसका आज हमारे पास कोई ब्यारा नहों है, पर सूत्रपिटक में जो कुछ है वह सब उच्च सगोति 
में नहीं पढ़ा गया था। उसका अधिकाश बाद में स्थविरों को परम्परा सें हो विकसित हुआ है। 
उपाक्ति कौ प्रघानता में विनय या भिक्ष ओं के आचार नियमों का पाठ किया गया । यह ठोक भी 
था क्योंकि पिठक से पता चलता है कि खुद्ध के समय में द्वो उपालि सवश्रेष्ठ विनयधर माने 
जाने लगे थे। पग्राचोन धर्म का प्रतिनिधिव आज का सूत्रपिटक करता है तथा विनय का विनय 
पिटक । यद्यति इनमें परवर्ती अश भी बहुत हैँ पर प्राचीन अश भी भरे पड़े हैं। सुत्रतिपात 
के सूत्रों में भाषा को प्राचोनता आज भी उन्हें सबसे प्राचीन बतलातो है। सूत्रों में बिखरे 
हुए घुद्ध के उदान भी परम पुरातन हैं। घम्मपद तथा कितनी दो और गाथाए भी उसी तरह 
पुरानी हैं। पर इनमें नये अश भी बहुत मिल गए हैं जिनकी छानबीन करना बहुत कठित है 
क्योंकि एक ही सूत्र में कितने ही अश नए हैं, कितने द्वो बहुत पुगने हैं। राहुल सक्षत्यायन ने पुगने 
और नए अ्यों की सामान्यतया पड़ताल करने को एक सरल तरकोब बतलाई दै। उनके रयाल 
से सूत्रों में चमत्कारों और बुद्ध के लोकोत्तर प्रभाव को चर्चा कम है, विनय में उससे अधिक है, 

रे 
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अट्ट-कथाओं में सबसे अधिक है, फलत* इनको इसो क्रम से प्रमाण मातना चाहिए (विनयपिटक की 
भूमिका)। सचमुच चमत्कारिक और लोकोत्तर चर्चा बाद में धोरे धोरे मिलाई गई है और कहाँ पर 
तो मिलाते हुए वह इतनों भसम्बद्ध हो गई है कि मिलावट का पता चल ही जाता है ' विन्टरनित्क 
ने महापरिनिर्वाण सूत्र में हम त्तरद की मिलावट को बूढ़ा है (इंडियन लिटरेचर ही 9 38-4) | 
अपने जोवन के अन्तिम दिनों में बुद्ध बोमार थे । आनन्द बहुत कुछ घबरा गए थे पर बुद्ध 
को हालत उस बार कुछ सुधर गईं। तब आनन्द ने बुद्ध ते कहा भन्‍्ते, आपको बोमारी से 
मुम्के धम-कर्म सभी भूल गया था। खाली इतना भरोसा ज़रूर था कि जब तह भगवान्‌ भिक्ष 
सघ से कुछ कद्द न लेंगे तब तक शरीर न छोड़े गे । बुद्ध ने इम बात को सुनकर कहा * आनन्द 
मिश्षुसघ मुझसे और क्या चाहता है। तथागत ने धर्म की कोई बात अपनी मुट्ठी में नहीं छिपा 
रक्‍्खो है। में अब बहुत बूढ़ा हो गया हू , अस्मी की उमर है। जेसे पुरानो गाढ़ो को बाँधबूँघ 
कर चलाया जाता है उसी तरह मेरा शरीर चल रद्दा है। इसलिये दूसरे को शरण न खोज 
अपनी शरण खोजो, धर्म की शरण खोजो । इस अश के बाद हो आगे चलकर बात बदल दी 
गई है और तथागत के मु द्द से कहलवाया गया है आनन्द, तथांगत चाहें तो कल्प भर 
तक ठहर सकते हैं। दोनो अशों को देखते ही जान पड़ता है कि उनमें परस्पर विरोध है। 
पर उस पुराने छमय में जब कि महात्माओं की लोकोत्तर शक्ति पर भरोसा किया जाता था इस 
तरह के विरोध की भोर ध्यान नहीं जा सकता था और यदि ध्यान गया होता तो इस तरद्द कौ 
परस्पर विरोधी बाते' एक ही जगह आगे पौछे न रख दो जातीं। एक ओर तथागत कह्ठते हैं 
कि मेरा शरीर जज र गाड़ी-जेसा है जो कभी भी ट्ट सकता है और बुसरी और तथागत स्वय 
कहते हैं कि वे चाहें तो कल्प भर ठहर सकते हैं। यह विरोध स्पष्ट बतलाता है कि एक अश 
पहले का है, दूसरा बाद का। जब एक सूत्र के भोतर पुराने और नये अशों का यह हाल है 
तब सारे त्रिपिटक वी बात का कहना ही क्या | इस पहली सगोति में अभिधर्म के सगायन की 
बात नहीं है। इसके बाद के सौ वर्षों में कितने परिवतन हुए होंगे ठोफ पता नहीं पर एक बात 
बहुत साफ़ है कि विनय के नियमों को अवहेलना द्वोनी शुरू हो गई थी। वेशालो के मिक्ठ 
घन दौलत भी बटोरने लगे थे तथा और भी कितनी हो बने करने लगे थे जिनको पुराने समय 
के भिक्ष नहीं करते थे। इन सब दोषों को दूर करने के लिये वेशालो में सात सो भिक्षु एऋत्रित 
हुए। सगीति में ही वैशाली के मिक्षुओं का बहिष्कार हुआ और उन्होंने कौशाम्बों जाकर 
एक बढ़ी जमात बना अपने मन्तंव्य के अनुमार धर्म और त्रितय का सगायन किया , तब से दो 
सम्प्रदाय हो गए। एक बूढ़ों का या पुराने ढर वाठों का जो स्थविरवादों कहलाए तथा दूभरे 
नए ढरेंबाले जिनकी जमात शायद पुराने ढरवालों से बहुत बड़ी थी इसलिये महासांघिक कहताएं। 
पहली सगौति में जिन्होंने नेतृत्व का काम किया उनमें मद्दाकाइयप, आनन्द और उपालि प्रधान 
थे। इसमें यश, सम्भूत शाणवासी या शाणवास, सर्वकामी, और रेवत प्रधान थे। अशोकावदान 
में बुद्ध के परिनिवाण के बाद को दो शतार््दियों से कुछ अधिक समय के भोतर तीन आबचायो 
के दोने का फ़िक्र दैं-- 
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बुद्ध महाकाइयप आनन्द 
| 
शाणवास ( बुद्ध के परिनिर्वाण के एक शती बाद / 
| 
उपगुप्त ( बुद्ध के परिनिर्वाण के दो शतो बाद, अशोक के सप्रय ) 


| 
घीतिक 


राहुल सांकृत्यायन इस परम्परा को बहुत सन्देह की दृष्टि से देखते हैं। दो सौ से ऊपर, लगभग 
ढाई सौ बरसों के भीतर आनन्द, शाणवात्ल, और उपगुप्त सिफ तोन हो जने, यह बात बहुत 
सन्द हू में डालने वाली है। जो भो हो, स्थविरों के हिसाब से सम्भूत शाणवाप्ती को द्वितीयसगीत्ति 
में मुछ्यरूप से भाग लेते हुए देखते हैं फलत उनका यह समग्र दोनों के हिप्ताब से निश्चित है । 
इस तरद्द ट्वितोय सगोति तक एक शताब्दी के भीतर जो कुछ गड़बड़े हुईं उससे बौरधों 
में दो भेद हो गए--स्थवधिखादों और महासाघिकर। बाद को एक शताब्दी से कुछ ऊरर के 
क्षमय में भेद बढ़ते बढ़ते अठारह हो गए। इस समय तक स्थविरों को आचाये-परम्परा थों है--- 


जुद्ध 


| | । 


महाकाइयप आनन्द उपालि 


दासक 


| 
सोणक 


दा 

| 
का तिध्य ( अशोक के समय ) 
महेन्द्र 


दूसरी सगीति से तीसरों सगीति के बीच लगभग तौ बरस से ऊपर के समय में अभिघम की बहुत 
कुछ हपरेखा पक्डी द्वी गई थो फिर भी यह कहना कठिन है कि अभिधघर्म का कितना साहित्य 
तेयार हुआ था। आज अभिषम के जो ग्रन्थ हैं उनमें मोग्गलिपुत्र तिष्य का एऋ अन्य कथावष्तु 
भी है। परम्परा के अनुपार मोग्गलिपुन्न तिध्य ने बीझ्धूघर्स के भीतर अनेकों पम्प्रदाय बढ़ जाने 
से उनका शोघन करने के लिये तीपरी सगीति में, जो पाठलिपुत्र ( पठता ) के अशोकाराम में 
हुई, कथावस्तु की रचना की। आज कथाबस्तु जिध रूप में प्राप्त है, उसमें सिफ अठारद निकायों 
के ही यिद्धान्तों का खण्डन नहीं, प्रत्युत और भी कितने निकार्यों का खण्डन है । 

कथावस्तु में खण्डित प्राचोच भठारदद निकाय केसे विकत्तित हुए? महावश ( पंचम 
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परिच्छेद ) में उनका व्योरा यों है : प्रथम शताब्दी में केवल धन स्थविरवाद ही था, अन्य 
आचयवाद पीछे पदा हुए। दूपरो सगीति करनेवाले स्थविरों द्वारा मदन करिए गए उन भिक्षुओं 
ने मद्दासांधिक नामक आचार्यव द को स्थापना को । फिर उससे गो कुलिक और एकव्यात्रद्मरिक 
वेदा हुए। गॉकुलिकों से प्रशप्ततादों तथा बाहुलिक और उन्होंसे च्त्यवादों। भद्दाप्न॑ंघिकों के 
सहित यह 8: हुए। 

फिर स्थविरवाद ही में पे महीशामक और वात्मीपुत्नौय यह दो सम्प्रदाय हुए। वाठपी- 
पुत्नोयोँ से धर्भातरोय भद्दयानिक, परण्णागारिक, और सम्मितीय हुए। मदोशासकों में से 
सर्वाध्तिवाद और घमंगुप्तक यह दो सम्प्रदाय हुए। सर्वात्तिवाद से काइग्रपीयं, उनसे साक्रान्तिक, 
और उनसे सूत्रवादी हुए। अन्य सब सम्प्रदाय पोछे हुए। कथावरुतु को अट्ठक्रथा में इसो तरह 
इनका उल्लेख है । 

आज जिप्त रूप में कथावस्‍्तु उपलब्ध है उसमें उपरोक्त सम्प्रदायों के अतिरिक्त जिन अन्य 
सम्प्रदायों का खण्डन है, वे हैं--अन्धक, अपरशेलीय, पृषब्शलीय, राजगिरिक, सिद्धार्थक, चेतुद्ठ 
( बंपुल्य ) उत्तरापथक और हेतुवादी । इनमें बंपुल्य प्रादीन मद्रायान का हो रूप है। अद्गकथा 
ने वेपुल्य को महाशुन्यतावादों कद्दा है। शुन्यवाद महायान का ही दाशतिक तिद्धान्त है। इससे 
बेपुल्य के महायान होने में सन्‍्देह नहीं रहता । यह महायान तिश्चित रूप से नागाजुन से पूरे 
का है क्यांकि टौकाकार ने भले द्वौ ध्पुल्य को शत्यतावादी कहां पर सूछ कथावस्तु में इस बात को 
ओर परकेत नहीं है। इससे जान पढ़ता दे कि शुल्यवाद का पिद्धान्त उसमें बाद में प्रज्िष्ट हुआ। 
० पृ० पहली शती में यह सिहल पहुंचा जिपसे साफ़ है कि वह भारत में बद्धमुठ हो चुका था। 
निकायसग्रह से पता चलता है कि वेपुल्यवादियाँ ने वेपुल्यप्टिक, अन्धरक्ों ने रलकूट, सिद्धार्थकों ने 
गूढ़ वस्सन्तर, राजगिरिक्ों ने अगुल्मिलपिटक ( २ अगुल्माल्सूत्र नन्‍्ज्यों ४३४ » पृथ्शोलोयों ने 
राष्टु पाल्गजित ( ? राष्ट्र पाल परिपच्छा नन्‍्ज्यौं ८७३ ) को रचना को। आज यह सब सूत्र 
महायन सूत्र ही कहलाते हैं। सो भद्दायान इन सम्पदायों के एकोकरण का द्वी नाम 
जान पढ़ता है । 

पूवे शेल और अपर शेल भाम्ध्रदेश में घान्यक्टक के पूर्वी और पश्चिमो पर्वत हैं. जिमके 
नाम से पूलंशलीय और अपर शेलीय नाम पढ़े। अन्धक निकाय का नाम तो आम्ध्रदेश के नाम 
पर ही है। राजगिरिक और सिद्धाथक भी भान्भ्रदेश के ही सम्प्रदाय रहे होंगे। इससे जान 
पढ़ता है कि आन्प्रदेश में हो, विशेषरूय से धान्यक्ठक में, महायान का विकास हुआ और यहों 
उसके साहित्य को भी नींव पढ़ी। बाद में सम्पूण भारतवर्ष ने इसमें साथ दिया । इन आन्ध्रदेश 
के सम्परदायों का विफास महासांघिक से हुआ। आश्च्रदेश के घान्यकटक में जो स्तूयथ था उसे 
महावत्य कहते थे । उसका उल्लेख मण्जुश्री मुलकल्य के दसवे पटल में यों है 


श्रोपवेते महाशेल्ठे दक्षिणपपथसज्ञक्तै । 
श्रीधान्यकटके चत्ये जिन घातुधरेभुवि ॥ 


इस चेत्य के नाम से बहांवाले प्वेत्यवादी कहे जाते थे जो कि महायाधिओों के मोतर के द्दी हैं। 
जिस देश में े त्यवादी थे. वहाँ पर बाद में विक्रप्तित उसरें सम्प्रटायों के विकाा से व्यंजन फ्रेः 
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पूववर्ता चेत्यवाद से अप्रभावित रहना सम्भव हो केसे हों सकृता था। इस तरह महायान 
को प्रतिष्ठा बुद्ध के उरिनिर्वण के बाद को पचशतों के अन्तिम छोर तह पूरों हो जाती है 
और उसका विक्राव सारे भारत में नहों भारत से बाहर भो होता है। दूसरे सप्रदाय 
भो भारत में तथा बादर फडठते रहे। उनके भो विक्रात्त और हास को कहानों, जो आज 
अन्वक्ार में है, कम रोच 5 न रही द्वोगो । 

बुद्ध स्वय मध्यदेश भर्थात्‌ बिहार और सयुक्त प्रान्त के भोतर ही घृप्त घूम कर प्रचार करते 
रहे पर उनके परम में द्वो उतके शिष्य मध्यदेश को सोमा पार कर चूके थे। विनयपिटक में 
कितने हो आचार-नियम मध्यदेश के बाहर के देश! को छपाल में रखझर बनाए गए हैं । 

बुद्ध के बाद अशोर के सप्रय में बौद्ध धम ओर भो दुर दूर पहुँचा। सोग्गलिपुत्र 
तिध्य ने काइबोर और गन्वार में माध्यन्तिक, मद्दिष्प्ण्डल ( नमंदा के दक्षिण, आधुनिक खानदेश ) 
में मद्रादेव, बनवास ( वर्तेमान मेसुर के उतरो भाग ) में रक्षित, अपरान्त ( पमुद्रतठ पर बच्बई से 
सूरत तक के प्रदेश में ) यौन ( ? जवान, युत्रा ) धमरक्षित, महाराए ( >त्याम ? सभवतः आज 
का मरहट्ट देश ) में मद्दाषमरक्षित, यवत ( यूतान्‌ ) में मद्रक्षित, हिम्रन्त में मध्यम, स्वणभूमि 
[ ब्रह्मा | में ज्ोण और उत्तर, तथा लका में महेन्द्र, इट्रोय, उत्तोय, सम्बल ओर भद्र॒शाल स्थविरों 
को भेजा। सघमित्रा भो बाद में लक्म गई । 

स्थविर लोग इस तरद्द दूर दूर गए और उनका स्थविरवाद भो दूर दुर तक गया पर वह 
लक्का, ब्रह्मा, ओर स्याम को छोड़कर कद्दी भी बद्धमुठ न हो पाया | तोसरी समीति में मौग्गलिपुत्र 
तिध्य ने जिनका वहिष्कार किया था उन्होंने नालन्दा में अपना डेरा डाला। नालन्दा की सत्ता 
बारहवीं शती के अन्त तक रहो । नालन्‍्दा अन्त तक सर्वाखित्ादियों का केन्र रहा । खाहां 
सर्वासिशद का ही नहीं महायान का भी। दोनों साथ रहे ओर दोनों में कितने दो विद्या 
हुए जिनडी चर्चा हम आगे करेगे। 

स्थविर लोग जिध तरद्द धर्म प्रचार के लिये बाहर गए उप्री तरद्द दुपरे सम्प्रदाय भा 
गए होंगे और उन्होंने भो धस् प्रचार किया द्वोगा। जहां जहा स्थविर पहुँचे हाँगे वहां वहां 
दूसरे भो ज़हर गए होंगे तथा जहाँ जद्य स्थविर नहीं गए होंगे वहां भो कितने हो लोग पहुँचे 
दोंगे। आज उन सबके ग्रन्थ छप्तप्राय होने से कुछ कहा नहीं जा सकता कि ये डिस तरह 
बाहर गए होंगे। तारानाथ ने अपने इतिहास में सर्वास्तिवादियों के धर्म प्रचार दा ज़िक्र किया 
है : उपगुप्त ( भ्शोक समझालोन ) ने मथुरा में घोतिक को दीक्षा दो। धीतिक उज्जयिनौ 
के रनेवाले थे। घोतिक ने तुखार के राजा मोनार को दीक्षित क्रिया। मौनार आर उसके 
पुत्र इम्दस ने बौद्ध धर्म को बहुत सद्दायता दी। शिफ़तर का रझुयाल है मीनार, मेनान्डर 
( )/(८70870 67 ) और उसका पुत्र इम्हस ही हरमेभीव ( जिट/0ा905 ) है। इसके शिष्य 
धौतिक ने कामझुप में धनो ब्राह्मण सिद्ध और विदिशा या मलाया में अदर्प को दीक्षित कर वहां 
बीघ धर्म को जड़े जमाई' तथा उज्जयिती में उन्होंने कृष्ण या काल को दीक्षा दो। कृष्ण के 
दिष्य सुदशन हुए जो भरुऋच्छ के थे। पोबध भी बाद में कृष्ण के अनुबर्तों हुए। कृष्ण और 
सुदशन ने सिन्‍्धु और काइसोर में घर्म-प्रचार किया । कृष्ण ने दक्षिण भारत और लकाह्रोप तथा 
दृश्वरे द्वीपों में भी घर्मे फंछाया। पोबध ने ठतकल ( उड़ीसा ) में धर्म प्रचार किया। 
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धर्म प्रचार को यद कद्दातों अशोक कार के आस पास की है। बाद में धर्म अचार का 
कारये किस तरह चलता रहा ठोक महों । भश्ञोक के बाद, डेढ़ शताब्दों ईं> पु० के आसपास 
त्थविस्वादी नागसेन को यूनानी राजा मिलिन्द ( मीनान्डर ) से सागल ( स्थालकोट, पजाब ) में 
धम चर्चा का पूरा पूरा वणन है । मिलिन्द धौद्ध धम का अलुयायों हो जाता है। मिलिन्द 
ही नहीं अनेकों यूगनों बांद्ध धर्म की ओर खिचते हैं। सचमुच उस युग में बौद्ध धरम दी था 
जो बिना सकोच के विदर्शियों को अपना लेता था । 

इपके बाद बौद्ध घमे का प्रचार जिध तरह चलता रहा, हमे बहुत कुछ चीन देश के 
प्रन्थों से पता चलता है। चीन में बांद्ध घम कसे पहुँचा और कब पहुँचा ? इसके बारे में 
अनेर्शा दन्‍्तकूथाए हैं। उन दन्तकवाजा को सुलकाने का अभा बहुत थोड़ा जतत हुआ है। 
ख्याल हैं कि बौच धम चौत म॑ इ० पहली शती में पहुचा। मध्य एशिया में वह्द इससे पहले 
हो पहुचा। चीन मे धर्म ग्रवार॒क मध्य एशिया, कार्मोर तथा भारत के दूसरे भागों से ग्यारह- 
वो शताब्दो के प्रवम पाद तक जाते रहे । जाते ही नहीं, चोन से भो लोग धर्म जिज्ञास्ता के 
भाव से भारत आते रहे । भारत से चीन जाने वालों म कुमारजीबव तथा चोच से भारत आने 
वार्ला में ब्युआन-चुआड ने चोवी भाषा को जो कुछ दिया वह बहुत ही मूल्यवान रद्दा है। बौद्ध 
प्रन्‍्यों के जितन अनुवाद हुए उनमे भाषा और भाव को दृष्टि से दोनों का अनन्य स्थान है। 
इनके अनुवाद बहुत ही टकृप्ताली और प्रामाणिक हुए हैं। स्युआन-चुआड के अबुवाद सुलके 
काफ़ो नज़दोक हैं। कुमारजीव के अनुआद भो मूल से दूर नहीं हैं पर वे भावानुवाद हैं 
अक्षरानुवाद नहीं । भात यह है कि कुमार जीव ने जिस पद्मगन्धि भाषा में अनुवाद किया हे 
उसमें अक्षरानुवाद सम्भव हो न था। कुमारजीव के अनुवादों का अपना स्थान है, उनको शोलों 
का अनुकरण बाद में किप्तोपे करते ने बना। चीनी में यद्यपि दीनयान और महायान दोलनों 
प्रकार के अन्धों क॑ अनुवाद हुए पर चोन में धम्त का रूप महायान ही रहा, जिससे बहुत स्पष्ट है 
कि वहाँ जानेवाले धर प्रचारक महायान का ही प्रचार करते थे । 

इस तरह चोन में बौद्ध धर्म ईसा को पहली शती में पहुँचा तथा खूब फला फूला। 
३७४ ईं० में कौरिया में, और ५३८ ई*० में जापान में भो स्थापित हुआ। पाम्न पड़ोस के 
तिब्बत में वद्द बहुत देर से पहुचा और शुरू शुरू मे उसके पहुंचने को कद्दाो भो बढ़ी रोचक 
है। नेपाल के राजा अंशुर्र्मा को कन्या ५८० ३० में तथा चोनराज को कन्या कोडज़ो ५८१ ई० 
में ल्द्वाता गई । इन दोवों का विवाह तिब्बत के राजा द्वि-चुन्‌ (+खि-चुनू ) के साथ हुआ 
( तिब्बत में बौद्ध धरम )। यह दोनों राज कन्याए अपने साथ बौद्ध प्रतिभाए' लाई थीं और इन्हीं 
के द्वारा पहले पहल बीद्ध घम का पता तिब्बत को चला । तिब्बती साषा लिखने की उस समय 
कोई लिपि त थी। ठठ्त राजा ने धोन-वि-अनु-सम्भोट को भारत में छिवि सीखने भेजा। 
थोन-मि ने लिपि सोखकर तिब्बती भाषा का व्याकरण बनाया और इम्र योग्य किया कि बह 
लिखने के काम आ सके । 

तिब्बत में इस तरद बौद्ध धम का प्रवेश होते हुए भो बौद्ध घ्म की प्रतिष्ठा बहुत बाद में 
हुईं। नालन्दा के अस्िद्ध विन दान्तरक्षित ने पहले पहल तिब्बत में धर्म की प्रतिष्ठा को। 
इन्‍्दोने उम-यसू (--ब्प्रमू-्यस्‌ ) बिहार की प्रतिष्य कखाई और ७६७ ई० में सात भाटकुलपुत्ना 
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की भिक्षु बनाकर भिक्षु सघ की स्थापता की। इन्हींके अनुगामों भिक्षुओं में पद्ममम्भव को 
भोट से बड़ी ख्याति है। राहुल जो के शब्दों में इनका मोट में बुद्ध से भो अधिक आदर है। याँ 
धमं को प्रतिष्ठा दोने पर भारत से पचासों विद्वान्‌ गए जिनकी सहायता से बौद्ध ग्रन्थों का तिब्बती 
में अनुवाद हुआ । 

बौद्धव्म में मद्रायात का प्राणभून सिद्धान्त प्राणिहित करना और तदथ सब कुछ निछाबर 
कर देता है। इस सिद्धान्त ने वहाँ के राजा मु-नि-ब चन्‌-पों ( ७८०-८६ ई० ) पर बहुत प्रभाव 
पड़ा। अपने जउन्नीस महोने के शासनकाल में तोत बार वत का समत्रितरण क्िया। सुनने में 
यह पागठपन ज़रूर लगेगा पर उस पागलपन के पोकछे जो पवित्र अदश है उससे इनकार नहीं 
किया जा सक्ता। और इसी पागलपन के कारण अन्त में अपनों मा के द्वारा विष दिए जाने 
पर इपे बोधिसत्वकल्प राजा का शरीरपात हुआ । 

तिब्बत में बौद्धथम अनेक उतार चढाव के साथ अपनो सत्ता जमाए रहा । १०४२ ई० में 
विक्रमशिला ( विद्दार ) के प्रसिद्ध विद्वान दीपकर श्रीज्ञान तिब्बत॑ गए। इन्होंने शान्तरक्षित के बाद 
तिब्बत के बौद्धवम में उत्पन्न कुरीतियों को दूर करने का बड़ा यत्न किया। तिब्बत जो लोग 
गए उनकी सख्या बहुत बढ़ी है । बड़े बढ़े पण्डित तथा बड़े हो मध्तमौला लोग भी वर्दा पहुँचे। 
दोपकर श्रौज्ञान जिस शतों में तिब्बत गए उसोमें एक पडित स्मृतिज्ञानकीति भी गए। यह 
तिब्बत पहुँच भी न पाए थे कि इनका दुप्लाषिया रास्ते में मर गया। इनके एक% साथी ने तो 
कुछ आश्रय दृढ़ लिया पर इन्होंने इस बात को फिज्लेल सम्रका। और खानाबदोश को तरह 
तम्बुओँ में रहनेवाले भोटियों में से किसीके यहा चरवाहों करने लगे। जाबबरों को ख़ब अच्छी 
तरह चराते। मालिक को तो खुश रखते ही पर मालकिन का खूब खयाल रखते। और तो 
और दूध दुद्दते हुए एक घार सालकिन को बेठने के ल्यि कुछ रझूचो चीज़ कौ ज़रूरत पढड़ो, 
उसने इनसे फरम'यश की कि तुम ज़रा पीठ के बल पड़ रद्दो तो मे दुघ दुहूं। फिर क्‍या था 
अपनी मालकिन का मन रख ही तो लिय्रा ! 

इस तरद बौद्ध का प्रचार होते होते जो सबसे महत्तपूण वस्तु पेंदा हुईं वह उसका 
साहित्य है। यद साहित्य दो तरह का है। एक तो साम्प्रदायिक साहित्य जिपते हम सामान्यतया 
त्रियिटक कहते हैं। प्रत्येक सम्प्रदाय का अलग अलग त्रिपिटछ था। स्थविस्वादियों के पालि- 
पिटक तथा सर्वास्तितादियाँ के खण्डित सस्कृतपिटऋ और सकृत में क्रितने ही महायात्र सूत्रों को 
छोड़कर बहुत थी सामग्र' तिब्बतो और चोनो भनुवार्दों में हो छिपो हुईं है। इस साम्प्ररायिक 
साहित्य में एक व्यक्ति का द्वाथ नहीं था पर एक एक समूह का हाथ था। सामूहिक रूप से लोग 
उप्त समय लोऋ और परलोक के बारे में जिस तरह सोचते थे, उसका ग्रतिविम्प्र इस साहित्य में 
है। लोक के विषय में यह साहिलदय जो सूचनाए' देता है वह षढड़ा ही सुल्यवान है, 
दूसरे प्रकार का जो साहित्य दै वह है उन उन सम्प्रदाय के विशेष विशेष व्यक्तियोँ कौ 
अपनी रचना । अलग अलग व्यक्तियों को रचना द्वोने के कारण इस साहित्य से दो षातों का पता 
चलता है । एक तो यद्द कि उस समय को दुनिया में साधारणतया जन समूह की चिन्ता आर 

' विचारों का क्‍या रूप था। दूसग यह कि उन्र उन विशेष व्यक्तियों ने उस चिन्ता था विचारधारा 

को आगे बढ़ाने में मदद दो या पीछे लौटाने में अपनी मेहनत बरबाद कौ। साहित्य के निर्माताओं 


१॥० प्रस्तावना 
में जिनकी रचनए पालिभाषा में हैं उनमे मोग्गलिपुत्र तिध्य, नांगसेन, बुद्धघोष, अनुरुद, मद्दानाम 
के नाम और कृतियों की बौच बोच में याद करनी पढ़े गी। जिनकी रचनाएं सस्क्ृत में हैं. उनमें 
अश्वघोष, नागाजे न, आर देव, असग, वसुवन्ध, दिग्ताग, धर्मकीति, चन्द्रकीति, शान्तिदेव, शान्तरक्षित 
और कमलश्ील के नामों और रचनाओं से हमें बहुत काम पढ़े गा क्योंकि अश्घोष को छोड़कर 
यह सबके सब महायान के ह्वी लेखऋ हैं ओर इमें आगे महायान की ही चर्चा करनी है । 

अश्वघोष कविता के बहाने ललित रूप मे घसमे की घृट पिलाने में बहुत सफर रहे हैं। 
उन्होंने कहा है : मेंने मोक्ष के भावों से भरो हुईं यह रचना कविता के बाने में इसलिये को कि 
जिनका मन मोक्ष से और ही जगह रहता है थे भी इसमें रस सके । यह ( दुनिया में ) रमाने 
के लिए नहीं, दुनिया ( के भद ) से शान्ति दिलाने के लिये है। यद्व काव्य है इसलिये इसमें कुछ 
दूसरी (श गारादि) बातें भी हैं जो मोक्ष से बिल्कुल अलग को बाते हैं ओर वे (मोक्ष जसी कड़ ई 
यात को ) उस तरह मीठी बनाने के लिये हैँ जेसे पीने को कड़ई दवा में शद्दद मिला देते हैं ।-- 


इत्येषा व्युपशान्तये न रतये मोक्षाथंगभ्ठिति* 

श्रोतृ णा अहणाथे मन्यमनसां काव्योपचारात्‌ कृता । 

यन्मोक्षात्क्ृतमन्यदत्र हि मया तत्‌ काव्यधर्मात्‌ कृत 

पातु तिक्तमिवौषध मधुयुत हथ कर्थ स्यादिति ॥--सौन्दरानन्द १८।६४ 


अश्वघोष के बुद्धवरित और सौन्दरानन्द कार्व्यों में बौद्धधम का जो रूप है वह बिल्कुल ही महायान 
का त होकर होनयान का है और यही दो कृतियां अश्वघोष कौ प्राणभूत हैं। इनमें द्वीनयान का 
ही भाव सब जगह देखकर अश्वघोष वो महायानी कहने को शायद ज़रूरत नहीं। अश्घोष के 
नाम पर कुछ सद्दायान से सबन्ध रखनेवाली रचनाएं भी मिलती हैं। यह क्िसो दूपरे अश्वघोष 
की हैँ। कदाचित्‌ नाम की एकता के कारण दोनों को एड समम्क लिया गया है । 

आगम की चर्चा करते करते हम इतनी दूर आ गए। भागमों में विशेषकर महायान 
आगम--महायानियाों के साम्प्रदायिछ साहित्य तथा मदह्यायान के आचायोौं की, जिनके नामों को अभी 
याद किया है, कृतियों के सहारे अधिगम या उस साहित्य की भीतरी प्रश्वत्तियोँ और भावनाओं को 
आगे चलकर हम देखने का जतन करेंगे। दूसरे आगमों में भी जो महायान कौ स्रामओं है 
उसका भी निःसकोचभाव से उपयोग द्वोगा। स्थविरों के त्रिपिठक में बुद्धवश, वरियातरिटऋ, 
अपदान, जातक, तथा लोकोत्तरवादियों के महावस्तुअवदान में महायाव की कहों साफ़ और 
घुंघली छाया है। यह सब होनयान कौ मद्दायान से कड़ी मिलानेवाली रचनाएं हैं। इनसे भी 
जहाँ ज़रूरत पड़ेगी हम कितती द्वौ बाते लेऋर देखेंगे | 


सहायान 


लेखक 
भदनन्‍्त शान्तिमिक्षु 


१--बौद्धधस में तीन यान 
फ--साधारण सिद्धान्त 


बपनिषद्‌ के ऋषियों ने ज्ञान को मोक्ष का उपाय बताया ह्ै। “उसको” जानने से दी 
मुक्ति दो सकती है। और “वह कौच ? वह समस्त ज्ञात पदार्थों से भिन्न है, समस्त 
दृश्यमान प्रकाश उस्रीके प्रकाश से प्रकाशित हैँ। और इसी लिये आत्म-विह्वल द्वोंकर दलिसी 
ऋषि ने गाया है--- 

न तत्र सूर्यों भांति न चन्द्रतारक 
नेमा विय तो भान्ति कुतो5यमप्रिः । 
तमेव भान्तमनुभान्ति सर्वे 
तस्य भासा सर्वेधिदं विभाति ॥ 

उस चमक के आगे सूरज, चाँद, तारे, और यह बिजलियां जब फीकी हैँ तत्र॒ भाग को 
औक़ात ही क्या १ दहन सब चमकनेवाले में उसकी चमक कौ झलक है, उस्रीकी चमक से यह 
सब चमक रहे हैं । 

हस तरद कौ चमक के पीछे भूले रहनेवाले कितने द्वो ब्राह्मगों से बुद्ध को बावचौत हुई 
थी और बुद्ध इससे अपरिचित न थे पर उनका रास्ता लोगों को उस चप्तक के पोछे हेरान होने 
को धात नहीं बताता । बुद्ध ने सब की सुती है पर माता वो है जो उन्हें छँचा है। बुद्ध 
बाहते थे लोग बहुश्र॒त हॉ--सब तरह की बातों को सुने और जाने । थोड़ी जानकारी 
रखनेवाले के लिये उन्दोंने कुछ कड़े शब्द का उपयोग किया है-- 

अप्प्युताय॑ पुरिसों बलिवहोव जीरति । 
मसानि तस्स वड॒ढन्ति पश्चा तस्स न वडढति ॥ 

अव्यश्रुत--थोढ़ा जाननेवाला--बेल की तरद्द ह्वी बुढ़ा जाता है । उस्रका मांस तो बढ़ता 
है पर बुद्धि नहीं बढ़ती । 

बुद्धिवादी के लिये बहुश्रत होना बहुत ज़हरी है पर तरद्द तरह को जानकारी इकट्ठा 
करने से ही काम नहीं चलता । अपने आपको बनाने के लिये कितनों हो बाते' जीवन में छालनी 
पढ़ती हैं। जीवन में अभ्यास्त करने कौ उन बातों को बोधिपाक्षिकपर्म कद्दा जाता दै। 

बोधि! एक प्रकार का ज्ञान है पर यद ज्ञान न तो दुनिया का ही ज्ञान है और न दुनिया 


रे भद्दायान 


मे परे किसी ब्रह्म आदि का ज्ञान है। साधारणतया दुनिया का जो ज्ञान दे उसे 'सांवतज्ञान 
या व्यावद्वारिक ज्ञान कहा जाता है । पर धोधि वह ज्ञान नहीं है क्योंकि वह दुनिया के साधारण 
व्यवहार में चाद्ध नहीं है । वह दुनिया से परे का भी ज्ञान नहीं है क्योंकि उस ज्ञान का 
विषय दुनिया हो है। दुनिया से परे न जाकर--लोक से कहाँ दुर न भागकर, दुनिया या लोक 
को एक खांस तरह से सममना ही 'नोधि! है--बूक है। बोधि को घहुत से संकेतों द्वारा 
कहा गया है। उन संक्रेतों को ध्यान से देखने पर बोधि का स्वरूप बहुत कुछ खुल जाता है। 
दो तरद के ज्ञान को बोधि कहा गया है : क्षय ज्ञान और भनुत्पाद ज्ञान ( अभिधर्मझोष )। यह 
दोनों शब्द बहुत-कुछ निषेधात्मक अर्थ बताते हैं। क्षय या नाश करना निषेध हो का नाम है। 
पर किसका क्षय ? क्षय की जानेवाली चीज़ें बहुत गिनी चुनी हैँ पर उनको बहुत से संकेतों 
द्वारा कहा है। यहां सकैतों के भंधट में पहछे न पढ़ उन चीज़ों की देख-भाल कर बछेनी 
चाहिए। कुल छः घीज़ हो हैं जिन्हें क्षय करने को कद्दा गया है--- 

(१) राग--इस संसार में मनुष्य की जो तृष्णा है उसे राग कहते हैं। कामधातु 
के मीतर जितने लोक-लोकान्तर हैँ उनके प्रति तृष्णा ही काम राग है। रूप धातु और अरूप 
घातु के प्रति जो तृष्णा है उसे मवराग कहते हैं । सरल हाब्दों में कहें तो इस दुनिया के प्रति 
और इस दुनिया से बढ़कर किसी दूसरों आनन्द कौ दुनिया, स्वगे या मोक्ष या ब्रह्म से मिलन कर 
आनन्द भोगने को चाह सब कुछ राग है। 

(२) प्रतिघल्‍-द्व प। 

(३) मान--अपने आपको ऊंचा समका। दूसरे शब्दों में कहें तो दुसरे को 
छोटा समभता । 

(४) अविद्या--त्रिद्या के अभाव का नाम अविया नहीं है किन्तु अविदयया और विद्या 
परस्पर विरोधी दो वस्तुओं का नाम है जेसे कि मित्र और छात्र दो परस्पर विरोधी बातें है, न मित्र 
का अभाव दान्नु है और न छात्रु का क्षभाव सित्र ( अभिधर्मा कोष ३१२८ )। जिससे सभी 
बुराइयां उसचन्न होती हैं, जो सभो बुराइयों का बीज है पह अविया है। ज़रा भावात्मक ढंग 
पे कहना हो तो 'मोह' शब्द से अविद्या के भाव को कद्दा जा प्कता है। पर इतनी दी काफ़ी 
नहीं है, इतने से भविद्या का पूरा भाव नहीं आता । बसुबन्धु ने “पूर्वेक्लेशदशाविद्या” कहा है। 
अविया क्लेशों को ठप दशा का ताम है जो कि पुरमछे जन्त से हमारे पास आई है। हस्त 
व्याख्या से उन सबको सन्तोंष हो सकता है जो पृर्षे जन्म को सानते हैं । पर वह अविद्या है क्या ? 
मई भात परदे में ही छिपी रद जाती है। जो कुछ भो द्ों, वह भभावरुपा नहीं है। यदि 
अमावस्या दोंती तो उप्के क्षय कौ बात ही नहीं उठती । 
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(५) दृष्टि--किसी विशेष प्रकार की धारणा बना लेना दृष्टि है। बौद्ध भ्न्‍्थों में पाँच 
प्रचार की दृष्टियाँ का वणन मिलता है-- 

क--सत्कायदष्टि-- में हू 'मेरा है? की दृष्टि । 

ख--अन्तग्राह दृष्टि > नित्य या ध्रूव तथा उच्छेद या नाश को दृष्टि। किसी पदाथे 
को नित्य-प्र व-अपरिवर्तेनशोल माववा अथवा स्वेधा मादा द्ोनेवाला मानना, ये दो अन्त या 
किनारों को जो पकड़े रहते है, उनकी धेसी दृष्टि 'अन्तग्राह“दृष्टि कहलाती है । 

ग--मिथ्यादर्टि--परुण्य और पाप के फल को न मानता । 

घ--दृष्टिपरामश-मेरा मत या सिद्धान्त सत्य है, दूसरों का असध्य है । 

छ-- शोल्तपरामश--भहेतु को हेतु मान । जसे ब्रह्मा आदि को जगत का घनाने- 
बाला मानना । भमा्ग को मार्ग मानना । जसे गज्ञा या दूसरे तोथौं में स्नानादि से स्वर्ग या 
मुक्ति मानना। अग्नि में होम, पशु बलिदान आदि को धर्म समता । 

(६) विचिकित्सा--सन्देद्द, संशय । 
इन छः बातों को कहीं संयोजन, कहीं बन्धन, कहीं अनुशय, कहीं ओघष और कहीं थोग कहा 
है। इनके क्षय का ज्ञान षोधि है । 

जिस झान से इनका क्षय होता है उसे धर्मज्ञान कहते हैँ। काम्रधातु के विषय में 
आयेसत्यों को जानना धर्मज्ञान है। कामघातु के विषय में यह समझना कि उप्में दुःख है और 
उस दुख का कारण है। उस दु.ख का निरोध करना है--उसे रोकना है और उसके निरोध का 
मांगे भी है। इस क्षयज्ञान या धर्मज्ञान को 'बोधि' कहते हैं। 

क्षयज्ञान या घर्मज्ञाव के अतिरिक्त जिस दूसरे ज्ञान को बोधि कहते हैं वह है अनुत्यादशान । 
कामघातु में पीड़ित और दुखी लोग इस ख्याल से कि उन्हें दूसरी दुनिया में सुख मिलेगा तरह 
तरह के अनुष्ठान करते हैं तथा उनमें तृष्णा बनी रहती है कि वे किसी दूसरे लोक में उत्पन्न 
दोंगे। दूसरे लोकों में पेदा होने या उत्पाद के न रहने का भाव द्वी भनुत्याद है । भनुत्याद के लिये 
जिस ज्ञान की ज़रूरत पढ़ती है उसे अन्वयज्ञान कहते हैँ। कामधातु के विषय में आर्यसत्यों 
का ज्ञान णेसे धर्मज्ञान कहलाता है बेसे ही रपधातु और अरूपघातु के विषय में आर्यत्रत्यों का ज्ञान 
अन्वयज्ञान कहलाता है । अलुत्पादज्ञान था अन्वयश्ञान भी बोधि हे । 

इतने से बोंघि का बहुत-कुछ मोटे तौर पर रूप समम्त में आजांता है। कामघातु, 
रूपघातु, और अखूपधातु को बुद्ध ने दुःख से जुड़ा देखा है, फलत उनके भीतर रमने और मौज 
लड़ाने की धात उनके झयाल से उस आदमी जेसी है जो आग लगे घर में हँस और खेल रहां हो | 
दौपक की ओर से आँखें मंद, अंधेरे में भटक रहा दो -- 
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को नु दासो किमानन्दों निश्च' पज्जलिते सति । 

अन्धकारेन ओवद्ा पदौप न गवेध्सथ ॥ 
खेर, दुनिया में रमने को बात जहाँ बुद्धने पसन्द नहीं की वहां दुनिया से भागने के पक्षमें भी 
वेनये। आखिर लोग भाग कर जा कहां सकते हैँ ? जड्जल, पहाड़, बाग्रत्रीचे, पेढ़, और 
नेत्यों दी शरण लेनेवार्लों, भयप्ते घबराए लोगों को देख कर बुद्ध ने कह्ा था कि यह उत्तम 
रण नहीं है, इससे ६'ख दूर न होगा। दु.ख दुर करने के लिये इस्र दुनिया में ही बहुत 
कुछ करना पढ़ेगा। दुनिया में रहते जो षातें करने को हैं उन्हें बोधिपाक्षिक धर्म कहा 
गया है। 

बोधिपाक्षक धर्म सेंतीस कहे गए है पर वसुबन्धु ने उतनी बढ़ी सझ्या को दस के भीतर 
भीतर रक्‍्खा है। उनके ख्याल से मूल बाते कुल दस हैं प्िफ़ कहने में विस्तार कर देने से 
उनकी सख्या फैंतीस हो जाती हैं। पहले ज़रा विस्तार के साथ सेंतोस बोधिपाक्षिक धर्मों को 
देखकर फिर उनका दस के भीतर जिम तरह अन्तर्भाव द्वोता है, हम आगे चलकर देखेंगे । 

पेतीस बोधघिपाक्षिक धर्मों में चार स्मत्युपस्थान बहुत मुख्य हैं। भनुरुद्ध ने स्मृति के 
अन्तगंत स्मत्युपस्थानों को समस्का है ( अभिधम्मत्थ सगाह ७३४ )। वसुबन्धु ने स्पवत्युपस्थानों 
को प्रज्ञा में गिगा है। “प्रज्ञा हि स्मद्युपस्थिति.” ( अभिषमकोश ६।६८ )। वसुबन्ध की 
दृष्टि ज्यादा पेनो है। स्ट्त्युपस्थान स्मृति रूप नहीं हैं प्रत्युत स्मृति द्वारा उपस्थित प्रज्ञा या ज्ञान 
हैं। शरीर, मन, भनुभूतियों तथा ससार के आश्यन्तरिक और बाह्य पदार्थों फो डुद्धिवादी 
जो कुछ समझता है उसको बारम्बा स्मृति द्वारा उपस्थित रखना, उन्हें न भूलना--बस, इसीका 
नाम स्मृति का उपस्थाव है। इसमें इस तरह दो वस्तुएं हुईं । एक तो स्थृति और दृक्षरा स्वूति 
का विषय। यदि विषय को स्थृति से अलग कर दे तो विषय-रहित स्थति का कुछ भा मूल्य न 
रहेगा और कदाचित्‌ इसीलिये विषय को प्रधान मानकर वसुबन्धु ने स्पत्युपस्थानों को प्रज्ञा कहा 
है। अनुरुद्ध ने विषय को गौण मानकर स्म्ृत्युपस्थानों को स्तृति रूप कहा है। मद्दा्नतिपद्वात 
सुत्त में ( घुद्धाचर्या पृष्ठ ११८ ) इनका बढ़ विस्तार से वर्णन क्रिया गया है । वहां धतलाया गया 
है. काम, वेदवा (+ अनुभूति), चित्त (-म्रत) और घर्म (-मानसिक और भौतिक जगत ) को 
किस रूप से समझना चाहिए । विस्तृत सूत्र का सार था है--- 

(१) बुद्धवादी काय या शरीर को एक ससूची चीज़ नहीं समम्तता बल्कि बहुत-स्री 
पस्तुओं और घटनाओं का समृह सम्रककर उन्हें अलग अलग कर विचार करता है। भोष्टे 
तौर पर वह थाँ देखता है-- 

फ--भांस केना छोड़ना (-- आनापान ) शरीर के मुख्य काम हैं और जीवन के चिह्ग 
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हैं। वह खूब सावधानी से सांस लेता और छोड़ता है, हमेशा ख्याल रखता है कि शरीर में 
हाप और विकास किस तरह द्वोता रहता है । 

ख--चलने--खड़े होने--लेठने--सोने (+- ईर्यापथ ) में सावधान रहता है। इमेशा 
ख्याल रखता है. 

ग--शरीौर के बाक़ी दूसरे व्यापारों में--आने-जाने, देखने, समेटने-फेलाने, खाने-पीने, 
कपड़ा लत्ता पहनने, चलने-ठहरने, बेठने, सोने, बोलने, और मौत रहने भादि को सभी दशाओं 
में जागहक (-- सम्प्रजन्य ) भाव से रहता है। दसेशा... । 

घ--शरीर को खून, चरबी, पस्तीता, मल-मृत्रादि से युक्त देखता (--प्रतिकूलमनप्तिकार ) 
है। इमेशा... । 

6--शरौर को प्थित्री, जछ, अग्नि, वायु धातुओं की भौतिक घटना ( >धातुमनप्तिकार ) 
समझता है। हमेशा. ..। 

व-- शरीर को एक दिन सड़ने गलनेवाला समझता है। हमेशा । 

यों शरीर को देखते हुए उसके श्रति छालचौ नहीं होता। दुनिया में जोड़ू-बटोर 
नहीं होता । 

(१) वेदना अर्थात्‌ सुख या दुःख जो कुछ आ पढ़े सावधान रहता है। सुख या दुःख 
की भनुभूतियां भोग्य पदाथी के भाव या अभाव के कारण हैं, इसे झ्याल करता रहता है। 
लालची नहीं दोता । जोड़ -बोठरू नहीं होता। 

(३) चित्त में कब कौन भाव उत्पन्न होता है, क्यों उत्पन्न होता है, इसका सदा ख्याल 
फरता रहता है। राग, द्वष, मोह, द्रोंह, कामुकता, उद्गे ग, खेंद, आल्प्य, सन्देह आदि जब जां 
भाव उत्पन्न होते हैं और नह द्वोते है उन्हें सावधान होकर देखता रहता है। भपने को उनके 
घोच खो नहीं देता। लालची नहीं होता, जोढ़ -बोटरू नहीं होता । 

(४) धर्म अर्थात्‌ मानसिक तथा भौतिक जगत्‌ को विश्लेषण कर उन्हें साधारणतया 
यो देखता है-- 

क--मानस्रिक जगतू में पाच भाव बढ़ी गढ़बढ़ मचाते रहते हैं। पहला है कामच्छन्द 
या कामुकता का भाव।  दूभरा है व्यापाद या दोह । इनमें पहला राग से होता है और दूसरा 
दघ से। महायान सूत्रों ( शिक्षासमुच्चय प्रष्ठ १६४ ) में एक जगह कहां गया है कि बोघि- 
सत््व पहाड़ के बराधर राग से नहीं डरता पर तिल भर भी द्वघ से धहुत डरता है। राग के 
कारण तो आदमी आदमी को अपनाता ही है पर द्वेष के कारण तो आदमी आदमी का संहार 
करता है। तीयरा है स््थानमिद्ध अर्थात्‌ मन की अलसता। चौथा है भौद्धत्य--क्ौकृल 
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अर्थात्‌ उद्े ग-खेद । पाँचवा है विविकित्सा या सन्देह । इन सब भावों का किस तरह विकाप 
भौर हास होता है, इसे देखता रहता है। लालची नहीं होता। जोड़-बोटर नहीं 
हीता । 

ख--भौतरी और बाहरी जगत्‌ को स्कन्घ अर्थात्‌ बहुत सी मानसिक था भौतिक 
घटनाओं का समुद्र समझता है। सभी भीतरी और बाहरी जगत को मोटे तौर पर पांच सकन्यों में 
बाँठ लेता है । १--रूप अर्थात्‌ भीतिक जगत्‌ ; २--वेदना अर्थात्‌ सुख दुःख की अनुभूतियां, 
३--सज्ञा अर्थात्‌ विशेष ज्ञान, ४--सस्कार अर्थात्‌ वेदता और सज्ञा को छोड़कर शेष मानसिक 
भाव, ५--चित्त या विज्ञान या मत । इस तरह पांच भागों में विभक्त कर उनके हाम्त और विकाश 
को देखता रहता है। लालवी नहीं होता, जोड़ -बठोरू नहीं होता । 

ग--आयतन अर्थात्‌ इच्द्रियाँ तथा उनके विषयों और उन दोनों के प्रत्यय या कारण 
सामआओ के कारण जो ज्ञान होता है, उनके प्रति जागरुऋ रहता है। उनसे उत्पन्न स्ोजन 
अर्थात्‌ राग या तृष्णा को देखता रहता है। छालची नहीं होता, जोड़ -बटोरू नहीं होता। 

आयतन या इन्द्रियां छः हैँ, उतके विषय भी छः हैँ--- 


इ्न्द्रियां विषय 

चक्ष ह्प 

श्रौतत शब्द 

थब्राण गश्घ 

जिह्मा रस 

कायु स्प्रश्व्य ( >स्पश ) 

मन धर्म ( “मानसिक भाव सुख, दुःख, ज्ञान आदि ) 


घ--बोध्यग अर्थात्‌ बोधि में सहायक बातों का सावधानी से मनन करता रहता है, 
अभ्यास करता रहता है । यदि उतका अपने में अभाव देखता है तो उन्हें पाने का जतन करता है । 
उनकी उत्पत्ति और विकास एवं पृणेता पर पूरा ध्यान रखता है। उनके हास और विकास को 
देखता रइता है। लालची नहीं होता। जोड़ -बटोर नहीं होता। स्रात बाते बोधि में सहायक 
होती हँ-- 

१, स्मृति, २, धर्मविचय ( >घर्मान्वेषण जो वसुबन्धु के हिसाब से एक तरह की अज्ञा 
है ), $ वीये (+ उद्योग ), ४ प्रीति (-प्रसन्ष रहना, हषित रहता ), ५ प्रश्नब्धि (-शान्ति), 
६, समाधि (++ एकाग्रता ), ७, उपेक्षा (-- उदासीनता सुख दु ख़ादि के प्रति )। 

छ--बुद्धिवादी चार आये-सत्यों अर्थात्‌ दु.ख, दुःख समुदय (+>दुख के कारण ), दुःख- 


बौद्धधम में तीन यान ७ 


निरोध और दुःख-निरोधगामिनी प्रतिपदा (+-दु.ख रोकने के रास्ते ) के विषय में सावधान रहता 
है, उन्हें ठोक ठोक जानने का प्रयत्न करता है । 

१, दुःख कया है? उत्पन्न होना, बूढ़ा होता, मरना, शौक करना, बिलाप करना, 
शरीर से तकलौफ़ पाना, मनते तशलोफ़ पाना, परेशान होना, अप्रियों से मिलता, श्रियाँ से 
बिछुड़ना, जो चाहना उसे न पाना--ये सब दुःख ही दुख हैं । मनुष्य नहीं चाहता कि वह पेदा दवा, 
बूढ़ा दो, मरे, अफ़र्तोत्त करे, रोए-कलपे, शरीर और मन से तकलीफ मेले, परेशान हो, अग्रिरयों 
से मिले, प्रियों से बिछुड़ं तथा जो कुछ चाह्दे वह उसे न मिले। पर उसके न चाहने भर से 
हो वह दुःखों पे बच नहों सकता । 

२ दुः्ख-समुदय क्या है ? मनुष्य को जहाँ सुख मिलता है वहां उसको चाह या 
तृष्णा दौतो है। यह तृष्णा ही दु'ख का कारण है । 

३, दुःख-निरोध क्‍या है / तृष्णा को रोकना--दूर करना द्वी दुःख-निरोध है । 

४, दुख-निरोधगामिनी प्रतिपदा क्‍या है ? आये अ्रष्ठांगिक मार्ग हो दुःखरननिरोध- 
गामिनो प्रतिपदा है। भाये या श्रेष्ठ मार्ग के भाठ भंग यह हैं--- 

अ--सम्यस्दष्टि-- चार आधे प्रत्मों का शान ही सम्यग्दष्टि है। जो बसुभन्‍्घ के हिसाब 

से प्रज्ञा है । 

आ--सम्यक्‌ सकल्प--नेष्काम्य संकल्प (-> काम भर्थात्‌ राग के परित्याग का संकल्प ), 

अव्यापाद भर्थात्‌ अद्रोहद का संकल्प, और अविद्विसा (““+भहिसा ) का सकलप दही पम्पक 

संकल्प है । 

इ--स्म्यवाचा--असत्य, पिशुतता, कठोरता, और बेकार की गपशप (“-सप्रलाप ) 
छोड़कर बात बोलना सम्यर्वाचा है । 

ई--सम्यक्कर्मान्त--प्राणिबध, चोरी, और काममिथ्याचार (+-अवेध मेथुन ) को छांड 

कर काम करना स्रम्यष्‌ कर्मान्त है । 

उ--मम्पम्ष्यायाम (+-ठीक उद्योग ) : 

१ पाप न होने देने की रुचि ठपल करना । 

२ हदीो चुके पाप को दुआरा न होने देना । 

३. पुण्य करने की रुचि उत्पन्न करना । 

४, किए पुण्य को स्थिर करना और बार घार करने को रुचि उत्पन्न करना । 
इन्हीं चारों को सम्यक्‌ प्रधान और सम्यक्‌ प्रद्वाण भी कहते हैं । 

ऊ--सम्यक्‌ समताधि--काम (>+राग या आसक्ति ) छोड़कर मत को शान्त करने का नाम 

हे 


ढ महांयान 


समाधि है ।  अतासक्ति उत्पन्न होने पर भी मन के सभी क्षोभ शान्त नहीं होते। 
उन्‍हें धान्त करने में कुछ देर लगती है। भासक्ति-रहित होने पर मन में काम भावनाए' 
नहीं जातीं पर ये चार भाव फिर भी बने रहते हैँं-- 
१--वितफ 
२--विचार 
३--क- प्रीत, ख- सुख 
इन चारों में से पहले को ध्यांन की दूसरी सीढ़ी में दूर कर दिया जा सकता है। दृूधरे 
को तीसरी सौढ़ो में, तीसरे के दोनों भावों को चौथी स्लीढ़ो में दूर किया जा सकता 
है। निष्कामता की यददी पराकाष्ठा है ज्सि उपेक्षा कहते हैं, जिसमें किसी प्रकार का भो 
मानप्रिक विक्षोभ नहीं रह जाता । इन चार सीढ़ियाँ को चार ध्याव कहते हैं । 
इतने से स्मृत्युपस्थानों का खरूप धहुत कुछ समर में आ जाता है । बुद्धिवादी जिस दृष्टि से 
काम, वेंदता, चित्त और धर्मों का विश्लेषण करता है, वद्द दु खन्‍्बोघ नहीं है। इनमें स्व जगह 
लौकिक दृष्टि को प्रधानता दी है। दुःख का कारण तृष्णा है। तृष्णा के कारण जब एक व्यक्ति 
अधिक सम्मह कर लेता है तो दूसरा गरीब दो जाता है और ग्रीबी के कारण फिर चोरी-हृत्या आदि 
सब कुछ द्वोता रहता है । पास्परिक लड़ाई ऋरगढ़े तथा युद्ध होते रहते हैं। इन सब बातों 
का अगष्मसुत्त, चुलदुफ्सक्खन्धसुत्त, महादुक्खबखन्धसुत्त और चक्रवर्ती सीहनादसुत्त में विस्तार से 
वर्णन है। इनसे यह बात प्रकट हो जातो है कि बुद्ध दुनिया के दुःख का कारण बहुत कुछ 
समाज के दूषित संगठन फो समभते हैं, फिर भी यह समझता ठीक न होगा कि उन्होंने दुनिया 
के दुःख कौ केवल भौतिक व्याख्या की है। दुनिया के अधिकांश दुःख की उन्होंने भौतिक 
व्याख्या की-है और समाज के दूषित सगठन के कारण ही वे समाज के भोतर दुःख का भस्तित्व 
समसते हैं । पर आध्यात्मिक या भभौतिक व्याख्या भी स्राथ में है । दुःख के खरूप में, जता हमने 
उपर देखा है, “उत्पन्न होता” भी दुक्ख कहा गया है। यदि मनुष्य उत्पन्न न होता तो सचमुच 
दुःख न होता पर यह तो ठसके वष्ठ की बात नहीं है। भौतिकवादी उत्पादनिरोध के लिये 
भौतिक उपाय बताएगा ; सन्ततिनिरोध के साथनों को प्रस्तुत करेगा। पर अभौतिकवादो के 
ख्याल से, जिसका जन्म होता है उसका राग ही उसमें कारण है। मनुष्य भरते हैं पर ससार 
के प्रति उनका शूय बना रहता है इसौलिये वे जन्म लेते रहते हैं। यदि राग पूरा पूरा दर 
कर दिया जाए तो फिर जन्म नहीं लेता पढ़ेगा। और जब जन्म नहीं तब दुःख भी नहीं 
रहेगा । जनन्‍्मरूपी दुःख को दूर करने का यही उपाय है। पर जन्म के बाद मरने तक णो 
कुः्ख होता है उसका उपाय बहुत कुछ भौतिक है। उदाइरण के लिये, भूख और प्याश्न दुःख 
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हो हैं। भूख के दु ख और प्यास के दु ख को दूर करने के लिये अन्न और पानी चाहिए। हाँ, 
अध्यात्मवादी अपनी भाध्यात्मिक व्याख्या इतके साथ ज़हर जोड़े गा और वह यह है कि अन्न-पान 
को तृष्णा रहित द्वोकर सेवन करना चाहिए । पर वह भी भौतिक उपाय से अलग नहीं रह सकता । 
इस तरह जोवन में शरोर के दु खाँ को दूर करने के लिये भोतिक सामप्रो के बिना काम नहीं चल 
सकता । मानसिक दु खो के कारण भी दुनिया में बहुत कुछ भौतिक द्वोते हैं। वियोग में 
तढ़पना, किसी चीज़ के खोजाने का अफसोस, किसी चौज्ञ के पाने का बहुत जतन करके भी 
ने पाने की असफलता आदि का सम्बन्ध भौतिक पदार्थों से द्वो होता है। इस तरद्द सप्तार के 
दु ख दूर करने के उपाय बहुत कुछ भौतिक हैं और बुद्ध उन भौतिक उपायों से पुणेतया सहमत 
हैं। यदि ऐसा न होता तो वे ग्ररीबी और अमोरो को भौतिक व्याख्या न करते ( अग्गव्नयुत्त ) 
और कह देते कि दु.ख पूर्वेजन्म के कर्मों का फल है। इस तरह बहुत कुछ भौतिक दृष्टि से 
विचार किया गया है। पर जन्मरूपी ढु ख को दूर करने की कोई भी व्याख्या भौतिक नहीं दै। 
जन्म तृष्णा के कारण द्ोता है और तृष्णा के तिरोध से जन्म का निरोध हो जाएगा : यही 
जन्मझुपी दु.ख को दूर करने का उपाय धताया गया है। इस अध्यात्मिक व्याख्या को 
समभना कठित है। मनुष्य तृष्णा के कारण जन्म लेता है और तृष्णा वद्दीं द्वो ्कतो है 
जहां सुख हो । दुख के प्रति तो जद्बुद्धि को भो तृष्णा नहीं दोती। इस संयार में दुःख 
भौगनेवाले द्वी बहुत हैं। उन दुःख-भोगियों फों हु ख देनेवाले समाज में-- रुसार में-- 
रहने की इच्छा या तृष्णा ही फिर पेदा होने को मजबूर कर ती है, यद सममना बहुत कुछ कठिन है। 
कम से कम औसत घुद्धि का आदमी बिल्कुल नहों समझ सकता। रोगों से सढ़ते और भूख से मरते 
हुए लोगों में फिर फिर रौग भुगतने और भूखे रहकर तढ़पने के लिये दुनिया में आने को तृष्णा 
भी हो सकती दै, ऐसा नहीं समझा जा सकता । हाँ, जिन्हें दुनिया में मौज रहतो है वे यहां 
भोज उड़ाने के लिये घार घार आना चाहें तो ठोक हो सकता दे और शायद वे जन्म को दुःख 
नहीं समझ्त सकते । जो भी हो, जन्म को दु खहूपता ती समझ में आ जाती हे पर उसके 
दूर करने का उपाय साधारण जन के लिये दुःखबोध है । प्राणी का जन्म उसके पूवेजन्म की तृष्णा 
के कारण होता है, यद समर में नहीं आता । प्राणी का जन्म उपके मां-बाप को तृष्णा से 
होना तो समम्त में आ जाता है और उस तृष्णा को दूर करना, यदि सम्भव नहीं, तो कम करके 
जन्म की संख्या कम को जा सक्रती है। और भौतिक साधनों से जन्म भी बिल्कुल रोका जा 
सकता है तथा मनुष्य जाति के अस्तित्व को दो नहीं दूसरे प्राणियाँ के अस्तित्व को भा स्वेथा 
समाप्त किया जा सकता है। इस तरह भौतिक साधनों से जन्म रोक देना, मध्य के अस्तित्व 
को मिटा देना सम्भव है पर तृष्णा-निरोध के द्वारा जन्म को भिठा देना कदावित्‌ कोरी कल्पना 
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ही कल्पना है। इसका व्यावद्वारिक मुल्य बहुत कम है। दूसरी बात यद्द कि जन्म हो ही नहों, 
यह तो आज भांतिक साधनों से किया जा सकता है आर पूव युग में मी किया जा सकता था। 
ठीक यही बात आध्यात्मिक साधनों से करने में उनका कोई विशेष महत्त नहीं है। ब्राह्मणों 
के सभी दाशनिक सम्प्रदार्यों, जेनां और बौद्धों में घममें को उच्चतम भादद्दों इस दुनिया में जन्म 
न होने देना ही है। इसे मोक्ष या निर्वाण जेसे शब्दों द्वारा कहा गया है पर ससार की दृष्टि से 
उनका रूप जन्माभाव ही है। इतना ही नहीं, इस तरद्द कौ मुक्ति के निमित्त स्त्री-सहवास से 
विरत रहने का व्रत भी बताया गया है। सचमुच यदि सहवास के परित्याग का कठोर ब्रत इस 
दुनिया के ह्वित के लिये न द्वोकर दुनिया में मनुष्य का जन्म न होने देने के निमित्त है, 
तो बहुत धाफ़ है कि इसका अभिप्राय दुनिया को उजाड़ देना है और उसका मूल्य संसार के 
छिये नहीं के बराबर है। मेरा अनुमान है कि धमे के इस जन्म म द्वोने देनेवाले आदश कौ 
दुर्धलता पर पुराने लोगों का भी ध्यान गया था। मद्दाभारत में जरत्कारु मदृृषि कौ एक कहदाती 
है। जरत्कार ने ब्रह्मचयेत्रत लिया था। घमते-घामते उन्हें एक धार कुंछ ऋषि दिखाई पढ़े 
जो उत्टा दोकर गढ़े में तिनके के सहारे लठके हुए थे तथा तिनके की जड़ों वहां रहनेवाले चूढ़ें ने 
कुतरकर सतौखली कर दी थीं। जरत्कार ने उनसे पुछा कि आप लोग कौन हैं जो इस तरह 
छटके दुःख पा रहे हैं। उन्होंने उत्तर दिया-- 


यायावरा नाम वर्य ऋषय" शसितवरताः । 

सन्तानस्य क्षयाद्‌ ब्रह्मर अधो गच्छाम मेदिनोम्‌ ॥ 

अत्माक सन्‍्ततिर्वेको जरत्कासरिति स्मृतः । 

मन्दभाग्योषल्पभाग्यानां तप एक समास्थितः ॥ 

न स पुप्राज़्नयितु' दारान्मूहश्चिकौषति । 

तेन लम्बामहे गते सन्तानस्य क्षयादिद ॥--आदिपएे, अध्याय १३१७-१९ 


हे ब्रह्मत्‌, हमारा नाम यायावर है, वर्तों के पालन में प्रशसित ऋषि हैं। सन्‍्तान के न 
होने से नीचे घरती की ओर गिर रहे हैं। हम कमनसोबों का एक अभागा पुत्र जरत्कारु है 
जो कोरे तप में लगा है। पुत्र उत्पन्न करने के लिये वह स्त्री नहों करना चाहता और इसौलिये 
सन्तान के क्षय होने से हम लठक रहे हैं । 

जरत्कार को यह देख बहुत दुःख हुआ। हउनने अपने पितरों से पूछा कि में आपके 
दिये लब क्या कह । उन्हींने सन्‍्तान उत्पन्न करने को कद्दा और बताया कि पुप्नवान्‌ लोग 
जिम गति को प्राप्त करते हैं वह मति तप और धर्मांचरण के फक से नहीं प्राप्त होती-- 


बौद्धधर्म में तीन यान ११ 


न हि घर्मफलेस्तात न तपोभि- सुप्श्चिते : । 
ता गति प्राप्लुबस्तीह पुत्रिणों यां जजन्ति वे ॥--आदिपवे, अध्याय ११२४ 


पुत्रलाभ को सब श्रकार के धर्म-कर्म पर तरजीद देना सचमुच उप सिद्धान्त का नरम ढग 

मे खण्डन है जो घरबारी जीवन को निःसार बताता है। षस इतना दो इस्र कट्टानो का भाव 
है जो बहुत साफ दे । मुक्ति-मौक्ष-निर्वाण या दुनिया में जन्म न होने देने के लिये किए गए 
ब्रह्मवर्य पर बढ़े सुन्दर ढंग से आक्रमण किया गया है। वस्तुतः बहुत प्राचोन युग में जन्म को 
दु.ख नहीं समम्झ्ा जाता था और न पहले ससार में उतना दुख था जितना कि बुद्ध के समय में हो 
गया था। उस समय दुःख को उपरोक्त अभौतिक व्याख्या भो न थो । उपनिषर्दों के युग में दुःख 
और दुःख के कारण फी वह व्याख्या हुईं अथवा किसी दूसरे तिकास से वह व्याख्या उनमें भाई 
जौ उस समय के श्रमर्णों में भी थी । परवर्ती हिन्दूधर्म में वह व्याइया बनी रहो और भाज भौ 
बनी हुई है। उस व्याख्या का विरोध करने के लिये द्वी जरत्कारु की कद्दानी अस्तित्व, में, आईं 
पर इस तरद्द का विरोध कुछ कारगर न हुआ। दुनिया कौ उलफने' इतनी थीं कि उन्हें सुलमतता 
न देख दुःख और उसके कारण कौ ऐसी अभौतिक व्याख्या की गई कि लोग अपने दुःख की 
गठें सुलमाने और तोढ़ने की अपेक्षा उन्हीं में उलकते रहने के आदी हो गए। अ्राक्षर्णों, बौद्धो 
और छेनों ने पुराने प्रवृत्ति मागे की एक खर से बुराई की । प्रवृत्ति मागे के प्रतिपादक वेदों की 
परवर्ती ब्राक्ष्णों ने निन्दा की (गीता ) ।' बौड़ों ने उसे मिथ्यादष्टि कहकर दुत्कारा। 
आह्ग-घम्मियसुत्त ( सुत्तनिषात ) में प्राचीन ब्राह्मणों के प्रद्ृत्तिमाग का जो वर्णन है उसकी दो 
गाथाएं यों हैं-- 

प्राह्मणा सेद्दि धम्मेहि किघाकित्चेसु उस्सुका | 

याव लोके अवत्ति सु सुखमेधघित्थय पजा ॥ 

अठुचत्तालीस वस्पानि ब्रह्मचरिय चरिसुते । 

संप्पियिनेव सवासं सगन्त्वा समरोचयु ॥ 


अर्थात्‌ ब्राह्मण अपने धर्मों के साथ करतेव्य और अकतेव्य ( के विवेचन ) में उत्सुक जब तक 
लोक में रहे, प्रजाए' सुख पाती रहीं । भड़तालीस बरस ब्रह्मवये से रद्दते थे। उन्हें प्रेमवाली 
स्री के साथ साथ रहना पसन्द था । 

हस जगह अठुकथा में बड़ी रोचऋ व्याख्या है। “( प्रइन : ) इतने दिन ब्रह्मवये का 
पालन कर वे क्यों स्त्रो ढृढ़ते थे ? ( उत्तर * ) उनमें यह मिथ्या दृष्टि रहती थी कि जो पुत्र नहीं 
पद करता; कुल्घाती होता है और नरक को जाता है ।” अट्ुकथा ने जो बात कही है उसीसे 


मिलती जलती बात जरत्कार को कहानी में है। जन्म को डु'खरूपता और उसके उपाय के 
अतिरिक स्मट्युपस्थानों से जो दूसरी बात प्रतिधनित होती है वह है रागात्मक बृत्ति को बिल्कुल 
कुचल देना । इसमें दूसरे ब्राह्मम और अब्राह्मण दर्शन बौद्धवर्म के साथ साथ हैं। इस रागात्मक 
यृत्ति के कुचलने की प्रतिक्रिया द्वी बाद में पौराणिऋ घर्म और मद्दायान में प्रकट हुईं जिसमें राग 
को भक्ति के रूप में मानवजीवन के अन्दर प्रतिष्ठित क्रिया गया । इसको चर्चा हम आगे चलकर 
विस्तार के साथ करे गे । 


चार स्पमृत्युपस्थानों के अतिरिक्त सैंतोस बोधिपाक्षिक धर्मो में दूधरे धरम यों हैं--- 

चार सम्यक प्रधान ( दे० पोछे सम्यस्व्यायाम ) 

बार ऋद्धिपाद--१--छन्द, २--वीये, ३--चित्त, और ४--मीर्माप्ता ( >वौमंसा, प्रज्ञा ) 
पाँच इश्द्रिय--१--श्रद्धा, २--वौये, ३--स्मुति, ४--समाधि, और ५--प्रज्ञा। 

पांच बल--१-श्रद्धा २--घीये, ३--घ्मुति, ४--समाधि, और ५--प्रज्ञा | 

सात बोध्यग--( दें० पीछे पष्ठ--६ ) 

आठ मार्गाए--( दे० पीछे एृष्ठई--७ ) 


बसुबस्धु ने ऋड्धिपादों का समाधि के भीतर अन्तर्भाव किया है। शखद्धि ( >लोकोत्तर या चमत्कार 
करने की शक्ति ) उत्पन्न करने की इच्छा का नाम छन्द है । उसके लिये किए जानेवाले उद्योग 
का नाम वीये है। चित्त या मन उसका आधार है और उपके लिये सद्दायता देनेवाली विवेचता- 
बुद्धि का नाम मौर्माता है । इन चारों निमित्तों से समाधि प्राप्ति हो जाने पर वह समाधि कआद्धि 
में सहायक हुआ करती है। स्मृत्युपस्थान के प्रसग में और सभी बोधिपाक्षिक धर्मों के बारे में 
कहा गया है। फेवल श्रद्धा के बारे में ज़िक्र नहीं हुआ है । श्रद्धा एक प्रकार का विश्वास है 
जिसके कारण मनुष्य किसी काये में लगता है। प्रथिवों के भीतर पानी होता है। इस विश्वास 
के घल पर लोग ज़ररत पढ़ने पर कु खोदते है। सभी प्रकार के काये करने में श्रद्धा बहुत 
भपेक्षित है । घर्ममाग में श्रद्धा आदि पाँच घातों की प्रधानता रहती है, उनको स्थिरता होने से 
बल ग्राप्त दोता है। प्रधानता के कारण द्वी उन्हें इन्धिय कद्दा जाता है और स्थिरता के कारण 
ही उन्हें बल कद्दा जाता है-- 


“प्राधान्याविन्दियमिति स्थिरलादू बलमित्यतः ।”?--सौन्दरनन्द १२३७ 


इन सेतीस शोधिपाक्षिक घ॒र्मों के भीतर जितवो बाते' बताई गईं हैँ वे सेंतीस नहीं हैं। 
वसुबन्धु के अनुसार वे सफ़र दस हैं. अनुरूद्ध के द्िसाव से वे चौदह हैं--- 


बौद्धधरम में तोन यान १३ 


बोधिपाक्षिक धर्मों का वर्गीकरण 
वसुबन्धु का वर्गीकरण 
१-- श्रद्धानहन्द्रिय, बल । 
२--धीयेर-इन्द्रिय, बल, सम्यक प्रधात, बोध्यग वीये, सम्यक्‌ व्यायाय । 
३-- स्व्ति ++ इन्द्रिय, बल, बोध्ययस्मृति, मागाग सम्यक्‌ स्मृति । 
४--समाधि + इन्द्रिय, बल; फ्द्धिपाद (-- छन्द, वोय, चित्त, मीर्मासा ) सम्बोध्यग 
समाधि, मागाग सम्यक स्तृति । 
७- प्रज्ञा -+ इन्द्रिय, बल, घोध्या धर्मविचय, मार्गांग सम्यक्‌ दृष्टि, चार स्तृत्युपस्थान । 
६- प्रौति >> सम्बोध्यंग । 
७--अपेक्षा <+ संम्भोध्यग । 
८--प्रश्नब्धि >> संम्बोध्यंग । 
९--शील -- सम्यण्वाचा, सम्यक्कर्मान्त, सम्यक आजीव । 
१०--सकल्प 5 मार्गांग 
वसुबन्धु और अलुरूद्ध की समानता और भखमानता 
१--बसुत्न्ध की तरह 
२--वसुबन्धु की तरह पर वीये ऋद्धिपाद अधिक 
३--वसुबन्ध की तरद्द पर चार स्मृत्युपस्थान भधिक 
४--पंसुषन्ध को तरह पर ऋद्धिपाद शामिल नहीं । 
५--वसुबन्धु कौ तरह पर धार स्मृत्युपस्थान शामिल नहीं, ऑर मौमपा-ऋषड्धिपाद 
शामिल । 
६--वंसुबन्धु की तरह 
७--वंसुबन्धु को तरह 
८---वसुबन्धु को तरह 
९ २ ( ९५, १०, ११ )--वसुबन्धु की तरह । पर बसुबन्ध इन्हें एक शील कह- 
कर गिनते हैं भौर अनुरुद्ध तीन अलग अलग गिनते हैं। 

१०७०( १९). वघुबन्धु को तरद। 


(१३) छ७छन्‍्द--( बयुबन्ध के हिसाब से तमाधि में अन्तर्भाव 
(१४). चित्त-- 


१४ महायान 


इन्दों कुछ गिनो-चुनो धातों का बौद्धों की धरमंसाधना में स्थान है। बौद्धों के हर एक 
सम्प्रदाय के लिये, हर एक शाखा के लिये इनका एक समान महत्त्व है। 


ख--तीन थानों की परस्पर विशेषताए' और उनका विकास 


तीनों यानों की साधताओं में जो परस्पर विशेषताएं हैं उतका वसुबन्धु ने भपने 
बोधिचित्तोत्पाद में जिक्र किया है। हीनयान में श्रावकयान को साधना चार आयेस्त्यों के 
साक्षात्कार कौ पाधता है। प्रध्येक् बुद्धयान की साधना प्रतीत्यक्नमुत्याद के साक्षात्कार कौ 
साधता है। महायान या सम्यक्‌ सम्बुद्धयात को साधना ब्रह्मविद्याभावता और पारमिताओं के 
अभ्यास को साधना है । 

पवार आर्यस्यों के साक्षातकार से अदतपद प्राप्त होता है। चूंकि आयत्त्यों के शात्त्र 
था शिक्षक बुद्ध होते हैं और उनसे सुनकर हवा दुसरे छोग उनका साक्षात्कार कर सकते हैं. इस्रीलिये 
इन लोगों का याव ( +- अक्षराथ, जियसे जाया जाए, रथ भादि ) था रास्ता श्रावकयाव भर्थाव्‌ 
सुनकर चलनेवालों का रास्ता है । 

कारण के होने पर काये होता है, इसके होने पर यद्द दोता है ( “अस्मिन्‌ स्तीद॑ भव॒ति' ), 
हस नियम के अनुसार जो दुःख के कारण तक पहुँच जाता है और उस कारण को रोककर अपने 
दु ख को रोक देता है वह प्रत्येक बुद्ध अर्थात्‌ अपने आप बोघ कर लेनेवाला कहलाता है। 
कायकारण के सिद्धान्त का नाम ही प्रतीत्य-समुत्पाद है। प्रतीत्य-समुलाद का अक्षरा है-- 
प्रत्यय से--बीतने से---उत्पाद--उत्पत्ति का होना । हर एक उत्पाद का कोई न कोई प्रत्यय द्ोता 
है। प्रत्यय से मतलब सिफ़ कारण या हेतु से ही नहीं है ( दर्शनदिग्दशन, पृष्ठ ५१३ ) प्रत्युत 
कार्य से पूषें की उस सब घटना से हे जिसके घीतने पर काये का उदय होता है। इस तरह उत्पाद 
मात्र का प्रत्यय ठीक प्रत्यय या घीतनेवाली या घदल जानेवाली चीज़ है। भाव यह है जो कुछ 
उत्पन्न होता है वह प्रत्यय या बदलनेवाली चीज़ से ही होता है। इसी प्रिद्धान्त का सरल रूप 
चार आये सत्य हैं। बीतनेवाले--बदलनेवाले--प्रत्यय से हौ सब कुछ उत्पन्त होता है। दमारा 
दु.श्व भी उसो तरह के प्रत्ययों से उस होता है। यदि दुःख को उपमा अंकुर से दे तौ 
उसके बदलनेवांके प्रत्यय की उपमा बीज है। बोज को अंकुरित न होने देने के लिये लोग उसे 
भूत गलते हैं। दुःख जिन प्रत्ययों पे हौता है उन्हें भी भून डालने की ही फ़ढरत है। 
बुद्ध के द्विसाव से दुःख का प्रत्यय राग या तृष्णा है।इस तृष्णा को भूलने कौ दो ज़रूरत है। 
मौ्ों को भूनने के रूये माड़ चाहिए और तृष्णा को भूलने के छिये बुद्ध का भशंगिक मांगे है। 
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इस तरह तृष्णा को दु'ख के रूप में बदलने से रोका ( >निरीध ) जा सकता है। बहुत स्पष्ट 
है कि प्रतीत्य समुत्याद का ही सरल रुप चार आयसत्य हैँ। प्रतीत्य समुत्राद का ज़रा जटिल 
रुप द्वादशांग हैं जिन पर हम भागे चलकर विशेषरूप से कहेंगे । 

प्रतीत्य समुत्याद की साधना से मनुष्य "प्रत्येक बुद्ध/ं होता है। प्रतीत्य समुाद के 
सहारे हु खोल्पत्ति के प्रत्यय का साक्षात्कार कर उसे रोक देना मात्र दो इस साधन का ध्येय है। 
पर उससे दुनिया का दुख तो बना ही रहता है। कोई भी सिद्धान्त कितना द्वी उत्तम क्यों 
तन हो जघ तक वह व्यवहार में ठोक नहीं बेठता तब तक उसका मूल्य नहीं के बराबर है। यदि 
कोई सिद्धान्त सिर्फ़ गिने चुने आदमियों का भला कर सके तो उसका मूल्य सब लोगों के लिये 
बहुत थोड़ा है। चार आये स्यों अथवा प्रतीत्यसमुत्पाद के द्वारा यदि किसी ने अपनी हो 
भलाई कर ली तो उससे दूसरों का क्या ? सब लोगों के दुखाँ को दुर करने का व्यपद्ारिक मांगे 
शपेक्षित है। व्यक्तिगत दुःख दुर करने का तो लोग जतन करते हैं पर सब के दुःख को दूर 
करने के प्रति उदासीव रहते हैं । 

पर इस प्रकार का अनुदार भाव हमेशा से न था। मानवसमाज के विकास के बारे में 
यह ख्याल रिया जाता है कि एक युग था जब लोगों के पास अपना अपना कुछ न था। छोगों 
के पास जो कुछ होता वह उस समाज का समा जाता था जिसमें कि वे रहते थे। पर षाद 
में यद भाव जाता रहा तथा लोग उस सम्राज के प्रति सोचना भूल गए जिपके कि वे अंग 
थे और अपनी अपनी बात सोचने छगे। और यही बात घामिक साधता में भो हुईं। छुरछू शुरू 
में धर्म की साधना किसी एक आदमी के खाथ की चीज़ न थी पर घाद में लोग अपनों अरनी 
मुक्ति के पीछे उसी तरह परेशान रहने लगे जेसे साधारण लोग अपने अपने लिये घन-दौलत षटोरने 
में परेशान रद्दा करते थे । बुद्ध के समय में भी यद्दी बात थी पर पुराना युग बिल्कुल भुलाया 
न जा सका था। उनके समय में गणराज्य थे। बुद्ध का अपना जन्म भी गणराज्य (--प्रजातत्र) 
का ही था। गणराज्य में रदने वाके लोग उस समय में सौ सघ बातों में नहीं पर कितनी 
घातों में व्यक्तितत लाभ कौ बात न सोच सारे समाज के लाभ की घात सोचते थे। इस बात 
का प्रभाव अप्रत्यक्ष रूप से बुद्ध के उपदेशों में भी रहा । 

चार आये सत्य और प्रतीत्यसमुत्याद की साधना बहुत कुछ व्यक्तिगत साथना है। बुद्ध 
जप प्रतोद्यसमुत्पाद का साक्षात्कार कर चुके तो उन्होंने ख्याल किया कि हमने जिस बात को 
जिस रूप से समम्मा है उसकों समम्कत लेना लोगों के लिये आसान बात नहीं। इसलिये उन्हें 
स्याल हुआ कि क्यों न में एफान्त जीवन बिताता हुआ अलग पढ़ा रहूँ । व्यथ दी लोगों से माथा- 
पक्ी क्यों कह (विनयपिटक प्रूष्ठ ७८)। यद्यपि अन्त तक बुद्ध इस तरह रद्द न सके । उन्होंने 


ह 
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अपना सन्देश लोगों कों दिया। खययं सारा जीवन घम घमकर अपनी बात लोगों को सुनाते रहे। 
उतके अनुयायियों ने भी यही किया । जनता के लिये बुद्ध और उनके अनुयायियों की उत्सगे- 
भावना ने हीं कदाचित्‌ भीतर द्वी भीतर एक नये विचार -कों उत्पन्न किया। बुद्धिमान्‌ लोगों 
को यह बात समझने में देर त लगी कि बुद्ध की साधना यद्यपि व्यक्तिगत जीवन को उच्नत बनाने के 
लिये है पर उसका लक्ष्य समाज के जीवन को दी उन्नत करना है, अन्यथा बुद्ध के उप्त सन्देश का 
कोई अर्थ ही नहीं रहता जिसमें उन्होंने अनुयायियों से उस समय कद्दा था जब उनके पाप्त दोक्षित 
लोगों को सख्या साठ हो गई थी। भगवान्‌ ने भिक्षुओं को सम्बोधित करते हुए कद्ठा था-- 

भिक्षुओं, षहुत जनों के द्वित के लिये, बहुत जनों के सुख के लिये, लोक पर दया करने के 
लिये,. ..मनुर्ष्यों के प्रयोजबव के लिये, हित के लिये, सुख के लिये विचरण करों। एक साथ दो-जने 
मत जाओं। थादि में कल्याण, मध्य में कल्याण ( और ) अन्त में कल्याण (--कारक ) धर्म का 
उपदेश करों । ( पिनयपिटक, पृष्ठ ८०)। बहुत स्पष्ट है कि बुद्ध के धर्म का उद्देश्य 'बहु-जन हित! 
और 'घहु-जत-सुख' था। इस उद्देश्य के रहते हुए भी आये सत्य और प्रतीतद्यसमुलाद की 
साधनाएं ध्यक्तिगत साधनाए' थीं। इनकी विस्तार से चर्चा हम आगे करनेवाले द्वौ हैं पर 
इन दोनाँ ाधनाओं का रूप इस जगह पर भी देखना ठौक होगा। इन दोनों साधनाओं में 
तृष्णा को दूर करना ही परम लक्ष्य है क्योंकि ससार के सारे दुःखों कौ उत्पत्ति बौद्धों के हिसाब से 
कोरी तृष्ण हो है। यदि हमने अपनी तृष्णा दुर कर दी तो दम मुक्त हैं और हमें कुछ भी 
और फर्तेव्य नहीं है। इतना मात्र हो इन साधताओं का केन्द्रविन्दु है। यदि सचमुच इस 
बात पर फ़रा ध्यान दे' तो यद्द बात सामने आ जाती है कि इन साधनाओं में इस धात का कहीं 
पता भी नहीं कि इन साधकों को अपने से अतिरिक्त दूसरों फे साथ भी कुछ करना है। पर 
बुद्ध और उनके अनुयायियाँ ने व्यवह्यरिक रूप में इन साधनाओ के विरुद्ध ही आचरण क्रिया है। 
उन्हें अपनी मुक्ति, अपने सुख की बात को छोढ़ जो घृम्र घूम कर घर्मदेशना कौ धुन छगी 
रही, वह यह घतलाए बिना नहीं रहती कि उनका दृष्टिकोण काफ़ी दुर तक सापेजनीन था। 
साधना के द्वारा व्यक्तिगत जीवन की उन्नति परम लक्ष्य क॒दापि न थो यद्यपि उसे आवश्यक 
समय जाता था। और इसलिये कि जो अपने जौवन को उच्चत कर सके हैं. वे यदि चाहें ता 
शुप्तरों को बिता फ्लेश के हो शिक्षा दे सर्केंगे--उन्हें सरलता परे प्रभावित कर सर्केगे--- 

अत्तानमेव पठमं पतिरुपे निवेसये । 
अथष्यमनुपासेय्य न किल्स्यिय्य पण्डितो ॥ घम्मपद १९।२ 

इस बहु-जन-हित और घहु-जन-सुख के लिये प्रयत्न करने को भावनां ने अनेक कथाओं 

को जन्म दिया। आज जातकों और अवदानों में जितनी कथाएं हैं उनका मूल मन्त्र किसी 
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त किसी रूप में पर-द्ित दी है। इनसे मिलतो जुलती कथाएं पुराणों और रामायण, मद्दाभारत 
के भीतर भो मौजूद हैं। पर-द्धित और पर-सुख के लिये त्याग करने को कहानियां उपदेश 
देते समय काम आती रही होंगी और आज भी काम आ रही हैं। यह कहानियां क्विप्त निकास 
पे बौद्ध साहित्य में शामिल हुईं! और उनको ऐतिहासिक कथा क्‍या है. इस पर तो यहां विचार 
करना भप्रासगिक्न होगा । इतना सम्रक्त लेता काफ़ों होगा कि इनके घारे में सामान्यतया यह 
हयाल है कि यद्द सब कद्दानियां भारतीय जनता की सबसे पुरानी कहानियां है। इनको भारत 
के सभी पर्मे-सम्प्रदायों ने अपने अपने रह में रक्ष कर अपने साहित्य के भीतर जमा कर अमर 
कर दिया है। स्रेकड़ों की सख्या में इन कद्दानियोँ को द्वीनयान त्रिपिटक के भौतर देखकर 
यह सममतते देर गहौं लगती कि साधताओं का लक्ष्य व्यक्तिगत उन्नति दोते हुए भी उनकी 
प्रवृत्ति बहु-नन-द्वित और बहु-जन-सुख की और दी ह्दै। 

परदित और परखुख की भावना अथवा घहु-जन-दित और बहु-जन-सुख्र की भावनाओं से 
ओतप्रोत छद्दानियाँ समय पाकर धोरे धोरे बुद्ध के पुवेजन्म की कथाएं बन गई और यह 
ख्याल किया जाने लगा कि सचमुच अनेकों जन्मों तक प्राणिहित के लिये अनेक प्रकार का ह्याग 
और यल्न करते करते वद बुद्ध हुए थे । बुद्ध के जीवन में ही उसका स्थान एक शास्ता या 
धर्मगुर के रूप में बहुत झँचे उठ चुका था पर बाद में जब यद सत्र कहानियां उनके जीवन के 
ताथ जुढ़ गई तब तो वे बहुत कुछ कल्पनातीत दो उठे। बुद्ध के जौवन के साथ यह कहानियां 
क्यों और केसे जुढ़ों ? यदि उस पुराने समय को बारीक निगाद्द से देखें तो जान पड़ेगा कि 
उस समय मद्दात्माओं में बहुत कुछ लछोकोत्तरता का ख्याल किया जाता था। पुराने मम की तो 
बात ही क्या, आज भी जनसाधारण से यद्द विध्वाप्त ट्र० नहीं स्का है। तरह तरह की 
सिद्धियाँ, पृ८ंजन्म, परजन्म की बातों आदि का घता देना उस्त समय महात्माओं के बाए' द्वाथ का 
खेल समा जाता था। फलतः बुद्ध के विषय में भी इस्न॒ तरह का खयाल करना उम्त समय 
खाभाविक था। बुद्ध के जीवन में ही उनकी छोकोत्तरता का बहुत कुछ हल्ला होने लगा था 
जिससे चिढ़कर बुद्ध ने कद्दा था कि इस तरह मेरे बारे में झ्याल करना सचमुच मेरी निन्‍्दा दे 
( मज्मिमनिकाय, ४१वाँ छुत्त ) । खेर, बुद्ध ने अपनी लोकोत्तरता से भछे ही इतकार किया हो 
पर उनके अनुयायियों ने लोकात्तरता उनके गले मढ़ दो दी और उन्हीं के मुद्द ऐे सेकड़ों कद्दानियाँ 
उनके पृथैजन्म के रूप में कदलवाकर उनकी इतना लोकोत्तर बना दिया कि वहां तक लोगों की सहज 
बुद्धि का पहुँचना भी मुश्किल हो गया। यह सब करते हुए उनके अनुयायियों ने कुछ भूछे कर 
दों। लोकोत्तरता फे विरुद्ध चद्धजीवन के सम्बन्ध कौ कितनी दी बाते जो सचमुच उनके जीवन की 
बाते' थीं पढ़ी रहने दों। भछे ही यह बात भूल से द्वो हुईं है। पर उसने यद्द बतला दिया कि 
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उनको लोकोंसर बनाना साम्प्रदायिक प्रवृत्ति थी पर यह अक्रारण ने थो। चमटकारों पर भरता 
करने वाली उस दुनिया के लिये यदि बद्ध को वे चमत्कारों ढ्ग से न पेश करते तो उन्हें 
मानता कौत १ 

जब बुद्ध के बारे में ख्याल किया जाने लगा कि अनेकों जन्मों तक रढ़ करते करते 
वह बुद्ध हुए हैं तब उनके उस त्याग और साधना का भो धीरे धीरे वर्गीकरण होंवा शुरू हुआ। 
इस वर्गीकरण का नाम दी 'पारमिता' है। भनेकों जन्मों तक जो कुछ श्राणि-हित के ढिये 
उन्होंने प्रयत्न किए उन्हें एक शब्द 'पारमिता' के द्वारा कह्दा जाता है । बहुत जन्मों तक किया 
गया उतका त्याग और तप सब एक्र ही तरह का न था। उसकी बहुत स्री क़िस्में थीं ह॒मनल्यि 
पारमिताओं की भी बहुत सी क्षिस्में हुई । दम इनको विस्तार से चर्चा करने द्वी वाले हैं। 
पारमिताओं का भभ्यास्र दुसरों के ह्वित के लिये ही होता है इसलिये बाद में यह भी सममा जाने 
लगा कि जो भी इस तरह अभ्यात्र करे वह बुद्ध हो सकेग।। इस तरह ब्छल-प्राप्ति घामिक- 
त्याग-तप-उत्सग का परम लक्ष्य धन गईं। और पुराना लक्ष्य राग या तृष्णा को दुर करना कितने 
ही लोगों को बहुत उत्तम न जंचा और उन्हें घडख-प्राप्ति और तृष्णा-निरांध के मांगे में विरोध 
दिखाई देने लगा। इस विरोध को पालने का यहन भी हुआ ( सद्धर्मपुण्डरीक, उपाय कौशल्य 
परिवर्त ) पर सफल न हो पाया । और घुद्धल प्राप्ति के साधन-भूत पारमिताओं के अभ्यात्र को 
महायान और छद्धयान कहकर तथा तृष्णा-निरोध को ल्क्ष्यकर साधना करनेवार्लों को श्रावकयान और 
प्रत्येक्ुद्धयान ही नहीं कहा, दीनयान कद्दा तथा खूब मज़ाक भी उढ़ाया। भश्साइस्रिका में कह्दा 
है : जैसे कुत्ता मालिक का दिया पिण्ड छोड़कर नौकर के कौर को ढुंढता फिरता है. बेसे हो. . 
कितने ही लोग सर्वेज्ञ ज्ञान की मूल प्रज्ञा-पारमिता को छोड़ शाखा, पत्ती और पयार (+>>पलाल ) 
जैसे श्रावक् और प्रत्येकछुद्ध यान को ढूढते फिरेंगे ( पृष्ठ २७४ )।” आगे चलकर फिर 
फहा है: जिन सुत्रोंमें बोधिप्त्त्यावन का वर्णन नहीं है सिफ्र “आत्मदमशधक 
(अपने आपका दमन शमन करनेवाले ) परिनिर्वाणम”? का दही वर्णन है वे श्रावक, 
प्रत्येक्तबुद्ध की स्राधना को पतानेवाले हैं। घोधित्तत्व को चाहिए कि उतकी और ख्याछ 
भी न करे (पृ २७६) ।” यहां दो घातों की ओर ध्यान बिना गए नहों रहता। आरस्स में 
वयपि 'आत्मद्मशमक निर्वाण' पर बहुत ज़ोर दिया जाता था पर घर्म के साधक बाह्य जगत्‌ से 
ठदासीन न रहते थे । बहुजन-हित और शहु-जन-सुख के लिये उपदेश देते थे पर उन उपकदेशों 
की ध्वच्रि केपछ व्यक्तिगत जीवन का विकास था। दान पुण्य आदि जो लोग करते थे बह 
व्यक्तित जीवन को, जिसकी उन्हें परलोक में आशा थी, सुखमय बवाने के लिये करते थे पर 
इच्त्वभाप्ति लक्ष्य होने पर घम्रकर्म, दान पुण्य सभी प्राणिद्दित की दृष्टि से करने का विचार जागरूक 
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हुआ पर इससे व्यक्तिगत उन्नति का ध्येय सवेधा हटा नह्हीं। पारमिताओं का भभ्याय् करके भी 
अपने आपका डुद्ध बनाने का भांव भी व्यक्ति के विकास का दही प्रतीक है। पर इससे दूसरी 
बात जो हुईं वह यह कि साधना का विषय अपना अपना शरीर न रहकर समाज का शरौर बन 
गया। दूसरों की भलाई करने के प्रति अपनी भलाई को भूल जाने का ख्याल उत्पन्न हुआ। 
यद्यपि, व्यवहार में यह बात न हो सको और सम्भव भी न थी। भारत की सम्ताज-व्यवस्था 
इस योग्य व थी कि लोग अपनेकों भूलकर सब समाज की धात सोचते । पर सिद्धान्ततया 
इस बात को स््रीकार कर लिया गया। पिद्धान्त के रूप में यह बात माननेवार्लों को भी 
धामिक लोगों ने खूब बढ़ावां दिया। उस बढ़ावे का वर्णन करने से पहले यहां बुद्धल-आप्ति के 
लिये पक्षपात रखनेवाले साधकों के दो विभागों को जान लेना बहुत ज़रूरी है। इन पक्षपातियों 
में एक वे लोग दोते हैं जो बुद्ध-प्राप्ति का संकह्प या इच्छा तो करते हैं. पर उसके लिये प्रयत्न 
नहीं करते। दूप्तरे वे जो प्रयटत भी करते हैँ । दूसरी तरद् के लोग ( जो पए-द्वित के लिये 
अपना द्वित भूल जाए और पारमिताओं का अभ्यास करने लगें ) निश्चय ही थोड़े मिलेंगे। पर 
इस सिद्धान्त के प्रति पक्षपात रखनेवालों और कोरों इच्छा करनेवा्लों की सख्या ज्यादा मिल 
सकती है। और उसके साथ यदि यह प्रलोभन भी धरे के नेता दे दें कि इस प्रकार की इच्छा 
या सकलप से बहुत पुण्य द्ोता है तब तो इस तरह की हच्छा से किसी को मुंह फेरने की 
ज़हरत नहीं है। ठीक यद्दों बात हुई भी। एक राजा के प्रति सम्बोधत करते कहा गया है: 
'सम्यक्‌ सम्बोधि या बुद्धल प्राप्ति के लिये उत्पन्न सकलप के पुण्य फल से सेकड़ो घार तुम देवताओं 
में उत्तन्न हुए। सेकड़ों बार मनुष्यों में उत्पन्त हुए। देवताओं और भ्रनुष्यों के सभी जन्मों 
में आधिपत्य दी करते रहे ।” (शिक्षासमुच्चय एछ ९-१० पर अपर राजावबादक सूत्र का उद्धरण )। 
बुद्धल प्राप्ति के सकलप-मात्र से देवताओं और मनुष्यों का अधिपत्म पाने के लिये भला कौन 
लालायित न होगा २ 

इस तरह जब बुद्धत्व-प्राप्ति लक्ष्य बत गई ओर उस छक्ष्य कौ ओर बढ़नेवालों के लिये 
पोधिषत्व शब्द इस्तेमाल होने लगा तथा बुद्ध के जोवन के साथ उनके पूर्व जन्मों की--उनकी 
धोधितत्वावस्था की कद्दतियाँ प्रचलित हुई तब कल्पता ने थोड़ा और जोर मारा। एक बुद्ध 
और बोधिप्तत्व से लोगों की तृप्ति न हुईं। भनेकी अतीत बुद्धों को कल्पना हुईं जिनका 
प्राथमिक स्रग्मद बुद्ध वंश में है और उन बुद्धों को बुद्ध ( शाक्यमुनि ) के साथ मिलाने के लिये 
यह भी कद्दा गया कि उन्होंने उनकी अपने पूर्व जन्म में सेवा को थी। बुद़्ों की द्वो नहीं 
अनेक बोधिसत्त्वों की कल्पना भी हुईं। अतीत को हो वहीं घढिकि अतांगत समय को भी 
इन बातों से बाँध दिया गया। जिस तरह विष्णु के बारे में खयाल किया जाता है कि वे कल्कि 
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रूप में अवतरित हाँगे वैसे द्वो वौद्धों में यह खयाल किया जाता है कि बोधिसस्त मेत्रेय जो 
आज तुषित लोक में हैं, आगे चल कर बुद्ध होंगे । 
जो कुछ इस जगद्ट कहा गया उसका सार इतवा दी है-- 

(१) आरम्मिक बौद्ध धर्म-साधना का रूप तृष्णा-निराध था जो व्यक्तिगत ही 
था। पर इन साधकोँ की प्रवृत्ति संसार के हित के लिये थी। महात्मा 
होने के कारण बुद्ध में लोकोत्तर बातों का विश्वास किया जाता था । 

(२) दूसरी भी भलाई करने की शिक्षा देने वाली कहानियाँ उपदेशों में झुनाई 
जाती थीं और बाद में वे बुद्ध के पूंवे जन्म की कथाएं सममको जाने 
लगीं तथा यह ख्याल किया जाने छगा कि पारमिताओं के अभ्यास से 
मनुष्य बुद्ध दो सकता है । 

(३) इसके बाद अनेक बुद्धों और बोधिसत्तों को कल्पना उत्पन्न हुईं। अनेकों 
बुद्ध हो च॒के हैं. और होंगे, यद्द ख्याल पक्का हुआ । 

आरम्मिक घौद्ध-पाधना ने तीन अलग अलग रूप थोड़े दिनो में नहीं लिए। शुरू शुरू 
में बहुत दिन तक वे अलग अलग नहीं हो सके थे। मद्दायान-प्राधता के समर्थक साहित्य की 
रचना होने के साथ साथ उनका परस्पर भेद हढ़ दोता गया । बुद्ध के निर्वाण के धाद कौ पचशती 
के अन्त तक यह सब पक्का द्वों चका था। 


ग-- सत्य और उनका विवेचन 


बुद्ध के प्रवचतों में कितनी द्वो बाते' ऐसी भी कट्दी गई हैं जो कि उस समय के लोक- 
व्यवद्वार में प्रचलित थीं। उनके धारे में कद्दा गया है कि जो पे “लौकिक संज्ञाएं हैं--लौकिक 
निरक्तियां दैं--लीकिक व्यवद्दार हैं-- लौकिक अ्रज्ञप्तियां है, तथागत इनसे बिना लिप्त हुए, ध्यवद्वार 
करते हैं |”? (बुद्धचर्या, पृष्ठ १९९) 

बाद में चलकर यह विषय बुद्धिमानों के विचार का विषय बन गया कि बुद्ध मे कौत कौन 
बाते लौकिक व्यवद्दार के अनुरोध से कहीं है और कौन बातें उनकी अपनी हैं । चार भरे सत्यों 
का भी इस दृष्टि से विचार हुआ। सभी कुछ दुःख है, यह घुद्ध का विचार था। सभी कुछ 
का धर्मोकरण रूप (>> मेटर » वेदना, सज्ञा, संस्कार और विज्ञान इन पाँच स्कन्धों में किया गया 
है। इनमें विज्ञान से अभिग्राय भन से है--वित्त से है। वेदता, संज्ञा और संस्कार चित्त के 
विषय--चेतम्रिक' कहलाते हैँ। इस तरह यह सझ्या घटकर तीन ही रह जाती है। इनमें 
वित्त भौर चेतपिक सुक्ष हैं--कोई-भौ स्थान नहीं घेरते-इसलिये इन्हें “नाम” कहा जाता है। 
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यों यह संख्या दो ही रद जाती है । पर इतनी कम संख्या से हमारा काम नहीं चल सकता 
इसलिये हम वित्त, चेतसिक और रूप हन तीनों से हो यहां काम छलेगे, ताम और रूप दों से 
नहीं। इन तीनों के प्रति तृष्णा ही दुःख का कारण है। तृष्णा का ध्याग या वेराग्य दुख का 
निरोध है। तृष्णा के त्याग या दुःख-निरोध की ओर ले जानेवाला मार्ग ही अशंगिक मार्ग है। 
धन चार सर्त्यों को बुद्ध ने आये सत्य या श्रेष्ठ सचाईं कही है पर बाद में दो सचाइयों की दी 
विशेषहप से चर्चा रह गई। महायान सूत्रों में दो सत्यों कौ चर्चा जगह जगह पर मिलेगी । 
घुद्ध के परवर्ती आचाये भी दो ही सत्यों की चर्चा करते दिखाई पड़े गे । इन दों सत्यों में पहला 
सत्य 'सबृतिसत्य' या व्यवद्दार-सत्य कहलाता है। बुद्ध जिसे “लोकप्रज्ञप्ति' कहते थे वही असल में 
सबृति सत्य है । दूसरा सत्य परमार्थ सत्य है। स्थविरवादियों के पिटक में परमार्थ सत्य का 
विभागकर कोई बात नहीं कही गई है पर महायान सूत्रों में हस शब्द का प्रयोग हुआ है 
( घोधिचर्यावतार, पृष्ठ ३६१ ) । 

इन सत्यों में मार्गसत्य था अशंगिक मार्ग व्यवहार सत्य ही समकझका जाता था। वस्तुतः 
वह है भी व्यवहार की 'चीज़। तृष्णा मानसिक धर्म है जो दुःख का कारण है। इसकों 
सेतसिक धर्मों में शामिल कर लेने से चित्त, चेतसिक, और रूप यद्द तीन तथा तृष्णा का निरोध या 
निर्वाण कुल चार बातें व्यवद्ार-सत्य की चीज़ें है या परमार्थे-सत्य की चीज़ें है, इस बांत पर 
अछग अलग विचार हैं । 

अनुरुद्ध ने चारों को परमाथे-सत्य माता है--- 


१ 


तत्यवृत्तामिधम्मत्था चतुधा परमत्थतो । 
चित्त चेतसिक रूप निब्चानप्िति संब्धधा॥ अभिषम्मत्यसग्गह १॥१ 


प्रशाकरमति ने बोधिचयवितार के नवे' परि्छेद, प्रज्ञा पारमिता की दौका में दूसरी 
कारिका के प्रस॒ह्ष में इस बात की चर्चा की है: ( प्रइत ) अभिधम में भगवान्‌ ने चार ( आये ) 
सत्य कह्दे हैं फिर दो सत्यों के मानने की बात केसे 7? ( उत्तर ) घार सत्यों का दो के भीतर 
अन्तर्भाव हो जाता है । दु'ख-निरोध सत्य द्वी परमाथ्थ-सत्य है बाक्की तीन सत्य व्यवहार रूप 
होने से सबृति-सत्य हैं। 

नागाणुन का ख्याल था कि व्यवद्वार और परमाथे की कोई सीमा बाँघता ठीक न होंगा। 
व्यवद्दार और परमाथ में जो भेद दिखाई पड़ता है' वह एक दुसरे की अपेक्षा से ही है। इसौलिये 
उन्होंने कहा है कि उत्पाद और निरोध तथा ससार और निर्वाण परमार्थतया नहीं है। (महायान- 


विधशंक, २१४ )। 
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हस तरद् व्यवहार और परमाथ की जो चर्चा चली उतका मूल बुद्धवंचनों में हो था। 
हौनयात सूत्रों में कम, महायान सूत्र में ज्यादा। परवर्ती विचारकों ने इन दोनों सत्यों पर 
ज्यों ज्यों विचार किया त्याँ तयाँ वे भस्पष्ट होते गए। इस अध्यशता से बचने का एक ही 
साधन था कि व्यवहार और परमार्थ में कोई भेद दो न क्रिया जाए जेसा कि नागाजुन मे किया। 
पर इतने से व्यवह्वार में काम नहीं चल सक्रता । कितनी दी बार्तों में सरवेसाधारण छोगों का 
ख्याल कुछ दूसरा होता है तथा विचारशों का ख्याल कुछ दूसरा। शुरू शुरू में विचारकों के 
उन विचारों की जो साधारण लोगों के व्यवद्वार से परे होते थे, अलग करने के लिये “परमार्थ- 
सत्य शब्द का उपयोग हुआ। पुराने युग में यह ख्याल किया जाता था कि साधारण लोगों को 
अपेक्षा योगी लोग विशेषज्ञ होते हैं। इन योगियों की घार्ते बहुधा लोक व्यवद्दार के विरुद्ध हुआ 
करतौ थीं पर लोग उन्हें पहुँचा हुआ मान कर उनकी षातों को श्रद्धा के स्राथ देखा करते थे 
और सममते थे कि उनकी लोऋ-विरोधो बातें हो परमाथ्थ सत्य हैँ। योगी लोग भो एक तरह 
की घात न कहते थे उनकी घातों में भी परस्पर विरोध रहता था। उतर विरोधी बातों को 
संगति लगाने फा तब तक कोई भी उपाय न था। जब तक यह न मान लिया जाए कि उनमें एक 
कम पहुँचा हुआ है और एक ज्यादा पहुँचा हुआ है । यही दिया भी गया। धामिक सम्प्रदायों 
के भीतर दर एक अपने अपने आचायो को अधिक पहुँचा हुआ मानते थे फलतः उन्हें अपने 
आचायो की बाते परमाथ-सत्य तथा दूसरों की बातें अपरमार्थेसत्य लगा करती थीं। पर सिफ़ 
इतने भर से शुद्धि को सन्‍्तोष नहीं होता। संबृति और परमाथ के विषय में जिशासा बनी दी 
रहती है। इसलिये बाद में घुद्धि को थाने का भी जतन किया गया। नागाजन का विचार 
कि सद्ृति और परमाथ में रेखा न श्वींची जाए बहुत कुछ बुद्धि को विश्राम देता था। जिन षातों 
को लोग परमाथ सत्य सम्रमते थे उनकी परमार्थता से इनकार कर देना बहुत कुछ दिमागी 
उलमनों से बचा लेता था पर लोगों को सरल बात से तथा उप्त बात सै, जो उनकी समभ्क में 
आ जाए, पूरो तृत्ति नहीं होती ; फलतः परमाथे को कितने लोगों ने छुद्धि से अगोचर (बोघि- 
'व्यावतार ९१११ ) बताकर उनकी बुद्धि को हमेशा के लिये उलमने कौ सामग्री दे दौ। अनेक 
प्रकार के विरोधी विशेषणों से परमाथ का वर्णन होने लगा । वे सघ घणन समझ में न आने पर 
भी बे रोचक हैं। बातगीं के तौर पर अतज्ञ का यद्ट इछोक बहुत काफ़ी है--- 


में सन्न चासस् तथा न वान्यथा न जायते व्येति न प्वावहीयते । 
न अर्दते नापि विश्ुदृध्ययते पुनविशुवध्यतेतत्यरमार्थलक्षणम्‌ ॥ 
महायान सूत्रा लकार ६।१ 
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छः पारपिताओं का चार वर्गों में विभाजन असग ने किया है ( महायान-सूत्रालंकार 
१६।७ )। तीन शिक्षाओं के भोतर सभी बुद्ध को शिक्षाओं विभक्त करना बहुत हो पुराना ढंग 
है। बुद्ध ने खय भी अपनी शिक्षाओं को तोन भागों में बॉँठा है। जिपके साथ एे% सच्ची 
घटना भी णड़ी हुई है । 

एक समय भगवान घेशाली के मह्ावनस्थित कूटागार-शाला में विहार करते थे। उस 
समय एक वजिदेशीय सिक्छ भगवान्‌ के पास आया और उनको अभिवादन करके एक और बेठ 
गया और भगवान्‌ से बोला, “हर पक्ष में डेढ़ सौ से अधिक शिक्षा पर्दों का पाठ किया जाता है । 
भन्ते, में उनको सीख नहीं सकता ।”” 

“मिक्ष, क्या तुम केवछ अधिशील शिक्षा, अधिचित्त शिक्षा और अधिप्रज्ञा शिक्षा, ये 
तीन शिक्षाए सीख सकते हो 2?! 

“हाँ भन्‍्ते, इन तीन शिक्षाओं को तो सोख सकता हूँ ।” 

“तो तुम इन तोनों को सीखो । इनके सीखने से तुम्दारे राग, हष, और मोद का 
प्रहण (नाश) होगा । राग, दष और मोह के प्रद्मण के घाद तुम अकुशल कर्म नहीं करोगे, और 
तुम पाप की तरफ़ नहीं जाओगे (”” घर्मदृत ( कोसबी जी का लेख, अक्टूबर १९४३ ) 

घुद्धवश की दस पारमिताओं की ज़रा ध्यान से छान-बीन करे' तो उनका अन्‍्तर्भाव छः 
पारमिताओं के भीतर दी द्वो जातां है। वे नेष्काम्य या काम भोगों की ओर न भुकना तथा 
सतद्य शौल से अतिरिक्त नहीं हैं। मेत्रो और उपेक्षा एक तरह के ध्यान ही हैं, जिनके घारे में 
ब्रह्य-विहारों का वर्णन करते समय कहा जाएगा । अधिष्ठान या दृढ़ सकलप का भी वीये के भौतर 
सरलता से धमावेश द्वो सकता है। इस तरह छ* पारमिताओं का विभाजन कम्त नहीं है आर 
न श्नकी संख्या अधिक बढ़ाने की ही भपेक्षा है। इन छः पारमिताओं के भ्रतिरिक्त उपाय, 
प्रणिधान, बल और ज्ञान इन चार पारमिताओं की भी मद्यायान प्रन्थों में चर्चा है। इनमें ज्ञान 
का प्रज्ञा के भीतर अन्तर्भाव हो जाता है । उपाय, प्रणिधान ( संकल्प ), और घल भी वाण् से 
अतिरिक्त नहीं हैं । 

असग ने इन छः पारमिताओं का निध्चन किया है। दान-पारमिता दारिद्रथ को दुर 
करती है। शील-पारमिता विषयनिमित्तक क्लेशरूपी आग को ठढा करती है। क्षान्ति 
पारमिता क्रोध का क्षय करती है। वीये-पारमिता बर या कुशल घर्मों से जोढ़ती है। ध्यान 
पारमिता मन को घारण करतो है। प्रज्ञा-पारमिता से परमाथ का ज्ञान होता है। ( मद्दायान 
सूत्रालकार १६॥१३ )। 

बोधिसत्व हन पारमिताओं का अभ्यास प्राणियों को सदृद्धत्तियों को पक्का करने के लिये 
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करता है। दानपारमिता का अभ्यास करते हुए बोधिसत्त के पास जो कुछ द्ोता है, वह 
उसके उत्सने के लिये तेयार रहता है। नारायणपरिपृष्छा में बताया गया है कि “जिध तरह 
कोई लोग भेषज्य इक्ष को जड़ ले जाते हैं, कोई शाखाएं, कोई पत्तियां, कोई पुष्प और कोई 
फल ले जाते हैं, पर भेषज्यवक्ष ख्याल तक नहीं करता कि लोग मेरा क्‍या लिए जा रहे हैं 
इसी तरह बोधिसर्व को चाहिए कि अपने को भषज्यवृक्ष समझे और लोग जो कुछ छे जाता 
चादते हैं, छे जाने दे ( शिक्षाप्रमुच्यय, २१ )। 

शीलपारमिता का अभ्यास करते हुए बोधिसत्व काय और वचन से पुरां सयम रखता 
है। इन शील या संयर्मों का विचार फरते समय पहले सर्वेसामान्य शील का ही विचार करना ठौक 
होगा। प्रत्येक बौद्ध के लिये आरम्भिक पाँच शील बहुत ज़रूरी हैँ-- 

१. प्राणातिपात (या प्राणिहिसा ) से विरति । 

२. अदत्तादान (या चोरी ) से विरति । 

३, काममिथ्याचार (या व्यभिचार ) से विरति । 

४. म॒षाबाद ( या अससत्यभाषण ) से विरति । 

५. सुरामेसयमद्य प्रमादस्थान ( या मादक द्रव्यों की मादकता ) से विरति । 
यह पाँच शिक्षाएं सभी के लिये बहुत आवश्यक हैं। भिक्ष के लिए तो कामाचार की ही ग्रुजा- 
यश नहीं फिर काम मिथ्याचार पे विरत रहने का प्रश्न दी कहाँ ? उसे पृणतया ब्रह्मचये पालम 
करना ज़रूरी है । 

भौद्धों के पालि और संस्क्ृत दोनों साहिद्यों में दस कुशल कर्मपर्थों की चर्चा है-- 

१, प्राणातिपात (था प्राणिदिंसा ) से विरति। 

अदत्तादाव ( या चोरी ) से विरति । 
काममिथ्याचार ( था व्यभिचार ) से विरति । 
मुषाघाद ( या असत्यभाषण ) से विरति । 
पिशुन घाक ( या चुग़ली ) से विरति । 
परुंषवाक्‌ ( या कटृवचत ) से विरति । 
पम्प्रलाप ( या बकबाद ) से विरति । 
भनमिष्या ( या अति लोभ ) से विरति । 
सव्यापाद ( या व्मनस्य ) से विरति। 

१०, सम्पर्दृष्टि ( या मिथ्याहष्टि ) से विरति । 
इनमें अनभिध्या, भव्यापाद और सम्यस्दृष्टि का सम्भन्ध सन से है।' यहाँ हमें केवल 
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शरीर और वाचा के शीर्छों का विचार करना है, इसलिये उनसे कुछ प्रयोजन नहीं। बाक़ी 
पात को भादि-ब्रह्मचये-शील कदते हैं। भादिल्रद्वव्य का अर्थ है ब्रह्मचय की नींव। यह 
शील सबके लिये एक जसे हैं। हाँ, मिक्षुओं के लिये कराम्ममिथ्याचार के परित्याग की जगह 
पुरे तौर पर कामाचार के परित्याग का नियम है। 

पंचशौल और आदिब्र्वव्क शील--हन दोनों का किस्ती प्रसंग में द्याग न करना 
अधिशौलशिक्षा है। इसो को 'पटिसम्मिदा! में अपयंन्तशील कहा है । 

सपयेन्तशील कौन-सा है? लाभपयेन्तशील, यश.पर्यन्तशोल, बान्धवपयन्तशील, 
अगपयेन्तशील और प्राणपथन्तशोल ये सपर्यन्तशोल हैं। लाभपयेन्तशौल कौन-सा है? 
इस ससार में कई लोग लाभ के द्वेतु, लाभ के कारण ग्रहीत शिक्षापद का उलछंघतन करते हैँ। 
यश.परयन्तशोल कौन-सा है ? इस ससार में बहुत से लोग यश के हेतु, यश के कारण गृहौत 
शिक्षापद का उल्वन करते हैं। बान्धवपयन्तशोल कौन-पा है? इस संसार में अनेक लोग 
धान्धव ह्वित के द्वेतु, बान्धव द्वित के कारण ग्रह्त शिक्षापद्‌ का उहडूत करते हैं। अन्नपरयन्त 
शील कौन-सा है / इस ससार में कई लोग भन्नरक्षा के द्वेतु, भज्टरक्षा के कारण ग्ृहोत शिक्षापद 
का उछब्वन करते हैं। प्राणपर्यन्तशोल कौन-सा है ? इस संसार में पहुत पे लोग भहरक्षा के 
हेतु, अन्ररक्षा के कारण ग्रहीत शिक्षापद का उल्लड्डन करते हैं। यह है सपरयेन्त शील । 

इसके विपरीत जिस शोल का लाभ, यहा, बान्धव, प्राण, अक्न के कारण परिष्याग नहीं 
किया जाता, वह है अपयेन्त शील ; वह मर्यादित नहीं है। यद्द है भधिशीलशिक्षा जिसका 
कि बुद्ध ने उपदेश दिया है और जिसका उनके अनुयायी धोधिएत्वों को बिना अपवाद के पालन 
करना आवश्यक है । 

शिक्षासमुच्चय में उद्धत सद्धम॑स्‍्त्त्युपस्थान में इन कुशल कर्मपर्थों के विपरीत करने से नरक 
का भय दिखाया गया है । नरक का भय दिखाकर छोगों को अघर्म से रोकता तथा खगे का 
प्रलोसन देकर घर की ओर प्रेरित करना सब घर्मो के लिये साधारण बात है। उठने सब नरकों 
की पीढ़ाओं का जो कुशलकमंपथ के विपरोत चलने पर मिलती हैँ, वर्णन करना विशेष रांचक 
बात नहों है आर न उनमें कोई नवीनता ही है। सिर नरक में क्रिस अकुशलकसंपथ 
का क्‍या दण्ड मिलता है इसको एक सारणी बता लेना ठीद रहेगा-- 


अकुशल कर्मप नरक में दण्ड 


प्राणातिपात ( प्राणिबध ) नारकौय पक्षियों द्वारा अज् अज्ञ का भक्षण किया जाता । 
भ्द्ततादाव ( चोरी ) यम पुरुषों द्वारा अन्न भज्न का काटा जाना । 


काममिथ्याचार ( व्यभिचार ) लोढ़े की स्त्रियों द्वारा चबाया जाना । 

मृषावाद ( असत्यभाषण ) यमपुरुषों द्वारा जीस का इल से जोता जाता। 

पेशुन्य ( चुग़ली ) यमपुरुषों द्वारा जीम का तलवार से काठा जाना । - 

समिन्न प्रलाप पिचले तंबि का पिलाया जाना । 

पारष्य प्राणी को जिह्ला काटकर उसे खिलाना । 

मिष्या नरक में धन देख उसके लिये लड़ लड़कर टुकड़े टुकड़े 
ही जाना । 

व्यापाद दिसक प्राणियाँ द्वारा खायां जाना । 

मिथ्यार्ई्ट भअरितिदाह । 


नरकों की इस दण्डव्यवस्था से रोमांच हुए बिना नहीं रहता। पर हस्त तरद्द के दण्ड और 
अध्याचार उस पूत्व युग में मनुष्य को सदने भो पढ़ते थें। और आज भो उस तरद् के थत्याचारों 
और कटे दण्डों की धौच बीच में कभी कभी पुनराबृत्ति हो जाती है। नरक के भर्यों को 
दिल्लाकर घुराइयों को एक और धामिक छोग रोकते थे तथा दूसरी ओर राजा लोग कितने दी 
अपराधों पर नरकीपम दण्ड देकर जनता को भीत करते थे। पर दोनों तरह से शायद ही 
दुष्कर्म रोके जा सके हों। इन अकुशल कमी को लोग कितनी बार मजबूर द्ोकर भी करते हैं। 
चक्रवर्ती पिंहनाद सूत्र ( दीघनिकाय पृष्ठ १३३ ) में बुद्ध ने कहा है कि दरिद्रों के पाप घन न होने 
से उनमें यदद सत्र दुगुण आ जाते हँ---“'चोरी, इत्या, असत्यभाषण, चुग्रलो, व्यभिचार, कठुभाषण, 
बकवाद, अतिलोभ, ध्मनत्य, मिथ्याद्टि, गुदजनों के प्रति श्रद्धा का अभाव (? घुद्ध इन सत्र 
दुराचारों की जड़ तक पहुँचे थे । दरिद्रता ही सत्र दुराचारों को जड़ है। दरिद्रता को बिना 
दूर किए मजुष्य के लिये दुगुणों और दुराचारों से बचना सम्भव ही नहीं। बोधिसत्तों कौ 
दानपारमिता का उद्देश्य दरिद्रता वृर करना ही है। दानपारमिता से मतलब उस तरह के दानों 
से नहीं है जिस तरह के दानों से लोय अपनी आमदनी के एक अल्पाश को देकर दातवीर होने का 
साँग रनते रहे हैं। शान्तिदेव मे दानपारमिता को समम्ताते हुए कद्दा है-- 


फलेन सह सर्वंखत्यागचित्ताजने5खिले । 
दानपारमिता ओक्ता तस्मात्‌ सा चित्तमेव तु ॥ बोधिचर्यावतार, ५१० 


सब अआधियों के ल्यिः पल के सहित सवेख व्याग करनेवाले चित्त से दानपारमित्ता को पूणता 
बट्टी गई है, इसलिये वह चित्त दी -हे । 


बौद्धधम में तोन याने १५ 


यदि चित्त का भाव इस तरह का दो जाए तो ससार का खद॒प उस परिवार के समान 
हो सकता है जिसमें किसीके पास कुछ नहीं है और सबझे पाप्त सत्र कुछ है। बोधिसतों की 
दानपारमिता का भादश यहा है । जितनी दृद तक उस आदर्श पर पहुँचा जा सकेगा उतनी 
हृद तक सप्तार में दरिद्रता से उसन्न घुराइयां दूर हो सर्केगो। और तब शोलपारमिता को पूरा 
करना अधिक ते अधिक मात्रा में संभव दो सकेगा । 
बोधिसत्त क्षान्तिपारमिता का अभ्यास करते हुए दूसरे के अपराधों को-दूसरे के 
अपकारों को--क्षमा कर देता है। किसो भो अवस्था में मत के भोतर विकार नहीं आने देता 
प्रत्युत सदा सब बाते सद्द लेता है और उद्विमन नहीं होता । छुद्ध ने ककचुपमसुत्त ( मज्मिमनिकाय 
पृष्ठ 3९ ) [ क्रकचोपम सूत्र | में कहा है : “मिक्ष॒ओ, चोर-छटेरों द्वारा आरे से अन्न-प्रत्यगों 
के चीरे जाने पर भी जो मन को दृषित करे, व मेरा शासतकर (उपदेशानुसार चलनेवाला ) नहीं । 
वहां पर भी भिक्षुओं, ऐसा सोखना चाहिए : में अपने चित्त को विक्रारयुक्त न होने दूँगा और 
व दुर्वेचन निकादूगा , मेत्री भाव से द्वितानुकम्पों होकर विदृरँगा, न कि द्वषपूर्ण चित्त से। 
उसको लक्ष्य (+- आरम्भण ) करके सारे ससार को विपुल विशाल, भग्रमाण मेत्नीपू्ण चित्त से 
आप्लावित कर बेर और द्वष से रद्दित हो विहृरूँगा। भिक्षुओ, तुम्हें यही प्लीखना 
चाहिए (7 
बोधिसत्व वीयेपारमिता का अभ्यात् करते हुए बहुश्नत होने का प्रयल करता है, 
तदा अयलशील रहता है। बुद्ध ने कद्दा है-- 
य किचि सिथिल कम्मं संकिलिठ्ठ च ये वत । 
सकत्सर ब्रह्मचरिय न त॑ होति मह्फलम्‌ ॥ ( धम्मपद २२७ ) 
थर्थाव्‌, ढौले ढाडे ढंग से किया गया काम, अशुद्ध ब्रत, और अपवित्र ब्रह्मनये का फल 
महान नहीं होता । 
कयिर थे कथिराथेनं दल्हमेन परिक्‍कमे । 
सिथिछोद्दि परिब्बाजों भिय्यो आकिरते रज ॥ ( धम्मपद २१८ ) 
यदि करना दे तो करे और खूब मेहनत से करे। ढीला-ढाला सन्यास्री ज्यादा धूल 
उड़ाता है । 
मन को शान्त रखने के लिये बोधिफल्र ध्यानपारमिता का अभ्यास करता है। श्लोक 
पारमिता का अभ्यात्ष ठीक ठीक सांसारिक जीवन के भोतर ही दोता है। जंगल में रहते कौन 
शीलपान नहीं दो सकता १ पर ध्यांनपारमिता का अभ्यात्ष घर की अपेक्षा जंगल में क्छी 
तरह से दोता दे । चन्द्रप्रदीपसुत्र ( शिक्षासमुच्रय पृष्ठ १६५ ) में कहा है--- 


१६ परहायान 


बनषण्ड सेवथ विविक्त सदा विजहित्व आमनगरेघु रतिम्‌ । 
अद्वितीय खज़सम भोथ सदा न चिरेण लप्प्पथ समाधिवरम्‌ ॥ 
अक्रेले जंगल का सेवन करो । गाँवनतगरों का प्रेम छोड़ दो । बिना किसो दूसरे के सदा खड्ढ 
( <गढ़े के सींग ) के समान बनो । इस तरह श्रेष्ठ समाधि मिलते देर न लगेगी । 
विशुद्धिमाग में समाधिवराधक ये दस वस्तुएँ बताई गई है-- 
आवासों च कुल लाभों गणो कम्म च पंचम । 
अद्धान भाति आबआधो गन्धो इद्धोति ते दस ॥ 
आवास का अथ है रहने की जगह । उसकी गणना सूत्रहपी इन गाथाओं में भाई है-- 


भद्गावास तवावास जराबांस च पन्‍्धनिं। 
सोण्डि पण्णं व पुप्फ व फल पत्यितमेव च ॥ 
नगर दासता खेत्त विम्नभागेव पटन॑ । 
पच्चन्ततीमा सप्पाय यत्य मित्तों न लब्भति ॥ 
धद्गरसेतानि ठानानि इति विश्ञाय पण्डितो । 
आरका परिवज्जेय्य मर्गं पटिमय यथा ॥ 


यहां महावास से मतलब है मह्ाविद्ार, जहाँ बहुत से भिक्ष तथा श्रामणेर रहते हैं। 
वहां सफ़ाई और घुलाई का काम करना पढ़ता है। आसपास कोई ज़ोर जोर से बोलने या 
सूत्र पाठ करने लगे तो मन एकाग्र करता कठित है। इस प्रकार और अनेक उपद्रव उपस्थित 
होने से ऐसी जगह समाधि लगाना सम्भव नहीं । 

नवावास का अथ है ऐसा स्थान जहा नया काम चाद्ध हो। वहां बढ़ई, राजगीर आदि 
कमैकारों से भनेक बाधाएँ पहुँचती रहती हैं । वे ई'2, पत्थर आदि पदाथे हघर उधर नौचे गिराते 
हैं और उनकी आवाज़ से ब्रीच बीच में समाधि भज्ञ होती है। | चारों ओर इमारत का सामान 
पढ़ा रदता है। ऐसी जगह कोई शान्तचित्त से चंक्रमण नहीं कर सकता । इस प्रकार नवाबांस 
में समाधि के लिये पढ़ी रुकावर्टे होती हैं । 

जरावाघ का भअ है जीणेशाला या शद् । जो विद्वार या गृह पुराना हो गया है पह 
बर्षाकाल में चुता है। उसको दीवार इधर लघर से फठती हैं। ज़मीन से दीमक निकलती 
है और उुट्ढे उस्तमें बिल बनाते हैँ। इस तरदद विद्दार अथवा घर कौ मरम्मत करते करते 
' पेसशानी होती है। तब फिर उसमें «ठकर समाधि छगाने का अवश्तर कहां होगा १ 
पन्‍्यदी का भथ है बढ़ों सड़क के पात्ष का विद्ार या भप्र। उसके पास गाड़ीवाले 


बोद्धधर्म में तीन यान ३७ 


क्षपनी गाढ़ियोँ को खड़ा करते हैं, राहगीर वहां विश्राम करते और भआपम्न में बातचीत करते हैं । 
इसलिये इस प्रकार का विद्वार अथवा मकान समाधिभावता के योग्य नहीं । 

सोण्डी का मतलब है टंकी था तालाब अथवा इसी प्रकार का दुप्तरा जलादय जहां पानी पीने 
और स्नान करने के लिये लोग इकट्ठे होते हैं। ऐसे ध्थाव के पास के विहार अथवा मकान में 
योगाभ्यास करना शक्य नहीं । 

पण्ण ( पणे ) का अथ है तरकारी के लिये उपयोगी पत्ती। जिय खेत में साग पंदा 
होता है वहां बच्चे और स्त्रिया साग तोड़ने आती हैं , वे वां बात चीत करती और गातो हैं। 
इसलिये उसके पास के स्थान में योगाभ्यास करना मुश्किल है । 

पुष्फ का अथे है फूलों का बगीचा । वहां भो उपरोक्त उपद्व द्वोते हैं । 

फल का अथे है फर्लों का घगोचा । वहाँ भी अनेक उपद्रव होते हैं और पाप्त कै स्थान 
में बेठकर योगी समाधि भावना नहीं कर सकता । 

पत्थित ( प्राथित ) का अथे है प्रार्थंनीय जगह, जसे बुद्ध गया, सारनाथ, कुशीनगर भादि । 
बहां बहुत से यात्री आते हैं। उत स्थानों के समीप जब कोई योगाभ्यास करने लगता है तब 
उसे सत्पुरुष समझकर यात्री लोग इकट्ठों होते हैं। अनेक प्रइत पूछते हैं। आदर-सतकार 
कर भेट-पूजा चढ़ाते हैं। इससे वह चित्त एकांग्र करने में असमर्थ होता है । 

नगर का भर्थ है शहर या उपके पाप्त की जगह जहां गाड़ो, घोड़े और भआदम्िियों का 
ठपद्व लगातार लगा रह्दता है । 

दारु का अर्थ है इमारत बनाने में काम आनेवाली लकड़ी । जहां उस लकड़ी का 
जंगल है वहां लकढ़हारे आकर हइछ्का मचाते हैं। ऐसे जज्जल के पास का स्थात भी योगा्यास 
के लिये विश्नपुण है । 

खेत में जीतने, बोने और चविढ़ियाँ को भगाने के लिये क्रितान आते और शोर भचाते 
हैं। इसलिये उसके आस पास का स्थान समाधि के योग्य नहीं । 

विसभाग है परस्‍्पर विरोधियों के रहने की जगह । वे दलबन्दी कर आपस में लड़ते 
रखते हैं। वहां छिसी न किम्ती पक्ष कौ तरफ़ से कोई वे कोई उपद्रव होता हो रहता ढे। 
अतः ऐसे निवास स्थान में समाधि साध्य नहों ! 

पट्टन दो प्रकार का होता है, स्थलूपट्टन और जलपट्टन। स्थलउट्टन है. बढ़ी हाट 
जहां गाँववाले सामान लाते और उसञ्रका क्रय-विक्रय करते हैँ। जलपटन है बन्दरगाह। वहां भी 
उसी तरद का ऋय-विक्रय होता है । इस प्रकार पट्टन में भी खरीदने और छेने वालों के उपद्रव 
होते रहते हैँ। इसलिये यह स्थान भी योगाभ्यास के लिये निषिद्ध है । 
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पत्च' त या श्रत्यन्त है जंगलो प्रान्त जहां जाली लोग रहते हैँ। वे लोग योग्याभ्यास 
की क़ीमत नहीं समझते। समाधिस्थ योगी के चारों ओर भी शिकार खेलने से वे नहों दिचकते 
और उसकी समाधि में बाधा डालते हैँ । 

सीमा है राज्य की सीमा। उसके पास रहने से विरोधी राजा उप्ते गुप्तवर समझते हैं 
और कभी इस राजा से तो कभी उस राजा से उपद्रव पहुँचता है । 

अप्तपाय ( भसत्प्राय १ ) है प्रतिकूल जगद्द जहां रहने से भनुकूछ अन्न नहों मिलता। 
कामविकार के लिये उत्ते जना मिलती है, और चित्त स्थिर नहीं होता । 

मित्र से अभिप्राय है समाधि में मदद करनेवाला मित्र, जिसने स्त्रये समाधि प्राप्ति कौ 
है। ऐसा मित्र समाधि के मार्ग में आनेवाले विष्न को जानता है और उनको दूर कर सकता 
है। जहां ऐसा मित्र नहीं मिल सकता वर्दा समाधि की पिद्धि सुलभं नहों । 

हप प्रक्नार के अठारदह् स्थान सदोष प्ममे जाते हैं। किन्तु थे सब योगियों के लिये 
घाघक नहीं होते। असाधारण पुरुष विषम परिस्थिति में भी योगाभ्यास्त कर सकते हैं। इस 
विषय में विशुद्धि भागे में यह दृशन्त आया है-- ढ 

लक़ा ह्ोप में अनुराधपुर नगर के बाहर स्तुपाराम नाम का बड़ा विद्दार था। उससें 
बहुत मिक्ष रहते थे। दो तरुण मित्रोने शृह त्याग कर उस भिक्षुक्षंध में प्रवेश किया। 
भिक्षुओं के नियमालुस्तार पाँच व तक उन्होंने विनय का अ्ध्ययत्त क्रिया। बाद में उनमें से 
जो छोटा था वह प्राचीनखडराजि नाम के दूर के गाँव में रहने लगा। वहां पाँच छः बे 
रहकर फिर अपने मित्र से मिलने स्तूपाराम आया। ज्येष्ठ भिश्वु ने उसका अतिथि-सरकार किया । 
सायंकाल का सप्रय था। दोपहर के बाद भिक्ष लोग अन्न प्रहण नहीं करते । लेकिन आम, नौबू 
आदि फ्लो का पानक ( शरबत ) बनाकर पीते हैं। कनिष्ठ भिक्षु यात्रा से थका हुआ था। उसने 
विचार किया कि विहार में तो किसी तरह का पानक अवश्य मिलेगा। किन्तु उसे पानी के 
अतिरिक्त और कुछ नहीं मिला । तब उसने सोचा कि मित्र के दायक विद्दार में आकर दान 
नहीं देते होंगे। कल सबेरे जब हम दोनों अनुराधपुर में भिक्षाटन करेंगे तब निथय ही अच्छे 
अच्छे खाद्य पदार्थ मिलेंगे । 

दूसरे दिन दोनों मित्र शहर में भिक्षाटइन करने गए। दोनों को थोड़ी सी यवायृ 
( ल्पसी ) मिल्ली। एक आसवशाला (धर्मशाला ) में ब्ेठकर दोनों ने उसे पी लिया । 
तक कनिष्ठ के मन में जाया कि झायद सुबह देनेमाला दायक नहीं होगा। किन्तु दोपदर को 
कौर न कोई उपासक अच्छा भोजन देगा।. लेकिन दोपहर को भी अच्छा अन्न नहीं मिला। 
जो कुछ सावारण लिक्षा मिली उसे एक आसतझ्ाह्नी में बेठकर खा- लिया और दोनों स्तृपाराम 
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छः पारमिताओं का चार वर्गों में विभाजन असग ने किया है ( महायान-सूत्रालंकार 
१६७ )। तीन शिक्षाओं के भोतर सभी बुद्ध को शिक्षाओं विभक्त करना बहुत द्वो पुराना ढंग 
है। बुद्ध ने स्थथ भी अपनी शिक्षाओं को तोन भागों में धाठा है। जिपके साथ ए% सच्नो 
पटना भी णड़ी हुई है । 

एक समय भगवान बेशाली के महावनस्थित कूटागार-शाल्ल में विहार करते थे। उस 
प्रमय एक वजिदेशोय भिक्ठ भगवान्‌ के पास आया और उत्तको अभिवादत करके एक और बेठ 
गया भौर भगवान्‌ पे बोला, “हर पक्ष में डेढ़ सौ से अधिक शिक्षा पदों का पाठ किया जाता है। 


मन्ते, में उनको सीख नहीं सकता ।” 
“५मिक्ष, क्या तुम केबल अधिशील शिक्षा, अधिचित्त शिक्षा और अधिप्रज्ञा शिक्षा, ये 


तीन शिक्षाए सीख सकते हाँ 7? 

“हाँ भन्‍्ते, इन तीन शिक्षाओं का तो सोख सकता हूं ।* 

“तौ तुम इन तोनों को सीखो । इनके सीखने से तुम्हारे राग, दूष, और मोह का 
प्रहण (वाश) होगा । राग, दवष और मोह के प्रह्मण के बाद तुम अकुहल कर्म नहों करोगे, और 
तुम पाप की तरफ़ नहीं जाओगे ।” धर्मद्त ( कोसबी जी का छेख, अक्टूबर १९४३ ) 

बुद्धवश की दस पारमिताओं की ज़रा ध्यान से छाव-बीन करे' तो उनका अन्तर्भाव छ' 
परमिताओँ के भोतर ही हो जाता है। वे नेष्काम्य या काम भोगों की ओर न भुकना तथा 
सत्य शौल से अतिरिक्त नदीं हैं। मंत्री और उपेक्षा एक तरह के ध्यान ही हैं, जिनके बारे में 
ब्रह्न-विद्दाराँ का वणन करते समय कहा जाएगा । अधिष्ठान या हृढ़ सकठ्प का भी वीये के भीतर 
परलता से समावेश हो सकता है। इस तरह छः पारमिताओं का विभाजन कम्त नहीं है. आर 
न इनकी सख्या अधिक बढ़ाने की ही अपेक्षा है। इन छः पारमिताओं के भ्ततिरिक्त उपाय, 
प्रणिधान, बल और ज्ञान इन चार पारमिताओं की भी महांयान ग्रन्थों में चर्चा है। इनमें ज्ञान 
का प्रज्ञा के भीतर अन्तर्भाव दो जाता है। उपाय, प्रणिधान ( सकल्प ), और बल भी वांय से 
धतिरित्त नहीं हैं । 

असग मे इन छः पारमिताओं का निध्चन किया है। दाम-पारमिता दारिद्रथ को दुर 
करता है। शील-पारमिता विषयनिमित्तक क्लेशहूपी आग को ठढा करती है। क्षान्ति 
पारमिता क्रोघ का क्षय करती है। वी०-पारमिता वर या कुशल घरों से जोड़ती है। ध्यान 
परम्रिता मन की धारण करती है। भ्रज्ञा-पारमिता से परमार का ज्ञान होता है। ( मद्दायान 
सुत्रालकार १६१३ )। 


बोघिसतलत इन पारामताआ का अभ्यास्त प्राणया का सदह्चातया का पक्का करन के लय 
पर 
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फरता है। दानपारमिता का अभ्यास करते हुए बोधिसत्त्व के पाप्त जों कुछ होता है, बह 
उसके उत्सगे के लिये तेयार रहता है। नारायणपरिएच्छा में बताया गया है. कि “जिश्न तरह 
कोई लोग भेषज्य वृक्ष की जड़ ले जाते हैं, कोई शाखाए, कोई पत्तियां, छोई पुष्प और कोई 
फल ले जाते हैं, पर भेषज्यवृक्ष ख्याल तक बहीं करता दि छोग मेरा क्या लिए जा रहे हैं 
इसी तरह बोधिसत्व को चाहिए कि अपने को भषज्यबृक्ष समझे और लोग जो कुछ ले जाना 
चाहते हैं, ले जाने दे ( शिक्षास्तमुच्यय, २१ )। 

शीलपारमिता का अभ्यास करते हुए घोधिसत्त्व काय और वचन से पुरा सयम रखता 
है। इन शील या संयर्मों का विचार करते समय पहले सर्वेसामान्य शोल का ही विचार करना ठीक 
होगा। प्रत्येक बौद्ध के लिये आरम्मिक पाँच शोल बहुत ज़रूरी हैं-- 
प्राणातिपात ( या प्राणिहिंसा ) से विरति । 
अदत्तादान ( या चोरी ) से विरति । 
काममिथ्याचार ( या व्यभिचार ) से विरति । 
सषावाद ( या असंत्यभाषण ) से विरति । 

५, सुरामेरयमय प्रमादस्थान ( या मादक द्ृव्यों की मादकता ) से विरति । 
यह पाँच शिक्षाएं सभी के लिये बहुत आवश्यक हैं। भिक्ष के लिए तो कामाचार की ही गुजा- 
यश नहीं फिर काम मिथ्याचार से विरत रहने का प्र्न दही कदाँ ? उसे पृणंतया ब्रह्मचय पालम 
करना ज़हरी है । 

बौद्धों के पालि और संस्कृत दोनों साहित्यों में दस कुशल कर्मपर्थों की चर्चा है-- 

१, प्राणातिपात (या प्राणिहिसा ) से विरति। 

अदत्तादान ( या चोरी ) से विरति। 
काममिथ्याचार ( या व्यभिचार ) से विरति । 
मुषावाद ( था असत्यमाषण ) से विरति । 
पिशुन धाक्‌ ( या चुग्रली ) से विरति । 
परुषवाकू ( या कटुवचत ) से विरति। 
सम्प्रलाप ( या धकवाद ) से विरति । 
अनभिध्या ( या अति लोभ ) से विरति । 
अव्यापाद ( या घेमनस्‍्य ) से विरति। 

१०, सम्यम्दृष्ि ( या मिथ्यादष्ट ) से विरति । 
(नमें अनभिष्या, सव्यापाद और सस्यर्टृष्टि का सम्भन्ध मन से है। यहाँ हमें केवल 


किक हर दि श्र हु; 
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शरीर और वाचा के शोलों का विचार करता है, इसलिये उनसे कुछ प्रयोजन नहीं। बाक़ी 
सात को आदि-बद्मचणं-शोल कहते हैं। आदिब्रह्मचये का भर्थ है ब्रह्मवये की नींव। यह 
शील सबके लिये एक जंसे हैं। दाँ, मिक्षुओ के लिये काममिथ्याचार के परित्यागय की जगह 
पूरे तौर पर कामाचार के परित्याग का नियम है । 

पंचशील और आदिल़ह्वाचर क शील--इन दोनों का किसी प्रसग में त्याग न करना 
अधिशीलशिक्षा है । इसो को 'पटिसम्मिदा' में अपयेन्तशील कह्दा है । 

सपयन्तशील कौन-सा है? लाभपयेन्तशील, यश-पयन्तशोल, ब्रान्धवपयन्तशील, 
अगपयेन्तशील और प्राणपर्यन्तशोल ये सपर्यन्तशोल हैं। लासपर्यन्तशोल कौन-सा है? 
इस ससार में कई लोग लाम के हेतु, लाभ के कारण ग्रह्दीत शिक्षापद का उल्लंघन करते हैँ। 
यश.पर्यन्तशौल कौन-सा है ? इस संसार में धहुत से लोग यश के हेतु, यश के फारण ग्रहीत 
शिक्षापद का उल्ल्नन करते हैं। बान्धवपयेन्तशोल कौन-सा है? इस सस्ार में अनेफ लोग 
बान्धव द्वित के द्वेतु, बान्धव हित के कारण गृद्दीत शिक्षापद का उल्लहत करते हैं। अष्पयेन्त 
शील कौन-सा है ; इस ससार में कई लोग अस्‍्नरक्षा के हेतु, भप्नरक्षा के कारण ग्रहोत शिक्षापद 
का उललद्न करते हैं । आ्रणपरयन्तशोल कौन-सा है ? इस संसार में बहुत स्रे लोग भन्नरक्षा के 
हेतु, अश्टरक्षा के कौरण गृहदीत शिक्षापद का उछडून करते हैं। यह है सपरयन्त शील । 

इसके विपरीत जिस शोल का लाभ, यश, बान्धव, प्राण, अभक्ल के कारण परित्याग नहीं 
किया जाता, वह है अपयेन्त शील ; व मर्यादित नहीं है। यह है अधिशीलशिक्षा जिसका 
कि बुद्ध ने उपदेश दिया दे और जिसका उनके अनुयायों बोधिपत्तों को बिना अपवाद के पालत 
करना आवश्यक है । 

शिक्षासमुच्चय में उद्धृत सद्धम॑स्तत्युपस्थान में इन कुशल कर्मपर्थों के विपरीत करने से नरक 
का भय दिखाया गया है। नरक का भय दिखाकर लोगों को अथर्म से रोकता तथा खग का 
प्रलोभन देकर धर्म की ओर प्रेरित करना सब घर्मो के ल्यि साधारण बात है। उन सब वरकों 
की पीढ़ाओं का जो कुशलकरमपथ के विपरोत चलने पर मिलती हैं, वर्णण करना विशेष रॉचक 
बात नहीं है आर न उतमें कोई तवीनता द्वी है। सिफ़ नरक में किस अकुशलकर्मपथ 
का क्या दण्ड मिलता है इसको एक सारणी घना लेना ठीक रहेगा-- 


अकुशल कर्मपथ नरक में दण्ड 


प्राणातिपात ( प्राणिबध ) नारकीय पक्षियों द्वारा अज्ञ अछ का भक्षण किया जानो । 
अदत्तादात ( चोरी ) यम पुरुषों द्वारा अन्न झट का काटा जाना । 
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काममिथ्याचार ( व्यभिचार ) लोहे की स्त्रियोँ द्वारा चबाया जाना । 

मषावाद ( असत्यभाषण ) यम्॒पुरुषों द्वारा जीभ का इल से जोता जाता । 

पेशुन्य ( चुग्रली ) यमपुरु्षों द्वारा जीभ का तलवार से काटा जाना । 

सभिन्न प्रढाप पिघले तांबे का पिछाया जाना । 

पारष्य प्राणो को जिल्दा काटकर उसे खिलाना । 

अमिध्या नरक में घन देख उसके लिये लड़ लड़कर टुकड़े टुकड़े 
दो जाना । 

व्यापाद द्िसक प्राणियों द्वारा खायां जाना । 

मिथ्यादृष्टि अग्विदाह । 


नरकों की इस दण्डब्यवस्था से रोमांच हुए बिना नहीं रहता। पर इस तरद के दण्ड और 
अत्याचार उस पूछे युग में मनुष्य को सहने भी पढ़ते थे। और आज भी उस तरद के अव्याचारों 
और कड़े दण्डों की घीच बीच में कमी कभी पुनरावृत्ति हो जाती है। नरक के भर्यों को 
दिखाकर छुराइयोँ को एक और घारमिक लोग रोकते थे तथा दूसरी और राजा #ग कितने दी 
अपराधों पर नरकौपम दण्ड देकर जनता को भीत करते थे। पर दोनों तरह से शायद दी 
दुष्कर्म रोके जा सके हों। इन अकुशल कमो को छोग कितनी बार मजबूर दोकर भी करते हैं। 
चक्रतर्ती सिदवाद सूत्र ( दीघतिकाय पृष्ठ १३३ ) में छुद्ध ने कहा है कि दरिद्रों के पास धन न होने 
से उनमें यह सब दुगुण आ जाते हैं--“चोरी, इत्या, असश्यभाषण, चुग्रलो, व्यभिचार, कटुभाषण, 
बकवाद, अतिलोभ, ध्मनस्य, मिथ्यादष्टि, ग्रुरुजों के प्रति श्रद्धा का असाव ।? बुद्ध इन प्र 
दुराचार्सं की जढ़ तक पहुँचे थे । दरिद्रता हो सत्र दुराचारों को जढ़ है। दरिद्रता को बिना 
दुर किए मनुष्य के लिये दुगणों और दुराचारों से बचता सम्भव द्वी नहीं। बोधिसत्तों की 
दानपारमिता का उद्देश्य दरिद्रता दूर करना हो है। दावपारमिता से मतलब उस तरह के दानों 
से नदीं है जिस तरह के दानों से लोग अपनी आमदनी के एक अल्पाश को देकर दानवीर हाने का 
खाँग रचते रहे हैं। शान्तिदेव ने दानपारमिता को समझते हुए कद्दा है-- 


फलेन सह सबंखत्यागचित्ताजने5खिले । 
दानपारमिता प्रोक्ता तस्मात्‌ स्रा चित्तेव तु ॥ बोधिचर्यावतार, ५१० 


सब प्राणियों के लिये फल के सद्त सबेख व्याग करनेवाले चित्त से दानपारमिता को पूण्णता 
कद्दी गई है, इसलिये वह चित्त दी है । 


बोद्धधर्म में तोन यान ३५ 


यदि चित्त का भाव इस तरह का हो जाए तो ससार का सर्प उस परिवार के समान 
हो सकता है जिसमें किसीके पास कुछ नहीं दे और सबके पास सब कुछ है। बोधिसत्ताँ को 
दानपारमिता का आदर यद्दी है । जितनी दृद तक उस आ| दर्श पर पहुँचा जा सकेगा उतनी 
हृद तक ससार में दरिद्रता से उसन्न बुराइयां दूर हो सकेंगो । और तब शोलपारमिता को पूरा 
करना अधिक से अधिक मात्रा में सभव हो सकेगा । 
बोधिसत्त्व क्षान्तिपारमिता का अभ्यास करते हुए दुसरे के अपराधों को-दूसरे के 
अपकार्य कौ--क्षमा कर देता है। किसी भी अवस्था में मत के भोतर विकार नहीं आने देता 
प्रत्युत सदा सब बातें सद्द लेता है और उद्विग्न नहीं होता । बुद्ध ने ककचुपमसुत्त ( मज्किमनिकाय 
पृष्ठ ७९ ) [ क्रकचोपम सूत्र ] में कद्दा है : “मभिक्षओ, चोर-लुटेरों द्वारा आरे से भन्न-प्रत्यर्यो 
के चीरे जाने पर भी जो मन को दूषित करे, वद्द मेरा शासनकर (उपदेशानुसार चलनेवाला ) नहीं । 
वहां पर भी भिक्षुओ, ऐसा सोखना चाहिए : में अपने चित्त को विकारयुक्त न होने दूँगा और 
न दुर्वेचन निकारुगा , मेत्रों भाव से द्वितानुकम्पी होकर विहृरूगा, न कि द्वषपुण्ण चित्त से। 
उसको लक्ष्य (-- आरम्भण ) करके सारे ससार को विपुल विशाल, श्रप्रमाण मेत्रीएणे चित्त से 
आप्लावित कर बेर और द्वष से रहित हो विदृरूँगा! मभिक्षुओ, तुम्हें यहीं सीखना 
चाहिए ।” 
बोघिसत्त वीयेपारमिता का अभ्यास करते हुए बहुश्र॒त द्ोने का प्रवल करता है, 
सदा प्रयलशील रहता है। बुद्ध ने कहा है--- 
य॑ किंचि सिधिल कम्म संकिलिट्र' च ये वत । 
सकस्सर ब्रह्मचरिय न ते होति मह्फलम्‌ ॥ ( धम्मपद्‌ २२७ ) 
अर्थात्‌, ढौले ढाले ढंग से किया गया काम, अशुद्ध शत, और अपविन्र ब्रह्मयवर्य का फल 
मदह्यव्‌ नहीं होता । 
कयिर चे कयिराथेन दल्हमेत परिककमे। 
सिथिलोहि परिव्वाजो मिय्यों आकिरते रज॥ ( धम्मपद्‌ २२८ ) 
दि करना है तो करे और खूब मेहनत से करे। ढोला-ढाला सन्यास्री ज्यादा धूल 
उड़ाता है । 
मन को शान्त रखने के लिये बोधिसत्र ध्यातपारमिता का अभ्यास करता है। शोल 
पारमिता का अभ्यास ठोक ठीक सांसारिक जोवन के भोतर द्वी द्ोता है। जंगल में रहते कौन 
शीलवान्‌ नहीं दो सकता १ पर ध्यॉनपारमिता का भभ्यात घर की भपेक्षा जगल में अच्छी 
तरह से'दोता है। चन्द्र्दीपसूत्र ( शिक्षासभुचय एप्ठ १९५ ) में कहा है--. 


३६ महायाने 


वनषण्ड सेवथ विविक्त सदा विजद्वित्व प्रामनगरेषु रतिम्‌ । 
अद्वितीय खज्इसम भोथ सदा न विरेण लप्ध्थ समाधिवरम्‌ ॥ 
केले छंगल का सेवन करो । गाँवकारों का प्रेम छोड़ दों । बिता किसो दूसरे के सदा खट्टे 
( >गड़े के सींग ) के समान बनो । इस तरद्द श्रेष्ठ समाधि मिलते देर न लगेगी । 
विशुद्धिमाग में समाधिबाधक ये दस वस्तुएँ बताई गई है--- 
आवांसो च कुल लाभो गणो कम्म च पंचम । 
अद्धान भाति आबाधों गन्‍्थो इद्धोति ते दस ॥ 
आवास का अथ है रहने की जगह। उसकी गणना सूत्ररूपी इन गाथाओं में आई है-- 


प्रद्यवासं नवावास जरावास॑ व पन्थनिं ! 
स्रोण्डि पण्णं व पुष्फ च फछ पत्थितमेव च ॥ 
नगर दारुना खेत्त विसभागेत पटन॑ । 
पच्न्तस्तीमा संप्पाय यत्य मित्तों न लऊब्भति ॥ 
अद्ठरसेतानि ठावानि इति विज्ञाय पण्डितों । 
आरका परिवज्जेय्य मर्ग पटिभय यथा ॥ 


यहां महावास से मतलब है मद्दाविद्ार, जहां बहुत से भिक्ष तथा श्रामणेर रहते हैं। 
बहां सफ़ाई और घुलाई का काम करना पढ़ता है। आसपास कोई ज़ोर ज़ोर से बोलने या 
सूत्र पाठ करने लगे तो मन एकांग्र करना कठित है । इस प्रकार और अनेक उपद्रव उपस्थित 
होने से ऐसी जसह समाधि लगाना सम्भव नहीं । 

नवावास का अथ है ऐसा स्थान जहां नया काम चालू हों। वहां बढ़ुईं, राजगोर आदि 
फर्मकारों से अनेक बाघाएं पहुँचतो १द्वती हैं। वे ईंट, पत्थर आदि पदार्थ ह्धर उधर नीचे मिराते 
हैं और उनको आवाज़ से बीच घोच में समाधि भज्ञ द्ोती है। चारों ओर इमारत का सामान 
पढ़ा रहता है। ऐसी जगह कोई छान्तचित्त से चंक्रमण नहीं कर सकता । इस प्रकार नवावबांस 
में सम्राधि के लिये पढ़ी रकावरें दोती हैं । 

जरावाप का भथे है जीणशाला या गृह । जो विहार या गृह पुराना द्वों गया है वह 
वर्षाकाल सें चूता है। उच्चकी दीवार इधर उघर से फटती है। ज़मीन से दीमक निकलती 
है और छूटे उसमें बिल घनाते हैं। इप्त तरह विद्वार अथवा घर कौ मरम्मत करते करते 
पेराशानी होती है। तब फिर उसमें बेठकर समाधि छगाने का अवप्तर कह्दां होगा ? 

पन्‍्थनी का अभथ है. बढ़ो सड़क के पास॒ का विहार या भवत। उसके पास ाड़ीवाज़े 
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अपनी गाड़ियों को खड़ा करते हैं, राद्गीर वहां विश्राम करते और आपस में बांतचीत करते हैँ । 
इसलिये इस प्रकार का विहार अथवा मकान समाधिभावना के यौग्य नहीं । 

सोण्डी का मतलब है टंकी या तालाब अथवा इसी प्रकार का दूधरा जलाशय जद्दां पानी पीने 
और स्नाव करने के लिये लोग हकट्ठे होते हैं। ऐसे स्थान के पास के विद्दार अथवा मकान में 
योगाभ्यात करना शकक्‍्य नहीं । 

पण्ण ( पर्ण ) का अथे है तरकारी के लिये उपयोगी पत्ती। जिस खेत में साग पंदा 
दोता है वहां बच्चे और स्त्रिया साग तोढ़ने आती हैं ; वे वहां बात चीत करती और गातो हैँ। 
इसलिये उसके पास के स्थान में योगाभ्यात करना मुद्िभल है । 

पुष्फ का अथे है फूलों का बगीचा । वहां भो उपरोक्त उपद्रव द्वोते हैं । 

फल का अथे है फर्लों का घबगोचा । वहाँ भी अनेक उपद्गव होते हैं और पास कै स्थान 
में बेठकर योगी समाधि भावना नहीं कर सकता | 

पत्थित ( प्राथित ) का थे है प्राथंनीय जगह, जसे बुद्ध गया, सारनाथ, कुशीनगर आदि । 
वहां बहुत से थात्रो आते हैं। उत स्थानों के समीप जब कोई योगाभ्यास करने लगता है. तब 
उसे सत्पुरुष समझकर यात्री लोग इकट्ठे दोते हैं। भनेक प्र॒इन पूछते हैं। आदर-सतकार 
कर भेट-पूजा चढ़ाते हैं। इससे वह चित्त एकांग्र करने में असमथ होता है । है 

नगर का अथ है धाहर या उपके पाप्त की जगह जहा गाड़ो, घोड़े और आदप्तियों का 
उपद्रव लगातार लगा रहता है । 

दाद का अथ है इमारत बनाने में काम आनेवालो लकड़ो । जहां उस लकड़ी का 
झंगल है वहां लकढ़द्ारे आकर दा मचाते हैं। ऐसे जल के पास का ह्थान भो योगास्यास 
के लिये विज्नपृर्ण है । 

- खेत में जीतने, बोने और चिढ़ियोँ को भगाने के लिये क्रिवाव आते और शोर मचाते 

हैं। इसलिये उसके आस पास का स्थान समाधि के योग्य नहीं । 

विसभाग है परस्पर विरोधियों के रहने की जगदद। वे दलबन्दों कर आपस में लड़ते 
रहते हैं। वहां किसी न किश्ती पक्ष की तरफ़ से कोई वे कोई उपद्रव द्वोता द्वी रहता है। 
अतः ऐसे निवास स्थान में समाधि साध्य नहों । 

पट्टन दो प्रकार का होता है; स्थलपट्टव और जलपट्टन । स्थलपट्टन है बड़ी द्वाट 
जहां गाँववाले सामान लाते और उस्तका क्रय-विक्रय करते हैं। जलपटून है बन्द्रगाह। वहां भी 
उसी तरद्द का क्य-विक्रय होता है । इस प्रकार पट्टन में भी खरीदने और लेने धार्लों के उपद्रव 
होते रहते हैं। इसलिये यह स्थान भी योगाभ्यात्त के लिये निषिद्ध है । 
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पतच्॑त या अत्यन्त है जगलो प्रान्त जद्दां जगली लोग रहते हैँ। वे लोग योग्याध्यास 
की क्रीमत नहीं समझते । समाधिस्थ योगी के चारों ओर भी शिकार खेलने से वे नहीं हिचकते 
और उसकी समाधि में बाधा डालते हैं । 

सीमा है राज्य को सौमा। उसके पास रहने से विरोधी राजा उप्ते गुप्त॑चवर समभते हैं 
और कभी इस राजा से तो कभी उस राजा से उपद्रव पहुँचता है । 

असप्याय ( असत्पराय ? ) है प्रतिकूल जगह जहां रहने से अनुकूल अन्न नहों मिलता। 
कामविकार के लिये उत्ते जना मिलतो है, और चित्त स्थिर नहीं होता । 

मित्र से अभिप्राय है समाधि में मदद करनेवाला मित्र, जिसने स्त्र॒थ॑ समाधि प्राप्ति कौ 
है। ऐसा मित्र समाधि के मार्ग में आनेवाले विध्त को जानता है और उनको दुर कर सकता 
है। जहां ऐसा मित्र नहीं मिल सकता वर्हा समाधि की प्रिद्धि सुलभ नहों । 

इस प्रकार के अठ्ारह स्थान सदोष समझे जाते हैं। किन्तु वे सब योगियाँ के छिये 
बाघक नहीं होते। असाधारण पुरुष विषम परिस्थिति में भी योगाभ्यास कर सकते हैं। इस 
विषय में विशुद्धि मार्ग में यह दृशन्त आया है--- 

लका द्वीप में अनुराघपुर नगर के घाहर स्तृपाराम नाम का बड़ा विद्दार था। उसमें 
बहुत भिक्ष रहते थे। दो तरुण मिश्रोंने गृह त्याग कर उस भिक्षूपंघ में प्रवेश किया। 
सिक्षुओं के नियमानुसार पाँच व तक उन्होंने वितय का अध्ययच किया। बाद में उनमें से 
जो छोटा था वह प्राचीनखडराजि नाम के वूर के गाँव में रहने छलगा। वहां पाँच &: वर्ष 
रहकर फिर अपने मित्र से मिलने स्तूपाराम आाया। ज्येष्ठ भिश्न ने उसका अतिथि-सत्कार किया ! 
सार्यकाछ का समय था। दोपहर के बाद सिक्षु लोग अन्न अहण नहीं करते। लेकित आम, नौबू 
आदि फर्लों का पानक ( शरबत ) बनाकर पीते हैं । कनिष्ठ भिक्षु यात्रा से थका हुआ था । उसने 
विचार किया कि विद्दार में तो किसो तरह का पानक क्रवध्य मिलेगा। किन्तु उसे पानी के 
अतिरिक्त और कुछ नहीं मिला। तब उसने सौचा कि मिन्र के दायक विद्दार में भाकर दान 
नहीं देते होंगे। कल सबेरे जब हम दोनों अनुराधपुर में मिक्षाठन करेगे तब निश्चय ही अच्छे 
अच्छे खाद पदार्थ मिलेंगे । 

दूसरे दिन दोनों मित्र शाहर में सिक्षाटन करने गए। दोनों को थोड़ी सी यवागु 
( लपसी ) भिली। एक आसनशाला ( धर्मशाह्व ) में बेठकर दोनों ने उसे पी लिया। 
तब कनिष्ठ के मन में आया कि शायद सुबह देनेवाला दायक नहीं होगा। किन्तु दोपहर को 
कोई ते कोई उपासक अच्छा भोजन देगा। लेकिन दोपहर को भी अच्छा अचल नहीं मिला। 
जो कुछ साधारण मिक्षा मिली उसे एक आसनझ्ाला में बेठकर खा लिया और दोनों स्तृपाराम 
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जाने को निकले । रास्ते में कनिष्ठ बोला--“मदन्त, क्‍या सदा आपको इसी प्रकार को दी 
भिक्षा मिलतो है ?” जेष्ठ--“हाँ आयुष्मन्‌ , मेरा नित्य का क्रम इसो प्रकार का है ।” कनिष्ठ--- 
“तंब, आप प्राचीनखण्डराजि क्यों नहों आते ? वहां तो अच्छा एकान्‍न्त है और लोग भौं 
प्रद्धाल हैं ।” 

हम सवाद के बाद ज्येष्ठ भिक्षु ने अनुराधपुर का रास्ता छोड़कर कुम्भकार गांव का रास्ता 
ले लिया। तब कनिष्ठ बोला “भदन्त, भनुगाधपुर का रास्ता छोड़कर इस मार्ग पर क्यों आए 
हैं।” ज्येष्ठ--“तुमने कद्दा कि प्राचौनखण्डराजि सुखावह है, और यही रास्ता वहां जाता 
है।” कनिष्ठ--“लेकिन भमदम्त, स्तुपाराम में आपका कुछ सामान तो होगा हो।” ज्येष्ठ-- 
"मेरे पास केवल एक चारपाई है। लेकिन वह मेरो निजो सम्पत्ति नहों, सघ की है। दमेशा। 
भिक्षाटन के लिये जाने से पूर्व में उसे व्यवस्था से रखता हूँ । बाक़ो सामान तो मेरे पाम ही 
हैं। इम्नलिये विद्ार में जाने की ज़हरत नहदीं।” कनिष्ठ--“किन्तु भदनन्‍्त, मेरी छड़ी 
( कतरदण्ड ), चप्पल की थलों, और तेलवालि वहीँ हैं।” ज्येष्ठ-- वाह | थाह ! तुमने 
एक रात में इतनी वस्तुएं बिहार में छोड़ दीं ।” 

कनिष्ठ बहुत शरमाया और ज्येष्ठ को नमस्कार कर बोला--“आप जैसे भिक्षुओं को 
प्राचीनखण्डराजि जाना आवश्यक नहों है। स्तूपाराम जसे बड़े स्थान में भो एकान्त मिलता है। 
हसके अतिरिक्त यहां अनेक घर्मऋथिक धर्मोपदेश करते हैं और महास्थविरों के दर्शन मिलते हैं। 
इसलिये आप यहीं रहिए ।? दूसरे दिन वह अपना पात्र चीवर लेकर प्राचीनखण्डराजि को 
चल दिया । 

मज्मिमनिकाय के वतपत्थसुत्त में भगवान्‌ ने कह्दा है “जहाँ चित्तसम्राधि नहीं मिलती 
और खान पान का प्रबन्ध भी भ्च्छा नहीं रहता वहा योगो को एक क्षण भी नहीं रहना 
चाहिए। जहां खान पान का प्रवन्ध अच्छा है और वित्त एकाग्न नहों होता वहां भी नहीं रहता 
चाहिए। जहां खाने पोने के पदाथे बहुत कम मिलते हैं और उनके लिये तकलीफ़ उठानी पढ़ती 
है, लेकिन चित्त समाधि मिलती है वहाँ शारोरिक कष्टों को परवाह न कर रहना चाहिए। जहद्ठां 
समाधि भो मिलती है और खाने पीने का प्रबन्ध भो अच्छा है उस स्थान को योगाभ्यात्त के लिये 
सबसे उत्कृष्ट समझना चादिए। उत्कृष्ट स्थात वही है जहां योगी और अहृत्‌ छोयग विद्दार करते 
है--“यत्रारहन्तो विहरस्ति ते भूमि रामणेयक ।” 

बोधिसत्त्व प्रज्ञा पारमिता का अभ्यात्त करता है। शुरू शुरू में कदाचित्‌ प्रज्ञा -से 
अभिप्राय बुद्धि-तीक्षणता भर प्रत्युवन्नमतिता से था। जातकों में सत्त भस्तजातक प्रश्ञापारमिता का 
उत्कृष्ट नमूना बताया गया है । उसमें प्रज्ञां से तालये तीक्ष्ण प्रतिभा से द्वी है। कहानी का पार यों 
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है ।-- एक बूढ़े ब्राह्मण ने नह शादी की। ब्राक्षण के घर रदते उसको नवयुवती पत्नी को अपने 
मन के दोस्तों से हँसमे-खेलने का मौका न मिल पाता था इसलिये उसने सोचा कि ब्राह्मणदेवता 
को किपी-न-छिस्ी तरह बाहर भेजना चाहिए। पत्ना के कहने से ब्राह्मणदेवता भिक्षाटन के 
लिये गए। उन्हें काफ़ी भिक्षा में पघत मिला और उसे उन्होंने उसी भोले में ढाल लिया 
जिसमें उनकी पत्नी ने दिन को खाने के लिये सत्त दिए थे। लीठते वक्त उन्होंने एक नदी 
के किनारे सत्त खाए और मोली वहीं छोड़ पानो पोने नदी में उतरे । पानी पी, हाथ मुँह थो 
जब तक भोले के पास पहुँचे तब तक सत्त की गन्ध पा बाँबी से एक काला साँप गोले में घुस 
गया। श्राह्मग देवता लौटे और मोले का मुंह रस्सी से बाँध चल पढ़े । मनमें बड़े प्रसन्न थे 
कि आज इस घन को देखकर उनको पत्नी घड़ी प्रत्ष दोगी । रास्ते में एक वृक्षदेवता ने कहा 
यदि तुप्र शाम को कहीं ठहर जाओगे तो तुम मर जाओगे ; यदि घर जाओगे तो तुम्दारी स्त्री 
मर जाएगी । ब्राह्मण देवता बढ़े दू खी हुए। रास्ते में बोधिय्त्त की धर्मदेशना द्वो रही थो। 
यह भी पहुँचे पर मन दही मन इतने दुःखो थे कि उनकी तबीयत धर्मोापदेश से व बहलो। 
धर्मदेशना समाप्त दोने पर बोधिसत्व ने ब्राह्मण देवता से उतके दुख का करण पूछा। उन्होंने 
वृक्षदेवता की बात बताईं। बोधिसच् ने ब्राक्षण से और सब बाते' पूछीं। नदी पर सत्त्‌ खाने 
की समुची घटना से बोघिसत्त को प्रमझते देर व लगी कि ब्राह्मण देवता के मोले में ज़रूर कोई 
ऐसी चीज़ है जिससे मत्यु हो सकती है। उन्होंने अनुमान किया कि ज़रूर साँप इतके भोले में 
घुस गया है और यद्द उसे फोछे में बांधे घम रहे हैं। यह जानकर बौघिसतल ने कोे को 
खुलवाया। साँप उसमें से निकला । इस तरह ब्राह्मणंदेवता की जान बची। बोषिसत्त ने 
इस कहदानों में जिस प्रज्ञा का परिचय दिया वह प्रतिमा विशेष द्वी है । 

प्रज्ञा से अभिप्राय इमेशा इस तरह की व्यवद्धारिक अ्तिभा से नहीं है। अधश्याइसिका 
में प्रज्ञा वें दाइनिक रूप पर बहुत कुछ अक्राश डाछा गय। है--- 

सुभूति--/भगवन्‌ , प्रज्ञा पारमिता का कया लक्षण है ।” 

भगवान्‌ू--“भ्रज्ञा पारमिता असगलक्षणा होती है। असंगलक्षणा द्वोने से ही प्रज्ञा 

पारसिता शून्य है और इसीलिये सब धर्म भी शून्य है” 
सुभूति---“यदि भगवन्‌ सब धर्म शून्य है तब सत्तों (>प्राणियों ) के सक्‍लेश (-- मल ) 
और व्यवदान ( >- शुद्धि ) की बात क्यों कही जाती है ।” 

भगवान--“'क्या तुम समरूते हो कि सत्त भहदकार और समझार में भटकते रहते हैं ।”” 

सुमूत्ति--“हाँ भगवन्‌, सतत अहंकार और ममझार में भटकते रद्दते हैं ।” 

भगवात---/क्या तुम समझते हो कि अहंकार और ममकार शुन्य हैं ?” 
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सुभृति-- “शून्य हैं भगवन्‌ , शन्य हैं खुगत । 

भगवान--“क्या तुम समम्छते हो कि अहकार और ममकार के कारण ही प्रत्व ससारे 

में जन्मते-मरते हैं ।”” 

सुभूति--“हाँ भगवन्‌ , अहकार और मम्रकार के कारण ही सत्त ससार में जन्मते आर 

मरते रहते है । 

भगवान--“सत्तों का जेसा अभिनिवेश ( --आप्रद ) होता है वेसा ह्वी सक्‍्लेश होता 

है। अभिनिवेश न हो तो अहकार और ममकार नहों । इप्ती तरह व्यवदान 
की बात है ( पृष्ठ ३५९-४०० )। 

यहाँ धन्य शब्द से घघराने को ज़रूरत नहीं है। शून्य से अभिप्राय किसी चीज़ के 
नाश, ध्वस या अभाव से नहीं है। भष्ट साइस्रिका में इस बात से सावधान कराया कि कुछ 
'लोग प्रज्ञा पारमिता कौ बहुत ग्रछत षातगी ( -+ प्रतिवर्णिका ) पेश करते हैं-- 

“कुछ लोग प्रज्ञापारमिता की उल्टी बानगो का उपदेश देते हैँ। रूपविनाश को रुप कौ 
अनित्यता बतलाते हैं। इसो तरद्द वेदना, सत्ता, सरकार, और विज्ञान के विनाश को उनकी 
अनित्यता बतलाते हैं । प्रज्ञा पारमिता की जो इस तरद्द खोज करता है, अज्ञापारमिता का 
अभ्यास करता है, यही प्रज्ञा पारमिता को उलटा बानगी है । 

प्रज्ञपारमिता के प्रतिपादक साहित्य अज्ञापारमिता सूत्रों का इतिद्ास भो अश्साइस्निका में 
बताया गया है। वह भो रोचक है-- 

“पश्चिमकाल पश्चिम समय ( +- पिछले युग >- आनेवाले युग ) में इस प्रज्ञापारमिता का 
विस्तार उत्तर दिशा में, उत्तर दिगृविभाग में होगा । 

इस तरह के सूत्र तथागत के परिनिर्वाण के श्ाद दक्षिणापथ में प्रचार पाएगे। फिर 
बरतनी ( मध्यदेश ) में प्रचार पाएंगे । फिर उत्तरापथ में प्रचार पाएंगे ।” ( प्रृष्ठ २४० ) 

असग ने इन पारमिताओं का बढ़े भच्छे ढंग से विविचत किया है ( मदहायान सुत्रालकार 
१६।८-१९ १-४ )। उतके ख्याछ से पारमिताओं छा अभ्यास नि्विकल्प ज्ञान के साथ करना 
चाहिए। निर्विकत्प ज्ञान से अभिपग्राय उस ज्ञान से है जिसमें विकल बिहकुल नहीं है-- 
सन्देह-बुद्धि नहीं है। वह बुद्धि जो पर्मनेरात्य तक पहुँच जाती है, 'सब्बे धम्मा 
अक्ताति! तक पहुँच जाती है। हर एक पारमिता का एक विरोधों पक्ष भो द्वोता है, 
हर पारमिता का उद्देइय होता है। विपक्षों को हटाकर उन उद्देश्यों को पूरा करने से बोधिछत 
प्राणियों का द्वित कर सकता है। प्राणियों का द्वी द्वित नहों अपना हित भो करता है। यद्यपि 
बोघिसत्व का अपना द्वित कुछ है ही नहीं पर जो पराथ ही को आत्माथ समझता है उसने यदि 
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२--ब्रह्म विहार 


ध्यान-पारमिता के अभ्यास्र के लिये जितना एकान्त दो उतना ही अच्छा रहता है। 
पाधक कुछ ध्मय एकान्त में रद्द कर ध्यान करके अपने चित्त को बहुत कुछ शान्त कर लेता है। 
पर यदि साधक सदा जंगल में दी रहते अपना जोवन बिता दे तो उससे प्राणिहित नहाँ दो 
प्रकता । इप्त लिये उसे दुनिया के भीतर रहते हुए द्वी साथवा करनी दोती है। उत्ते ससार का 
ही आल्म्बन बनाकर बोधि के लिये अभ्यास करना है। संसार के लोग अनेक तरह के हैं। 
कितने हो लोग साधारण कोटि के हैं जो सुख चाहते हँ। कुछ ऐये हैं जो दु.ख से पीड़ित है 
ओर दु ख दूर करना चाहते हैं। कितने ही ऐसे हैं जो सुखी हैं और चाहते हैं कि उनका 
सुख बना रहे, छिन न जाए। कुछ ऐसे कष्ट या मडिन स्वभाव के हैं कि सब तरह के अकर्म 
और कुकर्म करते हैं। इन चार तरद्द के लोगों को देख कर बोधिपत्व जिम तरद अपने 
मनमें भावगा करता है उन्हें हो ब्रह्मविद्वार कहते हैं। ब्रह्म का अभिप्राय बड़े या मद्दान्‌ से है। 
महान होने के कारण ही इस भावना को ब्र्मविद्ा कहते हैं। इसी ब्रह्मविहार का दुसरा 
नाम अप्रमाण है। प्रम्माण या माप जिनभ्नो नहीं हो सझतो वे अप्रध्ाण कहलाते हैं । 

ब्रद्मविद्ार या अप्रभाण चार हैं--सेत्री, करुणा, मुंदिता और उपेक्षा । इनमें मेत्री सुख 
से योग कराने की भावना है। करुणा दुःख से छुड़ने को भावगा है। मुदिता सुख से अवियोग 
कराने को भावता है । उपेक्षा वि'क्डेशोपसद्वार या पाप से छुड़ने की भावना है । _ पार यों है-- 


ब्रह्मचिद्दार उनके आलम्बन उनका स्वरूप 
१-- मेत्रों सौख्याधथिनि सुखसयो गाकारा 
२--करुणा दु खाते दु खबियोगाकारा 
३-- मुदिता सुखिते सुखावियोगाकारा 
४--अपैक्षा क्लिष्टे ( च ते प्रवर्तन्ते ) निःकलेशतोपसंदाराकारा 


मद्दायान सूत्रालकार, १७१७-४८ 

हन ब्रद्मविद्वरों की भाववा करने पे जिन आन्तरिक दोषों से छुटकारा मिलता है, उनके 

विषय में बुद्ध ने कह्दा है - “मंत्रों चेतोविमुक्ति (चित्त की उन्पक्तावस्था ) व्यापाद ( देमनस्य ) 

का निसरण ( निकलने का साय ) है! करुणा चेतोविसुक्तिविहिधता (“द्विसां) का नि:सरण 

है। मुदिता चेतोविमुक्तिभरति ( मंतर के नलगने ) का नि सरण है। उपेक्षा च्तोविमुक्ति 
राग का ( कामना, इच्छा का ) निःसरण है ।” विश्युश्धिमग्ग पृष्ठ २१६ । 

इन बद्वाविद्दरों के अभ्यास से बहुत से लाभ द्वोते हैं। उतका विशुद्ध भाग में (पृष्ठ २११- 


२१३ ) यो निर्देश है-- 


| 


कट महायाने 


१--कितने हो लोग क्रबर्टे बदलते रहते हैं, सुंख की नींद उन्हें नसोषब नहीं होती। 
पर ब्रक्मविहारों उस तरद्द करवटें न घदल सुख से सोता है । 

२--कितने द्वी छोगों के जगते समय भज्ञ अज्ञ टूठते रहते हैं। वे जभाई लेते हैं। 
उनको तरह वे जंग कर ब्रह्म वद्दारो खिले कमल को तरद्द जगता है | 

३--घुरे स्वप्न नहीं देखता । 

४-०--मनुष्यों और अमनुष्यों को प्रिय होता है। अमनुष्य किस तरह प्रेम्त करते 
है इसका दृशन्त भी दिया गया है। उप्तको उल्लेख भी कम रोचक न रहेगा, क्योंकि पृव॑ युग 
में देवता आज की तरह लापता न हो गए थे और उनके बिता पुरे युग का मनुष्यजीवन दी 
अधूरा थां। कथा या है--“विशाख स्थविर पहले पाटलिपुत्र के गृहस्थ थे। बाल बच्चों 
को घन दौलत दे लका गए। वर्दाँ के मह्दाविद्वार में दोक्षा ले ली । उन्होंने चित्तल पब्त पर 
जाकर चार मद्दीने बिताए और एकदिन सबेरे चलने को त्यार हुए। तब मणिल वृक्ष कौ 
देवता रो पढ़ी । उन्होंने पुछा क्‍यों रहो दो। उसने कहा तुम्दारे जाने कारण । स्थविर ने 
पूछा--मभेरे यहां रहते तुम्दारा क्या छाभ ? उसने कट्दा, भदन्‍्त | आप के रहते सब लोग 
एक दूसरे के प्रति भेत्री भाव से रहते हैं। लड़ाई भकगढ़ा नहों होता। स्थविर ने कहा, यदि 
यद्द बात है तो बहुत अच्छा। चार मदह्दीने और रहे । चलते समया देवता विचारी फिर 
रो पड़ी। सो, इसी तरकीब से स्थविर को ज़िन्दगी भर वहीँ रहना गढ़ गया ।*” 

६--देतता रक्षा करते हैं । 

७--अशस्नि, विष भौर शस्त्र का अपर नहों द्वोता। 

८--चित्त शीघ्र शान्त हो जाता है । 

*---चेदरे पर कान्ति आ जाती है । 

१०--मभरने के समय होश बना रहता है । 

११--इस भावता से मुक्त न हौने पर भी जैसे मनुष्य सो कर जगता है उसी तरह 
( आराम से ) साथक की ब्रह्मा छोक में उत्पत्ति होती है । 


च--बोधिसत्त्वों की विद्ार भूमियाँ 
१--बोधिव्रत्वों का गाँत्न और बोधिचित्तोत्पाद 


जो प्राणी बोधिय्तों के योत्र के दोते हैं. अर्थात्‌ जिनमें बोधि बीज होता है उनकी 
पहचान करने के उपाय श्राचोम लोगों ने बताएं हैं। जिनमें प्राणियों के प्रति स्वभावतः दी 
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करुणा हो, महायान के सिद्धान्तों में जिनकी श्रद्धा और विश्वाप्त (+-अधिमुक्ति ) दो, जिनमें 
क्षान्ति या दूसरों के अपराधों को क्षमा कर देने की आदत द्वो, पुण्यों (-पारमिताओं ) 
का अभ्यात करने की ओर सहज दी जितको रुचि दो ; उन्हें धोधिमत्तां के गोत्र का समझता 
चाहिए । 

जिन विध्नों के कारण प्राणो बोधिसत्त्वों के गोत्र से पतित हो जाता है, वे चार हैं-- 

(१) क्लेशों का अभ्यास या पाप करने की आदत । 

(२) कल्याण मित्रों का अभाव 
कल्याण मिश्र कौन हैं ? अष्टपाहस्रिका में कह्दा है-- 

सुभूति--“भगवन , षोघिसत्त महासत्त के लिये हम किन्हें कल्यणमित्र समरभें।” 

भगवान--“जो उन्हें पारमिताओं की शिक्षा देता है, और बतलाता है कि ये मार-दोष 

हैं इन्हें छोड़ देता चाहिए। उन्हें कल्याण मित्र समझना चाहिए |” (प्रष्ठ १७) 

मार को के स्वरूप का अष्टसाइस्निक्रा में बढ़े विस्तार से वर्णन है। उसका एक 
क्षश यों है-- 

“कोई आकर देवताओं की बड़ी प्रशंधा करेगा। कहेगा कि देवता लोग इस तरह 
से सुखी हैं। छगग लोक में इस तरद्द का छुख है। कामधातु में इस तरह के कामोपभोगाँ 
का सेवन करना चादिए। झरुपधातु में इस तरह का ध्यान सुख छेना चाहिए। अभरूप धातु में 
इस तरह का ध्यान सुख भोगना चाहिए । वह सब सुख विचार की दृष्टि से देखें तो दु.,ख हो 
दुःख है। उस सुख-दु ख के संमट से छुट जाए इसलिये यह समभ्तना चाहिए कि सभी 
कुछ संस्कृत है--भनित्य है, 9भों कुछ भयावह है--दुःख पूण है, शत्रेधातुक विश्व श॒न्‍्य है, सब 
धर्म अनात्म हैं, सो सभी कुछ आशाश्वत, अनित्य, वुःखरूप, और विपरिणामधमंक हैं; ऐसा 
प्रमक पण्डितों को यहो ल्लोत आपत्ति फल प्राप्त कर लेता चाहिए, सकृदामामि फल प्राप्त कर छेता 
चाहिए, अनागामि फल प्राप्त कर लेना चाहिए, यहाँ अहंत्‌ फल प्राप्त कर लेना चाहिए । 
सुभूति, इसे भी मार का कर्म समरकतता चाहिए ( पृष्ठ २४६ ) ।”? 

यह छोटा सा उद्धरण भारतीय घममें के विकास को भी बहुत सक्षेप में बताता है। 
देवलोंकों में सुख के लिये तरह तरद के जतन करना बुद्ध से पहले द्वी घमम का लक्ष्य था। 
बुद्ध ने उसके अलोभन छुड़ाकर इस संसार के भौतर अपना दुःख दूर करने के लिये तृध्णा-परिव्याग 
का मार्ग घताया। पर उप्त मार्ग का यह साव न था कि छोग प्राणिहित भूल कर कौरी व्यक्तिगत 
साधवा में रम जाए' पर बुद्ध के बाद जब व्यक्तिगत स्राधता पर द्वी बढ़ा ज़ोर दिया जाने लगा 
तब उसमें से ही एक दल निकल पड़ा जिसने इस व्यक्तिगत साधना को भी भार-कर्म बताया। 


४६ मद्दायान 


इप तरह महायान में सुख भोग के लिये भठकना या व्यक्तिगत मोक्ष के लिये चिन्तित रहना 
दोनों हो मार कम हैं। केवल प्राणिद्वित करना दी एक मात्र धर्म है । 
( ३) उपकरणों की अपूर्णता 
( ४ ) पराघोनता 
पराधीनता पुराने युग में सब तरद् की उन्नति के मार्ग में बाधक रहती थी। स्त्रियाँ 
भारत में बहुत पुराने समय से परतन्त्र रहीं है। बुद्ध ने बढ़ी हिम्मत करके उन्हें दीक्षा देने 
का नियम घताया पर सफल नहीं हुए। स्त्रियोँ की द्वालत गिरतो ही गईं। गाजरमूली को 
तरह वे पुराने वक्त में शुलामी के लिये बिका करती थीँं। सामाजिऊ भोगविलास के लिये उन्हें 
अपना शरीर बेचना पढ़ता था राजा और सेठ लोग उन्हें वेश्या बनाऋर रखने में अपनी शोभा 
प्ममते ये ( बुद्धचर्या २५७ )। पुद्षों के लिये वे नमस्कार के योग्य न समभ्को जाती थीं। 
सद्धम पुण्डरोक में कहा है : “स्त्रो को ब्रह्मा, शक्र, मद्दाराज, चक्रवर्ती तथा अववर्तिक बोघिसतत 
का स्थान नहीं मिलता ( पृष्ठ २६४ )।” उस पुराने समय में बौद्ध साधुओं की सद्दानुभूति 
स््ियाँ के ताथ थी पर वे कुछ कर नहीं सकते थे सिर्फ उनके लिये प्रारथंना ( >+इच्छा ) 
करते थे कि पे-- 
सर्वाध्त्रियों नित्य नरा भवन्तु शराश्व वौरा विदुपण्टिताइच । 
ते सवि बोधाय घरन्तु नित्यं चरन्तु ते पारमितासु षटसु ॥ ( शिक्षासमुच्चय ) 

सब स्त्रियां पुरुष दो जाए। वे शर-वीर पण्डित हों। वे बोधि के लिये आचरण करे । छः 
पारमिताओं का अभ्यास करे । 

स्त्रियों के अतिरिक्त राजसेनिर्कों, शुलामों ( दारतों ) और ऋणप्रस्तों की हालत बहुत 
गिरी थी । ये छोग सब तरह से पराधीन होते थे। इनका उद्धार करना साधुओं के वश को 
बात न थी। और यदि स्राधुगण उनके उद्धार का जतन करते तो, वे लोग जो बढ़ी सेना 
रखकर राज्य करते थे, वे लोग जो शुलामों को रख ऐश व आराम उड़ाया करते थे, और वे लोग 
जो ऋण देकर उस समय शरीर तक मोल के सकते थे, ज़रूर उनको खोपड़ी तोड़ डालते। 
किसों राजसेनिक को साधु बनालेनेवालों के लिये केसे बरतना चाहिए? “उस गुरु का शिर 
काट लेना चाहिए, अनुशासक को जीम निकाल लेनो चाहिए, और गण की पसली तोड़ देनो 
चाहिए” ( विनयपिटक पृष्ठ ११६०-११७ )। यह बात बुद्ध के शिष्य राजा बिम्पिय्तार के 
अधिकारियों ने कद्दा था। इन्द्रीं सब बातों के कारण बुद्ध ने नियस्म बता दिया था कि ऋंणी, 
दास, और राजसेनिक को ग्न्नज्या नहीं देनी चाहिएं। पराधीनता किम त्तरद घस-कर्म करने में 
बाघरू रदी है यद मात इतने से समस्त में भा सकती दे । 
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जो प्राणी बोघिसत्तों के गोत्र के नहीं होते वे कई तरद्द के हैं। उनमें कुछ छोग 
एकान्ततया दुश्वरित में लगे रहनेवाले लोग हैं या वे लोग हैं जिनका कुंशलमूल (--पुण्यभाव ) 
उच्टिध दो चुका है, या जिनका कुशलमूल मोक्षामिमुख नहीं है, या जिनका कुशलम्रूछ इतना कम 
है हि उन्हें मोक्षमाग को ओर नहों ले जा सकता । ऐसे लोगों को तत्काल-अपरिनिर्वाण-घर्मा 
कहते हैं, क्योंकि वे वतमान में इस योग्य नहीं कि मुक्ति की ओर बढ़ सके पर भविष्य में 
पुष्प सचयकर वे मुक्तिमार्ग के पथिक हो सकते हैं। पर कुछ लोग ऐसे दोते हैं सबेधा हेतु 
हीन होते हैँ। उनमें यह गुण नहीं कि मुक्ति कौ ओर बढ़ सके । 

बोधिमतों की चेतना या मानसिक कमे में तीन गुण होते हैँ। पुरुषकार या पौरुष 
अथवा उद्योग करने का गुण होता है, जिसके कारण महान उत्पाह और मद्दान्‌ आरम्भ 
(>त्यारी ) से वे काये करते हैं। अथे क्रिया गुण द्वोता है। अथेक्रिया गुण से अभिप्राय 
है जो केवल फ़रज्ी या शाब्दिक चीज़ न दो पल्कि वेखी चीज़ हों जो जरूरत पूण कर सके। 
हेसे घट पदाथ है वद् हमारों पानी लाने की ज़रूरत पूरा करता है, इसलिये भर्थक्रिया से युक्त है 
पर घटत्व केवल फ़रज़ी चौज़ है उससे हमारा कुछ काम महीं घलता। अशथेक्रिया शुण के कारण 
हो वे महाथे करते हैं। सवा भी करते हैं, पराथे भी करते हैँं। उसमें फल परिग्रद् का 
गुण होता है। जिससे महोदय अर्थात्‌ महाबोधि की प्राप्ति होती है। यद्द चेतना दो लव्ष्यों 
को रखकर उत््तन्न होती है मद्दाबोधि को प्राप्ति के लिये तथा प्राणिहित के लिये उसका 
जन्म होता है--- 

मद्दोत्सादा मदहारम्भा महार्थाथ मद्दोदया । 
चेतना बोधिसत्त्वानां द्यार्था चित्ततम्भवः ॥ ( महायानसूत्राछकार ४१ ) 

धोधिचित्तोत्पाद अध्यात्मिक विक्षास के साथ खय भी कई थअवस्थाओं में विकसित होता 
है। मद्यायाव सिद्धान्त के प्रति अधिमुक्ति (“श्रद्धा और विश्वास) होने के कारण जब वह 
होता है तब उसे आधिमोक्षिक कहते हैं। उस अवस्था में अधिमोक्ष की ही प्रधानता रहती है। 
बाद में अध्यात्मिक विकास ज्यों जाँ बढ़ता रहता है त्योँ त्यों अधिमोक्ष की प्रधानता कम द्वो 
जाती है । सात भूमियोँ में वह शुद्धाध्याशयिक्र होता है क्योंकि तब अध्याशय ( भर्थात्‌, वित्त ) 
फी शुद्धता द्वी प्रधान रहती है। आठवीं भूमि और उप्तस्े अपर की भूमियों में उसे घेपाकिक 
कहते हैं क्यों उसमें विषाक (+-पुण्यकर्मफल ) की हो श्रधानता रहती है। बुद्धभूमि में 
पहुँचकर वह अवावरणिक होता दे वर्योंकि भावरण उस समय नहीं रह जाता ( मद्ायान- 
सुत्राउंकार ४३ )। बोधिचित्त उत्पन्न होकर जिस तरह अनेकों भूमियों में बिकसित द्ोता है, 
उसके लिये भूमियोँ का परिचय आवश्यक है। 

१७० 


की महायान 


२ विद्रभूमियाँ 


बोधिसत्त्वों के एकादश विहार या भूमियाँ हैं। पहली भूमि का लक्षण परम शून्यता है 
कर्योंक्ि धर्मनेरात्म्म और पुदुलनेरात्म्य की प्रतिष्ठा पहली भूमि में ही द्वो जाती है। दूसरी 
भूमि का लक्षण है कर्मों की अविप्रणाशव्यवस्था अर्थात्‌ यह समझता कि कर्म अपता फल देता 
ही है, वह बिता फल दिये नष्ट नहीं होता । तीपरी भूमि का लक्षण है अत्यन्त सुख के साथ 
ध्यान-प्राप्ति, इस भूमि के घाद शरोर छूटने पर काम घातु में उत्पत्ति होती है। चौथी भूमि 
में बोधिपाक्षिक धर्मों की छोकद्वित के लिये परिणामना (55 पम्रपंण ) होती हे । पाँचवोँ भूमि में 
चारों आये सत्यों के साक्षात्कार के कारण बलेश रहित चित्त द्वारा सत्तों की परिपाचता ( अर्थात्‌ 
प्राणियों के घामिक भावों को पुष्ट करना ) सम्भव होतों है। छठी भूमि में प्रतोत्यसमुलाद के 
साक्षात्कार के कारण भवोपपत्ति (--ऊष्छ लोकों में उत्पत्ति )-विषयक संक्लेशों से अनुरक्षणा 
(बचाव ) दो जाती है। सातवां भूमि का लक्षण है एकायन पथ (--अध्मविहार ) से इहिलिष्ट 
( सटा हुआ ) अतनिमित्त, एकान्तिक सांग । आठवीं भूमि का लक्षण है निरभिसस्कार (-वासनाहीन) 
एघ अनिम्नित्त विद्दारी ( +विषयरूपी निमित्त के बिना ही विहार करनेवाला ) होने से बुद्धक्षत्र को 
परिशोधना । नवीं भूमि का लक्षण है सत्वपाक--( प्राणियों के बोधि बीज को परिपुष्ट करने की )- 
परिनिष्पत्ति। दसवीं भूमि का लक्षण है समाधि धारणियों की विशुद्धता। भन्तिम भूमि का लक्षण 
है बोधि-विशुद्धता ( महायान सूत्रालकार २०-२१ | १०-१४ । ) 

पहली भुमि से लेकर दसवीं भूमि तक के अलग अलग नाम हैं और उन नार्मों का 

अपना निर्वेचन है-- 

(१) मुदिता--पहली भूमि में प्राणिद्दित को साधनभूत बोधि को सम्रौप वर्ती देख बोधि- 
सत्त्व के हृदय में तीत्र भोद उत्पन्न द्ोता है इसलिये उसे मुदिता कद्दते हैं । 

(२) विम॒ला--दुशीलता के मनसिकार ( -मनोभाव ) को मल दूसरो भूमि में दूर 
हो जाता है इसलिये उसे विमला कहते हैं । 

(३) प्रभाकरी--समाधि बल से तीसरो में अप्रमाण धर्मों का अवभास प्राप्त द्वोता है 
इसलिये उसे प्रभाकरी कहते हैं । 

(४) अविध्मती--चौंथी में क्लेशावरण और ज्ञेयावरण का दाह हो जाता है। इनके 
दाहक बोधिपाक्षिक धर्म होते हैं जिन्हें दाहकारक दोने के कारण 
विस! (+>लपट ) कहते हैं। इस भूमि में अचियां द्वोती हैं, 
इसी लिये उन्हें अधिष्मतो कद्ते हैं । 
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(५) दुजया--पाँचवों में सल्वपरिपाक और स्चित्त रक्षा करते हुए दुख नोता जाता 
है, इसलिये उसे दु या कद्दते हैँ । 

(६) अभिमुखी--छठो में ग्रज्ञापारमिता के आश्रय के कारण बोधिकत ससार आर 
निर्वाण दोनों के प्रति अभिमुख द्वोता है, इसलिये उप्ते अभिमुखी 
कहते हैँ । 

(७) दृरगपा--सातवीं भूमि एचआयन पथ से श्विष्॒ठ होती है जो कि बहुत दूर है, 
इसडिये उसे दुरक्षमा कहते हैं । 

(८) अचला--भाठवीं भूमि में निमित्त सज्ञा और अनिमित्त मनसिकार ( >मनोभाव ) 
सज्ञा से चश्चच्ता नहीं रहतो, इसलिये उप्ते अबला कहते हैं । | 

(९) साधुमतो--ब्षों में श्रतिछ॑वितूमति ( ++ विइडेषण करके अनुभव करनेवालौ बुद्धि ) 
की प्रधानता दोतो है । इस्र प्रधावता को ही साधु शब्द से कद्दा जाता 
है। और इसी के होने के कारण इप्त भूमि को साधुमती कहते हैं । 

१०--धर्ममेघा--जेसे मेध आकाश छो व्याप्त कर लेता है, वेसे द्वो दसत्रीं भूमि समाधि 
धारणियों से धर्माकाश का ज्याप्त कर लेतों है, इसलिये उसे धम्ममेघा 
कदते हैं। महायान सूत्रालकार २००२१ | ३२-३८ । 

विविध पुण्यों के निमित्त रतिपुबक विद्वार करने के कारण बोधिसत्व की भूमियों को 

विद्दार कहते हैं। अमित या अप्रमाण होने के कारण, ऊष्वंगमनन के कारण, अपरिमित आणियां 
के भय को नष्ट करने के कारण विहारों को भूमि कद्दते हैं। ( २०-२१। ३९०४० ) 


१---बो घिसत्त्व की पहचान ओर बुद्ध का स्वरूप 
| 

बोधिसत्त की पाँच बातों से पहचान होती ढै। घोधिकत्व की हृदय से प्राणियाँ के 
प्रति भनुकम्पा होती है । इसलिये प्रयोग रूप में वह प्रियास्यान यां प्रिय वचन बोछता है। 
इससे प्राणियों को बुद्धशासन के प्रति अधिमुक्ति (-श्रद्धा और विश्वास ) उत्पन्न द्दो जाती है। 
उसमें धीरता द्ोती है जिससे कठित से कठित अवृप्तरपर वह खिन्न नहों दोता। उसमें मुक्तहस्तता 
होती है अर्थात्‌ उत्तका द्वाथ खुला द्वोता है, जिससे लोगों को घनदान देने में नहों द्विचकिवाता। 
उसमें सन्धिनिमोक्ष द्ोता है अर्थात्‌ उसके कोई भी गाँठ नहीं रह जाती--पब संशय दूर रहते 
हैं, इसलिये वह घमंदेशना ठीक ठोक करता है (२०-२१। १-२)। इन पाँच बातों द्वारा 
बोधिसत्त लोऋ सम्नह करता है और प्राणियाँ के उपद्नार में लगा रद्दता है । 


कं महायांन 


बोधिसत्व इस तरद घर्माचरण करते करते बुद्धत्व को प्राप्त करता है । बुद्धल के विषय 
में उतका आदशे बहुत ऊँचा है । 
बुद्ध कौन है ? १- जिसने परमाथथ (-तथता) का साक्षात्कार कर उसे पालिया है, 
२-- सब भूमियों को जो पार कर चुका है, ३--संब प्राणियाँ में जो श्रेष्ठ है, ४--जिमका 
काम सघ प्राणियों को मुक्त करना हैं, ५-जो असाधारण और क्षक्षय युर्णों से युक्त है और 
उनके कारण (ऋ-गुणरूपी साभोगिक काय के कारण ) जिसके छोक में दशन द्वोते है, तथा 
६--दछ्ान द्ोते हुए भो अपने घमे काय के कारण जो अद्यय दी रहता है , वह बुद्ध है-- 
निष्यज्ष परमार्थो5सि सवभूमिविनि सुतः । 
सब्सत्त्वाग्रता प्राप्त सवेसत्तविमोचकः ॥ 
धक्षये रसमेयतो गुणलॉकिघु हस्यसे । 
मण्डलेष्वप्यटइपइच पर्वथा देवमानुष्: ॥ २०-२१। ६०-६१ 
इस ग्रकार के उच्चस्थान को प्राप्त करने में बोघिसत्त्व सब्र प्रकार के साधनों से सुसज्जित 


हो पारमिताओं का अभ्यास करता है । 


छ--बो धिसच्त्वों की चर्या के मर्मस्थान 


बोधियत्व की साधता सप्तार के भीतर रहकर द्वोती है। अपनी साधना से वह 
सांसारिक लोगों को प्रभावित करता है। और ऐसा करने के लिये उसे ससार में बहुत फूक फूक 
कर चलना पढ़ता है, क्योंकि उसे इस बात का ख्याल रहता है कि लोगों के मन पर उसकी 
तरफ़ से कोई बुरा प्रभाव न पढ़े, लोग उसे उल्ठा न समक्त ले, छोग उसे अपना द्वितकारी और 
सन्माग पर ले चलनेवाछा समझकर कहीं अपकारों और असन्मागं पर ले चलनेवाला न सममत 
ब्डें । इन बातों का ख्याल रखकर उसे कितनी ही थाते' ऐसी भी करनी पढ़ती हैं जिनका 
मतलब सिफ़ लोगों को प्रसन्न रखने के लिये हो होता है। हस तरह की कितनी ही बातों की 
कथा विन्यपिटक में आई है। एक था है-- 

“बढ़ी भारी परिषद्‌ से घिरे घर्मोपदेश ऋते भगवान ने छोंका। भिक्षुओं ने “भन्ते, 
भगवान जीते रहें, सुगत जीते रहें”! का महान्‌ छाब्द किया। तब भगवान्‌ ने भिक्षुओं को 
सम्बोधित किया--भिक्षुओं छींकने पर “जीते रहें” कहने से क्‍या उसके कारण पुरुष जिएगा, 
परेया / हीं सन्‍्ते / 'मस्िक्षमों, छोंकने पर “जौते रहें” नहीं कहना चाहिए । 

पथ समय सिक्षओं के छींकने पर छोग “जौते रहें भन्‍्ते |” कहते थे। भिक्ष चहीं 
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बोलते थे। लोग हैरान द्वोते थे 'केसे शाक्य पुत्रीय श्रमण छींकने पर “जीते रहें भन्‍्ते” कदने 
पर नहों बोलते ।--भगवान्‌ ने यह बात कदह्दी-- 
“मिछओ, गृहस्थ मांगलिक होते हैं। भिक्षुओ, भन्लुमति देता हूँ, ग्रहृस्थों के “जीते 
रहें भन्‍ते |! कहने पर “वचिरजीव कहने की ।” पृष्ठ ४४६ 
इस तरह लोकसग्रह के झयाहरू से कितनी द्वी बाते' बोधिसत्ततों को करनो पढ़ती हैं 
ओर उसे अपने उद्देश्य पर भो बहुत सावधान रहना पढ़ता है। मद्दायान के सृत्रग्रन्थों में तथा 
विनय पिटक में इस तरह फो बाते बहुत विस्तार से कह्टों गई है पर वे बाते इतनी अधिक 
भर इतने प्रकार की हैँ कि उत सब का याद रखता आपध्ान काम नहीं। इसलिये बहुत ज़रूरी 
है उसमें से कुछ सार चुत लिया जाए जिम्नसे अभ्यात्त करनेवार्लों को सरलता हों। शान्तिदेव ने 
अपने शिक्षासमुच्य में इस तरद्द की पारभूत बातों का बहुत सक्षेप में निर्देश किया है तथा सूत्रों 
के उद्धरण देकर उनका खूब विस्तार भी किया है। सत्ताईस इलोकों ( कारिकाओं ) के भीतर 
उन्होंने सब सारभूत बाते कद्द डालो है उनका ज़िक्र करना यहां बहुत ठीक रहेगा । 
बोधिपत्व सोचता है कि भय और दुःख न तो मुमे ही प्यारा है और न दूसरों को द्वी। 
फिर भला मुममें कौन सी विशेषता है जो में दूयरों की तो रक्षा नहों करता पर भपनों रक्षा में 
लगा रहता हूँ। दु'ख का अन्त करने और सुख का छोर पाने की इच्छा से श्रद्धा की धूल को 
हृढ़ करके बोधि पाने के लिये हृढ़ यत्न करता चाहिए। कारिका १-२ 
बोधिसत्तों के कत्व्य सक्षेप में यों हैं-- 
अ--१--आत्मभाव ( शरोर और मन ) कौ रक्षा । 
२--भोगों की रक्षा । 
३--त्रेकालिक पुण्य की रक्षा । 
इ--४--आत्म भव की शुद्धि । 
५--भोगों की शुद्धि । 
६-- त्रेकालिक पुण्य को शुद्धि । 
उ--७--आत्मभाव को बृद्धि । 
«4--भोगों की वृद्धि । 
९-- त्रकालिक पुण्यों की वृद्धि । 
रक्षा शुद्धि और बृद्धि का उद्देश्य है उनका प्राणिहित के लिये उत्सर्ग कर देना। यदि 
इनको रक्षा न की गई तो भोग सम्भव हो कहाँ, जब भोग दी नहीं तब दिया क्‍या जा सकेगा। 
( फारिका ४-६ ) इसलिये प्राणियों को भोगप्राप्ति हो सके, सिफ्र इस झुयाल से इनकी रक्षा बहुत 
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ज़हरी है। रक्षा करने में सूत्रों के अध्ययव से तथा कन्याण मित्रां करो सपति से बहुत मद्दायता 
मिलतो है । 


१ आत्मभ्ाव की रक्षा 


अनर्थ या दुष्फर्मों का परिव्याग कर देता ही आत्मभाव को रक्षा है। प्राणिमात्र की 
सेवा को छोड़कर सब दूसरे काय निष्फल हैं ओर उन निष्फठ कायो के त्याग से ही मनुष्य अपनी, 
पूरी रक्षा कर पाता है । स्थृति या जागहुुता से इम अव्थ का त्याग पूर्णतया पिद्ध हो पाता 
है। स्मृति उत्कट आदर या श्रद्धा से होतो है। श्रद्धा ज्ञानसहित उत्माह से उतसन्न द्ोती है 
जो शम या शान्ति की मद्दान आत्मा है। समाद्वित पुष्प को यथाथे ज्ञान हुआ करता है और 
इस ज्ञान के कारण बाह्यचेशओं के रु जाने से मत शान्ति से विचलित नहीं होता । 
बोघिसत्त्व को चाहिए कि सवत्र शान्त रहे, घोमो धोमों परिमित और स्नेहभरों बातों 
से सज्जनों का मन नरम बनाए रहे । ऐसा करने से लोग उप्ते चाहते हैँ, किंच लोक में उम्र 
जिताझुर ( +-बोधिप्तत्त ) को नहों चाहता वह राख से दबो नरकों को आग में पचता रहता है। 
बोधिदत्व को चाहिए कि जिन बातों से लोग अमन्तुष्ट हाँ उतका यतत के साथ परिव्याग कर दे । 
सेंषज्य ( मांत, मछली नहीं ) और वस्त्र से ही यद आत्मभाव की रक्षा करतो द्वोती 
है। भोगों का सेत्रत भी शरीर रक्षा के लिये हो करना होता है, तृष्णा को पूर्ति के लिए नहीं । 
भोग में तृष्णा रखने से क्लिश्शापत्ति हौतो है--बढ़ा पाप लगता है । 
बोधितरत्तों को प्राणिदिया से छब्ध मांस खाना सवंधा भना है। लंकावतार सूत्र के 
मांसभक्षण परिते में कहा है-- 
लाभाश हन्यते प्राणी मांसाथे दोयते घनम्‌। 
उभौ तौ परापकर्माणौ पच्येते रौरवादिषु ॥ 


लाभ के लिये ( कयाई ) प्राणी को मारता है। मात्र के लिये लोग उसे धन देते हैँ। 
दे दोनों दी पापकर्मा हैं ओर रौरब आदि नरकों में पचते हैं । 


वक्ष्यन्यनागते काले मांसादा मोहनादिनः । 
कल्पिक॑ निवष च ग्रांव॑ बुद्धानुअणितम ॥ 


आगे चलकर मांसखानेवाले अज्ञानी लोग कहेंगे कि बुद्ध ने मांख को विहित कहां है--- 
झनिन्दित कदा है । 
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त्रिकोटिशुद्ध मांस घे अकल्पितमयाचितम्‌ । 
अचोदित च नंवास्ति तस्मान्मांस विवजयेत्‌ ॥ 
त्रिकोटि परिशुद्ध भर्थाव्‌ अहृष, अश्रुत, और अपरिशकित माप्त भी बिना पह्ए 
(न+्अकल्वित ) बिना मांगे (5 अयाचित ) और जिता प्रेरणा के नहीं द्ोता । इसलिये मांस का 
त्याग करना चाहिए । 
प्राचीन युग में भारत के लोगों में मांस खाने का बहुत रिवाज था, विशेषकर भार्यों में 
-उन लोगों में जो अपने को बढ़ा समझते थे । माँस खाने के लिए प्राणिद्विसा करना बहुत कुछ 
उनकी विशेषता सममकी जातो थो । इस विशेषता की ओर इशारा करते बुद्ध को गाथा है-- 
न तेन अरियो होति येन पाणानि हिसति । 
अहिंसा सब्ब पाणानं भरियोति परुच्चति ॥ घम्मपद १९॥१२ 
प्राणहिंता करने से कोई आये नहीं होता। जो किसी प्राणो कौ हिसा नहीं करता 
वद्दी आये कहलाता है । 
उस समय के श्रमण लोग ग्राणिद्विसा न करने पर बहुत ज़ोर देते थे पर उस घमय 
का समाज इतना अधिक माद्ताद्वारी था कि साधुओं छो--श्रमर्णों को, जिनका निर्वाह भिक्षा पर 
दी होता था, मास से बच सफना बहुत करके सम्भव न था। इसलिये साथुगण भिक्षा में 
मिले म्ा8 को प्राणयात्रा के छिये खीकार कर छेते थे। सिफ्र इतना वे ख्याल रखते थे कि 
खास तौर पर उन्हें मांस खिलाने के लिये किसी प्रकार की जोवद्विंसा व द्वी। उस समय बस 
इतना कर लेना द्वी बहुत बढ़ा आचार था। यद्यपि उस समय भी कितने दी लोग ऐसे भी 
ज़रूर रहे होंगे जो बिल्कुल मांस के प्रहण के पक्ष में न दो, पर बुद्ध का विचार इस विषय में 
घहुत व्यावद्वारिक था, वे पिद्धान्ततया प्राणिद्विसा के विरोधों थे पर समय की गति को देखते हुए 
वे यह ठीक न समझते थे कि अपने अलुयाथियों को कठिताई में डाले । उस समय मांप-मछली 
का स्वेथा परित्याग भिक्षा मागकर निर्वाह करनेवालों के लिये अप्तम्भव हो नहीं, किन्तु शहरस्थों 
को भी कठिताई में डालमेवाला था । गृद्दस्थ इतने आचारी न थे कि स्वय मांस-मछलो रहित भोजन 
करते, फलतः उनके लिये यद्दी सरल था कि छेसा वे स्वय खाते घेसा द्वी दान भी देते। बुद्ध 
और भिक्षु संघ ने ग्रहस्थों पर कभी इस बात का क्षोर नहीं डाला कि उन्हें यह खाने के लिये 
चाहिए, वह खाने के लिये चाहिए । जो कुछ गृदस्थ उन्हें अपित करते वे मौनभाव से स््रीकार 
कर लेते थे और इसलिये उनका अतिथि सत्कार करते गृहस्थों को बिल्कुल दिक्कत न होतो थी। 
बुद्ध के अम्तिम दिनों में घुन्द तामक उपासक ने सुकर महव ( छुअर का मा ) खिलाया था। 
उससे बुद्ध को रकातिसार दो गया और बहो बुद्ध का अन्तिम भोजन रहद्दा। 
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बुद्ध के समय माप-मछलो का परित्याग सम्भव न था और बुद्ध उत्त कठोर जीवन के 
पक्षतातों न थे जिसमें मनुष्य अपने शरीर को द्वी खो बेठे। यद्यपि उस युग में कगेर तपसो 
बहुत थे जो नगा रहकर भो अपने त्याग को पराकाष्ठा दिखाया करते थे। इन सब्र बातों को 
बुद्ध बहुत बेखार समझते थे। भिक्षुसघ में कितने द्वो सतक्ों लोगों ने सद्भावपूथेक कठोर 
तापस व्र्तों को प्रवेश करता चाह्या था पर बुद्ध ने उन्हें मता कर दिया था। बुद्ध के शिष्यों में 
देवदत्त ने इम तरद् की बातों को संघ में इसलिये घुसेड़ने को चेश कौ कि बुद्ध जब इन बातों 
को मना कर दे गे तब लोगों में इस बात का श्रचार करेगे कि बुद्द और उनके अनुयायी उतने 
तप्सपी नहीं हैं जितने हम । और इस तरह बुद्ध के सघ को छिन्न भिन्नकर कितने हो आदमियों 
को अपनी ओर मिला खुद एक नया सघ बनाकर उसको महन्ताई करे गे। विनयपिठक में 
उसकी चर्चा हैं-- 

“देवदत्त जहां कोकालिक कटमोरतिस्सक और खंण्डदेवीपुत्र समुद्रदतत थे, वहा 
गया। जाकर ..बोला-+-- 

“आओ आदइसो, इम श्रमण गोतम का संध-मेद करे । आओ .««हम श्रमण गोतम 
के पास चलकर पाँच वस्तुए मांगे ।. - -(१) भिक्षु ज़िन्दगों भर आरण्पक रहे, जो गाव बे, 
उसे दोष हो । (२) ज़िन्दगी भर पिण्डपातिक (>-मधुकरों बृत्ति से ) रहे, जो निमन्त्रण खाए, 
उसे दोष दो । (३) ज़िन्दगी भर पांसुकूलिक रहे, जो ग्दस्थ के दिए चोवर का उपभोग 
करे, उसे दोष हो। (४) ज़िन्दगी भर वृक्षमुलिक रहे, जो छाई जग में जाए, उप्ते दोष हो। 
(४) ज़िन्दगों भर मछलो-मास न खाए, जो मछली मांस खाए, उसे दोष हो। श्रमण गोतम 
इसे नहों स्वीकार करेगा । तब हम इन पाँच बातों से छोगाँ को समम्माएँगे ।?... . « 

तब देवदत्त परिषद्सहित जहां भगवान्‌ थे, वह्दा गया । जाकर भगवान्‌ को अभिवादन 
कर, एक ओर बेठा । एक ओर बेठ देवदत्त ने भगवान्‌ से कद्दा--अच्छा हो भन्‍्ते (१)......««« 


“ददेवदत्त, जो चाहे भारण्यक रहे, जो चाहे ग्राम में रहे । जो चाहे पिण्डपातिक दो, 
जो चाहे निमन्त्रण खाए। जो चाहे पसुकूलिक हो, जो चाहे ग्रहस्थ के दिए चीवर को पहने । 
देवदत आउमास ( बरसात को छोड़ ) मेंने [इक्ष के नीचे वास की भजुज्ञा दो है। अदृश, 
अश्वुत, और अपरिशकित, इन तीन फोटि से परिछुद्ध मांस की भी मेने भनुज्ञा दी है ।... ..” 

तब देवदत्त परिषद्सद्वित राजगृह में प्रवेश कर उन पाँच बातों को ले लोगों को 
सममता था कि 'आदसो, हमने भ्रमण गोतम के पास जो पाँच बातों की याचना कौ...... .« 
इन पाँव बातों को क्षमण गोतम अनुमति नहीं देता । वहाँ जो आदमी अश्रद्धाल......... थे 
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वह ऐसा बोलते थे--यद्द श्रमण भवधुत है, श्रमण गोतम बटोरू है, बढोरने के लिये चेताता है। 
और जो मनुष्य श्रद्धाल थे वह हैरान होते थे--“केसे देवदत्त भगवान्‌ के सघ में भेद के लिये... 
कोशिश कर रहा है” ( पृष्ठ ४८८-४९ ) । 

बुद्ध के बाद और विशेषरूप से अशोक के अनन्तर धीरे धीरे मांस भोजन का खाज कम 
होता गया। बह मिटा तो नहीं पर धामिक लोगों के लिये मांस-परितद्याग एक आचार बन 
गया । जब कि बुद्ध से पहले के युग में घामिक ऋषियों का प्रधान भोजन द्वी मांध था आंर 
इस मांसाद्वार की बातें बहुत बाद तक लोगों को न भूलीं। भवभूति ने अपने नाटकों में उस 
पुराने राज को याद को ताज्ञा करने की कोशिश को है। इठे परशुराम को मनाते हुए 
वशिष्ठ और विश्वामित्र ने कहा-- 

संज्ञप्पते वत्सतरी सर्पिष्यन्नं विप्च्यते । 
श्रोत्रिय श्रोत्रियग्रह्मन्‌ आगतो5सि जुषरव न; ॥ 

[ श्रोत्रिय, श्रोत्रियों के घर पर आए हो । (खूब) खुश होओ। षछिया मारी जा रद्दी 
है। घो में अन्न पकाया जा रह्दा है. ( वीरवरित ३॥२ )।] 

बाल्मीकि के आश्रम में पशिष्ठ के सरकार का भी हस तरह धर्णन है-- 

सौधातकि--“इप्त मेहमान का क्‍या नाम है जो औरतों के बड़े काफिले के साथ 

आया है ।” 

दाण्डायन--“छिः ( सब जगह ) मज़ाक़ |... भगवान्‌ वश्षिष्ठ आए हैं।... 

सौधातकि--“हूँ , वश्षिष्ठ [?? 

दाण्डायन--“और नहीं क्‍या १” 

सौधातछि--“मैंने समम्का था कि कोई बाघ या भेढ़िया है 

दाण्हायन--“ह:, यद्द केसे कहते हो ।”” 

सौधातकि--“क्योंकि इसके आते ही कपिला,..मढ़मढ़ा डाली गई ।” 

दाण्डायन--“... .. .ग्रृदस्थ लोग घर पर आए श्रोत्रिय के लिये पढ़ा बेल या बढ़ा घकरा 

मारते हैं। धर्मसृत्रकारों ने उसे धर्म कद्दा दै? ( उत्तरचरित अंक ४ ) । 

हस तरह पुराने जमाने की याद भले दी होती रही हो पर परवर्ती युग में मांस-मछली 
के सेवन का धामिकों ने पूरे तौर पर बहिष्कार किया। लंकावतार का माँस-भक्षण परिवर्त सी 
आन्दोलन का सूचक है। त्रिकोटिपरिशुद्ध माँस सेवन की छुद्धानुशञ को मानता ठस समय 
बुद्ध के आदर को कम करना था, क्योंकि जिम समय सूत्र कौ रचता हुई वह समय ऐसा ही 
था कि जब धामिकों में से मांत्त मौजन बहुत कुछ लुप्त हो गया था। इसलिए धामिक छोगों 
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के लिये यद्द सम्भव न था कि वे मान लेते कि बुद्ध ने मांसादार की अजुज्ञा भी दो थी। भौर 
यदि मान भो लेते तो उनके लिये यह सममना मुट्िखझिल था कि बुद्ध धर्मात्मा साधु थे। फलत, 
यहो एक उपाय था कि यह स्वीकार कर लिया जाए कि बुद्ध ने त्रिकोंटेशुद्ध मांसाहार को अनुज्ञा 
दो दी नहीं । और जो लोग उन्हें उस तरह की भनुज्ञा देने वाला मानते हैं. उन्हें मांत-लोलप 
और अज्ञानीं कद्द दिया जाए । 


(२) भोगरक्षा 
उपायों को ज्ञान कर पुण्य करने से भोगों को रक्षा होती है । 
(३) पुर्ण्यों की रक्षा 


अपने लिये फल को तृष्णा न रखने से पुण्यों की रक्षा होती है। 

पुण्य करके कभी पछतावा न करना चाहिए कि मेंने यह क्‍यों किया, न करता तो भी 
क्या बिगड़ा जाता था। पुण्य करके उसका ढिढोरा भी न पीटना चाहिए। बोधिसत्व को 
चाहिए कि लाभ और यत्कार से डरता रहे। अभिमान का ह्याग कर दे। अप्न्न रहे। धर्म 
के विषय में भविश्वात्त छोड़ दे । 


(४) आत्मभाष की शुद्धि 


आत्मभाव के शुद्ध हो जाने पर भोग उठ्ती तरद्द पथ्य (>«हितश्नर ) होता है जसे 
देह घारियों के लिये पका भात, जिसमें किनको नहीं रहतो, द्वितकर होता है। तृणों से ढ्ली 
खेती णस्र रोगों से क्षीण हो जाती है, फलतो फूलती नहीं, वेसे क्लेशों से ढका घुर्दांकुर नहीं 
बढ़ता । प्रापझपी क्लेशों का शोघन करना हो आत्मभाव को शुद्धि है। घुद्ध वचनों का सार 
स्रसक उसके अनुबार यत्व न करने से मनुष्य को दुर्गति भुगतनी पढ़ती है। क्षप्ताशील रहना 
चाहिए। झांस्त् सुनता चाहिए। घन का आश्रय छे सम्राधि के लिये यत्न करना चाहिए। 
धेशाम्म प्राप्ति के लिये संप्ार के प्रति भशुभबुद्धि रखती चाहिए । 
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(५) भोगों की शुद्धि 


अच्छी तरह आजोविका को शुद्धि कर लेने पे भोगों की शुद्धि द्ोतो है । 
बौद्ध आचार भहिंसा पर निर्भर है। जिम्न जीविक्ना में प्राणिद्विपता या परपीड़न करना 
पढ़ता दो वह सम्यंग जीविका नहीं दे । 


(६) पुण्यों की शुद्धि 


शुन्यता दहन के साथ करुणा पूर्ण कायों से पुण्य की शुद्धि होती है । 
(७) आत्मभाव की वृद्धि 


चीज़ यदि थोड़ी दो तो उसके देने से किसी की तृप्ति नहीं हो सहूती। इसलिये उसे 
बढ़ाने की ज़रूरत होती है। पल और अवालत्य का बढ़ावा दो आत्मभात्र को वृद्धि है । 


(८) भोगों की वृद्धि 


शुन्यता दशन सहित दान से भोगों को इद्धि दोतो है । 


(९) पुण्यों की वृद्धि 


आरम्भ से ही दृढ़ सकलप और दृढ़ चित्त से, करुणा भाव से पुण्यों कौ वृद्धि करता 
चाहिए । 

भद्राचर्या विधि को आदरसहित करना चाहिए। वन्दना, पापदेदशना, पुण्यानुमोदना और 
भध्येषणा का नाम भद्रचर्या है। श्रद्धा, वौये, स्वति, समाधि और प्रज्ञा बलों का अभ्यास करना 
चाहिए। चारों ब्रद्गविहारों की भावना करनों चाहिए। बुद्धानुस्मति, धर्मानुत्मृति, सधानुस्मृति, 
वद्यागानुस्म॒ति, शीलानुस्म॒ति और देवानुस्मति रखनी चाहिए । 

सब अवश्थाओं में निराभिष धर्मदान और बोधिचित्त पुण्य वृद्धि के कारण हैं। चार 
सम्यक प्रधानों द्वारा प्रभाद न करने से, स्वाति और सम्प्रजन्य तथा गम्सौर चिन्तन से मनुष्य को 
प्िद्धि प्राप्त होती है। 
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प्राणिमात्र के लिये उत्तगे करने के झुयाल से ही आत्मभाव, भोग और पुण्यों कौ रक्षा 
मोधितत्व करता है। इस तरह की पृण उत्सग भावना का प्रचार भमद्दायान से पृवेवर्ती किसी 
सम्प्रदाय ने नहीं किया। अपने अपने आराष्य देवताओं के प्रति पौराणिक सम्प्रदायों में यह 
उत्सग भावना ज़रूर देखी जाती है पर प्राणिमात्र के लिये नहीं। पोधिपत्त्व ग्राणिमात्र को 
आराधना को ही बुद्ध को भाराघना समझता है--- 
आराधनायाय तथागतानां सर्वात्मना दास्यमुपेमि छोके । 
कुबेन्तु मे मूध्नि पद जनौघा विश्नन्तु वा तुष्यतु लोकनाथ ॥ 
आन तथागतों की आराधना के लिये सर्वात्मिमाव से लोऋ-दासता स्त्रीकार करता हू'। 
जनता चाहे मेरे माथे पर पेर रक्‍खे चाहे मुभे मारे। ( इस लोक-सैवा से ) लोकनाथ 
प्रसन्न हे । 
धस, यहीं तथागत की आराधना है। इसीमें में अपने स्वाथ की सी सम्यक्‌ साधना है। 
सम्तार का दुःख दूर करनेवाला मांग यही है। इसलिये मेरा त्रत भी यददी हो-- 
तथागताराधनमे तदेव 
खार्थेस्थ ससाघनमेतदेव 
लोकस्य दु'खापहमेतदेव 
तस्मान्ममास्तु ततमेतदेव । 


जियो 
३ महायान के धामिक विश्वास 
क--खसाधना को उद्यतम प्रतोक के रूप में बुछ का विकास 
१ बुद्ध का मानव रूप 


कोसल जनपद के उत्तर शाक्य और कौलिय जनों के दो गणराज्य थे। हन दोनों के बीच 
रोहिणी नदी बहती थी । पूरब की और कोलियों का और पच्छिम की ओर शाक्यों का राज्य 
था। शाक्यों की राजधानी कपिलवस्तु ( गोरखपुर ज़िले, नेपाल को तराई में आज खंण्डहर के 
रूप में ) थो और कोलियों की देवदद । शारक्यों के राजा श॒ुद्धीघव की दो रानियां मागदेवी, 
और प्रजापति थीं। दोनों द्वी कोलियगण की कुमारियाँ थीं। एक बार मायादेवों अपने मेके 
जा रहीं थीं। रास्ते में छम्बिनो नामक शालवन में बेशाखपूर्णिणमा के दिन कुमार की उलत्ति 
हुईं। उनका नाम सिद्धाथे गोतम रकखा गया। सिद्धाथे की मां सात दिन के बाद परलोक 
पिधार गईं । उनका पालत उनकी मौसी प्रजापती ने किया । 

सिद्धाथे अपने पिता की बुढ़ापे की इकलोतो संतान थे। इसलिये उनको खूब लाड़ 
प्यार से पाछा गया । लाड़ प्यार में पलते हुए भो बचपन से उनका भुकाव वेराग्य की और था। 
इस ख्याल से उनका पुत्र कहीं साध न धन जाए, पिता ने अठारद बरख कौ भायु में ही कोलिययण 
कौ एक खझपवती कुमारी यशोधरा से विवाह कर दिया। यशोघरा ने कुमार को अपने प्रेम में 
काफ़ी बिनोँ तक व्यस्त रक्‍्खा पर उनको वेराग्य-बृत्ति लड्ट न हुईं। समय घीतते बोतते उनके 
सन्‍्तान भी हुईं जिसका नाम उन्होंने चिढ़कर राहुल (“-वेराग्य वृत्ति को प्रसनेवाला राहु ) 
रक्‍्खा। बुद्ध, रोगी, और मृत को देख उन्हे ससार से बहुत विरक्ति हो गई। बाद में 
प्रत्रजित को देख उन्होंने खय॑ प्रवज्ञित होने की ठान लो। उनतीस बरस कौ आयु में उन्होंने 
चुपके से घरबार छोड़ दिया। इसोकों उनका मद्दामिनिष्क्मण कहते हैं। इसके बाद वे अनेक 
साधुसम्तों से मिले। आलारकाछाम और उद्रक रामपुत्र ने उतको अपनी योग साधना को बाते' 
बताई । छः घरस तक योग और अनशन की उन्होंने भीषण तपस्या कौ। इस्र तपस्या में 
उनके अनुगामी पचवर्गीय मिक्षु भो थे। इस कठोर तप से उनका शरीर दुर्घेल हो गया पर 
और कुछ भी द्वाथ न लगा । अन्त में उन्होंने इस मार्ग की ठीक न समझ ह्याग दिया। 
भोजन करता भारम्भ कर दिया । पद्चर्गीय सिक्षुओं ने उन्हें तप से डरा ससमककर साथ छोड़ 
दिया और वाराणसी चके गए। 
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भोजन करता शुरू करने पर उन्हें सुजाता नामक ( बुद्धशया के पास के गाँव की ) युबरतो 
ने पायव खिलाया । चह पायप् बुद्ध के जीवन की महत्व॒पूणं घटनाओं में से है। क्योंकि 
उप्र पायत खाने के बाद द्वी बुद्ध ने बोधि प्राप्त को थी । अपनो आयु के छत्तोसवे वर्ष बेशाख- 
पुर्णिमा को उन्हें बॉधिप्राप्त की और उसी वर्ष उन्होंने वाराणसी जाकर इव्रिपतत सिगदाव 
(>> पारताथ ) में पश्चर्गीय मिक्षुओं को आषाढ़ो पूर्णिमा के दिन उपदेश दिया और कह्ा-- 
कामभोग और बेकार को आत्मय्रोड़ा इत दो अन्तों (->किनारों ) का सेवन प्रव्रजितों को न 
करना चाहिए। चघारसल्यों का रास्ता इत दोनों किनारों के धीच का रास्ता है जिसे मध्यमा- 
प्रतिपदा कहते हैं। बाद में सारनाथ रहते रहते हो उनके शिष्यों को सख्या साठ हो गई। 
उन साठ शिष्यों को बुद्ध ने सन्देश दिया कि--बहुजनद्विताय भर्थात्‌ बहुत लोगों के हित के लिये 
घमो। कोई भो दो भिक्षु एक तरफ न जाओ ।” और खय भो चारिका के लिये चल पढ़े और 
निरन्तर पंताीस वर्ष भ्रमण कर अपना सन्देश लोगों को देते रहे। सिर्फ़ बरसात के चार 
महीने वे एक जगह रहते थे। उनके अनुयागियों ने भो यहो किया। बुद्ध को बड़े योग्य 
और विद्वान राजा एवं घनी शिष्य मिे। गया की तरफ़ के बड़े कर्मकाण्डो काश्पपबन्धु, राजगृह 
के पास के शारिपुत्र मौदृल्यायत उनके शिष्य हो गए। छप्पत बरस की आयु में जब बुद्ध 
को एक सेवक को ज़छहरत पढ़ी तो शारिपुत्र ने कहा था में आप की सेवा कहूगा। इस पर 
बुद्ध ने उनसे कद्ठा था--'नहीं शारिपुत्र, जिस दिशा में तू विहरता है, वह दिशा मुमसे अशृन्य 
होती है । तेरा घर्म-उपदेश घुड्ों के ध्म-उपदेश के समान है। इसलिये मुझे तेरे उपस्थापक 
( बनने ) से काम नहीं है ( छुद्धचर्या पृष्ठ ३३६ )। बाद में बुद्ध के सजातोय आनन्द ने 
बुद्ध को सेवा का भार लिया और अन्त तक छाया की तरह से रहें। बुद्ध के शिष्यों में नाई 
उपालि प्रधान वितयधर माने जाते थे। जीवन के अन्तिम दिनों में आनन्द के साथ चारिका 
करते मह्लों के देश में घमते पावा पहुँचे। बुद्ध के शरीर में अधिक बल लाने के ख्याल से चुन्द्‌ 
छांहार ने उन्हें शुकरमदव खिलाया पर पच न सका। बुद्ध को बड़ा क्छेश हुआ। उसी दशा 
में चारिका करते वे कुशौनगर पहुँ और वह्दों अस्सो बरस को भायु में देशाखी पूर्णिमा के दिन 
उनका परिनिर्वाण हो गया । अपने परिनिर्वाण से पहले चुन्द का ख्याल रख बुद्ध ने आनन्द 
से कहा था कि “चुन्द के मन में यह कोई शंका न डाले कि उप्तके भोजन पे बुद्ध का परिनिर्वाण 
दाँ गरया। मेरे लिये उसका भोजन और सुजाता का भोजन एक समान है ।” 

बुद्ध के जीवन में दो लोग उनमें छोकोत्तर शक्तियाँ मानने छगे थे। बुद्ध को जब 
छोगों ने स्वज्ञ कहना शुरू दिया तो बुद्ध ने कह्दा था कि यह उनकी निन्दा है। पर बुद्ध के 
परितिवाण के बाद बुद्ध के जीवन के द्राथ लोकोत्तर और चमत्कारी धातें जढ़ती रहीं। उनकी 
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संख्या इतनो अधिक है कि उनके मानव जीवन को लोकोत्तर जीवन से अलग करना दो कठिन 
है। फिर भो बौद्ध साहित्य को ध्यान से देखें तो जान पड़ता है कि साहित्य का जो भंश 
जितना पुराना है उप्में उतनी द्वी कम लोकोत्तर बातें हैं। भह्दायात सूत्रों में मानव बुद्ध का 
पता नहीं है। सर्वत्र लोकोत्तर चमत्फारों कौ भरमार है। द्वीनयाव में अद्वरुथाओं अर्थात्‌ 
पालित्रिपिटक की टीकाओं में खूब चमत्कार भरे पढ़े हैँ पर॒तुलना में मद्दायावसुत्रों की अपेक्षा 
वे कुछ भी नहीं है। विनयपिटक में अद्ठकधाओं ( ठोकाओं ) से चमत्कार कम भर सूत्र 
पिटक में उससे भी कम । बुद्ध का मानवीय स्वरूप बहुत कुछ सृत्रपिटक से हो मालम द्वोता है। 
महायान सत्रों में बुद्ध का स्थान इतना अधिक अलौकिक दो उठा है कि मानवीय जौवन के चिह्न 
ढ़ ढने पर भी नहीं मिलते । पर हीनयान सूत्रों में बुद्ध का मानव रूप स्राफ़ दिखाई पढ़ता है। 
वहाँ बुद्ध मद्ापुरुष के रूप में हैं। मानवजोवन-सुलभ सभी बाते उनके साथ जुढड़ो हैं। वे 
भिक्षा के लिये जाते हैँ एक अभिमानी ब्राह्मण 'बृषल कद कर उन्हें फटकार ढेता है। कितने 
ही लोग आदर करते हैं। पर उनके आदर को न सहनेवाले लौग भी है। वे उन पर 
मिथ्यारोप करते हैँ। इसी तरह के आदमियों ने क्या किया उसझछ्ी एक कहती या है-- 

“चिंचा एक बहुत सुन्दर परित्राजिका थी । टेपिंकों ने उसे सिखाया कि तू छिसो तरह 
श्रमण गोतम को बदनाम कर । चिंचा ने उनकौ बात मानकर जेतवत की और जहां बुद्ध रहते 
थे शाम को तब जाती, जब सुद्ध के उपासक घुद्ध के दशन कर लौटा करते थे। बह जेतवत न 
जाकर जेतवन के समीप तेथिकाराम में रहकर वहां से सबेरे तब लौटती जब बुद्ध के दर्शन के 
लिये छोंग जेतवन जाने लगते थे । रोज़ाना उसे आते जाते देखकर उन्होंने पूछ--“तू कहाँ 
शास को जाकर सबेरे लौटा करती है। पहले तो वह यह कहकर टालती रहो कि तुमे क्‍या 
मतलब में कहीँ जातो होऊ ; पर बाद में कहने लगी कि में श्रमण गोतम के पास एक हों 
कुटी में वास करके लौटी हूँ। बाद में एक दिन उसने लकड़ी की एक मण्डलिका पेट पर बाँध 
जेतवन में गई और सब लोगों के सामने बुद्ध से कहा--'श्रमण, मेरा गर्भ पूरा हो गया है, आप 
मेरे लिये कुछ प्रबन्ध क्‍यों नहीं कर देते ।” बुद्ध ने सुना और इतना ही कहा बहन, मेरे तेरे 
कौ बोच की बात में और तू द्वी जान सकते हैं। देवयोग से वह मण्डलिका उसके पेट से 
गिर पड़ी और लोगां को माद्म हो गया कि वह सब छल था ।” 

बुद्ध के अत्सी बरस के जीवन के घीच बुढ़ापे में उनके धारीर का क्या द्वाल था? 
जरासुत्त में यो चर्चा है-- 

एक समय भगवान्‌ श्रावस्तों में मुगारमाता के प्रासाद पूर्वाराम में विहार कर रहे थे। 
उस समय भगवान्‌ भपराहृकाल में ध्यान से उठकर पिछवाड़े धूप में बेठे थे। तब आयुष्माव्‌ 
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आनन्द जहां भावान थे, वहाँ गए। जाकर भगवान्‌ को अभिवादतर कर भगवान्‌ के शरीर 
को द्वाथ से मींजते हुए, बोढे--भगवात्‌ की लचा का रग उतना परिशुद्ध, उतना 
पर्यवदात ( उज्ज्वल ) नहीं है। गात्र (>अग ) शिथिल हैं। मूर्रियाँ पढ़ी हैं। शरीर 
आगे की ओर भका है। इन्द्रियों में भी विकार (--अन्यथाल ) दिखाई पढ़ता है--चक्ष 
इन्द्रिय में भी विकार दिखाई पढ़ता है। भ्रौत्न इन्द्रिय में भो विकार दिखाई पढ़ता है। प्राण 
हुम्द्रिय में भी विकार दिखाई पढ़ता है। जिह्दा इन्द्रिय में भी विकार दिखाई पढ़ता है। काय 
इन्द्रिय में भी विकार दिखाई पढ़ता है।' “आनन्द, यह ऐसा दी होता है। यीवन में जराधर्म 
है। आरोग्य में व्याधिधम है। जीदन में मरण धर्म दे । 

इस तरह के भानवरूप को छाया द्वीनयान सूत्रों में है ज़रूर पर भअलौकिता से 
ढकी हुईं है। 


२--बुद्ध के जीवन में चमत्कार और पुवेजन्म की कथाए 


प्राचीन युग में मद्ापुद्र्षों के घारे में चमत्कारो बातों का द्वोना कुछ भचरज की बात 
नहीं हैं। बुद्ध के साथ इतनी अधिक चमत्कारी बाते जुड़ी हैं कि उनकी चर्चा काफो बे 
ग्रन्थ का विषय है। यहाँ सिफ्र एक घटना का फ़िक्र करता है। पेंतालीत बरस के धर्म प्रचार 
के जीवन में बुद्ध चौमासा भर एक जगह ठहरा करते थे। बरप्तात के दिनो में वह कहां कहां 
रहे ? पूरी सूचि यों है-- 


वर्षायास स्थान वर्षाधास स्थान 
१ इसिपतन (सारनाथ) १२ बेरंजा ( कन्नौज मथरा के 
२-४ राजगृद्द घोच ) 
५ घंशाली १३ चालियपवेत ( बिद्दार ) 
६ मंकुलपनेत (बिद्ार) १४ श्रावस्ती ( गोँशा ) 
७ त्रयस्त्रिश् (४) १७ कपिलवस्तु 
& सुछुमारमिरि (-- लनार) १६ आलवी 
९, कोशाम्मी (इलाहाबाद). १७ राजपृद 


१० पारिलेयक (मिर्जापुर). १८-१९ चाल्यिपरदेत 
११ नाला ( ब्रिद्दार ) २० २१-४५ श्रावस्त्री (बुद्धचर्या पृष्ठ ७५ दि.) 
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सातवां वर्षावास त्रयस्त्रिश में हुआ जो हू घरती को जगह न होकर देवताओं को 
जगह है। त्रयस्त्रिश और उसप्ते पहले कौ घटता यों है-- 

“राजगृह के एक सेठ ने चन्दन का एक पात्र ऊँचे बाँस पर बंधवाकर विज्ञापन दिया 
कि जो श्रमण ब्राह्मण ऋद्धिमान हों वे अपनी ऋड्धिबल से इपे उतार ले। बुद्ध शिरष्ष्यों में से 
पिण्डेल भरद्वाज ने आकाश में उड़कर पात्र उतारा। और सेठ की पग्राथंना पर आकाशमांग से 
उसके घर पर उतरे । उसने पात्र भरकर उत्तम भोजन दिया । बुद्ध ने इस घात को सुतकर 
पात्र कों चूरचुर करवा दिया और नियम बना दिया कि कोई ऋद्धि-चमत्कार न दिखाए । 
दुसरे सम्प्रदायवार्लों ने यह जान कि अब बुद्ध और उनके शिष्य चमत्कार न दिखाने के नियम 
में ५घ गए हैं चमत्कार दिखाने की प्रतियों गता के लिये आह्वान करने लगे। राजा घिबिसार ने 
बुद्ध से यह बात कद्दी कि तेथिक चमत्कार दिखाने के लिये भापको ललकार रहे हैं. पर आपने 
नियम बना दिया । अब आप क्या करेगे। बुद्ध ने कहा कि नियम दिष्यों के लिये बता है, 
मेरे लिये नहीं । चार मद्दीने बाद श्रावस्तों में में ऋद्धि प्रातिहाये ( ऋद्धि द्वारा चमत्कार प्रदशेन ) 
फहूगा। बुद्ध चारिका करते श्रावस्ती पहुँचे। तथिक छोग भो उनके पीछे पीछे गए और 
मण्डप बनवा चमत्कार दिखाने की प्रतियोगिता में भाग लेने के निमित्त बेठे । श्रावस्तो के राजा 
प्रसेनजित्‌ ने बुद्ध के लिये भी मण्डप बनाना चाह्या पर उन्होंने इनकार कर दिया ओर कट्ठा कि 
मेरा मण्डप इन्द्र बनाएगा । राजा ने पूछा कि आप कढ्ा प्रातिहारे करे गे। छुद्ध मे कद्दा गण्डम्ब 
वृक्ष ( गण्ड के भम्ब आम बुक्ष ) के नीचे। बुद्ध अम्बबक्ष के नीचे ग्रातिद्वायं करेगे यह 
बात जान तेथिंशों ने योजन के बीच आरमों का ही सफाया करा दिया । आषाढ़ो पूर्णिमा के दिन 
बुद्ध नगर में गए। गण्ड नाम राजसेवक ने उन्हें एक पक्रा आम, जो वह राजा के लिये ले 
जाना चाहता था, बुद्ध को दिया। उसका रस बनाकर बुद्ध ने उसकी गुठली गण्ड को दी और 
कहा इसको यहाँ कद्दीं तोप दे । छुद्ध ने उस क्षम्तीन में तोपी गुठली पर हाथ घोए जिससे गुठली 
अकुरित होकर दक्ष बन गई । वृक्ष पके फलों से लद गया। इन्द्र ने बुद्ध के लिये आकाश 
में रलचक्रमण बनवाया और वातवलाहक (--मरुत ) को भेज तेथिकों के मण्डप उखड़वा डाले 
तथा सूर्य को आज्ञा दो कि सुब्मण्डल को थामकर तपाओ। फिर मरुतों से आधी चलवाकर 
उनको पूरी गत बना दो । बुद्धने रत्नच्क्रमण पर पहुँचकर अपना यमकप्रतिद्ार दिखाया। उनके 
शरीर के ऊपरीभाग से तेज की किरणें निकलती थीं, नीचे भाग परे जल की घाराएं। चमत्कार 
दिखा एक पेर युगन्धर पर्वत पर रख दूसरा सुमेरु पर रख तऋयस्त्रिश पहुँच गए जद्दां उनकी माता 
भी उस लोक में उत्पन्न मौजूद थीं। इन्द्र आदि देवताओं से घिरी सभा में प्वाता को अभिषर्म 
पिठक का उपदेश दिया । प्रतिदिन दो पहर को छुद्ध स्नान के लिये मानसरोवर आते भौर 
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उत्तकुरु से भिक्षा प्रहण करते । शारिपुत्र उस समय उतको सेवा में पहुंचते और बद्ध उनको 
देवलेक मे जितना अभिधर्म का उपदेश दे छके होते वह शारिपुत्र को बताते तथा शापिपुत्र बुद्ध 
की आज्ञानुपार उसे पाँच सौ भिक्षुओं को पढ़ावे । इस समय के बीच त्रयस्त्रिश में भी उपदेश 
चलता रहता । वहां ब्ड की कद्धि बल से निर्मित दूसरे बुद्ध का श्रवचन चलता रहता। इस 
तरह तीन मास में माता को अमिषर्म पटक का उपदेश ठे आश्विन पूर्णिमा के दिन इन्द्र के द्वारा 
बताए सोपान के रद्दारे सांकाइय में उत्तरे। यमकप्रातिहाय, देवछोक में वर्षान्‍त्रास, और 
सॉकश्यावतरण सभी दड़ों के लिये अत्याज्य है। ( बुद्धचर्या पृष्ठ 5३-९७ ) 

मेरा अपना झ्याल है कि यह घटता सबसे पहली और भद्दत्वपूणं चमत्कार घटना पालि- 
अट्रक॒था के बीच है जो यद्द बतलाती है कि कोई बुद्ध क्यों न हो यह तीन घटनाए' उसके साथ 
ज़हर रहेंगी । मह्दायान सूत्रों में तो हूस टंग कौ और भी घटनाएं दिखाई पढ़ेंगी जिन्हें वे 
सत्र इड्धों के ल्यि एकसी ज़हरी सममते हैं। बुद्ध भले और और होते रहें पर घटनाएं नहीं 
बदले गी, यह ठीक उसी तरह है जेसे पौराणिकों में विश्वास है कि अवतार तो थुग युग में अनेक 
होते हैं पर उनकी घटनाएं नहीं बदलती । अनेकों रामावतार हो चके हैं और भनेको बार वे 
रावण को मार चुके हैं। भनेकों कृष्णावतार हो चुके हैं जो अनेकों बार कंस का सहार कर 
उके हैँ। बुद्ध के सम्बन्ध में अट्टकथा ने ठीक इसी तरह कौ घात कही है। अनेकों बुद्ध 
जो हो चके, या होंगे वे ऊपर कही तीनों बाते' करते द्वी हैं । 

मद्ायान सूत्रों में सद्धर्मपुण्डरीक के विदान-परिवर्त में एक चमत्कार के धारे में यही बात 
कहो गई हैं। चमत्कार की सक्षिप्त कथा यों है-- 

“मगवान्‌ राजगृद में गृध्रकूट पव्त पर अहतों और बोधिसत्तों तथा देवताओं के साथ 
विहार वर रहे थे । परिषद्‌ के थीच ही बुद्ध प्माधिस्थ हो गए। उनके भौंहों के बोच के 
ऊर्णाक्ोश से एक क्विरण तिक्‍लो जिससे प्ृथिवी के नीचे नरक से लेकर सबसे ऊपर भवाग्र तक 
दिखाई पढ़ने लगे जिन के बीच अनेकों बुद्धक्षेत्रों में अनेकों बुद्ध उपदेश देते दृष्टिगोचर दोते 
थे। जो कुछ वे बोलते थे सब सुत पढ़ता था। उन बुद्ध क्षेत्रों में परिनिर्वाण को प्राप्त सब 
बुद्ध दिखाई पड़ते थे तथा उन बुद्धों के रत्वमय स्वृप भी दृष्टि मोचर होते थे ।... ..... .. 

यह देख +त्रेय बोधिरत ने कुमार मष्जश्री से पूछा कि इस ग्रातिदााये का कारण क्‍या 
है? मच्छश्री ने कहा मुक्के अतीत कर्व्पों कौ बात याद है जब चन्द्रसुयप्रम नामक तथागत हुए 
हे उनसे भी पहले चन्द्रसुरप्रदीपष नामक तथाग्त हुए थे...तथा चन्द्रसूगप्रदीप नाम के ही 
बीस दृज़ार तथागत हुए. , उनमें उबते पीछे चन्द्रसूयप्रदीप तथागत की भौंहों के घोच 
के उर्णाकोश से इसी तरह क्रिण निकली थी और इसी तरह सब घुद्ध क्षेत्र दिखाई पढ़ने लगे 
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पे। और उस ग्रातिहाय के बाद उन्होंने सद्धर्मपुण्डरोक सूत्र का उपदेश दिया था। उसो 
तरह की किरण को निकला देख कर मुझे जांत पढ़ता है कि आज भी भगवान्‌ सद्धमपुण्डरोक 
सृत्र का उपदेश करे गे ।/”” यह सार मात्र है विशेष के लिये मूल देखता चाहिए । 

बहुत ही साफ है कि दो छुर्द्धां के बोच एक सी घठना का प्रतिपादवन करने तथा समय 
के भेद एक द्वी घटना की आवृत्ति बतलाने के लिये ही यद् सत्र श्रम है । 

ससार में कुछ बाते और कुछ द्वो घटनाएं बार बार चक्कर लगाती रहतो हैं। सप्तार 
में नया कुछ नहीं होता । जो हो रद्दा है वह भो एक भ्रतोत में हों चुका है। बस इसो 
प्रकार के अन्घ विश्वास का फेलाना हो इस श्रम का प्रयोजत है। पुराने युग को जबता के 
लिये इस अन्ध विश्वास का व्यवद्यारिक मुल्य था । कियों भी नूतव विचार को अहृण करने में 
संढ़िपरायण जनता बहुत आगा-पोछा करतो है । उसमें इस बात को फ्लाना कि जो भी नई 
बात हो रही है वह पुरानों की आवृत्ति है, उसके लिये बड़ा सद्दारा है, जिससे उसे नये विवार 
प्रहण करने में सद्ायता मिलती है। पर इतनो बात के लिये इतने घातक अन्धविश्वास को 
पलाकर प्राचोन ब्राह्मणों और श्रम्णों ने उपकार को जगह भअपकार द्वी अविक्र किया है। ससार 
के भविष्य को कुछ नियमित बातों में धांघ देना कि भविष्य में जो कुछ होगा पहले भी द्वो चुका 
है, एक प्रकार से जन समूह के मन और शरीर को बहुत कुछ निकम्मा घना देना है। भवतार 
वाद के सिद्धान्त ने यद्दी किया है । युग युग में विष्ण का अवतार जनता के छुख के लिये 
होगा, इस विश्वास में फैसे लोगों के स्याल पे जब तक्न अवतार नहों होता तब तक जगत्‌ का 
सुधार सम्भव ही नहीं । बौद्धों का भो यही ख्याल है कि जब आगामी बुद्ध द्वोंगे दुनिया सुधर 
जाएगी। और वे मंत्रेय घुद्ध के आने की उसी तरद्द राह देख रहे हैं जेसे पुराणों के विश्वास 
कल्कि के अवतार कौ । 

बुद्ध के जीवन के साथ चमत्कारों ने जुढ़कर जो बात उत्पन्न की ठोक वह्दी बात उनके 
पूवंजन्म की कथाओं ने की है। बुद्ध के जीवन में जो कुछ हुआ उसो से मिलतो जुरूती बात, 
मिलती जुलती क्यों, लगभग वह्टों बात उनके पूवेजन्म में दो चुको है, बस इतना ही इन जन्म 
कथाओं का सार है। जातकट्ठऋथा में, महावस्तु में, अवदानों में जहा भी निगाह छालिए 
बस यही बात मिलेगी । चमत्कार पूर्ण बातों को गढ़ लेना, विचित्र क्रथाओं की सृष्टि कर लेता 
किसी युग का बुद्धि वाद था और उसको बहुत कद थो। महद्दावस्तु में कहा है “द्ध के शाप्षन में 
विचित्र *कथाओं का कहने वाला. .भिक्षु उम्ो तरद शोसा देता है जसे आकाश मण्डल में 
पूरा चन्द्रमा । (भद्दवस्तु भाग २, छ० ११५) । फिर भला लोग इस तरह को बातें व गढ़ते ते 
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(३) बुद्ध का मायामय आविभांव और तिरोभाव 


चमत्कारों और जन्म कथाओं ने इतना ही विश्वास दृढ़ किया कि समय समय पर इंद्ध 
होते रहते हैं और उनके जोवन को बातें एक समानरैदोतों है' कुछ घटनाएं सच बुद्धों के जौवन 
में ठोक एक जंसी होती हैं। हर एक बुद्ध की वतेमान जीवन घटनाएं पूर्व जन्म से 
मिलती जलतो है। पर इन चमत्कारों और जन्म कथाओं मे कहीं भो इस विश्वास का पता 
नहीं मिलता कि बुद्ध के जन्म आदि कथा भी वास्तविक नहीं है । 

सद्धमपुण्डरीक में कदांचित्‌ पहले पहल बुद्ध के आविर्भाव और तिरोमाव को सबथा 
मायामय बताकर उन्हें जन्मादि से अतीत बता कर ठोक उस स्थान पर बिठाया गया है जिम 
स्थान पर अवतारी सर्वथा अवतार दशा की जन्मादि अवस्थाओं से अतोत द्वोकर “निगुण”? बन कर 
विराजमान द्वोता है । बुद्ध के इस अद्भुत रूप पर पहले पहले उन लोगों को विश्वास नहों हुआ 
होगा जो उनमें बहुत कुछ लोकोत्तरता मानते हुए भी मनुष्य रूप में देखते थे। उन लोग! के उस 
अविश्वास को घात को भी बढ़े ढग से लिख कर सद्धमैपुण्डरीक यह सोचने में सद्दायता करता है 
कि बुद्ध का पुद रूप केसा था और पर रूप किस तरह का हुआ | यहाँ पर उसके पन्द्रदवे प्रकरण 
“तथागतायुष्प्रमाणपरिवते” को सक्षेप से देख लेना ठौक रहेगा क्योंकि इसमें तथागत के स्वहप 
सम्बन्धी सभो बाते ढंग से आा जाती हैं। थोड़े शब्दों में उस प्रकरण कौ कहानी यों है-- 

“भगवान्‌ ने बोधिस्लो को सम्बोधित दिया । कुलपुत्रा, तथागत द्वारा कही ,गई सच्चो 
बात पर श्रद्धा करों। दूसरी बार भी भगवान्‌ ने यद्दी बात कहो, तीसरी बार भी यही बात 
कद्दी । तब बोधिसत्तों ने मंत्रेय बोधिमत्त को आगेकर कद्दा कि भगवान्‌ कहें, हम भववात्‌ 
की बात पर श्रद्धा करे गे। दूपरी बार भो बोधिसत्तों ने यही बात कही ओर तीमप्तरी बार भी 
यही बात कही । 

“तब भगवान्‌ ने कह्दा। लोग यह जानते हैं कि शाक्यकुठ से अभिनिष्क्मण कर गया 
में बोधि वक्ष के नीचे शाक्यमुनि तथागत को सम्यकू सम्बोधि प्राप्त हुईं है। 

“पर ऐसा नहीं समझना चाहिए । प्रत्युत यह पमम्कता चाहिए कि सम्यकप्रम्बोधि प्राप्त 
किए मुझे करोड़ों कल्प, “कल्पकोटिनयुतदात सहस्लाणि' हो छके हैं। में इस छोक में तथा दूसरे 
करोड़ों लोकों में 'लोकधातुकोटिक्युतशतसदल्ते घु! जब से घर्मोपदेश ऋर रहा हूँ तबसते इस बीच 
दीपंकर अन्चति जितने तथागत हुए उनका परिनिर्बाण घर्मोपदेश के लिये उपाय कौशल्य भर था। 
क्योंकि--'भपरिमितायुध्यमा्ं तथामतः सदा स्थित:।.. अपरिनिई तस्तथागत: . परिनिर्वाण- 
मादझयति वेनेय,शेन ।. ( सद्धमपुण्डरीक पृद्ध ३१८-३१९” )तथागत सदा स्थित हैं उनकी भायु 
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का प्रमाण अपरिमित है। जिन लोपों को वे शिक्षा देना चाहते हैँ उन्हीं के कारण वे अपना 
परिनिर्वाण दिखाते हैँ यद्यपि परिनित्र त नहीं दाँते । 

“कुलपुत्रां | मानलो, किसी ध्थ्य के बहुत लड़के हैं। बंद प्रवास में हैं। इस बीच उसके 
लड़के कोई विषेलां चीज़ खाकर बीमार हो जाते हैं। वद्य आऋर उन्हें भेषज्य देता है' उन 
लड़कों में जिनका होश-हवास दुएस्त है वे तो भेषज्य पोकर ठोक हो जाते हैं। पर जो बहुत 
कुछ पगले हैं वे नहीं पीते, समम्माए जाने पर भी अपने पिता बद्य की बात नहों मानते । उबकरे 
लिये उनका पिता उपाय से काम लेता है। किसी दुपरे देश जाऋर वहाँ से खबर भिजवा देता 
है कि उप्तका देद्दान्त हों गया। इस खबर से उन्हें शोक दोता है और उनका कुछ दोश-हृवास 
दुश्सत हो जाता है तब वे भी वह भेषज्य पीकर ठोक हो जाते हैं। उनके ठीऋू दो जाने पर 
वह वेद फिर घर आ जाता है। इस तरद् अपने छड़कों के लिये उपाय करते हुए क्‍या उस 
ध्य पर मूठ बोलने का इलज़ाम लगाया जा सकता है १” “हीं भगवन्‌, तहों लगाया जा सकता । 
इसी तरह में भी बीच बीच में प्राणियों को शिक्षा देने के लिये उपाय बरतता हूँ। और मुमपर 
इसके कारण झूठ बोलने का दोष नहीं लगता।”” 

“प्राणियों को शिक्षा देने के लिये यह मेरा उपाय है जो में अपना निर्वाण दिखाता हूँ पर 
निद्नत नहीं होता, यहीं घर्मप्रशाशन करता रहता हूँ। यह में ठीक कद्द रहा हूँ, मेरी बात भूठी 
नहीं होती । इृप्त विषय में सन्देह् मत करो, दुविधा छोड़ दो-- 

निर्वाणभूमिं चुपदर्शयामि विनयाथसत्त्वान वदाम्युपायम्‌ । 
न चापि निवम्यहु तस्मि काले इद्ैव वो धमु प्रकाशयामि ॥ 
मा सशय अश्र कुरुच्च पण्डिता विविकित्सित व जदथा अशेषम्‌ | 
भूतां प्रभाषाम्यहमेतवाच सषा मम नेत्र ऋदाचि वाग्भवेत्‌ ॥ 
-- सद्धमपुण्डरीक १५ गाथा ३, १९ 
इससे बहुत साफ़ हो जाता है कि प्राथमिक आर प्राचीन बुद्ध खरूप लोकोत्तर कह्पनाओं 
से जकड़ा न था। उन्हे शाक्यवश में उत्पन्न मद्मापुष्ष के रूप में समझा जाता था ज्यों ज्यों 
समय बीता उनके ऐतिद्ासिक रूप पर परदा पड़ता गया तथा वे धोरे घीरे अपने अनुयायियों की 
बलल्‍पना की प्रतीक बत गए। मेरा ख्याल है कि उनके अनुयाथियों की उनके प्रति जो 
अत्यधिक श्रद्धा थी, उम श्रद्धा के कारण ही उनका ऐतिद्दासिक रूप मिटा डाढा गया। बुद्ध 
अपने जोवन में अपने भक्तों के लिये आधार थे। उनके परिनिर्वाण के घाद उनका धर्म ऑर 
विनय उनका आधार बवा । उनको घातुएं ( >अस्थियाँ ) पूजा की वस्तु बर्नीं। धर्मचक्त और 
बोधिवृक्ष को प्रतीक मानकर लोग उन्हें श्रद्धांजलि देने छगणे । बाद में उतने से तृत्ति न दोकर 


हट है मंहायान 


उनकी प्रतिमाए बनाई गई'। पर यह प्र चीज़े बाहरी थों। छोगों को भक्ति के स्थल हृप 
हो धातुओं के ध्तूप, धर्मचक्र और बोधिबृक्ष के प्रतोक थे। केवल इतने भर से भक्त को 
सन्तुष्ट होना कठित है। जिसके प्रति उप्तकी भक्ति है, जिपके प्रति उतने अपना जीवन समरपित 
कर दिया है वह ससार में तहों है, उत्तका परिनिर्वाण गया है, ह॒प बात को सहन करना भक्त को 
मनोदृत्ति के लिये अत्यन्त असम्भव है। क्योंकि जिपके प्रति उप्तको भक्ति है, वह उसके मनमें 
तो सब तरद्द मरे जोवित है फिर वह केवल इसलिये कि वह उसे मांसचक्षुओं से नहों- देखता, उपका 
अभाव वंसे मान सकता है ? पर दुनिया जिसका अभात्र मानचुकों है उसके सामने उस अभाव 
का खण्डन करना कुछ ढेढ़ो बात है । भक्त को इस बात की परवाह भी नहीं कि लोगों को अपनों 
बात मनव।एं ही पर यदि उसे अपनी बात कद्दनी दो तो उस्ते इस तरद् से ज़हर कहना द्वोगा कि 
लोगों के दिलमें घर कर सके । और उस्तीका यह यत्न है कि बुद्ध को सदास्थित मानकर उनके 
आविर्भाव और तिरोभाव का उनका उपाय कोशत्य कह दिया गया। भक्त के लिये बुद्ध एक 
आदर हैं। जितने बुद्ध हो चुके हैं उनमें उसे कोई भेद नहीं जान पढ़ता क्योंकि उप्ते उनके 
भौतिक रूप उनके बंश, उनको जाति एवं व्ण, देश एवं भाषा से मतलब नहों है। और 
यदि उसे कुछ मतलघ भो है तो वद उन्हें एक रूप में देखना चाहता है। लड्जावतारसुत्र में 
पखिते ३ प्रष्ठ १४१-१४३ इस बारे में चर्चा है-- 

“बोधिपत्त ने भगवान्‌ से पुछा कि भगान्‌ ने क्‍या ख्याछ्कर कहां कि जो बुद्ध हो 
चुके, वह में ही हैँ / भगवान ने कटद्दा चार तरह को समता ख्यालकर तथागत बात बोलते हैं। 
अक्षरसमता, वाक्यसमता, घर्मसमता, कायसमता । जिन अक्षरों से मेरा नाम बुद्ध है उन्हीं 
अक्षरों से उनका नाम भी बुद्ध था। यही अक्षर-समता है। जिम प्रकार का मेरा...... 
व्रद्मखर है ठोक वेसा ही उनका भी था। यही वाक्य-समता है। मेरा और उन तथागरतों के 
घर्मकाय तथा रू-लक्षण (+-बुद्ध के शरीर पर होनेवाले बत्तोस चिह् ) अनुब्यछतन (बुद्ध के 
दरीर पर द्वोनेवाले अस्सी चिह्न )-काय समान हैं। यह काय-समता है। मेंने और उन 
तथागर्तों ने सेंत्तोस बोधिपाक्षिक धर्मों का साक्षात्कार किया । यह घर्म-समता है। इस चार 
तरह की समता का ख्याल रख तथागत बात बोलते हैं। समता के कारण मेने जिनपुत्रों 
(न््योघिए्तों ) से कहा है कि में ही काइगप, ककुच्छन्द, कोनाकमुति हूँ-- 

काश्यपः क्कुच्छन्दर॒व कोनाकमुनिरप्यहम । 
साषामि जिनपुत्राणों समतायां समुद्गतः ॥ 

घुद्ध को एक भादश के रूप में उपस्थित करने तथा अनेक बुद्धों को कल्पता से उतच 
प्रययता को एक करने फा दी यहू सब प्रयत्न है। 
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इस प्रकार के बुद्ध को घरतो पर ढूढना ठोक न होगा । इस तरह के बुद्ध का दशशन 
उन भक्तों के हृदय में, उन भक्तों के मनमें पंठने से ही हों सकता है. जिनका हृदय और मन 
तदाकार हो गया है । इस प्रकार के बुद्ध का सहूप हो चित्तमय है मनोमय है। चित्त से 
अलग उसे ढुढ। जाने पर कह देता पढ़ेगा कि वह है ही नहीं, पर इसका सीधा अर्थ है कि भक्तजन 
के मन कौ--चित्त को सत्ता से इनकार कर देता । यदि भक्त में चित्त न रहा; पतन न रहा तो वह 
घुने 25 के समान है जो कुछ भी काम नहीं दे सकता, जला भले दिया जाए। पर जिन्होँने पूरे 
तौर पर त्रिता अपने किसी स्वार्थ के अपना सब कुछपवत्मिना उच्च आदर के पीछे उत्सर्ग कर दिया 
है, उनकी इस उत्सगभावना के पीछे कुछ भी मानप्तिक भाव नहीं यह कौन मानेगा ? भक्त में 
जो सबसे अ्रधान बात दै वह है उसका चित्त। उस चित्त में हो बुद्ध को ढुह़ना पढ़ेगा। 
लकावतारसूत्र में कद्दा है-- 


मनोविज्ञानव्याइत्त' चित्त कालष्यवर्नितम्‌ । 
सर्वेधमविषो धेन चित्त' बुद्ध वदाम्यहम्‌ ॥ सगाथक २३९ 


से घम के अवषोध से मनोविज्ञान जिसका व्याश्रत हो चुका है अर्थात्‌ बहिमुखो प्रवृत्ति 
रुक गई है, जिपमें मलिनता नहीं रही है, उस चित्त को में बुद्ध कहता हूँ। 

इस प्रकार के घुद्ध का मानसिक अस्तिल सिद्ध है। ऐतिदासिकों के लिये भरे न हो 
पर भर्तों के लिये वह है। भक्त को भौतिक इतिद्दास से विरोध नहीं, और भौतिक इतिहास 
की लोदभित्तियों से उसे कोई मतलब नहीं । पर जहां तक मन के इतिद्ात से सम्बन्ध है इस 
तरह के बुद्ध को आज भी निर्मल हृद्यों में बेठा देखा जा सकता है। यह वे बुद्ध तहीं जिनको 
दुगंति करने के लिये पौराणिकों ने कह दिया कि वे अछुरों के छलिया थे। यह वे बुद्ध नहों 
जो घुन्द के सुकरमइव से पीढ़ित दो गए थे। बयद् वे डुद्ध नहीं जिन्हें चिंचा ने बदनाम करने 
की कोशिश की थी । यह वे बुद्ध हैं जो निर्मेशता की प्रतीक हैं। छल फपट और सध दोषों 
से परे हँ। लोक के लिये आदश होते हुए भी लोक से परे हैं। सदास्थित हैं। उनके 
दर्शन और अदशन आविर्भाव और तिरोभाव की समस्या ऐतिहासिकों के लिये दुवॉँध है। मतों 
के लिये वह मायामय है । 

इसी प्रकार के बुद्धल्ल तक साधक अपने आपको पहुचाना चाइता है। 


७० सदायात्र 


ख--बुद्ध के तीन यान 


जिस छुद्धल को प्राप्त करने के लिये साधक प्रयत्न करता है, उसके बारे में साधक का 

अपना ख्याल किस तरह का है? वह उसे केता सोचता और सममता है? थह जान 
लेना बहुत ज़छूरी है। तिरवय ही वह जिस तरह का बुद्ध होना चाहता है उसका चित्र इन 
चर्मचक्षओं से नहीं उतागा जा सकता और न उसे इन चरमश्रोत्रों से सुनादी जा सच्ता है। 
बजच्छेदिका में कहा है जिन लोगों ने मुमे रूप के द्वारा देखा, घोष (+>-ध्वनि ) के द्वारा भेरे 
अनुगाभी हुए वे बेकार कौ मेहनत करते रद्द गए। उन्होंने मुझे देखा द्वी नहीं-- 

ये मां रुपेण चाद्रक्ष्य मां घोषण चान्वंगु । 

मिथ्याप्रद्माण प्रस्तता न मा पह्यन्ति ते जना, ॥ वजच्छेदिका 
भष्टपाहत्लिक्रा में कहा है कि 'धर्मकायास्तथागता: तथागत का काय धर्मफाय है उन्हें रूपकाय 
के द्वारा नहीं देखना चाहिए। ( अष्टसाइब्िक्रा पृष्ठ ५१३ )। घमंकाय की परिनिष्पत्ति के 
द्वारा तथागत को देखना होगा । तथागत का यह काय भूतकोंटि से प्रभावित जानना चाहिए 
और वह है प्रश्ञापरमिता। (पृ ९४ )। प्रशापारमिता असंग-लक्षणा (प्रृष्ट ३९९ ) है। 
सग या राग का सच्चा अभाव ही असगता है। वीतरागता की पराक्राष्ठा ही बुद्ध का 
घर्ंकाय है । 

हस अस्तगता या बोतरागता में मन या चित्त की स्थिति किस प्रकार की द्वोती होगी॥ 

यह जानना साधक का काम है। उसे शब्दों से प्रकट करने में अनेक कठिताइयों का सामना 
करना पढ्षता है। साधारण लोगों के लिए बाहरी दुनिया और भीतरी ( मनकी ) दुनिया दोनों 
ही सच हैं। पर योगाम्यासी साधक के लिये बादरी दुनिया नहीं है, और यदि है भो तो वह 
चित्र की कल्पना से अधिक और कुछ नहीं है। उसके लिये उसका चित्त ही मुख्य है। वह 
चित्त भो यदि दुनिया भर की कल्पताओं से घिरा है,--वे कल्पनायें चाहे भात्मा से सम्बन्ध 
रखती हों यथा परमात्मा ऐे, उनका सम्बन्ध प्रवृत्ति से हो या पुरुष से, जड़ से दो या चेतन से 
हो--तो वह साधारण लोगों का चित्त है। साधक का चित्त बहुत कुछ इससे ऊपर उठा द्ोता 
है। उच् सब कल्पनाओं से मुक्त होता है जिनमें साधारण लोगों का चित्त फेसा रहता है। 
उस चित्त के लिये बाहरी दुनिया होती द्वी नहों। बाहरी दुनिया से विविक्त चित्त का वर्णन 
कस्ते झसंग ने कहा है-- 

अचित्तो5नुपलम्भो5 सौ ज्ञानं लोकोत्तर च तत्‌ । 

आश्रयस्य परसात्तिद्विया दौष्टल्यद्ानित: 0 


बुद्ध के तीन काय ७१ 


से एवानाखत्रों धातुरचिन्टयः कुशलों प्र व: । 
सुखो विमुक्तिकायो 5सौ धर्माख्योंडये महामुने! ॥ प्रिशिका २९, ३० 
बह चित्त 'अचित्त! कद्दलाता है क्योंक्रि वह ्राहक नहीं है--किसी चौज़ को ग्रहण नहीं 
करता। प्राह्म भर्थात्‌ प्रहण करने योग्य बाह्य जगत्‌ू उसके लिये नहीं है इप्तल्यि वह 
'अनुपलम्भ' है। लोक में इस तरद्द के वित्त का व्यवद्वार न द्वोने से वह 6लोकोत्तर ज्ञान! है। 
दो प्रकार के दौष्टल्य भर्थात्‌ आवरण ( क्लेशावरण और ज्ञेयावरण ) के नष्ट हो जाने ते आश्रय 
या अधारभूत चित्त (-- आलयविज्ञान ) पराबत्त होता है, प्रदत्त नहीं होता। चित्त की निदृत्ति- 
पसयणता का नाम ही आश्रयपरावृत्ति है। इसीको “'अनास्रवधातु'” कहते हैं क्योंकि उस पर आवरण 
नहीं हौता। वह अचिन्त्य है क्योंकि उसे तकेसे नहीं जाना जा सकता। वह कुशल है। 
वह ध्रव है और सुख रूप है। जो भत्द्य द्वोता है उसे बौद्ध दशेन में दुख कहा जाता है। 
जो दु'खाभाव रूप है वही ध्रव है वही सुख रूप है। दुःख का न द्वोना ही प्रव॒ता-बित्यता- 
धक्षयता एवं सुख-रूपता है। वही विमुक्तिकाय है। वहीं घर्माख्य अर्थात्‌ धममनामवाला 
महामुनि छुद्ध का 'वमेकाय' है। असगता, आश्रयपराइत्ति, या चित्त की निबृत्तिपरायणता का 
नाम ही धमंकाय है। 
घमंकाय की यद्द व्याख्या बहुत कुछ अभाव-परक है। जो चित्त बहिसुखी प्रवृत्तियों 

से लौट चुका है वह है क्या ? बतलाना बहुत ऋठिन है । चित्त की प्रवत्तावस्था ह्वी बतलाई 
जा सकती है, जिसके बारे में लकावतारसूत्र में कद्दा है पुहुल (--जीव ), सतति ( न्यखितेन 
का प्रवाह » स्कन्धच, प्रत्यय,, अण, अबथान (>-प्रकृति ) ईश्वर, कर्ता सभी चित्तमान्न के 
विकक्प हैँ--- 

पुटूल' सनन्‍्तति. स्कन्घाः प्रतयया अणवस्तथा । 

प्रधानमी बरः कर्ता चित्तमात्र विकन्प्यते । लकावतार पृष्ठ ७९% 
इन सब विकल्पों से निदत्त वित्त का खरूप अभावात्मक जान पढ़ता है पर अभावात्मक है नहीं । 
भले ही अभावात्मक न हो पर उसे भावात्मक कहना भी सम्भव नहों जाव पड़ता। केवल उसे 
निषेधात्मक विशेषर्णों द्वारा द्वी घहुत कुछ बताया जा सकता है। अप्तग का ख्याल है कि बुद्ध 
ने जिन चीज़ों को अव्याकृत या अव्याख्यात रक्‍खा है उनमें एक यह बात भी है कि मरने के थाद 
तथागत होते हैँ या नहीं >' इस बात का बुद्धने जो उत्तर नहीं दिया वह सिर्फ इसलिये कि आश्रय- 
पराग्त्तिह़प जो बुद्ध का वास्तविक्त खरप है उसे भाव या अभाव रूप में बतलाना सम्भव नहों-- 

न भावों नापि चाभावो बुद्धल्व तेव कथ्यते । 
तस्मादूबुद्धतथाप्ररने भव्याकृतनयों मतः ॥ मद्दायान सूत्रल कार ९२४ 
१३ 


भर महायान 


बुद्ध के धर्मकाय के भावात्मक स्लृहूप का अन्दाज़ां लगाने के लिये यह जानना बहुत 
क्षररी है कि बुद्ध में ज्ञानहपता क्रिस तरह मानी गई है। बुद्ध के ज्ञान को चार भागों में 
विभाजित किया गया है--आदशज्ञान, समताज्ञान, प्रत्यवेक्षाज्ञान, और छृत्यनुष्ठानज्ञान |  आदई 
ज्ञान को अनेकों विशेषणों द/रा बताया गया है। वह 'अमम' है--ममता या ममकार का भाव 
उसमें नहीं है। वह “भपरिच्छिन्न! है--उसको सीमा नहीं है, किसी खास देश, ख्वास जगह 
ते वह बंधा नहीं है। वह 'सदानुग' है--ऐसा नहीं कि किसी भी सम्रय उसको परम्परा टृट 
जातो हो। ज्ञेय के विषय में वह 'भसमूढ़' होता है--उसे सभी जानने योग्य पदाथी को ठोक 
जानकारी रहती है। ऐसा होते हुए भी वह उन ज्ञेयों के प्रति आमुख नहीं होता--उनके 
प्रति उसमें उत्सुकुता नहीं होती । सब ज्ञानों का वह मद्दान्‌ आकर जेसा होता है क्योंकि वही 
सत् ज्ञानों का निमित्त है। इसी ज्ञान से सभोगबद्धता और उसके ज्ञान का प्रतिबिम्ब उदय 
होता है। प्रतिबिभ्ब के उद्धावक होने के कारण उसे “आदशे (+>+दपेण )” कहते हैं। 
( महायान सूत्रालंकार ५, ६८, ६९ )। सभोगब्द्धता से अभिप्राय बद्ध के उ्त रूप से है 
जिससे वे सघार में रहते हैं और जिम्रका लोग दशत करते हैं । 

इसी आदर्श ज्ञान के सहारे तीन और ज्ञान टिके रहते हैं। प्राणियाँ के प्रति समत्व 
व्द्धि का होना--सब को समात समझना ही समता ज्ञान है जो भावनाशुद्धि के कारण निमल 
और अप्रतिष्ठ समाविष्ट अर्थात्‌ निर्वाणानुप्रविष्ट होता है । सवेदा मंत्री और करुणा से अनुगत 
होता है। प्राणी अपने अधिमोक्ष (“श्रद्धा और विश्वास ) के अनुसार बुद्ध को जिस रूप में 
देखना चाहते है इस ज्ञान से बुद्ध का उन्हें घेसा ही दर्शंव होता है। इसका ही नाम समता 
शान है। ( महद्दायान सुत्रालकार ९. ७०-७१ ) । 

परिषत्‌ के बीच जिससे धर प्रकार की विभूतियों का दष्चोन होता है, सब प्रकार के सन्देह 
छिन्न दो जाते है, तथा जिससे महान्‌ धर्म की वर्षा होती है उसका नाम प्रत्यवेक्षाज्ञाव है। 
( महायान सूत्रालकार ९१ ७३ )। 

उस ज्ञान को कृत्यनुष्ठान ज्ञान कहते हैं, जिसके द्वारा सब धातुओं में--सब लोकों में 
अवूभुत और अप्रमेय एवं अचिन्त्य शरीरों का निर्माण कर सत्र प्राणियोँ का द्वितसाधन किया 
जाता है। ( मद्दायान सूत्रालकार ९७४ ) | 

इन चारों ज्षार्नों में आदर ज्ञान का जो वर्णन है उससे धर्मंकाय का बहुत छुछ अन्दाज़ा 
लगाया जा सकता है। इस घनन्‍्दाज़ा लगाने में कितनी भूले' भी सम्भव हैं क्योंकि सरपरी तौर 
पर देखने से वह बहुत कुछ “ब्रक्न” जेसी रहस्यमय वस्तु बन जाता है। पर दोनों में भेद 
घहुत है। बढ़ा एक स्वथ पिद्ध सत्ता है, वह खरथं किसोसे उत्पन्न, नहों है प्रत्युत सभी णढ़- 


चेतन जगत्‌ का वह उल्यादद्न है। कोरा उत्रादक हो नहों सब की स्थिति का कारण और लय 
का भाधार है। पर धर्मकाय कोई खयपिद्ध सत्ता नहों है प्रत्युत वित्त को सर्वोच्च एवं परिपूण 
विकासावस्था है। अष्टसाइलिक्रा में कहा है कि जेसे वोणा से शब्द,..... ..... तन्त्रो और 
पुरुष के व्यायात्र से उसन्न होता है, वेसे द्वी डड्ों को काय निधत्ति हेतु के अधीन द्वोती है, 
प्रथय के भधोन द्वोती है। अनेक कुशलमूलों के प्रयोग से परिनिष्पन्न द्वोती है .....बहुत 
हेतु और प्रत्यय की सामग्री होने पर उत्पन्न द्वोतों है! ( भष्टसाइलिका ४१४-४१५ )। बच्त, 
इतने से धर्मकाय को ब्रह्म-जसोी रहस्यमय वस्तु समझने से बचाया जा सकता है। वस्तुत बद्ध 
के धर्मकाय में कितने हो विशेषणों को समावता के अतिरिक्त ब्रह्म से भेद द्वो अधिह है। भेद 
ही नहीं, यदि दोतों के स्वरूप पर ज़रा गहरो निगाह डाउं तो परस्पर इततवा विरोध जान पढ़ोगा कि 
उन्हें एक कद्दने की हिम्मत भी नहीं कौ जा सकतो । 

ब्रह्म तथा विष्ण, शिव एध शक्ति के उपात्तक जिस रूप में अपने उपाध्य देवताओं को 
देखते हैं, उस रूप में धौद्ध साधक बुद्ध को नहीं देखता। सबसे बढ़े भेद एवं विरोध को 
बात है कि बद्ध न तो दुनिया को रचते हैं भौर न पाल पोश्च कर उस्ते धुल में मिलते हैं। बद्ध का 
सगे, स्थिति और लय पे कोई सरोकार नहों । पर ब्रह्म तथा दूसरे देवता सगे, पिथिति और 
लय से पूर्णतया सबद्ध हैं। यद्द विरोध बहुत मद्त्त्तपूण है। इस विरोध के कारण बुद्ध को 
उप्त भपण्डितता का इलज़ाम लगाने से बचाया जां सकता है, जिसको शिक्रायत करते एक मौजी 
कविने कहा था: 'घिधाता का अद्दमक़पता तो देखों | द्वाप रे। यदि ऐसे पुरुष रतन को बनाया 
जो सब तरह से ग्रुणो है, इप्त घरतों का भूषण है, तो भले मानस उप्ते बना द्वी रहने देता न | 
उप्ते क्षण-भगुर क्‍यों बना डाला १--- 

सजति तावदशेषगुणाकर 
पुरुषरत्न मलंकरण भुव. । 
तदपि ततक्क्षणभज्णि करोति चेदू 
अद्दद | कष्टमपण्डितता विधे: |” 

संग, स्थिति, और लय से निल्प्ति होते हुए बद्ध का रूप ऊपर जिन चार ज्ञानों की चर्चा 
आई है उतमें वह बहुत स्पष्ट है । आवदश्ज्ञान या पुरी असगता उनका वास्तविक रूप है पर असग 
दोते हुए भी वे प्राणिद्वित की साधना में लीन रहते हैं वह बात उनके दोष तीन ज्ञानों से स्पष्ट 
है। इन ज्ञानों में आदशे ज्ञान बुद्ध के घर्मझाय को समम्ने में बहुत मदद देता है । पूरे तौर पर 
न सौ, पर बहुत कुछ धर्मकाय के स्वरूप का अन्दाज़ा लग जाता है । इस घरकाय को असग 
नें खाभाविद्धकाय ( मद्गायान सूत्राछकार ५, ६० ) कहा है । 


७४ मेहायान 


इसी धर्मकाय को ध्यान में रखकर बुद्ध को एक कहां गया है उनके अनेक का निषेध 
किया गया है। अनेक्त्व का निषेध कर देने का यह मतलब नहीं है कि उन्हे एक रहस्यमय वस्तु 
समम्त लिया जाए और परम्परागत अनेक बुद्ध होने के सिद्धान्त से छट्टों छे ली जाए। जिन 
कारणों से युद्ध को अनेक कहा जाता है वे ये हैँ--- 

(१) बुद्ध के गोन्न में अनन्त प्राणी हैं। उनमें एक दी बुद्ध होगा, सो बात नहीँ, 
प्रतयुत सभी जो बुद्धल के निमित्त पारमिताओं का अभ्यास करते हैं वे बुद्ध होंगे। इसलिए बुद्ध 
की एक नहीं कहा जा सकता । 

(२) पुण्य बुद्धलश्राप्ति के उद्देश्य से किया जाता है। यदि सभो पुण्य में 
लगे प्राणी बुद्ध न हो पके तो उनकी पुण्य चर्चा बेकार दवा गई। इसलिये बुद्ध को एक नहीं 
माना जा सकता । 

(३) प्राणियों के हित की पूणता त्भों हो सकती है जब सब का बुछ होने का अवृस्तर 
रहे। यदि खिसी एक के बुद्ध दोने की बात मान ली जाए तब तो यह सम्भव हो नहीं । 

(४) पुण्य करने से कोई भी बुद्ध दो सकता है। जिम प्रकार ब्रह्म आदि को एक मुल 
या आदि पदाथे माना जाता है उसी तरद्द बौद्ध परम्परा में कोई आदि बुद्ध नहीं माना जाता। 
इसलिये बुद्ध को एक मानने को बात नहों उठतो ( मद्यायान सूत्राऊकार ९, ७७ )। 

धर्ंकाय के अतिरिक्त बुद्ध के दो काय और हैं--सभोगकाय और निर्माणकाय | बुद्ध 
का धर्मकाय सब बुद्धों में एक समान होता है पर सभोगकाय एक स्रमान नहीं दोता। अलग 
अलग लोकों में घुछ्ू का सम्भोगकाय अलग अलग होता है। बुद्ध जब ऋद्धिबल से अपने 
जेसे अनेक बुद्धों का निर्माण करते हैं तो उन निमित कार्यों का नाम निर्माण काय है। इनमें 
सम्भोगकाय बुद्ध के अपने लिये है पर निर्माण ऋाय सवेधा पराये है। परहिताथ है। विज्ञप्ति 
माम्रतासिद्धि में ज़िक्र है कि सम्भोग काय दो तरह का होता है--स्व-सम्भोग-काय और पर-पम्भोग 
“काय। स्वप्तम्भोंगकाय छा दशन सब लोक धातुओं के ब॒द्धों को द्वी होता है। परक्षम्भाग- 
काय के दशन विभिन्न लोक धातुओं के बोधियलों को द्ोता है। इन दोनों के रग-रूप 
तथा स्वर में भेद नहों होता। हाँ, एक भेद होता है, वह यह कि परसम्भोग काय में 
मद्दापुरुष के लक्षण होते हैं। पर स्वसम्भोंग काय में नहीं। परसम्भोग काय का चित्त 
वास्तविक नहीं दोता पर सखसम्मोंग काय का वित्त वास्तविक होता है। स्वसम्मोग काय के 
चित्त में आदर, समता, अ्रत्यवेक्षा, और ऋत्यनुष्ठान ज्ञान रहता है पर परसम्भोग काय के चित्त 
में नहीं । 

धमंकाय जिस तरह बहुत बुछ ज्रद् से मिलता जुलता जान पढ़ता है' देसे हो ख्सम्भोग 
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काय, परसम्भोग काय तथा निर्माणकाय बहुत कुछ उस सग्रुग ब्रह्म के समाव जाव पढ़ते हैं 
जो कि अवतार भादि धारण करता है तथा ससार में अनेक विभूतियों और चमत्कारों से अपने 
को प्रकट करता है। घर्मकाय और ब्रह्म (+- निगुण ब्रह्म ) में जो मौलिक भेद रद्द जाता है 
वही इन तीनों कार्यों और सशुण ब्रह्म में बच रहता है बरगं-स्थिति-लय करने की अहता इनमें पूरे 
तौर पर बची रहती है । बुद्ध के इन तीनों कार्यों को 'सग्ुणकाय” कहना बहुत ठीक रहेगा, तथा 
इनकी अपेक्षा वमकाय को “निगुणकायोा कहना भी उचित होगा। सशुणकाय और 
सगुणब्रह्म में बहुत अन्तर है। बुद्ध का सगुणकाय कुशल एवं कल्याण का प्रतीक है। 
यहा ब्रह्म के सभो सगुण झुर्पों को चर्चा नहीं हो सकती पर किष्णुदप को चर्चा 
कर लेना ठीक रहेगा, क्योंकि विष्णुर्प के साथ बुद्ध को जोड़ने का प्रयत्न पौराणिक 
ने किया है । 

पौराणिकों का ख्याल है कि बुद्ध विष्णु के अवतार हैं। यद्यपि बौद्ध परम्परा इस 
बात को नहीं मानती, पर पौराणिकों को इस बात के मावने से रोक नहीं सकतो। पौराणिकों 
का बुद्ध के बारे में ख्याल है कि--- 

“पुवंकाल में किसी समय सौ दिव्य वर्षों तक देवासुर सम्माम होता रहा, उत्त सम्राम में 
हद अ्श्ति देशों द्वारा देवगण पराजित हुए । देवगण इस लिए क्षौरसागर के उत्तर तट पर 
जाकर तप करने लगे। उन्होंने विष्णु की आराधना के लिये स्ठुति को। स्तुति समाप्त होने 
पर देवताओं ने परमात्मा दरि को द्वाथ में शंख, चक्र, गदा लिये तथा गरुढ़ पर आइहढ़ अपने 
सम्मुख देख । उन्हें देख सब देवताओं ने प्रणामकर कटद्दा ; 'ताथ, प्रसन्न हाँ और हम सब 
शरणागर्तो की देलयों से रक्षा करे । हमारे शन्रुगण देत्य वर्णवर्म का पालन करनेवाले, 
वेदमागविलम्बी और तपोनिष्ठ हैं। अतः थे इमसे नहों मारे जा सकते। अतः है सर्वात्मिन ! 
जिससे हम उत अछुरों का बध करने में सम्रथे हाँ ऐसा कोई उपाय आप इसमें बताइए ।' 
उनके ऐपा कहने पर भगवान्‌ विष्णु ने अपने शरीर से माया मोह को उत्पन्न किया और उसे 
देवताओं को देकर कहा * यह मायामोद देतद्यगण को मोहितकर देगा तब वे वेदमार्ग का 
उल्न घतकर तुम लोगों मरे मारे जा सके गे ।! 

तदनन्तर जितेन्द्रिय मायामोद् ने रकवस्त्र धारणकर असुररों के पास जा उनेते मृदुमधुर 
और अल्प शब्दों में कद्दा--यदि तुम लोगों को स्वगे अथवा मोक्ष की छच्छा है तो पशु-ढिंसा 
आदि दुष्कर्मो का द्यागकर बोध प्राप्त करो । यहद्व प्वारा जगत विज्ञाममय है, ऐसा जातो। इस 
विषय में शुद्धजनों का यद्दी मत है कि यह संसार निराधार है, आन्तिज्ञानमात्र भर है, रागादि 
दोषों से दूषित है। ऐसे युक्तियुक्त नानाप्रकार के वाक्य कहने पर देल्यगण ने वेद 
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धर्म का द्यागकर दिया। और बाद में वे देवताओं से पराजित द्वो गए।” विष्णपुराण, श्य 
अश, अध्याय १७१८। ) 

पुराणकर्ता यज्ञ और उसकी हिंसा के समथ्न में उतावला जान पड़ता है। 
पशुद्धितता आदि कर्मों को वह शायद इसलिये घमे पमक्तता है क्रि बिना उनके हिंसा-प्रधान यज्ञ 
द्ोना सम्भव नहों है। पुराणकता ने ससार कौ मायामथता और अ्रान्तिमयता को भो बडे 
सन्देद् की निगाह से देखा है पर बाद में गौढ़पाद और हाकर ने इसोकों वेदान्त का परम 
सिद्धान्त स्थापन करने का यत्न दिया है । इस कारण प्रच्छन्न बौद्ध कहकर छशाकर को हुढ़े राया 
ज़रूर गया है पर बाद में बहौँ सिद्धान्त अपनाया गया और इस तरह से अपनाया गया कि वह 
वेदान्त का सारभूत सिद्धान्त होकर अब तक जी रहा है। पुराणकर्ता के अनुसार बुद्ध 
विष्ण के छली रूप का प्रतीक है । 

मेरा अपना ख्याल है कि बुद्ध को बदनाम करने के लिये असुरों के मोहने को कथा गढ़ो 
गई है पर कथा का इतना अश सच है कि बुद्धभाग स्वेधा वेद्विरोधों मांगे है । वेदिक 
हिंसा, तथा दूसरे व्दिक विश्वार्सों से बौद्धमा्गं भिन्न है। इस भिन्नता के कारण बौद्धधर्म 
को उपादेयता में कोई फब नहों पढ़ता । वेद की प्रागतिहासिक प्रधाएँ आज केवल इतिहास 
में पढ़ने की चीज़ें हैं उनको आचरण के लिये कुछ भी उपयोगिता नहीं रही है। बुद्ध के मार्ग 
के मद्दत्त को इसलिये भुलाया नहीं जा सकता कि वह वेद के भनुकूछ नहीं है। पर जिस 
जनसमाज को यह ख्याल है कि वेद ही उनका सब कुछ है, जो वेद-विपरीत है वह अधमे है, 
उसे भढ़काने के लिए इतना कद्दना बहुत है कि बुद्धमाग वेदविरोधो मार्ग है। और वह भसुरों 
को छलने के लिये निकाला यया था। जो भो दो, पौराणकिों के हिसाब से बुद्ध विष्णु का 
छलिया रूप है। विष्णु के दुसरे रूपों को इस छल प्रप्ठ से उसके भक्त भो नहों बचा सकते, 
पर जिनकी विष्णु के अति भक्ति नहीं उन्हें तो विष्णु में दोष दो दोष दिखाई पढ़ते हैं। शिवभर्को 
ने बहुत कुछ विष्ण की कठोर भालोचवा को है शिवपुराण में विष्ण पर किए गए कुछ 
झाक्षेप या हैं-- 

“रामावतार में विष्णु ने अपनी निष्पाप पत्नी का तद्यागकर स्वार्थ के लिये वेदमाग कौ 
ज्यस्त किया। कृष्णावतार में इसने पराई स्त्रियाँ कौ दुषित किया, कुलधम बिगाढ़े और वेदमार्ग 
छोड़कर कपने शिवाह किए। फिर इसी ने ( बुद्बावतार में ) वेद-विसेघो नास्तिक मत स्थापित 
किया ।” ( शिवपुराण रद्डसहिता कुमारक्तड ९ ) 

ब्रह्मपुराण में यों कहा गया है-- 

“बलि नाम् का बढ़ा प्रतारो देख राजा था। देवता उसके शत्रु थे फिर भी उद्चे 
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कोई पराजित न कर सका । धरम में, यश में, प्रजाओं की सावधानी से रक्षा करने में, गुहभक्ति, 
सत्य, वौये और बल में, त्याग तथा क्षमा में कोई श्रौलोक्य में उप्रके समान न था। उसकी 
तमृद्धि देख देवताओं को बहुत फिक्र हुईं। वे सोचने लगे कि बलि केसे जोता जाए। उसके 
राज्यशासन में त्रिलोकों में किसो को कुछ खठका न था ( इतकटकम्‌ )। कोई किसी का शत्रु 
नथा। आधि-व्याधि कहीं न थीं। भनावृष्ठि, और भधम की आवाज़ न सुनाई पढ़तों थी। 
कोई दुजन न था। उम्रकौ उन्नतिरुपों बाणों से भिन्न, कौर्तिहपी तलवार से खण्डित, उसकी 
आज्ञा्पी बी से छित्र अंगवाले देवताओं को चंत न थो। उसके यशरूपौ अप्नि से देवताओं 
के अग अग भुलस गए ओर वे मत्सर वश कलाइमशवरा करने लगे, बहुत व्याकुल होकर विष्णु 
के पास पहुँचे। और कहा “ब्रह्मम्ृति के द्वारा आप सृष्टि करते हैं, विष्ण होकर आप रक्षा 
करते हैं, रद्रशक्ति से भाप सहार करते है। आप हो बताइए दम देत्यों के आगे केसे सिर 
मकाएं ।” ( ब्रह्मपुराण अध्याय ७३ ) ऐसा कहने पर बाद में विष्ण ने वामनरूप धरकर साढ़े 
तीन पर प्रथिवी बलि से जाकर माँगो उसने बचन दिया । तब एक एक पेर में अपग विराट 
रूप बना विष्णु ने तीनों छोक तो छेद्दी लिए पर आधा १२ बच रहा उसके लिये बलि को अपना 
शरीर देना पड़ा । 

सगुण ब्रह्म के इस प्रवार दोषयुक्त होने के कारण उसे सर्वेथा दोषरद्दित घुद्ध के सगुण 
खरूप के साथ नहीं जाड़ा शा सकता। 

बुद्ध के इन तौर्तों कार्यों के विषय में ऊपर जो ब्योरा दिया गया है वह योगाभ्यात्री 
(>-योंगाचार ) साधकों के दृश्कोण से है। इन तीनों कार्यों को जिस झयमें उल्लेख क्षिया 
गया है वह रूप उन्हें भकस्मात्‌ दी नहीं मिला है। उप्रके विकास का एक क्रम है। प्रत्येक 
महापुरुष का शरीर लोगों के लिये बहुत महत्त्वपूर्ण होता है पर केषल शरीर दर्शन से महापुरुष 
को जाना नहीं जा सकता उसको उसके आचार-विचारों से ही समरका जा सकता है। बुद्ध ने 
इसी लिए कद्दा है 'जो धर्म को देखता है वह मुझे देखता है। मद्यापुस्ष के शरीर की 
विशेषताएं भों लोगों के लिये कम आकर्षक नहीं द्ोतीं। वे भी लोगों की चर्चा का 
विषय बनी रहती हैं। बुद्ध के शरीर की विशेषताओं के प्रति भी छोग उसी तरद आाद्षष्ट 
दोते गए होगे और बाद में वे विशेषताए' साहित्य में घुस आई होंगी। घत्तीस लक्षणों और 
अस्सो भनुव्यज्जनन वाले बुद्ध के शरीर का वर्णन बौद्ध साहित्य में है। लक्षण और अलुव्यप्न- 
वाला काय बहुत दिनों तक रुपकाय ही कद्दा जाता रहा। संभोग काय का विक्राश्न पुरानी 
रूप काय की धारणा से हुआ है। बुद्ध के जोवन में बम्त्कार पूणे घटनाएँ जुड़ती रहों, उन्हंनि 
हु को लोकोत्तर बना ढाछा । इन चम्त्कार्रों का हीं प्रतिनिधि बुद्ध का निर्माण काय है। बुद्ध ने 
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जिस धर्म को अपना दशन योग्य रूप कहा है वह शील, समाधि, और प्रज्ञा के द्वार आत्मविकास 
है--शरीर और मन ऋ परिशोधन है। आत्मपरिशुद्धि की यद्दी धारणा धर्मकाय के रूप में 
विकसित हुईं। इन तीर्नों को तिगुण और सगुण झूयों में विभाजन मेंने जान बूक्क कर किया है। 
ऐप्ता करने से ब्रह्म के निगुण और सगुण रूप के साथ रख कर उनका तारतम्य परखने में 
सुविधा रहती है । 


ग--बुद्धक्षेत्र, बुद्ध, ओर बोधिसत्त्व 


जो प्राणो बोधि के लिये पारमिताओं का अभ्यास करता है, वह अपनी साधकावस्था में 
योधिसत्त तथा सिद्धावग्था में छुद्ध कदलाता है । चुद्ध जिस लोक में उत्पन्न द्ोते हैं वह उनझा 
क्षेत्र कइलाता है । इस दमारों घरती पर जिसे बौद्ध परम्परा के अनुपार सहा-लोछ धातु 
कहा भाता है, शाक्यमुनि गोतम बुद्ध से पूषे भी अनेकों बुद्ध हो चुके हैं। आज बोधि के लिये 
यल्ल करनेवालों में मेत्रेय हैं जिनका निवास इस समय तुषित छोक में है तथा आगे चलकर 
वे बुद्ध होंगे । 

मंत्रेय बोधिसतत दाक्यमुनि के सेवकों में से हैं और उन्हीं से भावी घुद्ध होने को 
भविष्यवाणी (>>व्याकरण ) भी उन्हें मिली है। इनके अतिरिक्त और भी भनेक बोधिसत्त्व 
हैं जो अनेक बुद्"ों की सेवा कर चुके हैं तथा कर रहे हैं। भ्रस्तती इज़ार बोधिसतसों की 
संख्या परम्परा में कही गई है ( सर्मपुण्डरीक पृष्ठ २ )। बंद्धों की य्यपि इस तरह सझ्या 
गिनकर नहीं कही गईं पर जितने ६ुड्धों के नाम मिलते हैं उनकी संख्या सेकड़ा पार कर जांती 
है। सिफ छुखावतीव्युह में जिन ब्छों के ताम भाते हैं वे ही सख्या में एक जगह दक्‍यासौ 
हैं। बद्धों और बोघिसत्तों की इस लम्बी सख्या से घबरामे की ज़रूरत नहीं। वेद से लेकर 
पुराणों तक के आह्यण साहिद्य तथा श्रमण साहिह्य में देवी-देवताओं कौ एक बढ़ी सख्या 
इमारे सम्मुख आती है पर उनमें कुछ ही देवी-देवता हैं जिन्होंने हमारे जोवव पर 
सबसे अधिक प्रभाव डाला है। बुद्धों और बोधितततों के बारे में भी बहुत कुछ यही 
बात है । 

शाक्यसुनि मोतम बद्ध ने जतता के जोवन को सबसे अधिक प्रभावित किया। उनके 
जीवन को घटनाएं इतनो मानवीय और प्रभवोपादक हैं कि उनसे इतिहास को अलग नहीँ 
किया जा सकता। गोतम बद्ध भारत के इतिहास की एक जीती जागती प्रतिमा है। पचारसों 
चमत्कारां की घटनाओं को उनके साथ जोड़ देने पर भी उनका मानवरूप न मिट पाया है और 
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ते मिंट सकेगा । शाक्यमुनि को छोड़कर दूसरे बद्धों की कथाएं कोरी अतिकथाए' है, स्वेथा 
पौराणिक कथाएं हैं, उनका अट्तिल इतिद्दाप्त में नहीं खोजा जा सक्रता। इन इतिहावातीत 
बढ्ढों में पे कितने हो बौद्ध जतता के बोच इतने अमर हो चुके हैं कि जब तक उस जनता का 
भर्तित है, उन्हें मानना-जानना उस जनता के विश्वार्सों से परिचित होता है। चीन में 
अभिताम बद्ध की बढ़ी प्रतिष्ठा है। मध्यदेश में जब साधारण के बीच जिस तरद् 'राम राम! 
शब्द का प्रयोग नमस्कार के लिये प्रयुक्त होता है, ठीक उस्रो तरह चीन के बौद्धों में “अमिताभ 
शब्द प्रचलित है। तिब्बत में भी अमिताभ की पूजा खूब होती दै। अमिताभ का भले 
ही ऐतिद्ाप्तिकर अस्तित्व कुछ न हो पर वे चौन और तिब्बत की बौद्ध जनता के ,जीवन में उस्ती 
तरह घुलमिल गए हैं जिम्न तरद राम और हष्ण भारतीय जनता के जीवन में । 

अप्रिताभ की पौराणिछ कथा यों है-- 

“एक समय भगवान राजगृह में ग्रध्नकूट पवेत पर विद्दार कर रहे थे। भगवान के 
चेहरे की चमक घहुत उज्ज्वल हो रही थी, जिसे देख आनन्द ने भगवान्‌ से कहां कि 
भगवन्‌ , आपके चेहरे को चमक इससे पहले इस तरह को नहीं देखी। जान पड़ता है 
भगवान्‌ सब्ज्ञता विहार से विद्ार कर रहे हैं तथा अतोत, अनागत और प्रत्युत्न॒न्न (>-वर्तेमान ) 
बुद्धों का स्मरण कर रहे हैं। भगवान्‌ ने आनन्द से कहा: साध | साथ | आवन्द, तुम बड़े 
प्रतिभावान्‌ हो थो इस तरह को बात तथागत से पूछ रहे हो। सुनो, में कहता हूँ। 

बहुत कल्प बोत गए जब लोकैथ्वर राज नामक तथागत अहंत्‌ सम्यक्सम्बुद्ध हुए थे। 
उनके प्रवचन में एक परम श्रद्धाल्ल धर्माकर नाम का सिक्षु था। उसने भगवान्‌ से कहा: 
'मगवन्‌, में सम्यकसम्बोधि प्राप्त करना चाहता हूँ। सग्रवान्‌ मुझे उस्त धर्म का उपदेश करें 
जिपसे में शीघ्र सम्यक्सबोधि प्राप्त कर सकृ' और उन बातों को घताएँ ( तांथाकारांन 
परिकीर्तंयतु ) जिससे में घुद्धक्षेत्रों की गुणव्यूहसम्पदा को जान सकू' ।” तब भगवान्‌ ने मिक्ष 
के अभिप्राय को जान करोड़ों ( एक्राशोतिबुद्धकोटीनियुतशत सहख्ताणाम्‌ ) बुद्धों के बुद्धक्षेत्रों 
की गुणव्यूहसम्पदा को पूरे करोड़ वर्ष तक कद्दा। उन तथागत की भायु चालीस 
कल्प थी । 

धर्माकर भिक्षु ने सुतकर भगवान्‌ से कहा : “भगवान्‌ सुनें--मेरे जो सकल्‍प हैं, जिस 
तरद्द के अचिन्त्य गु्णोवाला मेरा बुद्धक्षेत्र होगा जत्र में सम्यक्सम्धोधि प्राप्त कछूगा। यदि 
उम्र बुद्धक्षेत्र में नरक, प्रेतयोनि, असुर हों, लोगों का रह एक सा सोने जेसा न हो, उसमें रहने 
वाले देव-मनुष्यों में ताम को छोड़कर यदि कोई भौर भेद (>तानाख़ ) हो, उसमें रददनेवाले 
प्राणी यदि परम ऋद्धि को प्राप्त न हौ--अपने पूर्व जन्मों का स्मरण न करे'--दिष्यचश्रवाले 
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न हा--दिव्य श्रोश्रवाले न ह--परवित्तविदू न हॉ--उनमें यदि ज़रा भी परिप्रदद का भात्र हो, 
उसमें रहनेवाले यदि जब तर चाहे तब तक जोते रहनेवाले न दाँ, उसमें अकुशलता का नाम 
भी द्वो, तो में उत्त बद्ध छेत्र में सम्यव्तम्बोधि न प्राप्त कह ।! 

इस तरह संकल्प (ज-प्राणिधान ) कर धर्माकर भिक्षु बोविय्त्त दो गए और छ. 
पारमिताओं का अभ्यास करते अप्रमेय-असझ्य बद्धों को उन्होंने सेवा की तथा सम्यकसम्बोधि 
को प्राप्त किया | 

आनन्द ने भगवान्‌ से पूछा : “घर्माकर सिक्षु सम्यक्सम्बोधि पाकर परिनिश्ठत द्वो गए 
या इस समय हैं 7 

भगवान्‌ ने कहा . “आनन्द, ने हैं, अतोत नहीं हुए। थहाँ से पश्चिम की थोर 
कोटिनियुतशतसदस्रतम बद्धक्षेत्र सुखाबतो लोकघातु में अमिताभ तथागत अपरिमाण बोधिसतों 
और भननन्‍्त भहर्तों के साथ हैं। उनकी आभा (- चमक ) की मिति या माप न दोने से वे 
अमिताम कहलाते हैं। उनको भायु भी अमित है इसलिये वे अमितायु भी कद्दलाते हैं। वह 
सुखावती रमणीय है । उसमें अक्षणों* कौ उपपत्ति ( जन्म ) नहीं होती। खुखावती में सुख को जो 
कारण-साम्ग्री है, उसका वर्णन कल्प भर में भी नहीं पूरा हो सकता ।” 

आनन्द ने भगवान्‌ से कद्दा : 'सगवन्‌ , अमिताभ तथागत और उन्त बोधिम्न्सों को 
देखना चाहता हूँ ।” 

आनन्द के कहने के साथ द्वी अमिताभ बद्ध ने अपनी हथेली से इस तरह कौ रश्मि 
निकाली कि करोड़ों ( कोटिनियुतशतमतदस्ततम ) बद्धक्षेत्र साफ दिखाई पढ़ने छगे। उत्त समय 
सुखावती छोकथातु के देव, मनुष्य, श्रावक्, और बोधिस्तत्तों को सद्दाघातु में शाक्यमुनि भमिक्षुसघ 
सहित दिखाई पढ़ने छगे। 

ततश्न भगवान्‌ ने अजित बोविसत् को सबोधन कर कद्ाा : “अजित, तुम उस ( झुखावती ) 
मुद्धक्षेत्र की गुणन्यूदसम्पदा को देख रहे हो ।!' अजित ने कट्दा 'देख रहा हू भगवन! ।? 

अमिताभ और सुख्ावती दोनों द्वी इस धरतों पर देखे और उझुने नहीं जा सकते । 
पर मनुष्य के मत के भोतर अमिताभ और सुखावतो की र्ष्टि को देख छेता दुलेभ नहीं है। 
मनुष्य मरवा नहीं चाइता, वह अमित फाल तक ठहरना चाहता और अमित सुख के बीच रहना 


* अक्षण आठ हैं :--१, नरकयोनि, २, प्रेतयोनि, ३, तिर्यक्योनि, ४, म्लेच्छ जाति में 
जन्म, ४, दौघ आयुवाली देवयोनि, ६, मिथ्या दृष्टि, ७, बुद्धानुपपाद और ८, घृकता--- 
“नरकप्रे ततिय वो स्छेच्छा दोर्धायुधौषमराः । 
मिथ्याइजुडकातारी मृकताग्रविदेक्षणा: ॥ [ बोधिचर्यावतारपचिका १।४ ] 
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चाहता है। अमिताभ और सुखावतो दोनों द्वी इन दोनों भावताओं के प्रतीक हैं। अमिताभ 
और छुखावती का बोद्धधर्म में प्रवेश एक महान्‌ क्रान्ति है। सुख आर अमितक्लाल तक जीवन 
को बात प्रकृत बौद्ध विचारघारा का प्रतिनिवित्व नहीं कर सच्तो । अनित्य-दु ख-भनात्म के सिद्धान्त 
के साथ इस प्रकार के आदशे का कोई भो मेल नहों है । बुद्ध ने इस प्रक्मार की भावना को 
मार कहा है। बकब्रह्मसृत्र ( मज्किमनिक्राय ब्रह्मनिमतणिकऋ पृष्ठ १९४-१९५ ) में सर्वेधा इस 
तरह की बात का प्रत्याख्यान किया गया है। उसकी सक्षिप्त कथा यों है-- 

“बक ब्रह्मा को यह मिथ्या धारणा दो गई कि उसका लछोक जरामरण से परे है। 
मिक्षओं, यह बात जानकर में ब्रह्म लोक पहुँचा । बढ ब्रह्मा ने दुर से मुझे भाते देखा। देख 
कर मुझसे कद्दा “आओ माषे, खागत माषे, यह लोक जरामरण से परे है ।' 

ऐसा कद्दने पर मेंने बक ब्रह्मा से कद्दा : “अविया में पढ़ा है, बक ब्रह्मा अत्रिया में पढ़ा है 
जो जरामरणवाले को जरामरण से परे कहता है।” तब मार एक ब्रह्म पाषेंद के शरीर में 
प्रविष्ट हो मुकमे बोला 'मत इन ब्रह्मा का अपमान करो, भरे मार्षे, मत प्रद्मा के वचन का 
भतिक्रमण करो । ऐसा कहने पर मभिछुओ, मेंने मार से कहां पापी, में तुमे जानता हूँ, 
मत सममक कि में तुमे नहीं जानता । पापी, तू मार है। पापो, जो ब्रह्म है. जो ब्रह्म परिषद्‌ 
है, और जो ब्रह्म पाषद हैं, सभो तेरे वश मे हैं किन्तु में तेरे वश में नहीं हुआ हूँ।”” 

जरा-मरणद्वीन जोवन की कल्पना को छुद्ध ने मारावेश--मारकतृष्णा की सनक--कह्ा है 
पर सुखावती उसी से प्रस्त है। सुखावती ने जीवन के जिस स्वरूप का चित्र खाँचा है वह 
कुछ बातों को छोड़कर ब्राह्मणों द्वारा वणित पौराणिक लगे का चित्र है। झुखाबती-णेसी वस्तु 
का बौद्ध साहित्य में श्रवेश साफ साफ़ बतलाता है कि बौद्ध लोग किस तरह अपने विरोधी 
सिद्धान्तों को नाम मात्र का हेर फेर कर अपने अन्दर स्थान देते जा रहे थे। ग्रह क्यों हो 
रहा था ? पहल कारण बाह्य प्रभाव है। अपने चारों ओर की वस्तुओं से अपने को बचा 
लेता कठिन होता है । पर इतना भर द्वो कारण नहीं है। बाह्य बातों से प्रभावित होने का 
यह अथ नहीं है कि कोई अपना आत्मघात द्वी कर प्रेठटे। सुखाबती का बौद्धधर्म में प्रवेश 
उनके लिये आत्मघात जेपा ही है। क्योंकि उससे धामिक जोवन का जो लक्ष्य आंख के 
सामने आता है वह निश्चय हो उनका नहों, दूसरों का है। “सव दुःखमभ! की बात कहनेवाला 
यदि सुख की घड़ी बढ़ी बातें कहने लगे तो निश्चय ही उसका मत बदल गया समस्क्ता पड़ेगा। 
जांन पढ़ता है, किसी बहुत द्वी बढ़े धमेंसंकट के अवसर पर सुखावती का बौद्धघर्म में 


प्रवेश हुआ । 
अपिताभ की तरह द्वी सक्षोभ्यव्यूद में अक्षोड्यबुद्ध, फम्रणापुण्डरोक में पन्नोत्तर बुद्ध 
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की चर्चा है। और भी कितने द्वी बुद्धों का ज़िक् है। पर उनकी अतिकथाओं का भानुषी 
जीवन के लिए बहुत थोड़ा मूल्य है। उन अनेक बुद्धों में पाँच ध्यानों बुद्धों कौ चर्चा महायान 
के उस युग में आती है जब वह तन्त्रयात में बदल घुका था। ध्यानी डुद्धों के नाम हैं-- 
बेरोचल, अक्षोभ्य, रत्तमम्भव, अमितान, और अॉवसिद्धि। ये पाँचों बुद्ध जो पहले क्रितनी 
ही अतिकथाओं से बँधे थे, बाद में केवल साधना के प्रतीक द्योंइर रह गए। रूपस्कन्ध को वेरोचन 
के झुप में, विज्ञानस्कन्ध की अक्षोभ्य के रूप में, वेदनास्कन्ध को रतनसम्भव के रूप में, संज्ञा 
स्कन्ध की अमिताभ के रूप में, ओर सस्कारस्कन्ध की अमोघ सिद्धि के रूप में चर्चा होने 
लगी। ध्यान के आल्म्बतन रूप में इन चुद्धों को प्रहण किया गया इसलिये इनको घ्यानी बुद्ध 
कद्दा जाता है। इन ध्यानी बुद्धों में वेरोचत के साथ समन्‍्तभद्र, अक्षीम्य के साथ वष्लपाणि, 
रलसम्भव के साथ रत्नपाणि, भमिताभ के साथ पद्चाणि अवलोकितेश्वर, अमोौधप्रिद्धि के साथ 
विश्वपाणि बोधिपत्त्व जुड़े हुए हैं जो अपने बुद्धों के साथ रवय भी साधवा के प्रतीक मात्र है। 
इनकी तथा मन्जुघोष ( मब्छ्श्रो ), आकाशगर्भ, स्षितिगर्भ आदि बोधिसत्तों कौ चर्चा मद्दायान 
साहित्य में मिलती है। जो स्थान ब्राह्मणों में सरस्वती को प्राप्त है ठीक वद्दी स्थान बोद्धों 
में मण्जघोष को प्राप्त है। अन्तर इतना हो है, खरस्वती जहां स्त्री हैं वहाँ मण्जुधोष पुरुष 
है। दूसरी विशेषताएं दोनोमें एक जसी हैं। वज़पाणि या वजिन्‌ बंदिक इन्द्र से बहुत मिलते- 
जुलते हैं जिन्हें देखते दी यम॒दूत रफ़ चक्कर हो जाया करते हैं । 

बोधिसत्तों में जिनका चरित्र बौद्धथाधना का बहुत कुछ ठीक ठीक प्रतिनिधित्व करता 
है वे हैं अवलेकिनेख्व! । इन्होंने घुद्धलप्राप्ति से तव तक के लिये इनकार कर रक़खा है जब 
तक सब प्राणी दु.खनिमु क् न दो जाए । इनका मुख्य वत है घर्मदेशना करना तथा जो दुखी 
है उनका दु ख वर करमा। करण्डव्यूद में नरकछोक के दुःखियोँ के परिश्राण के लिये इनके 
नरक में घुसने का वर्णन है। इनके पहुँचते द्वी नारकीय अग्नि शान्त हो गई; वहाँ के श्राणी 
ब्रहुत सुखी हो गए। वे श्रेतलोक में भी पहुँचे। क्षुधा और प्यास से पीढ़ित प्रेतों को 
इनके पहुँचते हो भोजन और पेय सुलभ हो गए । 

अगलकितेध्वर का यह रूप जिसे बुद्ध द्ोने की आकांक्षा नहीं, केवल प्राणिमात्र के दु ख- 
हरण की आकांक्षा है, दुःख हरणाथ नरकामि में घुसना सी जिसे आवन्दकर ज्ञान पड़ता है, यथार्थ 
बौद्धपापना का चित्र है। 

पर अवलोफितेश्वर का एक दुसरा रूप भी है, जो बौद्ध विचारघारा के अनुसार हृदयगम 
नहीं है। उसकी एक बानगी या है-.- 

“अपलोकितेश्र की भँखों से सूर्य और चंद्र, भ्रप्ते मदेखर, रुूूम्धों पे ब्रक्प्रमुख 
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देवता, हृदय से नारायण, किनारे केदी दांतों से सरस्वती, मुख से वायु, परों से प्रथिवी, और 
ठदर से वरुण उत्पन्न हुए। 

इस वण्न को पढ़कर पुरुषसूक्त का यह मन्त्र याद आए बिना नहीं रहता-- 

“चन्द्रमा मनसी जातइचक्षों सुर्योड्जायत । 
श्रोत्राद्ययुइच प्राणश्व॒ मुखादपक्‍्िरजायत ॥” 

ब्रह्मा के कतृववाद का प्रत्याख्यान करनेवाले बुद्ध के अनुयायी अवलोकितेश्वर के रूप में ब्रह्मा 
की दासता स्वोकार करने लगेंगे, यद् कौन विश्वास करे? पर श्रविश्वाप्त का कोई कारण 
तहीं । मद्दायान का सद्दारा लेकर उसमें जो बाते घुर्सी वे सब्न न तो मद्ायान के सिद्धान्तानुकूल 
हैं और न वे बौद्ध विचारधारा की वस्तुएं हैं। ब्रह्मविद्दा) और पारमिताए ही मदहायान धर्म 
फ्री मूल वत्तुए है। विविध प्रकार को अतिकथाएं तथा वह सब सामग्री जो अनित्य-दुःख- 
अनात्मवाद के पिद्धान्त तथा प्रतीत्यतमुत्राद के नियम से विरोध रखतो है, बाइर से भाईं। 
किसी न किसी रूप में इससे साधारण जनता को ज़रूर कुछ सद्दारा मिला होगा क्योंकि उस समुद्द 
में जहां प्रायः सब को जगत्‌ के किसी घतानेवाले पर भरोसा हो, वहां थोड़े थे बुद्धिवादी उप्ते न 
मानकर कब तक टिके रह सकते थे। दाशतिक और तत्तचिन्तक भले ही कुछ मानते रहे 
हों पर जनतसाधारण के ख्याल से उन्हें भी अवलोकितेश्वर को ब्रह्मा की जगह देनी 
पढ़ गई। 

अवलोकितेक्षर बौद्ध तथा ब्राह्मगधर्म के परस्पर मिश्रण के मद्तत्वपूणे सकेत हैं। 
उनकी उत्षत्ति करण्डव्यूह के अनुसार आदिबुद्ध से मानी जातो है। ठीक यहो घात हेष्णवों के 
अनुसार है जो विष्णु से ब्रह्मा की उत्तत्ति मानते हैं। आदिखुद्ध विष्ण के दोषहीन खरूप हैं 
और अवलोकितेश्वर ब्रह्म के परिमारजित रूप , देष्णवों के विष्ण भर ब्रह्मा दी बौद्धरूप में 
आदिवुद्ध और अवलोकितेश्वर हैं। यद्यपि विचारकों ने भादिबुद्ध तथा इस तरद्द कौ दूसरी 
कल्पनाओं की नहीं माता, पर यह कहना ठीक है कि इस तरह की कल्पताओं का उनमें 
बहुत कुछ अनिच्छा के साथ प्रवेश दो ही गया। 

अतिकथाओं में गुथे बुद्ध और बोधिसतों को छोड़कर शाक्यमुति का बुद्ध और 
बोधिसत्त्वरूप हमारी इस घरती के रेणु रेणु से व्याप्त है। अमिताम और अवलोकित को 
आश्चर्य के साथ सुना जाता है ; भौतिक रूप से उनका सम्पन्ध हमसे नहीं है। बोघितल और 
बुद्ध शाक्यमुनि की कथाएं इस घरती की कथाएँ हैं। वे यहां के गावों, नगरों, खेतों, धाग्र- 
परीर्वों, पर्नों, तालाबों, नदियों और पवेतों से जुड़ी हुई हैं और वे तथ तक बनी रहेंगी जब तक 
इस घरती पर इन सबकी सत्ता है । घाल्मोकि ने राम की कथा के बारे में कद्दा था कि जब 
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तक इस धरती पर नदी और पवेत रहेंगे तब तक लोगों में रामायणो कथा प्रचलित रहेगी। 
बुद्ध के बारे में तो यह बात और भो साहम के साथ ऊद्दों जा सकतीं है। रामायणों कथा 
भारत की चहार दोयारी पार कर कुछ द्वोपों में ज़हर पहुँचों पर अपने को भारत के अतिरिक्त 
जीवित न रख सकी पर बुद्ध और बोधिसतों को कथाएँ खुदूर लका, बर्मा, स्याम, तिब्बत, 
चौन, जापान तक भाज भी फंली हुई जनता की जिह्ना पर उृत्य कर रहो हैं और करती रहेंगी। 
अतएव बाल्मोकि के शब्दों में यह कहना ठीक द्वी होगा कि-- 
ध्यावत्स्थात्यन्ति गियय. सरितश्व महीतले । 
तावत्‌ 'तथागतकथा” लोकेष प्रचरिष्यति ॥” 

बुद्ध और बोधिसतों का हमारों घरती से बहुत गहरा सम्बन्ध है, यह सम्बन्ध 
अतिकथाओं द्वारा और भो दृढ़ दो गया है और उसका टूटना कथमपि सम्भव नहीं है। कारण, 
“अविनिवतनोय बोधिमत्त्त यहाँ इस जम्बूद्ोप के मध्यदेश में दी उत्पन्न होते हैं जहाँ पर 
प्राणी कलाकोविद, कांव्यकोविद, भम्न्रकोविद, विद्याकोविद, शास्त्रकोविद, और धर्माथंक्रोविद 
हुआ करते हैं। इस तरद के लोग मध्यदेश में ही अविश्वतर द्ोते हैं। प्रत्यन्त देशों में 
ऐप लोग बहुत थोड़े हुआ करते हैं और जो होते हैं वे भी बढ़े नगरों में होते हैं।”” ( भष्ठ- 
साइसििका, पृष्ठ ३३६ )। इतना ही नहीं “बोधिप््ल दो कुर्लों में उत्पन्न होते हैं: क्षत्रिय 
कुल में या ब्राह्मण कुल में। जब पृरथित्री क्षत्रियाक्रान्त होती है तब क्षत्रियकुल में उत्पन्न 
होते हैं , जब प्रथित्रों त्राह्मणाक्ान्त होती हे तत्र ब्राह्मगकुल में उत्पन्न होते हैं? ( महावस्तु 
7] प्रृष्ठ १ )। यह बात सुनने में ज़रा प्रिय नद्दीं लगतो। बुद्ध तो ब्राह्मण और क्षत्रिय 
मेदों को सबेथा काल्पतिक मानते हैं, जन्मश्रेष्ठता के अभिम्ातों क्षत्रियों ओर बाह्म्णों को श्रेष्ठ न 
मानकर विद्याचरण को दी श्रेष्ठ समझते हैं और कद्दते हैं-- 


“तदमिनापि जावाथ यथामेद निदत्सन । 

चण्हालपुत्तो प्लोपाको मातग इति विस्स॒ुतों ॥ 

सो यस्॒ परम पत्तों मांगों य सुदुल्लभ । 

आगमच्छु तस्सुपद्टान खत्तिया ब्राह्मणा बहू ।?” ( सुत्तनिपात ) 


-हइस उदाहरण से भी जान लो कि जाति से मनुष्य की श्रेष्ठ या नोचता नहीं होतो, क्योंकि 
मातंग नामक चाण्डालपुत्र ने ( श्रमण होकर ) बढ़ा यश्श पाया और उसकी सेवा में बहुत से 
क्षत्रिय भौर ब्राह्मण उपस्थित होते थे ; उनके लिये यद्ट कहा जाए कि वे दो ही क्षत्रिय और 
ब्रादाणकुछों में द्ोते हैँ। क्षत्रिय होना, या ब्राह्मण द्ोना श्रेष्ठा का सूचक नहीं किन्तु 
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“विज्जाचरणसम्पन्नों सो सेट्टो देवमानुपे” जिसमें विद्या और आचरण हो बद्दी देवताओं में तथा 
मनुष्यों मे श्रेष्ठ है । इस प्रकार के कुछ में बोधिप्तत्व का होना ठोक है। पर उस पुराने थुग 
में जब क्षत्रियों और ब्राह्मणों के अभिमाव का कोई ठिकाना न था, कोई केसे दूसरों को अपने से 
श्रेष्त कह सकते थे और यद्द किस तरद्द बरदाइत कर सकते थे कि बोधिसत्तव उनके कुल में न 
होकर दूसरे कुल में हाँ। 

इसी तरह की और भो कितनी द्वी बाते' बोधिमत्त के जन्म के साथ जुड़ी हैं, जो 
बहुत रोचक हैं तथा पौराणिक चरित्रों के साथ ठुलना करने में बहुत उपयोगी हैं. । “लुषित 
भवन से इस प्रथिवी पर अवतार (>- च्यवन ) लेने के समय चातुर्मद्वाराजिक देवताओं के साथ 
देवसहस्र इक्ट्ठे हुए। बिम्बिसार प्रभ्मनति को भाज्ञा हुईं कि तुम राजगृह में उत्पन्न द्वोओ, 
तुम्हारे विनीत होने पर जनता विनयमार्ग अहण करेगी । इस तरह अभय साथ्वाह तथा दूसरे 
महाशाल (“बड़े बढ़े मकानवाले ) ग्रृदपति उत्पन्न हुए। उदयन से कहां गया कि तुम 
कौशाम्बी में उत्पन्न होओ, तुम्दारे विनोत होने पर जनता विनयमार्ग ग्रहण करेगी । 
इस तरह धघोषिल तथा दूसरे मद्माशाल क्षत्रिय और गरहपति उत्पन्न हुए। इस तरद्द मदह्ाशाल 
क्षत्रिय, ब्राह्मण, और गृहपतिकुलों में भगवान्‌ के ससार में आने से देवपुत्रसदस्त उत्पन्न होते हैं।” 
( महावस्तु पृष्ठ २ ) पौराणिक अवतारों के वर्णनां में देवताओं का प्रथिवी पर जन्म लेगा इस 
तरह योजना के पाथ होता दिखाई पढ़ता है। बोधिप्तत्व की माता तथा उनको गर्भस्थिति 
और जन्म के बारे में यों कहा गया है : “बोधिसत्व माता की खोज करते हैं जो कुलीन, दरीर 
से पवित्र, मन्दराग ( थोष्टे रागवाली हो ) जिसकी अत्प आयु शेष हों--दस मास्त और सात 
दिन जिसकी आयु के रद्द गए दोँ। ( मद्दावस्तु १९ ) शाक्यमुनि का जन्म गर्भदिवस से दस 
महीने पर हुआ था और सात दिन के बाद उनकी माता का देह्ावस्तान हों गया था। यह 
ऐतिहाप्रिक घटना ही बोघिसत्तों की माता के बारे में अतिकथा बन गई है। यही नहीं, आर 
भी दूमरी वारतों ने अतिकथा का हप धारण किया है. “पुण्य नक्षत्र से युक्त पूर्णिमा की रात्रि 
को बोधिम्तत्व माता को कोख में प्रवेश करते हैं। और पूरे दस मांस द्वोने पर उत्पन्न 
होते हैं।” बोधिप्तत्व के गर्भप्रवेश करने पर माता को झुखकान्ति भाखर हो जाती है, 
उसे कोई क्लेश नहीं होता, भादि सभी बाते पुराण के वर्णनों से बहुत सांच्यय रखती हैं । 
बोधिसत्व का जन्म भी साधारण लोगों की तरह नहीं होता । माता की योनिमार्ग में वे बाहर 
नहीं आते प्रत्युत कोख विदारकर प्रकट होते हैँ और उससे माता को क्लेश नहीं दोता। 
जन्म समय के इन संघ चमत्कारी वणनों को आंगमानुसार अधघोष ने घुद्धचरित में 


गुथा है-- 
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“ऊरोय्थौव॑स्य परथोश्व हस्तान्माधातुरिन्द्रशमतिपस्य मुध्ने' । 

काक्षीवत३चेव तर्थासदेशत्तथाविध तस्‍््य बभूत्र जन्म ॥ 

अनाकुलान्युब्जसमुद्धतानि निष्पेषवद्वत्वायतविक्रमाणि । 

तथवधोराणि पदानि सप्त सप्तषितारासहशों जगाम ॥ 

बोधाय जातो5रिप जगद्धिताथमन्त्या भवोशपत्तिरियमरमेंति । 

चतुर्दिश सिंदगति विलोल्य वार्णी च भव्याथंकरी मुमोच ॥ 

तथागतोत्पादगुणेन तुष्टा: श॒ुद्धाधिवासाश्व विशुद्ध पत्ता: । 

देवां ननन्दुविगते5पि रागे मानस्य दुःखे जगतो हिताय ॥ 

वाताववुः स्पशेसुखा मनोज्ञा दिव्यानि वासास्यवपातयन्त । 

सु्गरें., स एवाभ्यधिक चकाशे जज्वालपौम्याचिरनों रितोंडम्िः ॥? 

जसे औष का जन्म जाँच से, प्रथु का द्वाथ से, इन्द्रतुल्य मान्धाता का मस्तक से काक्षोवान 
का कांख से वेसे हो घोधिसत्त का जन्म ( पाइवे से ) हुआ। सप्ततिं तारा के समान बोधिसत्त्व 
सात पग चले, उन्होंने लम्बे और अविचल पग घेथपूनेक सीधे उठाकर हृढ़ता के साथ रक्‍खे। 
पिह के सम्रान गतिवाले बोधिसत्त्व ने चारों और देखकर भविष्यदू-वाणी को कि “जगत्‌ के हित 
के लिये ज्ञाव भर्णत करने के लिये में जन्मा हूँ, ससार में यह मेरी अन्तिम उत्पत्ति है।! 
उस प्रकार के जन्म द्ोने के गुण से सन्तुष्ठ दोकर विशुद्ध खभाववाले शुद्धाघिवास देवता, खथ 
रागरहित होने पर भी, दु-खम्म जगत्‌ का हित सोचकर प्रस्नण्त हुए! स्पशे से सुख देनेवाली 
मनोहर वायु दिव्यवस्मों को गिराती हुईं बहने लगी। सूये पहले से अधिक चमका। बिना 
सुलगाए हो आग सौम्य शिखाओं के साथ प्रज्वलित होने लगी। 
इस प्रकार के सुन्दर और मनोहर वणन आगममर्मों में भरे पड़े हैँ पर उनका रस यहाँ पर 

नहीं चखा जा सकता । यहा तो उनके आचमन मात्र से सनन्‍्तोष करना पढ़ेगा। पर इतने 
से यह ख्याल बना छ्लेना बहुत सहज है. कि महापुरुषों के जीवन के विषय में भारतीय परम्परा झिस्र 
तरह सोचती है। उनके भौतिक जीवन को किस तरह दिव्यता के साथ जोड़ कर दिव्यता कौ 
कामनावालों के लिये तृप्ति कौ सामग्री एकन्रित कर देतौ है। इस तरह के लोकोत्तर वर्णन 
बौद्धों, जनों और ब्राह्मणों के साहित्य में बहुत कुछ समानता लिए मिलेंगे । यह फ़हरी भी है। 
आया ये सब एक हो घरती को उपज हैँ, एकह्दी घरती कआषगे-पीक्ते उलन्न हुए हैं, सो उनका 
समान रुप होना ठोक दी है। मानप्तिक उड़ान में से द्वी विविध रूपता हो पर उससे हस 
ठोप धरती को सबंदा भुलाया नहीं जा सकता है और न उसके प्रभाव से द्वी अपने को बचाया 
जा पकता हैं | 


महायान के धामिक विश्वास गा 


ध-भक्ति, पूजा, आराधना और सेवा 


महायान ही नहीं सामान्यतया बौद्धधर्म में भक्ति और ज्ञान का सम्रात रूप पे आदर है। 
बुद्ध वो सभी शिक्षाएं शील, समाधि और प्रज्ञा के विभाग में विभक्त हैं। शोल और सप्राधि 
भक्ति के ही रूप हैं। महायान ने भक्ति पर घहुत ज़ोर दिया है। महायात को भक्ति के 
सरूप को समभने के लिये पूजा एवं आराधना के सत्र प्रकारों पर एक दृष्टि डालता बहुत ज़छरों 
है। सात या नौ तरद्द की पूजाए' हैं-- 


१--वन्दना ४-- पापदेशना ७--याचना 
२--पूजना ०--पुण्प्रानुमो दता ८--बो धिचित्तोत्पाद 
३--शरणगमन ६--बुद्धाध्येषणा ९---बो घिपरिणाम ना 


वन्दता और पूजना केवल धार्मिक साधना को ही वस्तुएं नहीं हैं प्रत्युत भारतोय शिक्षाचार 
की जीवित वस्तुएं हैं। बुद्ध ने वन्दना के विषय में कद्दा है-- 
य॑ किश्वि यिद्वव हुत व लोके 
सवच्छर यजेथ पुञ्मपेक्खों । 
सब्ब पि त न चतुभागमेति 
अभिवादता उज्जुगतेसु सेय्यो ॥ 


पुण्य की कामना से यदि कोई वध्भर यज्ञन्दवत करे, तो वह सत्र सरलवचित्तों को 
अभिवादना से जो श्रेय मिलता है, उसके चौथाई भाग के भो बराबर नहों होता। 
धम्मपद तथा मनुस्टति में अभिवादन के विषय में एक मिलता जुलता बचन है जिसमें 
कहा गया है कि अभिवादन करनेवाले बृद्धत्ेवो को चार बातें बढ़ती हैं--आयु, वण ( घुन्द्रता ), 
सुख और घल । वण०् और सुख की जगह मनुस्मृति में विद्या और यश हैँ। वर्ण का अथे 
यश भी होता है। दोनों वचन यों है-- 
“अभिवादनसोलस्स निच्च' वद्धापवायितों । 
चत्तारों धम्मा वड़ढडन्ति आयु बण्णो सुख यठम्‌ ॥ घम्मपद ८।१० 
“अभिवादनशीलस्य नित्य पृद्धोव्सेवित' । 
चत्त्वारि तस्य बधन्ते आयु्िद्या यशों बलम्‌ ॥? मनु० ३१२१ 
मनु ने अभिवादन की भश्वादात्मक व्याख्या भी की है जो बहुत रोचक है। मजुने 
समभाया है कि बड़े बूढ़ों के आने पर छोटे लोगों के प्राण उत्कमण करना चाहते हँ--कृपर तिकल 
१५ 
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कर भाग जाना चाहते है। प्रत्युत्थात और अभिवादन के द्वारा उन्हें फिर से ठहराया जाता 
है। इसलिए अभिवादत करना चाहिए-- 

ऊच्च श्राणा हाय त्कामन्ति यून स्थविर आयति । 

प्रत्युत्वानाभिवादान्यां ततस्त न्प्रतिपद्मते ॥ 

खेर, प्राण चाहे उत्कमण करते हाँ या नहीं, पर अभिवादत भारतीय शिष्टाचार को ही 
नहीं सम्पूणे सभ्य जगत्‌ को वस्तु है। फिर घामिक साधना में उसका रहना और अ्रधान स्थान 
पाना कुछ अचरज की बात नहीं है। दाँ, इतना फक ज़रूर है कि षौद्ध धर्म में बुद्ध तथा और 
सब गुठजन वन्दनीय सममे जाते हैं। देवताओं को बन्दता से खारिज कर दिया गया है। 
फिर भी उनके सत्कार करने की बात ज़हर कही गई है। उनका निरादर नहीं किया गया है। 
पूजा के बारे में भी यही बात है । 

बुद्ध ने पूजा के महत्व वो बतलाते कहा है कि “जो कोर दर महीने हज़ार दक्षिणा 
देकर सौ बरस तक यज्ञ करता रहे और जो कोई मुहूत भर मद्दात्माओं की पुजा करे, उतप्रें सौ 
बरस यज्ञ करने की अपेक्षा वह पूजा द्वी श्रेयस्कर है-- 

सासे मासे सहस्सेन यो यजेथ सत सम । 
एक च भवितत्तान महुत्तमपि पूजये । 
सा एवं पूजना सेथ्यो य चे वर्स सत हुते ॥” घम्मपद्‌ ८ ७ 

पोड़श उपचारों के साथ पूजा करने की पद्धति भारत में बहुत पुराने समय से है। 
क्तिने ही उपचार तो ऋचाओं में स्पष्ट रूप से आए हैं। वेहोपचार, भोग, आहवन, मन प्रेम 
भावना और स्तुति के द्वारा इन्द्र की चर्चा का उल्लेख है -- 

“कोई इन्द्र की पूजा करते हैं। भनन्तर बोई पुरोढ़ाश प्रस्तुत करके इन्द्र को देते हैं। 
उस समय सोमामिषव करनेवाले यजमान अनभिषुत सोमवाले यजमान को घन से प्रथक्‌ कर देते 
हैं। उस समय कोई अभीध्टवर्षी इन्द्र के उद्देश से यज्ञ करने की अभिलाषा करते हैं। जो 
सोमाभिलाषी घवगंलोकस्थित इन्द्र के उद्देश्य से अभिषत्र करते हैं उन्हें इन्द्र घनदान करते हैं। 
एवान्त चित्त से इन्द्र वी अभिलाषा करनेवाले तथा सोमाभिषव वरनेवाले यजमान के साथ सप्राम 
में इन्द्र भिन्नता करता है। जो इन्द्र के लिये ध्ोमामिषव करते हैं, जो पुरोड़ाश प्रस्तुत करते 
हैँ और जो भजनयोग्य जौ को भूनते हैं, उसी स्तोन्नकारी के स्तोच्र को स््रीकार करके इन्द्र 
यजमात को अभिलाषा के पूरक घल को घारण करते हैं-. 

आदिद्ध नेम इन्द्रिय यजन्ते आदित्पक्ति: पुरोडश रिस्व्यात्‌ । 
आदित्सोमो विपपृच्यादसष्योनाविज्जजौष वृषभ यजध्ये ॥ 
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कृगोत्यश्म बरित्रो ये इत्वा इस्धाय सोममुशते सुनोति । 

सप्रोचोनेत मतसा विवेवन्तमित्मखाय कृष्णुते समत्सु ॥ 

य इन्द्राय खुववत्मोममद पचात्पकोदत शज्जाति घाना* । 

प्रतिमनायों रुचवानि हयन्तस्मिन्द्धदूयपण शुष्म् सिद्ध ॥) ऋक ४)२ ४५,६,७ 
बदिक और पौराणिक पूजा में उतनों पूृण उसगेंभाववा नहीं है जितनी को बौद्धवर्म में 
मद्दायांन के भोतर तथा मध्यक्नालोन सन्‍्तों के भोतर है। बोधिसल पुजा करते 
समय बल्य उपचारों का दास नहों है। उस्ते बाह्य उपचार जुदने को ज़हरत नहीों। यदि 
उसके पास भोतिक उपचार हैं तब तो वह उतका उत्सग करता द्वी है, यदि नहीं तो वह अपने 
उप्त मन को ही सर्मातत करता है जिसमें सभो उपचारों को भाकांज्षाएं भरों हैं। वह पुष्प, 
कल, भंपज्य, मनोदर जरू, अन्न आदि सब कुछ स्थल झप में उपहृत करने के लिये उत्सुक नहीं 
है। क्योंकि यह वस्तुएँ उसके पास्त कभों हो भो प्कतो हैं और कमो नहों भो। पर उप्र 
मत सदा उसके साथ है ओर वह मनते चाइता है कि जो कुछ भो उसके पाप्त उत्तम है, प्रगोत 
है वह सब उत्पग कर दे। इसी भाव से वह कहता है कि “सब्र तरह ऐे, सम्पूण अपने आत्मभाव 
को में बुद्धों और बोधिपक्लों को भेट करता हूँ, भग्रत्ततों | मुझे ग्रहण करो। में भक्ति से 
तुम्दारा दास हँ-- 

ददामि चात्मानमह जिनेभ्यः 
सर्वेग से च तदात्मजेभ्य 
परिग्रह मे कुर्ताग्रस्त्त्वा 
युष्मासु दासलमुपेमि भकल्या ।/? 
पुणतया आत्मसमपंण के बाद बह जो कुछ करता है वह सब दासभाव से, सेवराभाव से। 
वह बुद्धोँ-बोघिसत्तों को गाजे बाजे के साथ स्नान कराता है, सुगन्धित वस्यों से उनका शरीर 
पॉछता है, उन्हे सुन्दर वस्त्र पहनाता है, अलकार्रों ते अलक्ृत करता है, गन्ध अपण करता है, 
माल्य ( पुष्य ) उपद्दार देता है, धूप-दोग से पूजा करता है, नंवेद्य लगाता है, छत्र धारण 
कराता है। गाजे-बाजे के साय उत्पव मनाता दैे। चंत्य और प्रतिमाओं पर पुष्पवर्षा कर 
उन्हे पूजता है । स्तुति करता है। प्रणाम करता है। इस तरह उसते जो कुछ स्रम्भव है, 
सब करता है। अत्यन्त भावुक द्वोते हुए भी पागलपने के साथ वाचता गाना नहीं करे 
लगता, प्रत्युत सावधान रहकर ही पूण सेवा करता है । 
इस तरह पूजा कर छुद्ध, धर्म और संघ की शरण जाता है। केवल मन से हों नहीं 

बावा से भी वह घोषित करता है-- 


२० न हाय ते 


बुद्ध सरण गच्छामि | धम्म सरण गच्छामि। सघ सरण गच्छामि | 
दुतिय पि बुद्ध सरण गच्छामि । दुततिय वि धम्म सरण गच्छामि । 
दुतिय पि सघं सरण गच्छामि । ततिय॑ पि बुद्ध सरण गच्छामि । 
ततिय पि घम्म परण गच्छामि | ततिय पि सघ सरण गच्छामि ॥ 


शरण-गमन के अतन्तर वह पापदेशना करता है। अपने किए हुए पार्यों को सोझार 
करता है और उन्हें फिर न करने को प्रतिज्ञा करता है। पापदेशना के अवन्तर वह पुण्यानुमोदना 
करता है। पुण्य को बातों को हृदय ते चाइता और सम्थन करता है। बुरद्धां से भष्येषणा 
करता है--धर्मदेशना के छिये उनसे प्राध्ना करता है। ससार में चिरकाल तक रहने के लिये 
उनसे प्राथना करता है और स्व॒य बोधि के ल्यि प्रणिधाव कर उस मार्ग पर जो हु पारमिताओं 
का माग है, चल पढ़ता है। बोधि के लिये प्रण्घाव और प्रस्थान करने से १६ बहुत पुण्प का सचग्र 
करता है। वह सत्र पुण्य और अपने आपको श्राणिद्वित के लिये निछावर करते हुए कहता है -- 


आत्मभावांस्तथा भोगान्‌ सर्वत्यध्रगत शुभम्‌ । 
निरपेक्षस्यजाम्येष सबेतत्वाथंसिद्धये ॥ 


शरीर, भोग, तोनऊार्लों के पुण्य इत सबको, सब्र प्राणियाँ के द्वित के लिये निरपेश्न 
भाव पे उत्सगे कर रहा हूँ। 

सक्षेर से बोद्ध पुजा का यह स्वरूप है। इस पृजा में कहीं भी अपने आपको बात नहीं 
सोची गई है । सब कुछ पराथ है, सदसत्ताथे है, बस इसोकी एकमात्र घुत है। इसमे कहाँ 
भी अपनी मुक्ति, अपना विर्वाण, अपने लिये छुश्च पाना लक्ष्यभूत नहीं है । 

इस पूजा के अतिरिक्त वल्याणमित्र को सेवा का भी बौद्ध साधना में बहुत बड़ा स्थाव है। 
वल्याणभित्र कौन द्ोतो है ? असग ने आगम का अनुपरण करते कहा है : “जो दाग्त है-- 
जिसने इन्द्रियों का दमन क्या है, जो शान्त है--जिपने समाधि द्वारा शास्ति प्राप्त कर लौ है, 
जिसने उपस्थित क्लेश को शान्त करने का अभ्यास कर रबखा है, जिपमे अगने से 
अधिक गुण हैं, जो दूसरे के द्वित के लिये उद्यमशोल रहता दे, जो बहुश्रुत है, जिधे तत्तज्ञान 
है, जो व्याख्यान कर सकता है--जात वो समझता सकता है, जिसमें नित्सार्थकदणा है, जो धर्म 
करते कभो नहीं थक्ता ; ऐसे मित्र का आश्रय छेता चाहिए--- 


मिन्न भ्रयेद्वान्तक्षमोपदान्त गुणाधिक सोद्मममागम्राढय । 
प्रचुद्तत््त वचस,भ्वुपेत कृपात्मक खेदविवजित च ॥ मद्दायान सूत्रालकार १७, १० 
यदि इस तरद ऋआ मित्र न मिले जो बुद्धिमान प्ताथों, साधुविद्दरी घोर सद्चर हो सक्रता 
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है तो विजित राष्ट्र को छोढ़ देनेवाला राजा जिस तरह रहद्दता है तथा मांतंग हस्तो जिम तरद जगल 
में रदता है, उसो तरह रददना चाहिए। मूख की दोस्ती से अक्रेले रहना अच्छा होता है-- 


“तो थे लभेत निपक सहाय सद्धिवर साधु विहारि धोर । 
राजाव रट्ठ विजित पहाय एको चरे मातज्नष्रबण्भोव नागो ॥ 
“एकस्स चरित सेय्यों नत्यि बाले सहायता ॥” .. घम्पपद २३॥१० और ११ 


पूजा और सेवा का वणन करते असंग ने कद्दा है कि इस दोनों के लिये १--आशभ्रय, 
२--वस्तु, ३--निर्मित्त, ४-परिणामना, ५--हेतु ६>ज्ञाव ७-क्षेत्र और <८--निश्रय इन 
सात बातों का ख्याल रखना चाहिए-- 
“आश्रयाद्वस्तुत, पूजा निमित्तात्‌ परिणामगात्‌ । 
हेतुतो ज्ञानत क्षेत्रान्निश्रयाच्व प्रदर्शिता ॥* मद्दायान सूत्रालक्नार १७। ७५५ १० 


पूजा के आश्रय प्रत्यक्ष और परोक्ष बुद्ध हँ। वस्तु से अभिप्राय चोवर आदि भौतिक 
पदार्थों से है। निमित्त पवित्र और श्रद्धा सहित चित्त है। परिणामना पुण्यज्ञान सभार की 
परिपूर्ति के लिये होतो है । द्ेतु वह प्रणिवान ( सकव्प ) होता है जो जो प्राणियों के द्विताथे 
बुद्ध होने के लिये किया जाता है। ज्ञान शुन्यता को भावना है जिसमे सब प्रकार के विकल्प 
चले जाते हैं। क्षेत्र सब प्राणी हैं जिनके लिये पारमिताओं का अभ्याप्त किया जाता है। 
निश्रय दो तरह के द्वोते हैं, एक उपधि ओर दूपरा चित्त /! चीवरादि से की गई 
पूजा उगधिनिश्रित दहोतो दै। भनुमोदना आदि के द्वारा की गई पूजा चित्तनिश्रित 
दोती है । 

सेवा का आश्रय कल्याण मित्र होता है। वस्तु उसका सत्कार, छाम और परिचर्या 
करता है। जिज्ञासा, कालज्ञता--तमय की पहचान और निर्मानता यह तोन सेवा के निमित्त होते 
हैं। प्रतिपत्ति अर्थात्‌ कत्व्य ज्ञान के लिये (लाभ सत्कार के लिये नहीं ) सेवा करना 
परिणामता है। आज्ञा के अनुसार चलता सेवा का हेतु है। तीन यानों का ज्ञान प्राप्त करना 
ही ज्ञान है। अपरिमेय प्राणों और बुद्धक्षेत्र सेवा के क्षेत्र हैं। घर्मदायाद होता सेव्रा का निश्चय 
है, आमिष ( घन ) दायाद होना नहीं । 

पूजा और कल्याण मित्र की सेवा दोनों द्वी बोधिसत्तों के प्रमुख धर्म के रूप हैं 
और इन दोनों का एकमान्न उद्देश्य परहित साधना है । 


३--मभहायान दशन 


क-दाशेनिक्रविकास की परम्परा 


प्राचोन काल के मनुष्य जिम तरह ससार के बारे में सोचते थे ओर जिप तरदू उनक्नो 
पन्‍्ताने नई बाते सोचने-विचारने लगीं, उसका पता बहुत कुछ क्रम से जानने के लिये कालक्रम 
ते पोधियों पर निगाह डालनों पढ़तो है। पुराने ज़माने को ओर जब हम आँख उठाकर 
देखते हैं तो जात पड़ता है कि सब मनुष्य एक हो तरद् से नहीं सोचने रहे थे। मर्तों को 
विविधता बहुत पुरानो चोज़ दे । इस विविधता के होने से हो पुराने छोग अपने अपने मतों 
के प्रति अधिक ममता के कारण एक दूभरे के मर्तों की खरो-खोटो चर्चा क्रिया करते थे। इप 
चर्चा में अपनी बात को तारोफ़ तथा दूपरे को बात को निनदा करना बहुत साधारण बात हुआ 
करती थो। कभो कभी तो बातों बातों में लड़ाई कगड़ा हो जाता था। पर जब विविधता है 
तब उसकी चर्चा न हो, यह सम्भव नहों । चर्चा दोने पर छोग यदि गरम द्वोकर लड़ने छगे' 
तो भी वह ठोक नहीं । इसलिये शुरू शुरू में इस तरद्द को चर्चा करने के नियम अवश्य रहे 
होंगे। निश्चय ही शुरू शुरू मे नियम बहुत साघारण कोटि के होंगे और उनका ऊपरी ध्येय 
यदहो होगा की चर्चा के बीच कगढ़ा न हो। बाद में दूपरे नियम बने होंगे जिनका मुख्य 
सम्मन्ध चर्चा से रहा दोगा। पुराने लोग अनेक तरह को चर्चा किया करते थे। धर्म के 
कर्मकाण्ड से सम्बन्ध रहने वाली चर्चा किसो वक्त में खब होतो दोगी। वह चर्चा किप्त तरह 
होती होगी ? छान्दोग्योपनिषद्‌ में एक नमूता थों है--- 

“तीन बद्ोय में चतुर शे, शिलक शालावत्य, चेकितायन दाल्भ्य, और ग्रवाहण जेबलि। 
उन्होंने कद्दा हम सब उद्गोथ में चतुर हैं, आओ उद्बोथ के विषय में कथा (+-शास्त्रार्थ ) करे। 
ऐप ते कर वे वेठ गए। प्रवाहण जंबलि ने कद्दा, भगवान्‌ पदले बात करे । ब्राह्षणोँ की बात- 
'बीत सुनगा। शिलक शालावत्य ने दाल्म्य से कहा कि में तुमसे पूछना चाहता हूँ। उसने 
कहा पूछी । 

( प्रश्न ) साम का क्‍या गांत हैं? 

( उत्तर ) उसने कद्दा खर । 

( प्रइम ) स्वर को गति कया है 
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( उत्तर ) प्राण। 
(प्र ) प्राण की गति क्‍या है ? 
( उत्तर ) अन्न। 
( प्रइत ) अज्ञ की गति क्‍या है ? 
( उत्तर ) जल । 
( प्ररत ) जल की गति क्‍या है ? 
( उत्तर ) वह लोक | 
( प्रश्न ) उस लौक की गति क्‍या है ? 
( उत्तर ) स्व लोक का अतिक्रमण नहीं करना चाहिए। हम स्वर में हो साम को 
प्रतिष्ठित करते हैं । 
शिलक शालायत्य ने रक्तिायन दात्भ्य से कहा, तुम्हारा साम प्रतिष्ठित नहीं है। यदि 
वोई इस समय कट्ट ढे कि तुम्हार सिर गिर जाए तो ज़रूर गिर जाएगा । 
तो भगवान मुझे बताएं । 
बताता हूँ, ( बालो | ) :-- 
( प्रन्‍्न ) उस लोक की कया गति है 7 
( उत्तर ) यह लोक | 
( प्रन्‍्न ) इस लोक की कया गति हैं ? 
( उत्तर ) प्रतिष्ठा लोक का अतिक्रमण नहीं करना चाहिए। हम प्रतिष्ठा लोक में साम 
प्रतिष्ठित करते हैं । 
प्रवाहण जेबलि ने उससे कहा, शालावत्य | तुम्हारा साम अन्तवान है। यदि कोई इस 
ममय कह दे कि तुम्हारा सिर गिर जाए तो ज़रूर गिर जाएगा । , 
तो भगवान मुझे बताए । 
बताता हूँ, ( बोलो | ) 
( प्र ) इस लोक की क्‍या गति है १ 
(उत्तर ) आकाश |... भाकाश हो इन सबसे बड़ा है. . . ” 
( छान्दोग्य उपनिषद्‌, प्रथम अध्याय, अध्ठम खंड ) 
इसी तरह के और भो बहुत से नमूने हैं। बहुत साफ़ है कि इस तरह के सवादों में 
विशेष सृक्ष्म तक नहीं होते थे । 'तुम्हारा सिर गिर जाएगा !”” जेसी बाहें घार्मिक संवादों के 
बाच ऋषियों द्वारा बोला जाना भो बहुत भद्दी सी बात जान पढ़ती है। 


य्ड महायानत 


पर ज्याँ ज्यों ममय बीतता गया कथा था चर्चा के बोच गभोरता थाने लगी। बुद्ध 
के समय पहुँचते पहुँचते कथा में बारीक और युक्तिसगत तके प्रचुग्ता से बरते जाने लगे। 
बुद्ध से पहले जिन बातों को कपोंल कल्पित ढग से कहा जाता था उनका मुल्य न रह गया। 
प्राचीन ब्राह्मणभन्त्रकर्ताओं का कहना था कि ब्राह्मग इसलिये श्रेष्ठ हैं कि वे ब्रह्मा के मुद् से 
उतन्न हुए हैं। श्रेष्ठता छा यद्द तक बुद्धयुग में भी बरता जाता था पर उपनो युक्तिसगत 
मनवा लेता सभव न था। अब पुराने समय से दुनिया बहुत बदल गई थी, मन्सत्नों, ब्राह्मणों, 
और उपनिषदों के युग से अब बहुत परिवत्न हो चुझा था। मज्मिमनिकाय के अस्सलायन्सुत्त 
में इम बदले हुए ज़माने की मकलऊ या है-- 

“भगवान्‌ भ्रावस्ती में विहार कर रहे थे। आश्वलायन ब्राह्मण बहुत से ब्राह्मणों के 
साथ उपस्थित हुआ और उचित स्थान पर बेठकर नम्नतापुवेक भगवान्‌ से कहने लगा-- 

गोतम, ब्राह्मण लोग ऐसे कहा करते हैं : 'ब्राह्मण ही श्रेष्ठ वर्ण है, और दूसरे सब 
हीन वण हैं। ब्राह्मण लोग हो शुक्लबण हैं और दूसरे सब्र क्ृष्णण हैं। ब्राह्मण लोग हो 
शुद्ध हैं और दुपरे सब भशुद्ध हैं। ब्राह्मण लोग ही ब्रह्मा के औरस पुत्र हैं, वे ब्रह्मा के मुख 
से उत्पन्न हुए हैं. .. .ब्राह्मण लोग ही ब्रह्मा के वारिस (<-दायाद ) हैं'। गोतम, इस विषय 
में आप का क्‍या मत है? 

भगवान--आश्वलायन, तुमने अवश्य देखा द्वोगा कि ब्राह्मणों के घर बाह्यगी स्त्रियां 
अऋतुमती होती हैं, गर्भ घारण करती हैं, प्रसव करती हैं, अपने बच्चों को दूध पिलाती हैं। तब 
फिर इस प्रकार स्त्री की योनि से उत्पन्न होते हुए भी बाह्यण लोग ब्रह्मा के मुख से उत्पन्न होने 
का बड़प्पन और भहकार क्यों करते हैं ? 

क्या आश्व॒लायन तुमने सुना है कि यवत, कम्बोज, तथा दुसरे सौमाप्रान्तों में दो दी 
बण द्वोते हैँं-- आयें और दाप । आगे से दास हो सकता है और दास से आये हो सकता है |? 

आश्वलायन--** हाँ भगवान्‌ , सुवा है । 

आश्वलायन, तब बाह्मण लोग किस बढ पर कहते हैं छि बाह्मण ही श्रेष्ठ बणे है, 
दुधरे नहीं 2” 

बुद्ध के बाद कथा में तक और भी साफ़ सुधरे तथा प्रामाणिक आधारों पर होने लगे । 

विभिन्न विषयों को लेकर कथा करने को परम्परा में ही दशोन का विकास हुआ। शुह 
शुरू में दशंन और धर्म दो चीक्षे न थों। प्राचीन युग की धर्म विषयक कथाए' हो श्राचोव 
दर्शन की धारम्भिक अवस्था को सुचित करती हैं। घमम और दछोोन बुद्ध युग के बहुत बाद 
तक इसी तरह साथ साथ चलता रहा और बांद में उसकी चर्चा अलग से होने लगों। इप्त 
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चर्चा के विषय धार्मिक ही हुआ करते थे और सचमुच घर्मं को ताकिक व्याख्या ही दर्शन है। 
जिस धर्म को छोग सुना करते थे, आचरण और च्यान किया करते थे उसको कुछ प्रमुख बातों 
की व्याख्या द्वी दशन है, यह बहुत पू्व काल में होवो शुरू हो गई थी पर घम्म के भोतर छिप्री 
थी, उसका अलग अस्त न था। दशन को धर्म से अलग करके जिसने पहले पहल इस शास्त्र 
को नींव डाली होगी वह निश्चय दो बड़ा बुद्धिमान व्यक्ति रह्दा द्वोगा। पर वह व्यक्ति है कौन ? 
दहन की जो पोधिपां प्राप्त हैं उनसे जान पढ़ता है. कि स्व॒तन्त्र झप से जिन्होंने दर्शन को प्राण 
प्रतिष्ण की उतका कालक्रम यों रहा होगा-- 

१--नागाजन [ हई० दूसरों झताब्दी ] 

२--कणाद [ ई० दूसरी शताब्दो ? ] 

३--अक्षपाद (नेयायिक) [ ६० तोसरो शताब्दो का पृर्वार्थ ] 

४--पतजलि [ ई० तीसरी शताब्दी का पूर्वांध ] 

५--जमिनि [ ई० तौपरी शताब्दो का उत्तराध ] 

६--वादरायण [ ईं० तीसरी शत्षाब्दी का उत्तराघ ] 

७--वासत्त्यायन [भक्षपाद के न्यायसुत्रों के भाष्यकार ई० चौथी शती का उत्तराधे ] 

८--असग, वसुबन्ध | है० चौथी शताब्दो ] 

९-- दिग्ताग ( नेयायिक ) बद्ुबधुशिष्य [ चौथी झती का अतिम चरण तथा 

पाँचवीं शती का प्रथम चरण | 
१०--ई श्वरक्ृष्ण ( साख्य ) [ वसुबन्ध के समकालीन | 
भारतीय परम्परा में कपिल को भादि विद्वान्‌ भीर सांख्यशास्त्र का प्रवक्ता कह्य जाता है। 
पर इनके मत की जो सबसे पुरानी और प्राम्राणिक पोथी प्राप्त है, वह है ई्थर कृष्ण के 
सांख्यकारिका, जो वसुदबन्ध के समय में ईश्वर कृष्ण द्वारा लिखी गईं। साख्यसूत्र कारिका के 
बहुत बाद को रचमा हैं। प्राचीन प्रन्थों में इनके उद्धरण नहीं मिलते। दूसरी बात यह कि 
कपिल छंसे प्राचीन ऋषि, जिन्हें परम्परा बहुत दी प्राचीन बतातो है। सूत्र रचना करने बठे 
हागे यह समझ में नहीं आता । उन्होंने प्रवचन किए द्वोंगे जो निश्चय हो बढ़े रोचक विविध 
प्रकार की अतिकथाओं से युक्त होंगे, क्योंकि प्राचोनकझाल के प्रवचनों में सूत्र जेसे छोटे छोटे 
वाक्य होते होंगे इस कथन को प्रमाणित करना छत्यन्त कठिन है। उपनिषदों में प्राचीनतम 
छान्दोग्य और वृद्ददारण्पयक उपनिषदे' काफी सक्षेप से बात को कह्ठतों हैं पर उनमें विविध प्रकार 
को कथा और दृश्टन्तों की पुट है जो प्राचोनकाल की ग्रन्थरचना की शेलो को बतलाती है। 
उपनिषदे प्रायः कथा के रूपमें है । बौद्धपिटक के सुत्र भी बहुत कुछ इस्री श्रकार के हैँ। 
१६ 
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हाँ भाषा और दाली में वे उपनिषदों से अधिक रोचक और विशद्‌ हैं। कपिल के प्रव॒वन भी 
शरभ्म में इसी तरद के होंगे। इश्वरक्षष्ण को परम्परा से जो साख्यशाप्त (>पष्टितत्र ) 
मिला था बह इसौ प्रकार का था। उसमे कथाएं (5 भारुयायिकाए ) थीं, दूसरे मतों की 
चर्चा थी। वह कोरी दाशतिक विवेचना का अन्ध न होकर धर्मप्रन्थ था, जिसके भीतर दर्शन 
की उड़ान थी। उसीपे दाशेनिक विवेचता को व्यवस्थित सर ईश्वरक्ृष्ण ने अपनो कारिकाए' 
बनाई ( दे० साख्यसप्तप्ति की अन्तिम तीन कारिकाए )। इसलिये कपिल का पिद्धान्त चाहे 
जितना पुराना क्यों न हो, उनके दशन का व्यवस्थित रूप बहुत नया है। ब्राह्मणों के छः दक्शनों 
में कपिल को छोड़कर बाक़ी दूसरी से चौथी शती के बीच में प्रतिष्ठित हुए। यह बात नागाजन 
के पहले और पीछे उत्पन्न दाशनिक सिद्धान्तों की आलोचना इन ग्रन्थों में देखकर कहनी पढ़तो 
है। प्रमार्णों की निरपेक्षता के सिद्धान्त पर विप्रहृव्यावतिनी में नागाजुन ने जो श्राक्षेप किये 
उनका खण्डन न्यायसूत्रों में मिलता है। वाचप्पति द्वारा न्यायसुत्रों का जो सझलन "न्यायसूची- 
निषन्ध' के नाम से है, उसमें दुसरे अध्याय के प्रथमाहिक में दूसरा प्रकरण तेरह सूत्रों का है। 
इन सूत्रों में उन्हों सब बातों का खण्डन है जिनका कि विग्रहव्यावर्तिनी में ग्रतितादन है। सो 
तागाजु न और अक्षपाद का पूर्वापर भाव पूरे तौर पर निश्चय है। कणाद के सिद्धान्तों का 
अक्षपाद ने अपने न्यायसूत्रों में उदाहरण विधया कथा के विषय के रूप में प्रयोग किया है सो 
अक्षपाद से वह पहले के ज़रूर हैं पर बे नागाजन से पहले के नहीं हैं । 

नागाएन और उनसे पृ के अ्न्थों में कणाद के तत्त्वाद का पता नहीं चलता । द्रव्य, गुण, 
क्रम, सामान्य, विशेष और समवाय इत छ पदार्थों का तत्ववाद भारतीय दश्शन में नई चीज़ 
ज़रूर है पर उसकी परम्परा को पुरानी भनुश्नति से मिलाना सम्भव नहीं है। इस प्रकार के 
तलवबाद का पता ब्राह्मण बौद्ध और जेनों के साम्प्रदायिक साहित्य में नहीं खोजा जा सकता जब 
पतजलि के यौग, जेमिनि की मौमांसा, और वादरायण के शारीरिक सूत्र परम्परा से बचे है। 
कपिल का सांख्य भौ अधिक कर परम्परा के भीतर की द्वो चीज़ है। यदि यह प्रन्थ तथा 
इनके परिवार अन्य न रहें तो भी उनके सिद्धान्त परम्परागत साहित्य भीतर बिखरे हुए मिल 
जाएगे पर कणाद के वेशेषिक सूत्र तथा दुसरे परिवार अन्थ यदि विल॒प्त हो जाए' तो पुराने साहित्य 
में उसके निशान को पाना भी मुश्किल द्वों जाएगा। वेशेषिक सूत्र भारतोय परम्परा में एक 
अनोखे दग का त्ववाद है जिसे अक्षपाद और उनके बाद के नेथ्यायिर्कां ने उम्रथेन किया है 
और बौद्ध नंयायिकों ने खण्डन किया है। यवन दार्शनिक भरस्तू ने दृव्य, गुण, परिमाण, संस्वन्ध 
दिशा; कार, आसन, स्थिति, कम कोर परिणाम इच दक्ष पदाथों में विज्व का वर्गोऋरण किया हे । 
द्रव्य, शुण, कम, सम्बन्ध (++ समवाय ) दोनों मतों में समाव हैं। दिशा और काल को कणाद 


महायान-द्शेन ९७ 


मे द्रव्यों में गिना है ( दशवदिग्ददोत पू० ५८० ) परिमाण को ग़ुर्णों में। इस प्रकार हम 
कटह्ट सऊते हैं कि अरस्तू और कणाद में बहुत समानता है। यद्द समानता यदि आकस्मिक है 
तो निश्रय दी आइचयजतक है । यदि यह यवन ओर भारत के सास्कृतिक आदान-प्रदान का 
फल है तब बात बहुत कुछ सममझ्क में आ जातो है। दूसरों झ्तो के मध्यभाग में साकल 
( स्यालकोट ) नगर में यवत राजा मिलिंद और बौद्धपण्डित नागसेन के परश्पर सवाद की चर्चा 
है। मिलिन्द नागसेन से बहुत प्रभावित होता है और ब्ौद्धवर्म खौकार करता है। बौद्धधर्म 
के माध्यम द्वारा वन और भारतोय ससक्षतियों के आदान श्रदान का यह एक उदाहरण है। इस 
तरह के आदान प्रदान का ही फल वेशेषिक दर्शन जान पड़ता है। यदि इस बात को न माने 
तो वेशेषिक तत्तवाद तथा परमाणुत्राद के पिद्धान्त भारतोय परम्परा से बहुत-कुछ विच्छिन्न और 
अलग-पे जान पढ़ते हैं । पतज्जलि के योग के सिद्धान्त प्रिद्धान्त के रूप में बहुत पुराने हैं। 
पर उपलब्ध सूत्रों में क्षणिक विज्ञानवाद की आलोचना है फलत उसे क्षणिक विज्ञानवादोी दशेव 
से परत्रती द्ोना ही चाहिये। क्षणिकर विज्ञानवाद का सिद्धान्त चाहे जितना पुरावा माना जाए 
वह नागाजुन से पहले का नहीं है। लकावतारसूत्र, जो क्षणिक विज्ञानवादियों के लिये प्रमुख 
सृत्र अन्ध है, नागाजन के घाद का है। उसमें नागाजन का जिक्र करके कद्दा है, दक्षिणदेश ..... 
के महान्‌ सशखी श्रोमान्‌ भिक्ष वागाह्य ( वागाजुन )  -मद्दायान का छोगों को उपदेश दे 
खुखावतो लोक को णायेंगे-- 

“दइक्षिणापथवेदल्यां भिक्ठु॒ श्रीमान्महायशञा । 

तागाहुय' स नाम्ना तु सदसतूपक्षदारकः ॥ 

प्रकाश्य लोके मद्यान मद्ायानमनुत्तर । 

आसाद भूमि मुदितां यास्यतेडसों सुखावतोम ॥” लकावतास्सूत्र पृ० २८६ 
बादरायण और जेमिनि एक दूसरे का उल्लेख करते हैं सो इनको समकालीन होना ही चाहिये। 
ओोर्द्धों के दाशनिक दिद्धान्तों का बादरायण ने ब्रक्षसृत्र में खण्डन किया है। नागराशन प्रतिष्ठापित 
शुन्यवाद का उसमें खण्डन होने से वह भी नागाजुन के बाद का दी है। वात्स्यायत खथ 
टीकाकार हैं फलतः उन्हें खतन्त्रचेता दाशेनिर्कों के भोतर नहीं मित्रा जा समझ्रता। नागाजुन ने 
जिस श्रकार माध्यमिक ( शुन्‍्यवाद ) सिद्धान्त को प्रतिष्ठा को उखो तरह भसंग और वसुतरन्धु ने 
विज्ञानवाद ( योगाचार ) पिद्धान्त को प्रतिष्षा की। असग अधिक मनन ऊद्दापोद्द करने के स्थान 
पर ध्यान और चिन्ता-परायण घामिक साधक हैं पर वसुब्न्धु में घामिकता के अतिरिक्त बुद्धि कौ 
तीक्षतत। अधिक थो। बौद्ों के सब सिद्धान्तो--मतवादों को हृदयगम कर समम्का देना इनका 
विशेष गुण रहा है। इसका अभिधमंझोश सर्वास्तिवाद के सिद्धान्त का प्रतिपादक ग्न्ध है। 


९८ मदायान 


विज्ञप्तिमात्रतासिद्धि विज्ञानवाद के सिद्धान्त का समर्थन करने के लिये लिखो गई है। चीनी 
भाषा में अनुवाद किए गए इनके छोटे से ग्रन्थ बोधिचित्तोत्पादसूत्र शास्त्र का अध्ययन करते 
मुमे शन्यवाद की स्पष्ट व्याख्या मिली । इनके शिष्य दिग्ताग ने नये सिरे से तक की प्रतिष्ठा 
की । जिसमें अपने समय तक की विचारधारा को पूरी समीक्षा की । दिग्नाग के बाद भारतीय 
दद्डोन में बहुत ही कम नई वार्ता का जन्म हुआ। नागाजन से दिग्ताग तक का समय अत्यधिक 
महत्त्वपूण है । नागाजन और वसुबन्धु ने महायान दछ्येत को, प्रतिष्ठा की दोनों के दहन में 
परस्पर भेद ज़हर है पर दोनों को घमसाधता में भेद नहीं है । 

नागाजुन से पहले ऋ बौद्ध दशन प्रतीत्यममुत्पाद करे आधार पर पचरकन्धों के क्षणिक- 
वाद या अनित्यवाद का सिद्धन्त है। इस दर्शन के अवान्तर विशेषों का वणत न तो रोचक ही 
है और न उपयोगी हे, वह वस्तुत घामिक कल्पनाओं का सम्नह है जिसकी यत्र तत्र पोछे कुछ 
चर्चा हुईं भो है। कनिष्क के समय, पहली शतों है० के चतुथपाद में त्रिपिटक्क पर विभाषा 
टोछा बनो जिममें बहुत लोगों का द्वाथ रहा । विभाषा का अथ है विशिष्ट साषान-भाष्य या 
टोका । इस विभाषा के अनुयायी ध्ेसाबिक कहछाए । चौददवों शतो के परवेदशन सग्रह के 
टेखक माघवाचाये ने वेभाषिक का अथे “उलटा-पुलठा बोलनेवाला” दिया । जान पढ़ता है कि 
माघवाचार के समय बोद्ध-परम्परा बहुत कुछ छप्त हों चुकी थी और इसोसे उन्हे विभाषा टीका का 
ज्ञान न था तथा वे यह स्पष्ट बात नहों अनुभव कर सके थी कि कियौ चोज़ का उलटा-पुलठ अथे 
करना, जेसी तेसी व्याख्या कर देना, ठीक नहीं । विभाषा को जहां कितने हो लोग मानने लगे वहां 
कितनों दी ने नहीं भो माना । वे लोग सीत्रान्त्रिक ( मुल सूत्रान्त को माननेवाले ) कहलाए । 
नागाजुन से पहले यह्द दोनों सम्प्रदाय खूब फठफूल चुके थे । इनमें परस्पर भेद बहुत कम है। 
दोनों ही सर्वास्तिवादी हैं--यह मानते हैं अस्तिल्र अर्थात्‌ क्षणिकसत्ता अतोत, प्रद्युत॒न्न और 
अनागत तोन क्ष्णों परे सम्बन्ध रखती है--तीन कार्लों से सम्बद्ध है। पर पदार्थों की इन्द्रिय- 
प्रत्यक्षप्रक्रिया में दोनों का मतभेद है। वेभाषिक बाह्याथ प्रह्मक्षयादों हैं, सौत्रान्तिक वाह्याथा- 
नुभेयवादी । यहां सत्ता के तीन क्षणों पे सम्बन्ध होने को बात ध्यान में रखने को है । 


ख--शून्यवा व्‌ 
शुन्यवाद शब्द लोगों की एकबार धबराहुट में डाल देता है। नागाजुन ने अपने 


दह्नन में इस शब्द द्वारा जिस अर्थ का पक्त दिया है उसको यदि जान लिया जाए तो बहुत 
कुछ घबराहट दुर दो जातो है। प्रतीह्यसमुत्ाद की चर्चा कपर हो चुको है। नागाछुत ने 


महायान-दशेन ९९ 


प्रतौत्यसमुत्याद को शून्यता कद्दा है। इस शन्यता के उन्होंने दो और नाम दिए हैं--उपादाय - 
प्रन्त्ति और मध्यप्षा प्रतिपदू । उपादाय-प्रज्ञप्ति को किसी दूसरे प्रतिशब्द से बताना कठिन है। 
उसका अभिप्राय यह है कि हर एक प्रज्ञ्ति (+ व्यवद्दार ) अपने-आपमें अकेली नहों हुआ करती | 
रथ एक प्रज्ञप्ति है पर वह पहिया, ढवा, बल़ो, रस्पो, जुआ आदि सब को लेकर (--उपादाय ) दह्वी 
होतो है। इसी तरह और दूसरी प्रज्ञप्तिया मो अपने आप में अफ्रेली न द्वोकर बहुत सो चोज़ों 
को लेकर द्वोती हैं। प्रज्ञप्ति का अपने आंप में स्तत्त्र या निरपेक्ष न द्ोकर सापेक्ष या दूसरी 
बातों को लेकर (+> उपादाय ) द्वोने का नाम हो उपादाय प्रज्ञप्ति है। भाव और अभाव के बोच -- 
शाश्वत और उत्छेद के बोच--फोौं राह का नाम मध्यमा अतिपद है-- 


“ये श्रतौत्य समुत्पादः शून्त्र्ता तां प्रचक्षहे । 
सा प्रश्प्तिसपादाय प्रतिपत्सेव मध्यमा ॥7 माध्यमिक कारिका २४।१८ 


इस तरह की छान्यता के सद्दारे उन्हेंने सत्ता (-पदा्थों के भरतित्व ) के सापेक्षवाद 
का प्रतिपादन दिया. कर्म कमें के करनेवाले के बिना नहों हो छक्ृता । जब कर्म होता है तश् 
कम का करनेवाछा भी होता ही है । सो कर्म और उसको करनेवाला अर्थात्‌ कारक अपनी 
अपनी सिद्धि के लिये परस्पर को भपेक्षा रखते है। यह एक उदाहरण है। बस्तुतः प्रत्येक 
सत्ता का यद्दी हाल है। सब की सिद्धि सापेक्ष द्वी है। “माध्यमिक्र कारिका ८१२, १३” 
सत्ता को सिद्धि सपेक्ष है, निरपेक्ष नहीं। इसो का नाम शझन्यवाद है। शन्यवाद निरपेक्ष 
सत्ता की मिद्धि से इन्झार करता है। शाकर ने इसे ही “सब्प्रमाणविप्रतिषिद्ध ब्रह्मसुत्र २२५३४ 
पर क्द्ठा है! इस शुन्यवाद का विकास अतीत्य समुत्याद पर अवलम्बित हैं । प्रतीत्यसमुल्ाद 
अशाध्रत और अनुच्छेद वाद का स्थापन करता है, जिसे लबख्ितिविस्तर में यों समम्काया गया 
है बीज होने पर अकुर होता है पर बीज ही अकुर नहीं है, और बीज से प्रथक अथवा 
उसके भिन्न कुछ ओर वस्तु भा अकुर नहीं है। अतः बोज शाश्वत, स्थिर टिकाऊ, या नित्य 
नही है ( क्योंकि उसका अकुर रूप में परिवर्तेन देखा जाता है )। वह उच्छिन्न या नष्ट भो 
नहों होता ( क्योंकि अकुर बीज हो का तो झरूपास्तर है )-- 
“बीजस्य पतो ययाडू रो 
न चयोबोजुस चेव अकुरो । 
न च अन्यु ततो न चेव 
तंदेव मनुच्छेद अशाश्वत घर्मता ॥” ललितविस्तर प्रष्ठ २१० 
माध्यमिककारिका पृष्ठ २६ शिक्षासमुचय पृष्ठ २३८, ३३५ 


१६७०७ महायान 


यह एक उदाहरण है जिसके द्वारा सिद्धान्त का स्पष्टोकरण है। प्रत्येक वस्तु अपने 
कारण पे उत्पन्न दोतो है। काये कारण पे न तो अन्य या भिन्न हो द्ोता है और न अक्न्य या 
अभिन्न हो। कार्यक्रारण से अन्य द्वोता तो कारण का उच्छेद मानना पढ़ता, यदि काये अनन्य 
अभिन्न भर्थात्‌ कारण हप होता तो उसे शाश्वत या नित्य मानना पढ़ता। पर दोनों बाते नहों 
है इसलिये न कोई शाब्त है और न किसो का उच्छेद होता है। यह अशाश्तानुच्छेदवाद 
सकारणता और पखितेत के नियम के आधार पर विकसित हुआ है । 

जिस अशाश्वतानुच्छेदवाद को पद पद पर बौद्धदशन में चर्चा है उसको पूर्वपक्ष के रूप में 
कहीं भी ब्राह्मण और जन दशेनों ने छुआ तक नहों । यह पचसुव बड़े आश्चर्य में डालनेद्रली 
बात है। जहा भो बौद्धदशेत को आकोचना को गई है वहा सवेत्र उसे उच्छेदवादों दिखलाया 
गया है--अभाववादों बतलाया है। शकर ने साफ साफ़ कहा है हि खौगत दर्शन ठोक नहीं है 
क्योंकि वे किसी कारण को स्थिर नहीं मानते, जिपका निष्कृष है अभाव पे भाव कौ उत्पत्ति को 
मानता । ( ब्रह्मसूत्र २०।२६ पर ) बौद्धदर्शत को शकर ने “्ताशिक! भी कहा है । यद्यपि 
सम्पूण बौद्ध वाहमय में से इस बात को ढढ निकालवा अप्म्भव है जहा उन्होंने अपने आपको 
वेनाशिक या विनाशवादों माना द्वो। हां, दुमर्तों ने यह बात थोपने की कोशिश क्रूर को है 
जो सच नहों है। पर इस ढग की बातों का थोपा जाना असम्भव नहीं समता चाहिए, 
क्योंकि न्याय दशन में छलबल से, जल्प और वितण्डा से दूमरों को चुपकर देना भी तत्त्वरक्षा 
का साधन समझता गया है ( न्‍्यायसूत्र ४२७०० )। इपो मनोबृत्ति के कारण बौद्ध जिस 
रूप में अपने दाशनिक सिद्धान्त मानते हैं, उतको उसों रूप में उपस्थित कर आलोचना नहोँ 
को गईं । भह्तु, अशाश्वतानुच्छेदवाद दो बौद्धों का अपना सिद्धान्त है। भशाश्वत और 
अनुच्छिक्ष या परिवर्टनशील सत्ता में जो सत्ता की प्रतीति द्वोतो है वह भो निरपेक्ष नहीं है, 
क्योंकि कारें की सत्ता कारण को सत्ता की अपेक्षा रखतो है। चन्द्रकीति ने इसीलिये 
प्रतौद्यसमुत्याद का अअ किया है 'हेतुप्रत्ययतापेक्षों भावानामुत्याद ।” (माध्यमिकरकारिका पृष्ठ ५) 
मो प्रतौत्य समुसाद कोरा सकारणता और परिवरतेन का नियम नहीं है प्रत्युत वह सत्ता को सिद्धि 
भो सापेक्ष मानकर निरपेक्षप्तता का खण्डन करता है । 

यह खण्डत प्रणाली घढ़ों रोचक है। बिता किए कोई भो क्राम नहीं होता। कत्यना 
कीजिए किसी को रोदो बनानो है। रोटो बनाता काम है जो कि करना है सो रोटी करा बनाने- 
बाला कर्ता या कारक हुआ। रोटो, जिसे कि बनाना है वह, काम या कर्म हुई । पर इस काम के 
लिए कुछ करना धरना भो पढ़ेंगा, खालो बेठे रहमे से तो काम नहीं चल सकता सो यह करना 
भरना या क्रिया भी इसके लिये चाहिए। पर इतने से भी काम नहीं चल सकता, रोटो के लिये 
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आश चाहिए, पक्राने के लिये चुल्हा आदि चाहिए । इन्हें 'कारण” शब्द से कह सकते हैं। रोटी 
का कारण आटा है ओर रोटो उसका का० है पर यदि द्वार्थों से काम न लिगय्रा जाए तो तो यह 
कार सम्पन्न नहीं हो सकता सो द्वाथ इसके करण हुए । इन कर्ता, कमे, हेते या कारण, कार्य 
की सिद्धि पर नाग्राजुन के शब्दों में विवेचना करनी है । 

यदि कर्म को खभावतः (-निरपेक्षत- ) सत्‌ मानें तो कर्म को कर्ता की ज़रूरत न रहेगी 
और कर्ता भी निकम्मा हो जाएगा क्योंकि उसके करने योग्य कर्म तो स्वभावषत्‌ है हो फिर 
उसके करने का सवाल क्या ? यदि यह माने कि कर्म छमाव से असत्‌ है और वह असत््‌ 
कर्ता द्वारा किया जाता है तब बढ़ी आफ़त द्वोगो । कर्म बिना हेतु के हो जाएगा और कर्ता 
को भो निहेंतुक होना पढ़ेगा । जब हेतु द्वी नहीं रद्दा तब काये कारण का सवाल हो क्या? 
कार्य और कारण की व्यवस्था द्वी जब नहीं रद्दी तब किसी कम या काम के करने की बात ही 
नहीं उठती और कर्ता करण कोई चीज नहीं रहते। इस प्रकार जब कुछ करने धरने भादि की 
बात ही नहीं रद्दी तब घर्म ओर अधम किसी की भी चर्चा करता बेकार है। ( माध्यमिक 
कारिका ८ २-५ ) । 

इसलिये स्वभावत* या निरपेक्षतः न तो सत्ता है और न अभाव ही है, प्रत्युत काम के 
लिये जेसे कर्ता या करनेवाले की भपेक्षा है वेसे दी कर्ता को काम्र या कर्म की अपेक्षा है। 
दोनों को बिना सापेक्ष माने पिद्धि नहीं हो सकतो। सत्ता कौ सापेक्षस्तिद्धि मानने पर भी 
व्यवह्ार में विरोध नहीं आता, क्योंकि तत्त्वचिन्तक मी व्यवह्दार के समय लोक प्रमाण पर ही 
चलता है। लोक-प्रमाणक सत्य को 'सबृति सत्य' कहते हैं। सबृति सत्य के अनुरोध से सत्ता 
को निरपेक्ष कद्दना दोष नहीं पर परमाथे सत्य के अनुरोध से उसकी सिद्धि सापेक्ष है। यह 
सापेक्षता, सकारणता और परिवतंन का नियम ही नागाजन के मत से प्रतीत्य-समुत्याद है। 
प्रतीत्य-समुत्पाद को ही उन्होंने श॒न्यवाद कहा है * 'य. प्रतीत्यसमुत्याद. शुन्यतां ता प्रचक्षमहे । 
शुन्यवाद के इतने स्पष्ट रहने पर भी यदि लोग उसे ऋल-छलछ समभते रहें तो इसमें झन्यवाद 
के प्रवत्क का दोष द्वौी क्या? "न्येप स्थाणोरपराघ., यदेनमन्धो न पश्यति, पुरुषापराध- 
से भवति ।' 

इसो सापेक्षता के अनुसार नागाजन ने कितनों बातों पर अपने विचार प्रकट किए है। 
वे बिचार बढ़े दही रोचक हैं। उनके रिमार्क बड़े तेज़ और मीठे हैं। उनकी कुछ बानगी 
देख लेता ठोक रहेगा । 

शन्यता या सापेक्षतावाद के बाद का प्रयोजन है ध्रतर प्रकार की दृष्टियोँ को वेज्ञानिऋ 
ढग से सोचना और यह समम्ना कि किस तरह विभिन्न पिद्धान्त एक दूसरे पर अपेक्षा भाव से 
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उहदरे है। ससार में न तो कोई बात निरपेक्ष है और न दो हो सकती है। यदि यह बात 
ठोक ढग से समझ लो जाए तो मनुष्य की बहुत सी उलकने सुलक जाती हैं। इन उलमनों 
को सुलमाने की शन्‍्यता एक मात्र औषध है--साधना दै। व एक कसौटो है जिस पर 
विभिन्न दृष्टि कोणो को कसा जाता है। अपने आप में वह कोई दृष्टि नहीं है। यदि कोई 
इन्यता कोहदी एक दृष्टि मान कर उसके चक्कर में फसल जाए तो वह बहुत ही बेकार की घात 
होगी । यदि उपम्रा के द्वारा इस बात को साफ्र करे तो कहना होगा शुन्यता तराजू के समान 
है जिम्र पर विचारों की नाप जोख द्ोती है। तराज़ की डाड़ो जिस तरह ऊंचाई और नोचाई 
से भार की कमी और ज्यादती को कूततो है, उप्तो तरह छान्यता विचारों भौर पिद्धान्तों की 
इलकाई और गरुआई कूतती है। शन्यता पर जो सिद्धान्त जितने गहए उतरते हैं थे उतने 
बुद्धिवादी के लिये सच्च्रे हैं. सो शुन्यता सिद्धान्त घुद्धों के द्वारा सब दृष्टियोँ के निस्सरण के लिये 
धताया गया है पर जो खय शुन्‍्यता दृष्टि जमा >ठे हैं उनका इलाज हो सकना सम्भप्र नहीं-- 


“शन्यता सब्दृशटीनां प्रीक्ता निस्सरणं जिने । 
येर्षा तु शन्यता दृश्स्तानसाध्यान्‌ बसाषिरे ॥” साध्यांमक कारका १३८ 


सचमुव यदि छुन्यता को न माता जाए तो जो सबसे बड़ी दुब्येवस्था होती है वह ससार 
के व्यवद्वारां को । मनुष्य क्षण भर भी निष्किय नहीं हो सकता । जहाँ क्रिया है वहाँ परिवतेन 
भी हुए बिना रद्द नहों सकता । शून्यता परिततेनवाद का हो तो नाम है। शुन्यता के न 
मानने पर जो सब से ज्यादा मज़े दार बात होगी वह यह कि मनुष्य को यह भी मानना पढ़ेगा 
कुछ करने-घरने की ज़रूरत नहीं है । किती काम के लिये न तो कर्ता की ज़रूरत द्ोगी और 
न कर्ता को कुछ करने की ज़हरत होगी । ससार में न तो कुछ उतन्न ही होगा और न किसी 
चोज़ का निरोध द्वी होगा । ससार में जो विभिन्न प्रकार कौ विविश्वताए हैँ वे नहीं रह जाए गो । 
हर पदाथ को स्वाभाविक सामने पर--उन्हें बिना किसी हेतु और प्रत्यय के मानने पर ससार 
कूटस्थ ही जाएगा-- 


न कतव्य भवत्‌ काश्नत्‌ अनारब्घा क्या भवंत्‌। 

कोरकः स्पादकुर्वाण: शू न्‍्यतां प्रतिबाधतः ॥ 

अजातंम निरुद्ध च कूटस्थं च भविष्यति । 

विचित्राभिरवत्थाति; छमावे रहित॑ जगत ॥ माध्यमिक कारिका २४३७,३८ 


पर इस तरद्द की कूटरस्थावस्था को ममुष्य अपने दिमारा से सोच नहीं सकता। अतिक्षण बदलते 
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हुए ससार में रहने के लिये शन्यता द्वी एकमात्र सिद्धान्त है जो सवार को विभिन्न घटनाओं 
की टीक व्याख्या कर सकता है और मनुष्य की निराशा पुण अवस्था में उसे आशा दिला पकता 
है। शन्यता के द्िद्धान्त के सारे यह ठीक समक्का जा सकता है कि प्रत्येक्ष घटना सकारण 
है। कोई भी वस्तु ससार में आदि काल से नहीं चली आई है प्रत्युत विभिन्न परिस्थितियों ने 
उनका निर्माण किया है'। प्रत्येक लौकिक और पारलौकिक सिद्धान्त, विश्वास, रस्मरिवाज, सामाजिक 
जीवन के नियम विभिन्न देशों में अपनों अपनी परिस्थितियों से बने हैँ। ससार कौ सभो 
अच्छाइयाँ और घुराइर्या मनुष्य के अपने प्रयलों का फल हैं और मनुष्य को इतना सबंदा अधिकार 
है कि वह जब चाहे उन्हें जिस रूप में बदले। कोई चीज्ञ केवल इसलिये उपादेय नहीं दो 
सकती कि पूर्ेकाल में उसे किप्ती ऋषि मुनि या मद्दात्मा ने कह दिया था। क्रषि मुनि या मद्दात्मा 
स्वय द्वी परिस्थिति के परिणाम हैं। जो उन मद्दात्माों में लोदोत्तरता का आरोप कर उनको 
दुद्ाई देते हैं वे निश्चय ही अन्घे हैं। मद्दात्मा लोग भी दुनिया से भदुभुत नहों द्वोते। बुद्ध 
में लोकोत्तरता स्थापित कर जो लोग आसमान उठाए छे रहे थे उन्हें लक्ष्य करते कटद्दा गया है 
तथागत निखभाष हैं जर्थात्‌ वे एक खास परिस्थिति की उपज हैं और यद्द ससाार भी उन्हीं की 
तरद नि.खभाव या खास परित्थिति की ही उपज है। जो खमाव तथागत का है वह्दी खमाव 
जगत का है। तथागत निःस्वभाव हैं, जगत्‌ निःस्वभाव है। जो लोग तथागतको प्रपश्चातीत-- 
लोकातोत कहते हैं वे स्वय अपबददत हैँ--दुनिया ने उन पर बहरो घोट की है। ( और शायद 
उसी चोट से घबराकर ये हुनिया से भाग रहे हैं पर भाग कर कहाँ जा सकते 2 ) उनमें आखें 
नहीं कि तथागत को देख सके -- 


“तथागतो यत्स्वमास्तत्वलभावमिद जगत्‌ । 

तथागतों निःखभावों निःस्वभावमिद जगत्‌ ॥ 

प्रपचयन्ति ये बुद्ध प्रपचाती तमव्ययम्‌ । 

ते प्रपश्नदताः से न पश्यन्ति तथागतम्‌ ॥ मध्यमिक्र कारिका २४३०, ३८ 


संसार के बारे में यह सम्रकना कि ऐसा ही बता रहेगा या इसका खातमा द्वों जाएगा बहुत ग्रलत 
निगाह है। शुन्यता के सद्दारे यह समम्तना सरल है कि संसार एक परिवतेन का प्रवाह है। 
उम्तमें निरन्तर परिध्तेन होते रहेंगे। उसके एक जेसा बने रहने या सर्वेथा नष्ठ हो जाने छी 
कल्पना बुद्धिवादी को ग्राह्म नहीं हो सकृती । इस बात को उदाहरण हारा समझना सरल है । जगत 
ठीक उसी तरह बदल रहा है जिप तरह दीपक की लौ। पांचों स्कन्‍ध दीपक कौ लौं की तरह 
बदल रहे हैं उस परिवर्तन के चक्‍करदार प्रबाद में न तो कहीं अन्त है और न कहीं अनन्त 
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है। बिन्दुओं से बने वृत्त में जिस तरह प्रत्येक बिखु अपने अगलेवाले को अपेक्षा सान्‍्त और 
अपने पिछलेवाले की अपेक्षा से भनन्‍्त है उसो तरह ससार के परिवर्तत का गोल चक्कर थपेक्षा 
दृष्टि से द्वी सान्‍्त या अनन्त है। वस्तुत न तो वह अन्तवाला है और न अन्तद्दोन है। यदि 
पारवों स्कन्‍्ध परस्पर के प्रत्यय से पहली अवस्था का त्याग या भग कर दूमरो अवस्था में: उत्नन्न न हो 
तो लोक अन्तवाला हो सकता है। यदि उनका न भग हो और न उलतषत्ति द्वी हो तो वे 
अनन्त हो सकते है-- 


“स्कन्धानामेष सनन्‍्तानो यस्माह्दोपाधिषामिव । 
प्रवतेते तस्मान्नान्तानन्तवत्॑ च युज्यते ॥ 
पूथं यदि च भज्येरन्नुत्पय रज्नचाप्यमी । 
स्क्न्धाः स्चन्धान्प्रतीत्येमानथ लोको5न्तवान्‌ भवेत्‌ ॥ 
पूवे यदि न भज्येरन्नुलय रज्नचाप्यमी । 
स्कन्धाः स्कन्धान्प्रतीत्येमान लोकी इनन्तो भवषदेथ ॥ 
माध्यमिक कारिक्रा २७२२-२४ 


जो भो हो, ससार के लिये शुन्यता का सिद्धान्त बहुत ठौक है। वह पसमक्त में भो 
आता है और व्यवद्दरिक भी है। पर यदि सममने में कुछ भूल हुईं तो वह घातक अवश्य 
है। कोरे “शन्यता” शब्द को देख कर उसका बिना ठीक अथे समझे जो लोग घबरा उठते 
हैं और यह ख्याल कर ब्ठते हैं कि दुनिया के लिये खतरा आ चुका है उनकी घबराहट तभो 
दूर हो सकती है जब वे इसे ठीक सममभें। छाकर-जेसे विद्वान और उनके अनुयागियों को 
इध सिद्धान्त से बड़ी घबराहट हुईं थो-- 

“बाह्याथं, विज्ञान और शन्यवाद तीनों एक दुसरे से विरुद्ध हैं जिनका उपदेश करते सुगत ने 
अपनों अपम्बद्ध-प्रलापिता प्रकट की है। “विरुद्ध अथ के ज्ञान से यह सत्र प्रजाएं मुह हो जाएं? 
इस भाव से ( परस्पर विरुद्ध उपदेश ) करते उन्होंने प्रजाओं के प्रति अपने द्वंघ को प्रकट किया 
है। जो श्रेय चाहते हैं उन्हें छुगत समय ( बौद्धमत ) का बिलकुल आदर नहों करना चाहिए ।” 
ब्रह्मसूत्र २२३२ पर ) इस तरदद का आशक्षेप करने में शकर का उतना दौष नहीं जितना कि उस 
समय के अवेज्ञानिक्र समय का। शऊर को शायद पता द्वी नहीं था कि बुद्ध के बाद उनके समय तक 
किस प्रकार दाझ्चनिक विकास हुआ | घुद्धवचनों से किप तरद दाशनिक वादों का विकास हुआ। 
बाह्मार्थास्तिल॒वाद, विज्ञाननाद और शुन्यवाद क्रम से नहीं विकसित हुए। विज्ञानवाद से शुन्यवाद 
अधिक घुरानां है । शन्यवाद के प्रिद्धान्त और खहप का शकर को बिल्कुछ पता! न था और उन्होंने 
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उसे कहीं भो उद्धृत नहीं क्िया। खाली उसे 'सवप्रमाण-विप्रतिषिद्ध। कहकर बचने को कोशिश 
की है। यदि उसके तक्नों को वे लेकर उसको समोक्षा करते तो शायद उनक्की बात को आज 
अधिक महत्व दिया जाता पर ऐसा करने की शायद उन्हें ज़रूरत न थी। खेर, पुराने लोगों 
ने जो भूछे को सो कीं पर अब उनसे बचा जा सकता है। आज यह संमम्तता कठिन नहीं 
है कि शन्यता संवेप्रमाणविश्रतिषिद्ध नहीं प्रत्युत वह सकारणता और परिवर्तेत के नियम पर 
प्रतिष्ठित है। सकारणता और परिवतंन के नियम का नाम हो शुन्यता है। उसके लिये कहा 
गया है : जिसने शन्यता को युक्ति से सम लिया है उसके लिये सभो बाते युक्तियुक्त है। 
जिधने इसे युक्ति से नहीं समा उसके लिये सभो बाते अयुक्त हैं। प्रतोद्यसमुत्राद अर्थात्‌ 
सकारणता और परिवतेन के वियमवाली शन्‍्यता का जो विरोध किया करते हैं वे सभी लौकिक 
ब्यवद्वारों का विरोध करते हैं। दुग्गढ्ोत पपे ओर दुष्प्रषाधित विद्या जेप्रे विनाश करती है उसी 
तरह ठोफ तरह से न जानी गई शुन्यता भो सूख का विनाश किया करतो है-- 


“सने च युज्यते यस्य शन्यता यस्य युज्यते । 

स्व न युज्यते तस्‍्य शन्‍्यता यस्‍्य न युज्यते ॥ 

से सब्यवद्वाराइव लौकिकान्प्रतिबाघसे । 

यद्रतीत्यवमुत्पादशन्यतां प्रतिबाघसे ॥ 

विनाशयति दुह्व श शन्यता मन्दमेघसम्‌ । 

सर्पो यथा दुग दोतो विद्या वा दुष्प्रसाधिता ॥” साध्यमिक्त कारिका २४।१४,३६,११ 


सांध्वारिक व्यवद्वार के लिये शन्‍्यता का ठोक समता जेसा ही ज़रूरी है वेसा ही 
पारलौकिक व्यवहार के लिये । नागाजुन से पहले श्रम्मण-ब्राह्मग मोक्ष पर बढ़ा ज़ोर दे रहे थे। 
मोक्ष के लिये तृष्ण निरोध को उन्होंने शिक्षा दो थो। नागाजन ने इस शिक्षा और उससे 
प्रचलित प्रद्नत्तियोँ को परखा । उन्होंने देखा मुक्ति के लिये सप्तार छोड़नेवाले भो तृष्णा से 
छुट नहीं पाते । दुनिया में तृष्णाभिभूत द्वोकर बहुत कुछ जोड़ते बटोरते रहते हैं. पर मुक्ति के 
प्रति जिनकी तृष्णा है उनमें जोढ़ने बठोरने की कल्पना और भो बढ़ो चढ़ो है। इस्त बात की 
सचाई में हमें तब सन्देद्द नहीं रहता जब हम मुक्ति के विषय में यह सोचते हुए प्राचीन छोगों 
को देखते हैं कि : मुक्ति में आनन्द दो आनन्द दे और वह आनन्द इस सखार के आनन्द से 
कहीं अधिक ज्यादा है। मोक्ष में यरम सुख को कल्पना करनेवार्लों के प्रति वाह्ध्यायत ने क॒ट्दा 
है : “ससार के अनित्य सुख को छोड़कर जेसे मुक्ति में नित्य सुख को कल्पना करते हो वेसे दी 
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देह, इन्द्रिय, बुद्धि जो इस छोक में अनित्य है उन्हें भी मुक्ति में नित्य मान लो । बस फिर तुम्हें 
वेदान्तियों का ऐकात्म्य सिद्ध द्ोता खूब ठीक रहेगा | ( न्यायसुत्र ११२९ पर ) वात्त्यायन से 
बहुत पूरे तायाजुन ने कह दिया था कि जो छोग यह ख्याल करते हैं कि “उपादान रहित होकर 
हम निर्वाण पा जाएगे! उन्हें सचमुच बहुत बड़े उपादान का ग्रहण लगा हुआ है-- 


“पनि्वस्याम्यनुपादानों निर्वाण में भविष्यति । 
इति येषा ग्रदृस्तेषामुपादानमह्दाग्रह ॥? माध्यमिक कारिका १६।९ 


इस तरद् नागाजन ने छोक से परलोक तक की सभो प्रश््तियाँ को बढ़े ध्यान से देखा 
और उन्होंने उनकी व्यवद्ारिक सत्ता को परस्पर सापेक्ष पाया। जिमतका व्यवद्वार द्ोता है वह 
सभी सापेक्ष सत्‌ है पर तत्त व्यवहार में परे है क्योंकि घर्ममात्र वस्तुत- न तो उत्पन्न द्वोते हैं 
और न निरुद्ध होते हैं, उत्पाद और निरोध सब व्यवद्दार के लिये हैँ। वस्तुत एक ही चोज़ 
जब परिवतंन के प्रवाद्द में दूसरा रूप घारण करती है तब यदि वह रूप हमारे लिये उपयोगी 
होता है तब्र तो हम उसे कह देते हैं कि उत्नाद हुआ है यदि हमारे लिये अनुपयोगी द्वोता है. 
तब हम कहते हैं कि उसका नाश हो गया । उदाहरण के लिये दो बातें देखनीं हॉगी। भड़- 
भू जा प्रतिदिन मर्तों अनाज भूत कर चबेना तेयार करता है लोग घर का अनाज भुता कर या 
भड़ भूँजे पे खरीद कर चबाते हैं पर कभी कोई यह ख्याल नहीं करता कि भद़भूजे ने अनाज 
को रुपान्तरित कर नष्ट कर दिया है। सभो यहो समझते है उसने चबेना बताया है। पर 
यदि घर में खेत बोने के लिये रक्खे अवाज को कोई भूत डाले तो लोग यह्दी कद्द उठेंगे कि 
अनाज का सत्यानाश हों गया । बहुत साफ़ दोनें उदाहरणा में रूपान्तर एक जैसा होने पर 
भो व्यवहार में भेद है। ज़रा और गहरी निगाह डाल कर देखें तों उपाद और निरोध का 
अपलियत में कोई सम्बन्ध नहीं है । परिवतन का प्रवाह है उसमें दम अपने मतलभत के हिपाब 
से कहीं उत्पाद का व्यवहार करते हैं कहीं निरोध का व्यवद्दर करते हैं। यदि हमारा मतलब 
ने रह जाए, दमारी तृष्णा न रह 'ज।ए तब उस त्तरद्द के व्यवहार की ज़रूरत न पड़ेगी। इसीलिये 
कहा गया है “जब वित्तमोचर कुछ न रहा तो कहने की बात ही ने रह गईं। क्योंकि धर्मता 
निर्वाग की तरद्द न तो उत्पन्न होती है और न निरुद्ध । फिर इस तरह की. उत्पाद-निरोध-हीन 
वात में चित्त अव्त्त हो भी कसे ? जब चित्त प्रवृत्ति ही नहीं तब कहने की बात केसी”--- 


/तिवत्तमभिघांतव्यं निवृत्ते चित्तमोचरे १ 
अनुत्पन्तानिरद्धा हि भिवाणमिंत्‌ धर्मता ।? भाध्यामिक कारिका १८।७ 
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शून्यता या पंरितेन का तेज प्रवाह व्यवद्यार से परे है, वह निर्विकल्प है, विकल्प अर्थात्‌ 
वित्त उत्तको पकड़ तहों पाता, परिवतेन का प्रवाह अनानाथे है, नानाथे अर्थात्‌ उप्रमें मिन्नार्थता 
हीं है पर यह तत्त्र को बात शब्द से बताई नद्दीं जा सकतो पर बुद्धि से समझी जा सक्ततों है। 
तत्त # वास्तविक स्ररूप यहो है फिर भो यदि यह समम्त में न आ सके तो प्रतोत्यप्तमुत्पाद के 
पदारे यह समझता जा सकता है कि जो वस्तु हेतु और प्रत्यय से उत्पन्न होतो है वह न तो उससे 
सवेथा भिन्न होती है और न अभिन्न ही । छसे बीज से न तो अकुर अभिन्न (>त्रीज रूप ) 
है भीर न भिन्न ही है। इसीलिये न तो कोई वस्तु शाश्वत है और व किसी का उच्छेद ही 
होता है। इन दोनों स्वरुपों को मिलाकर कहें तों जो तत्व है वह अनेकाथ, अनाना्थ, अनुच्छेद 
भर भशाश्रत है और यही लोकनाथ बुद्ों का शासनाग्त है--- 


“अपरप्रत्यय॑ ज्ञान्त प्रपश्च रप्रपश्चितम्‌ । 

तिविकल्पमनानाथमेतत्तसत्य लक्षणम्‌ ॥ 

प्रतौत्य यदूयद्भवति नहि तावत्तदेवतत्‌ । 

न चान्यदपि तत्तस्मान्नोच्छिन्न नापि शाब्तम्‌ ॥ 
अनेका्थमवानाथमनुच्छेदमशाबतम्‌ । 

एतत्तछ्लीकनाथानां बुद्धाता शासनाम्तम्‌ ॥ साध्यमिक कारिका १८।९-११ 


शुन्यता के खरूप के द्वारा इतनी तत्व की बात समझक्त लेने पर ग्रपवद्दधार की 
विषमताए' और विरोध सब समर में आ जाते हैं और उनकी संगति लग जातो है। इस बात 
का समझना भी आसान हो जाता है कि बुद्ध का अपना अभिप्राय क्या था और उनके डपदेशों 
में लौकिक बाते' कितनों थीं। झुन्यता हीं परमार्थ सत्य की चीज़ है जो कि बुद्ध का अभिप्राय 
है। शन्यता के सद्दारे हम देख खुक्रे हैं सभी व्यवद्धारिक बाते परस्पर सापेक्ष हैं। साधारण 
लोगों के ख्याल से जो तथ्य है, व्यवह्ार दशा में तत्तज्ञ के लिये भो वद्दी तथ्य है। साधारण 
लोग जब तत्त्व की ओर भुकने लगते हैं तब वे बाते जिन को तथ्य सममते ये. अतथ्य जान 
पढ़ने लगती हैँ। कुछ लोग जो अधिक बुद्धिमान होते हैं वे यह भो जानते हैं कि ततज्ञा 
के हिसाब से कोन वस्तु अतथ्य है और साधारण लोगों के हिसाब से कौत वस्तु तथ्य है। पर 
न्होंने बहुत काल तक तचचिन्ता की है वे जानते हैं कि न तो कुछ अतथ्य है और न तथ्य । 
एक उदाहरण लेकर इस बात को देखें तो बात और साफ़ हो सक्ेगी। आयेदेव ने बताया है 
कि जो होन छोग पाप में लगे रहते हैं महात्मा लोग <न्‍्हें आत्मा को सहृति और दुर्गति बता 
कर पाप न करने का उपदेश करते हैं, जो छोग पुण्य का अभ्यास करते हैं और यह ख्याल किया 
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करते हैं कि इससे खग मिलेगा उन्हें उपदेश देते हुए मुनिनन अनात्मवाद का उपदेश दे छ्वग 
आदि के राग से छुड़ाते हैं। पर जो लोग इन दोनों से अधिक समझदार होते हैं उन्हें आत्मा 
और भनात्मा दोनों के पचड़े पे अलग रहने का उपदेश दिया जाता है-- 


“बारण प्रागपुण्यस्य सध्ये वारणमात्मन* । 
सवेस्य वारण पश्चाद्यो जानोते सर बुद्धिमान ॥? चतु.शतऊ ४। १५ 


इसी बात को ख्याल में रख कर यदि बुद्ध वचनों को देखें तो जान पढ़ेया कि जो लोकायत लोग 
तत्त्तवादियों का भज़ाक़ उड़ाते कद्दा करते थे पुरुष या आत्मा बच्र उतना हो है जो ह्न्द्रियाँ से 
दिखाई पढ़ता है। भद्दे, यद्दी इृकपद है जिप्तक्रों बहुश्रत बाते' बनाया करते हैँ 


“एतावानेव पुरुष. यावदिन्द्रियगोचर: । 
भद्र बकपदं शो तबद्वदन्ति बहुश्रता, ॥? 


ऐस्ले लोगों के छ्याल से ही बुद्ध ने परलोक को चर्चा को ओर बताया कि प्राणी का जीवन 
इसी दुनिया में खतम नहीं हो जाता। पर जो लोग इत श्रम में कि उन्हें किसी नित्य लोक 
को भ्राप्ति होगो कुशलाभ्यास॒ की आदत डाल चके थे उमके श्रम को तोड़ने के लिये बुद्ध ने 
अनात्मवाद का उपदेश दिया है। पर जो अधिऋ बुद्धमान थे उनके लिये न आत्मा का उपदेश 
है न अनात्मा का-- 

“आत्मेत्यपि प्रज्ञपित्त अनात्मेत्यवि देशितम्‌ । 

बुद्धेरात्मा न चानात्मा कश्विदित्यपि देशितम्‌ ॥?? माध्यमिक कारिका १८। ६ 


इस तरद्द ससार के व्यवहार को सभी अप्तंगतियाँ शुन्यता के सद्वारे समत दो जाती हैं । 
बुद्ध ने जिस प्रतोत्यय॒मुतराद का उपदेश दिया उसी को शून्यता शब्द द्वारा नागाजुंन ने सममाने 
की कोशिश को है। इस शून्पता को समझना कुछ कठिन है। बुद्ध खय भी समझते थे 
कि यद्द बात लोगों को पूरे तौर पर समझता देना सम्भव नहीं है। विनयपिटक में इस बात 
को बहुत पौराणिक ढंग से कट्दा है फिर भी वह कम रोचक नहीं है * “बुछू के मन में ऐसा 
हुआ कि में धर्मापदेश करूँ और छोग उसे न जाने तो वह मेरे लिये परेशानो हो परेशानी है। 
उस समय ब्रह्मा ने बुद्ध के मन की बात जान कर सोचा कि--अरे| लोक का सतद्यानाश दो 
जाएगा जो भगवान का चित्त ध्मे देशना की ओर नहीं भुक रहा है। यह सोच ब्रह्मा बुद्ध 
के पास आए और उसे ग्राथ्ता की कि भगवान्‌ धर्म कौ देशना करे, सुगत, धर्स को देशना 
करे , धर्म न सुनने से प्राणियों को द्वावि हो रहो है।” अब्या की बात मान कर बुद्ध ने 
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मोँपदेश का निश्चय ज़रूर किया पर कया इसपे यह पता नहीं चलता कि धमप्रचार के रात्ते में 
थाने वाली मुप्रीब्तों से बुद्ध अनजान न थे और उस सम्य के सम्राज के लिये घुद्ध के विचार 
तमय से पहले थे। नागाजन ने भी इसो बात को दुद्दराते हुए कहा है: ठीक तरद् से न 
जानो गई शन्यता मुर्ख का उसी तरह से सत्यानाश करती है. जेसे ठीक ढग से न पकड़ा हुआ 
सापया ठीक ढंग से न सिद्ध कौ गई विद्या । इस्रीलिये बुद्ध का मन घर्मदेशना को भर प्रबृत्त 
नहीं हो रद्या था क्योंकि वे जानते थे > मन्दघुद्धि लोग इस घमर्म का बड़ी कठिनता से अवगाहन 
कर सके गे-- 
“विन्ाशयति दुद्द ष्टा शुन्यता मन्दमेघसम्‌। 
सर्पों यथा दुर्गहीतो विद्या वा दुष्प्रताधिता ॥ 
अतश्च अत्युदाबत्त' चित्त' देशयितु मुनेः । 
घर मत्वास्य धर्मस्य मन्दर्द रवगाहताम्‌ ॥” माध्यमिक कारिका २४।११,१२ 
शन्यतराद कौ दाशनिक दृष्टि धार्मिक साधना के लिये बहुत उपयोगी है। भारतोय 
तत्तचिन्तकों का इस विषय में बहुत करके एक मत है कि मनुष्य की अपनो तृष्णा ही उसके 
दुख का कारण है। तृष्णा क्‍यों होती है ? डुद्ध के विचार से तृष्णा का कारण आत्मदृष्टि 
है। भात्म दृष्टि से अभिप्राय है शरीर के भीतर एक नित्य भात्मा को मानता। नित्य से 
अभिप्राय अपरिवत्नशौल से है । जिस चौज़ पर हमें भरोसा है कि वद्द नित्य रहेगी उस पर 
हमारा राग होता स्वाभाविक है। आत्मा हो नहीं, हमारे दाशेनिकों ने और भी कितनी दो 
वस्तुओं को नित्य माना है। चार्वाक बिल्कुल अध्यात्मदादी नहीं है। खाभों, पिओजो, मौज 
उड़ाओ--अस यही उसका दर्शन है पर इससे समझ लेता कि चार्वाक दर्शन के श्रवर्तक वृद्दस्पति 
अनाचार फेलाने वाले थे, ठोक न होगा । दाँ, यह ज़रूर है कि वे भौतिकवादी थे और इतने 
भोतिकवादी कि इन्द्रियजन्य सुख ही उनके यहाँ सार है--- 
व्याज्य सुख विषयसंगमजन्स पुरर्सा 
दु खोपसष्टमति मुर्खविचारणेषा । 
ब्रीहीन जिहासति सितोत्तमतण्डलाद्यान्‌ 
को नाम भोस्ट्विषकणोपद्वितान्‌ हिता्ों ॥ 
--सवेद्शनसंग्रह में चार्वाक दर्शन 
यह केवल मुखो का ख्याल है कि विषय भोग से उत्पन्न सुख इसलिये त्याज्य है कि 
वह दु खानुबद्ध होता है। भला हित चाहनेवाला ऐसा कौन है जो सफेद उत्तम चावल 
वाले धातों को दर्माशे व्याग दे कि वे भसी वाट हैं । 
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इतने अधिक भौतिकवांदी का तत्त्ववाद नित्य दृष्टि से खालो नहीं है । प्रृथिवो, जल, तेज 
और वायु मात्र द्वी चार तत्व हैं जिनसे चार्वाक विश्व का विकास मानता है। और इन तत्लों 
के परमाणु उसके द्विसात से नित्य हैँ। तीथकर मद्दाबीर के अलुयायों जेन ईश्वर को नहीं 
मानते पर तित्य आत्मा मानते हैं। कपिल का भो यही दह्वाल है। पुरुष और प्रकृति दोनों 
ही उनके यहाँ नित्य हैं। कणाद के मत से जीव, ईश्वर, पृथिवी, जल, तेज और वायु के 
परमाणु, आकाश, काल, दिशा, मन नित्य हैं। याज्ञिक्र ( मीमासक ) वेद और जगत्‌ को 
जेता का तेसा तित्य मानते हैं । उपनिषद्‌ के दाशेनिक ब्रह्म या भात्मा को नित्य मानते हैं। 
बुद्ध से पहले भी नित्मवादी मत थे और बाद में भी नित्यवादी मत रहे। पर बुद्ध और उनझे 
अनुयायियों ने आत्मा ह्वी नहीं किसी भो वस्तु को नित्य नहीं माना । इस णात्मा के ल्यि माने 
गए सिद्धान्त पुनजन्म, कभ-फल, स्वगं-नरक, मौक्ष को तो बौद्धों ने मान लिया यद्यपि उम् 
मान्यता में उन्होंने कहीं कहीं अपनी कुछ व्याख्या ज़हर की पर आत्मा के नित्यवाद के साथ 
उन्दोंने कोई समम्हौता नहीं किया। उन्होंने उससे साफ़ दो इनकार कर दिया। बुद्ध ने व्त्व 
या अपरिवतनशील आत्मव्राद को क्‍यों इनकार ड्लिया १ सब्बासव सुत्त्त ( मज्मिमनिकाय १॥१२ ) 
में इस बात पर प्रद्काश डाला गया है। कितने हो लोग भपने जीवन को ग्रलत ढग से सोचते 
हैं। अपने वतंमान जोवन के घारे में वे याँ सोचते हैं--में क्‍या हूँ? में केसा हूँ? यह 
प्राणी कहाँ से आया है / कहाँ जानेवाला है ? अपने भूत कर्थात्‌ इस जन्म से पूृ्ष के बारे 
में सोचते हैं--में था या नहों था/ क्या था? केसा था 7? क्या द्वो कर हुआ था > भविष्य 
के बारे में सोचते हैं-- में होगा या न द्ोऊँगा ? क्‍या द्ोऊँगा > कसा होऊँँगा? क्या 
होकर कया होऊगा ? 

इस तरह गलत सोचने से उनमें छः दृश्ियाँ में से कोई एक दृष्टि उत्पन्न होती है-- 

(१) मेरे आत्मा है। 

(२) मेरे भीतर आत्मा नहीं है । 

(३) आत्मा को द्वी आत्मा समम्तता हूँ। 

(४) आत्मा को अतात्मा समस्तता हूँ। 

(५) अनात्मा को भात्मा समसता हूँ। 

(६) आत्मा अविपरिणामधर्मा है, अनन्त वर्षों तक वेसा ही रहेगा। इस तरह 
सोचने से मनुष्य में कामास्त्रय उसपन्न होता है, भवास्तरव' उतठन्न होता है, अधियास्रव 
उत्न्न दोता है 

परे आत्मा के होने और न होने की फ़िक्क करने से हो सब तरह की कामनाएँ उठ 
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खड़ो दोती हैं। यदि आत्मा के अस्तिल और नास्तिल से छुट्टी ले ली जाए तो मामला दो 
ख़तम हो जाय । तृष्णा के लिये तो आल्म्बन चाहिए जिसके सहारे वह टिक्रे। जब उसका 
आलम्बंत न रहां तब वह टिक ही कहाँ सकती है १ शान्तिदेव ने कहा है--- 
“यदा न भावों नाभावों मते: स्न्तिष्ठते पुर । 
तदान्यगत्य भावेत निरालम्बा प्रशाम्यति ॥”--बोधिचर्यावतार, ९!३५ 

जब बुद्धि के सामने भाव भो नहीं रहता और अमाव भो नहीं रहता तब दुसरा कोई 
उपाय न मिलने से, आल्म्बन न रहने से, बुद्धि को शान्ति मिल जाती है । 

यह बात सच्चे अनुभव के बल पर कही गई है। हमारे मनमें विक्षोभ दोनां अवस्थाओं 
में हुआ करते हैं। जिम्त चीज़ का हमें अभाव रहता है उप्के लिये हमें चिन्ता रहती है, 
हैरानी रहती है, पेरशानी रहती है। जो हमारे पास है, जिसका हमें अभाव नहीं है, ,उसके 
बारे में भो हमे कम फ़िक्र नहीं रहती । आत्मा है और रहेगा यह सोचकर दमारे मनमें तरह 
तरह की चिन्ताएँ उठती हैं। आत्मा कुछ नहीं है, हम नहीं रहेंगे, इससे भी हमें शान्ति नहीं 
है। शान्ति तभी मिल सकती है जब हम दोतों के बारे में त सोच । सो भाववाद, अभावत्राद, 
शाश्वतवाद, और उच्छेदवाद से छुट्टो लेकर ग्रतीत्य समुत्याद रूपी छान्‍्यवाद पर जब तक आकर न 
ठदरे' तब्र तक उलमानों का सुलमना कठिन है । 

शअतीत्य समुत्यादः परिवर्तंनशीलता एव सकारणता का नियम है। जिसपर अनेक अनेक 
आक्षेप किए गए हैं। यहाँ एक आक्षप की चर्चा कर लेगा भअरोचक न रहेगा। क्षण क्षण 
परितततनशीलता के सिद्धान्त के अनुसार जो आत्मा कर्स करता है वह फल भोगने के समय चही 
नहीं रहता, तब तक बदल जाता है। एवं जिसने कर्म किया वह तो रद्दता नहों और जिसने 
कर्म नहों किया उसे फल मिलता है। इस आपत्ति को कद्दते हैं कृतद्वानि और अक्वताभ्यागम । 
यह आपत्ति की गई है क्षण क्षण परिवतेनशील आत्मा पर। अब आप ज़रा नित्य या कूटल्य 
अथवा अपरिबतनशोल भात्मा की जाँच इस तक से करे । इस तक का मर्म स्थल है--जो कर्म 
करता है पो फल भोगता है। पर नित्य आत्मा तो कूटस्थ है, अपरिवततनशील है। क्रिया तो 
परिवतेनशोल का द्वो धर्म दो सकतो ढै । जिसमें क्रिया है उसमें परिवतेत हुए बिता नहों रह 
सकता । पर आत्मा को निष्किय मानते हुए भी उसे कर्ता और भोक्ता माना जाता है। वह 
कसे / आत्मा तो कर्ता नहीं है। कर्ता बरीर है । पर जो शरीर कम करने के समय 
द्वोता है वही फल भोगने के समय नहीं दहोता। फलत. निष्किय आत्मा जिस शरीर से कर्म 
का कर्ता माना जाता हे उससे द्वी बद भोक्ता नहीं होता । फलतः यहाँ भो वद्दी भापत्ति भातों 


है जी कि अतात्मवाद पर की गई है । यहाँ भी कइृतद्वानि और अक्षताभ्यागम्म दोष ब्गा हो 
१५२८० 
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रहता है। भनात्मवाद पर की गई आपत्ति को घ्वीकार करते हुए शान्तिदेव ने कहा है: 
अनात्मवाद की दृष्टि ऐे कर्ता द्वी भोक्ता नहीं दोता। हाँ, फिर भी वह एक तरद्द से एक 
माना जा सकता है। पग्रतिक्षण बदछते आत्मभाव की परम्परा बनी रहती है और इस परम्परा 
के कारण उसमें एकता का ख्याल कर लिया जाता है। किसी तरह जब थे एक हो गए फिर 
उनको कर्ता भोक्ता मानने में अड़चन नहीं रहती-- 
“हेतुमान्‌ फलयोगीति दृ्यते नेष सम्भव* । 
सन्‍्तानस्येक्यमाश्रित्म क्ताभोत्तेति देशितम्‌ ॥/---बोधिचर्यावतार, ९।७३ 
खेर, यह तो हुआ दाशतिकों का तर्ववाद । जाँच करने पर यह ठीक भी हो सकता 
है और उसमें कुछ गलतियाँ भी दिखाई पढ़ सकती हैं। पर देखना यह है कि इस नेरात्म्यवाद 
से हमें जीवन में क्या सद्यायता मिलती हैं। नरात्म्यवाद का प्रयोजन आत्मवाद को निषेध 
करना है। पर आत्मवाद से बुद्ध या छुद्ध के अनुयायियों को हष तो था नहीं जो उसका 
प्रत्याख्यान किया । इसलिये उस कारण को समझना चाहिए कि जिसके कारण उसका आदर 
नहीं किया गया। बुद्ध ने कद्दा है-- 
“पुत्तामत्थि धनमत्थि इति बालों विहृष्णति । 
अत्ताहि भत्तनों नत्यि कुतो पुत्ता कुतो घनम्‌ ॥” धम्मपद ५॥३ 
«श्र भेरे हैं', 'घन मेरा है! सोच सोचकर अज्ञानी मरता पचता रहता है। अपना 
आत्मभाव ही जब नहीं तो करह्ठां पुत्र और कहां धन १ 
नागाजन ने आत्मबाद के दोषों को समभाते हुए कहा है *“-- 
“आत्मनि सति परसज्ञा स्वपरविभागात्परिगप्रहद्द षो । 
अतयो, सम्प्रतिबद्धा से दोषा* प्रजायन्ते ॥** 
बोधिचयवितारपश्चिका में ९७८ पर उद्धृत 


आत्मा या अपनापन होने पर हो पराये का भाव उत्पन्न होता है। फिर अपने पराए 
का भेद हो जाने से हम कसी को चाहते हैं, किसी से घुरा मानते हैं अर्थात्‌ क्रिसी से हमारा 
राग होता है और किसी से हमारा द्रघए होता है। इन दोनों के कारण ही सभी बछुराइयाँ 
उत्पन्न होती हैं। बुद्ध ने इस आत्मवाद की हृष्टि को कामास्त4, भवास्तव, और अविद्यास्रव को 
उत्पन्न करनेवालों कहा है। सो, बहुत साफ़ है कि उन्होंने अनात्मवाद का प्रतिपादन आध्यात्मिक 
जीवन में सद्दायता देने के लिये किया था। अनात्मवाद के सहारे उन्होंने जीवन में उत्त आदशों 
को प्रतिष्ठा करनी चाही जिसमें राग के कारण सकट नहीं है, द्वेंघर और मोह के कारण संघ 


नहीं है । 
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अपनापन यदि न रहा तो खग के प्रति लोभ नहों हो समझता, नरहऋ से भय नहीं रह 
जाता, देवताओं से सरोकार तहीं रहता ओर ब्रह्मा जिप्ते विश्व का कर्ता सम्रका जाता है उससे 
मतलब तहों रहता । इन सबसे मतलब्न न होते हुए भो इतकछो मता करने की ज़हरत नहीं 
रहती । इस अनात्मवाद या शन्यवाद का यद्दों उपयोग है कि आप प्रथिवों से लेकर ब्रह्मगोक तऊ 
माने । परम्परा से चलो आई देवो देवताओं की चर्चा का रस ले' पर उनके प्रति सतृष्ण न दो । 
आप यह समम्त ले' कि देवलोक ऊे सुन्दर वणन आपके कौतुकों हृद्यों को रधसे तृप्तकर सकते 
हैं झिन्तु खग में होनेवाले कल्पबृक्षों से आप यहां भोजन नहीं पा सकते, वस्त्र नहीं पा सकते, 
व्याधियां नहों दुर कर सकते। वे वृक्ष जो “बिना सूत के हो नावा रगवाले उज्वल, सुबहले 
कामवाले, पतले घने वस्त्र देते हैं उतते आप अयना तन नहों ढंक सकते । ओर वे सुन्दरिया जिनके 
बारे में कह्दा गया है कि उन ( अपप्तराओं ) की शौभा माववलोक को सुन्दरियोँ को कान्ति को 
वसा हौ फ़ोकाऋर देतो हैं जसे सूर्य के उगने पर उसको चमरू दौपक को प्रभा को क्षोण कर 
देती है, उनसे आपको कोई भो सरोकार नहीं हो सकता--- 
“नाना विरागाण्यथ पाण्डराणि 
सुवर्णभक्तिष्यवभा पितानि । 
अतान्तवान्येकघनानि यत्र 
सूक्ष्माणि वार्सांसि फलन्ति ब्रृक्षा: ॥ 
दीपप्रर्भा हन्ति यथा चर काले 
सहस्नरश्मेसदितत्य दोषि । 
मनुष्यलो के द्तिमश्नानां 
मन्तदसरह्यप्सरसां तथा श्री: ॥” सौन्दरनन्द (स्वर्गगन सर) 
शुल्यवाद का स्ररूप और प्रयोजन हमने बहुत सक्षेप में यहाँ देखा है। अब उन 
युक्तियोँ को भी देखना ठोक द्ोगा जिन्हें शुन्यवाद प्रद्याइपान और समर्थन करने के लिये बरता गया 
है। विप्रहग्यावतिनो के अनुधार पूर्व पक्ष जिसमें शान्यवाद पर भाक्षेप है, और उत्तर पक्ष जिसमें 
उसका उत्तर है, को देख लेता ठोऋ रहेगा । 
प्र०-- शुन्यता ठीक नहीं क्योंकि जिन शब्दों को तुम युक्ति के तौर पर बरतते हो वे 
स्वय धन्य हैं उनसे कोई बात सिद्ध नहों को जा सकतो । 
उ०--प्रभी चीज़ें जो द्वेतृप्रत्यय के होने पर होतो हैं, शन्य ईं--खमाव से नहों हैं; 
मेरी बात भी उसो तरह खभाव से न द्ोने के कारण शुन्य हुईं । बच इसफ्ते प्रकट है कि शन्यता 


बिल्कुल ठोक है । 
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प्र०- शन्पता को सिद्ध करने के लिए कोई प्रमाण नहीं है । 

३०--याद कोई श्रमाण जेसी वस्तु द्वोती तो उससे शून्‍्यता के सिद्ध करने की बात 
उठती पर प्रमाण स्वय ही अपने आपमें सिद्ध नहीं है । यदि प्रमाण को दूसरे प्रमाण से सिद्ध 
करों तो ऐस्ती अवस्था में वह प्रमाण न रहकर प्रमेव हो आएगा । उसे प्रमेय से भो प्रिद्ध नहीं 
किया जा सकता क्योंकि प्रमेय अपने आपही सिद्ध नहीं है । 

अक्षपाद ने श्रमार्णों पर किए हुए नागाजुन के आाक्षेपोँ का समाधान किया है। इस क्षेप 
का समाधान करते समय उन्होंने कहा है : जेप्ते बाँठ से जब चीज़ तौलो जाती है तब वह प्रमाण 
दोता है पर यदि बाँट को द्वो किसो दुपरे बाँट था उतने द्वी वज़न की दूसरो चोज़ के द्वारा 
तौला जाए तो उस समय बढ प्रमाण न द्वोंकर प्रमेय होगा । सो एक दी चीज़ में प्रमाण-प्रमेय 
व्यवहार भिद्ध हो सकता है--“श्रमेया तुला प्रामाण्यत्रत्‌” । 

अक्षवाद ने शुन्यवादी घिद्धान्त के अनुसार उत्तर दिया है। अपेक्षा दृष्टि से कोई वस्तु 
कभी प्रमाण भौर कभी श्रमेय हो सकती है इस बात से नामाजन असहमत नहीं हैं। 
नागाजुन के आक्षेप का अभिप्राय है कि खत'प्रिद्ध प्रभ्नाण जेसी कोई वस्तु नदीं है और उसे 
किसी दुसरे से सिद्ध भी नद्दों किया जा सकता क्योंकि जब कोई खतःसिद्ध वच्तु दो तभी वह 
घिद्ध हो सकता है पर बसी वस्तु कोई है हो तहों। अब रदी अपेक्षा दृष्टि से प्रमाणों को पिद्धि, 
सो तो नागाजन का अपना मत है । 

प्र--- लोग किसी बात को अच्छा समभते हैं किसी को बुरा । सौ अच्छाई भौर बुराई 
खमाव से ह्वी है, उनको शन्यता नहीं सिद्धू कौ जा सकतो । 

उ०- शून्यता अच्छाई और बुराई का विरोध नहीं करती, श्रत्युत यदि शुन्‍्यता न हो तो 
अच्छाई और बुराई के भेद को तम्रीज़ करना कठिन हो जाए। यदि अच्छे बुरे का भेद श्न्य 
अर्थात्‌ प्रतीतद्य समुत्यन्त या भपनो हेतुप्र्यय सामग्रो के कारण न द्वोइर खभाव से दो तब तो 
उसमें कुछ अदला बदला दो ही नहीं सकता । बद्मव॒य आदि घामिक अनुष्ठानों का कोई प्रयोजन 
नहीं रहता क्योंकि अच्छाई, बुराई कुशल, अकुशल में से न कुशल को बढ़ाया जा सकता है भौर 
न अक्ुशल को घटाया जा सकता है । 

तके की यह बातगी काफ़ी अच्छी है। भाध्यमिककारिका में यह बात और भी साफ़ 
करके कही गईं है : “यदि यह सब कुछ अन्य है--प्रतीत्य समुत्पन्त नहीं है तो उदय ओर 
व्यय ( निरोध ) भो नहीं है फिर भलय तुम्दारे मत से चार आये सत्य भी केसे हो सकते हैं! 
भगवान ने ठुःख को प्रतीदयसघुत्तन्ञ ( अनित्य ) कहा है और जब सब कुछ स्वभाव से ही हो 
गया तब उसका उदय, निरोध, और निरोध की और ले जानेवाछ्य भागे भो न रहा। यदि ऐप्ा 
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होने पर भी माग को भावना की बात कद्दों तो उसे स्वभाव से ने मानना ठोऋ ने रहेगा। 
( माध्यमिक कारिझा २४॥३०-२४ )। “अशुन्यवाद वाद के द्विपाब से --नितद्याद के हिपाब 
पे--जो चोज़ प्राप्त नहों है उप्तको प्राप्ति नहों हो सकतो क्योंकि अप्राप्ति खमाविर है तित्य है। 
दुख का अन्त करना भी मित्यवाद के अनुप्तार सम्भत्र नहीं क्योंकि जिप दु'ख का अन्त नहीं हुआ 
है वद् न होना स्वाभाविक है--नित्य है। और जो, सत्र कवेशों का प्रद्ाण नहीं हुआ, नहीं हो 
सक्तता क्योंकि वह भी खाभाविक है--नित्य है। इसलिये जो प्रतोत्म समुत्राद को देखता 
है--जो शन्यता को देखता है, वहो दु ख, समुदय, निरोध, ओर मार्ग को देखता है! -- 

“असम्प्राप्तस्य च॒ प्राप्तिदु खयेन्तऋर्म च। 

सर्वेक्लेशप्रद्याण च यद्रशन्‍्य न॒विश्वते ॥ 

यः अंतीत्यसमुत्पाद पश्यतोद से पह्यति । 

दु ख समुदय चेव निरोध मार्गमेव च ॥” माध्यमिक कारिका २४।३१,४० 

बहुत साफ है कि प्रतोत्य समुत्याद रूपों शुन्यवाद बिना माने चारों आये सत्यों को प्रतिष्ठा 

नहीं हो सकती । यह चारों सत्य द्वी षौद्धधम के प्राण हैं। इनको प्रतिष्ठा के लिये सभी बौद्ध 
सम्प्रदाय प्रतौत्य समुत्याद मानते हैं पर उसे मानते हुए भो वे अपने को शन्यवादों नहीं कहते। 
कह भो नहों सकते, क्योंकि शून्यवाद के प्रव्तक ने प्रतोत्य समुत्राद के आधार पर महत्वपूणे 
निष्क थे निकाला कि सभो पदार्थों हो सत्ता सापेक्ष है। इसलिये वह स्वभाव से है ही नहीं। 
खभाव से सत्ता है द्वी नहों यह बात प्राय दुर्शोध सी हो जातो है और बोद्धों के दूधरे सम्प्रदायों 
ने भो इसे उप्ती रूव में समझने का प्रथत्न नहीं किया जिस रूप में कि नागाजुन ने इसे उपस्थित 
किया था, भोरोंको तो बात ही क्या ? दाम्यवाद का सार इतना ही है कि पदार्थ प्रतोत्य समुतत्न 
होने के कारण सापेक्ष सन्‌ हैं, निरपेक्ष सत्‌ नहों । निरपेक्ष सत्ता के न मानने का नाम ही 


शन्यत्राद है । 
ग--विज्ञानवाद 


बुद्ध से पहले प्रायः खमों भारतीय तत््वचिन्तक परिवर्तन के पीछे किसी अपरितेनशील 
सत्ता पर विधास्त करते थें। बुद्ध के अनित्यवाद मे उन्हें एक ऋटका-सा लगा। नागाज्ञन ने 
बुद्ध से लगभग पाँच शतो बाद जब शुन्यवाद कौ श्रतिष्ठा को तब उन्हें दूधरा झटका लगा। 
शून्यवाद के हिसाब से जब सब-कुछ सापेक्ष सत्‌ हो गया, निरपेक्ष सत्ता का कहीं पता न रह्दा तब 
दूसरे लोगों ने निरपेक्ष सत्ता को प्रतिष्ठावित करने का बढ़ा यल दिया । इसके अतिरिक्त बुद्ध ने 
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अपने प्मय में हो इप्त बात पर बड़ा ज़ोर दिया था ऊँ अनुश्त्र ( बह ) को अन्यभक्तिछ्ों ने 
माना जाए क्योंक्ति अनुश्नव ठोक भो हो सकता है और ग्रततत भो। पर सन्न लोग बुद्ध-जसते 
नरम न थे। लोकापत लोग हमेशा द्वो फूदड़ शब्दों में श्रुति को खबर लिया करते थे। जन 
मो श्रुति से परहदेज़ रखना ठोक सममते थे यद्यी श्रोत्रियों को नित्य दृष्टि के कायल थे। सांझ्य 
और योग के पुजारी वेद के विरोधो व होते हुए भी श्रोत्रियाँ के मार्ग को “अविशुद्धक्षयातिशय- 
युक्त” सममते थे, भले द्वो नित्य दृष्टि को मानते थे। श्रोत्रियों के खामने दो बातें थीं एऋ 
तो श्रतिप्रामाण्य स्थापित करना । दुसरे अपने दाशनिकर चिन्तन को इस रूप में उपस्थित करना 
कि नित्य दृष्टि की रक्षा दो सके । नाग्राजुव के बाद के दाशनिकों छो इसोलिये दो बार्तों में 
व्यग्न देखा जाता है एक तो अनित्य-और अमाव- क्षणिक्र ओर शुन्य ) वादों का खण्डन करना 
और जेसे भो द्वो श्रुतिप्रामाण्य स्थापित करना। 
कणाद ने काये के लिये कारण का दोना आवश्यक माता और बताया कि कारण के शुण 
कार के गुणों के आरम्भकऋ होते हैं ( वशेषिकसृत्र १२॥१,२--२॥१।२४ )। कारण-कार्य 
के कगादविद्धान्त में काये के गुण भले हो कारण से आते हों पर काये कारण से अभिन्न 
नहीं माना जाता । कपिल जहाँ कार को अपनी कारणावस्था में सत्‌ मानते थे वहां कणाद कारये 
को अपनों उत्तत्ति से पूषे असत्‌ (>-प्रागभाव ) मानते हैं। अभिप्राय यह है कि कणाद कार्य 
कारण के अभेद से अपनो नित्य दृष्टि नहीं सिद्धू करता चाहते । इस विषय में उनकी अपनो 
प्रक्रिया है जो पहले के दाशनिकों के पास तन थी । उन्होंने द्रव्य, गुण, कम, सामान्य, विशेष 
और समवाय छ* पदार्थों में सत्ता का वर्गोक्रण किया । इनमें से मान्य को कणाद ने 
नित्य दृष्टि के सिद्ध करने का साधन बनाया । सामान्य क्‍या है? व्यक्तियों के परहार भिन्न 
होते हुए भो उनमें जो अभेद देखा जाता है वह सामान्य है। राम, कृष्ण, देवदत्त, यज्ञदत्त 
सब हैं भिन्न भिन्न पर उन्हें एक 'सनुष्य' शब्द से भो कहा जाता है। सो यह "“मनुष्यल', 
जिस के कारण भिन्न भिन्न राम, कृष्ण, देवदत्त, यज्ञदत्त व्यक्तियों को मनुष्य कहा जाता है 
सामान्य! है। वह विद्य है क्योंकि देवदत्तादि के न रहने से भी नष्ट नहों द्ोता, व्यापक भो 
है क्योंकि व्यक्ति उससे व्यतिरित्त नहों होता । इसी प्रकार द्रव्य, गुण, कम तीनों में “हद खत! 
न्यद्द है ) की प्रतोति दोतो है। इस सत्‌ की प्रतोति से सत्ता को सिद्धि होतो है। 
( वेशेषिक्सून्न १२. )। यह्द सत्ता जो सामान्य के बलपर सिद्ध हुईं, बिल्कुल नये ढग पते 
नित्यवाद की स्थापता करती है। 
वादसयण ने अपनेसे पहले की दाह्वानिक भ्रवृत्तियोँ का सिंहावलोझन करते हुए श्रुतियों 
की दाधानिक पद्धति को एक व्यवत्यित रूप में उपस्थित क्रिया। अपनी दाइनिक प्रक्रिया क्रो 
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परिगाप्र के सद्दारे स्थापित किया । इनके परिणामत्राद में पहले के परिणामवाद से कुछ मौलिक 
भेद है। क्योंकि पुराने परिणासवाद में छितनी चीजें परिणाम से अछूती रह जातो थीं। 
कपिल जीव को, पतञ्नलि जीव और इंश्वर को, कणाद जीव और ईश्वर के भलावा मन, काल, 
दिशा, आकाश आदि को परिणाम से भछूता रखते थे। वबादरायण ने अनेक तत्व न मानकर 
केवल एक ब्रह्म तत्व माना। उसे सत्‌ भी कहा और चित भी कहा। और हसी ब्रह्म के 
परिणाम से नाना रूप सृष्टि का होना उपनिषदों के आधारपर बताया। इनके द्वसाब से जगत 
ब्रह्म से अनन्य है । 
बौद्ध दाशेनिक पाँचों सकन्धों का परिणाम (+>-प्रतीत्यसमुत्॒न्नल ) मानते थे। उन्हें 
तत्‌ और क्षणिक समझते थे । विज्ञान स्‍्कन्ध, जिसके समकक्ष अन्यदाशनिकों का आत्मा था 
प्रतोत्यसमुल्न द्ोने से परिणाम से अछुता न था। इधर वादरायण ने भी ब्रह्म, जो सत्‌ चित्र 
दोनें। है, का परिणाम मान लिया तो बौद्ध दाशेनिकों के प्रतीत्यक्मुत्राद और वादरायण के 
परिणामवाद में एके प्रकार की सरखूपता आ गई फिर भी भेंद बना रहा। वह भेद दो प्रकार 
का था। प्रथम तो विज्ञान और दूसरे स्कन्धों को एकता बौर्द्धों ने न मानी जब्र कि ब्रह्म विज्ञान 
( >चित्‌ ) और अचित्‌ की एकता का ही नाम है। दुसरा भेद था क्नित्य दृष्टि का जब 
ब्रह्माद नित्य दृष्टि का व्यवस्थापक है। अब इस ब्रह्मवाद की विरोधी दो बातें थीं। एक तो 
बौद्धों की नित्य विरोधी हरृष्टि दूसरो आत्मा को परिणास से अलग रखने की दृष्टि। वादरायण ने 
दोनों के निराकरण का यत्न दिया । 
वादरायण के सामने सर्वाश्तिवादियों और माध्यमिकों कौ नित्यत्रिरोधी दृश्ियां थीं। उन 

दृष्टियाँ को सामने रखते हुए उन्होंने यद्द प्रमाणित करने पर बल लगाया कि किदी नित्य या 

स्थिर वस्तु के बिना परिणाम सम्भव नहीं है। काश्ण भर कारये का पूर्बापप भाव होता है। 

कारण पहछे और काय पीछे होता है। कार की उत्पत्ति के क्षण कारण का विरोध हो जाता है। 

सो कार्यालत्ति से पून्क्षण में जब कारण निरुद्ध ही दो गया तो कार्य के प्रति उसका द्वेतु भाव 

नहीं रहा । यदि मान लो कि कार्योरत्पत्ति के क्षण तक कारण रहता है तो एक तो कारण और 

कार्य का पूर्वापर भाव नहीं रहता दूसरे यह दावा कि सब युछ क्षणिक है, खारिज हो जाता है 

( ब्रह्मसूत्र २२।२०,२१ )। यह तो हुई सर्वास्तिवादियों की बात ! बचे माध्यमिक, पर 

उनकी बात बड़ी पेचीदा थी। भाव और अभाव दोनों दृष्टियोँ पे उनका सम्बन्ध न था। उनके 

हिप्ताब से भाववाद और अभाषबाद से मगढ़ना सपने में देखी गई लक्ष्मी के लिये मागढ़नां था। 

वादरायण ने उनके प्रति कहा कि सब तरह सोचने पर भी आप की बात केसे उपपन्न होती है सो 

तो मेरी समष्त में नहीं आया पर आँख से देखने में आप की ब्रात में विरोध है। सत्ता कौ 
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उपलब्धि तो हो हो रही है फिर भाव और अभाव दृष्टि से सत्ता को न देखने का अथ सत्ता को 
ने मातना हो है जो समझसे बाहर की बात है ( ब्रह्मासुत्र २२२८,३२ )। 

वादरायण परिणामवाद मानते थे पर ठीक ठीक परिणामबाद को सबसे पहले नागाजुन 
मे ही समझा था। परिणामंत्राद का नित्यदष्टि से कोई मेल नहीं है क्योंकि निद्यता 
का अथे ही कूटसथता या परिणाम-का-न-दोना है। बाद में शकर को यह बात झअमम्त में 
आई। उन्होंने देखा कि परिणामवाद मानने से नितद्यता को सिद्धि करता असम्भव है 
अत उन्होंने परिणामवाद को विवर्तवाद में परिणत क्रिया। परिणाम को सिथ्या मानना 
विवतंवाद है। जब्र परिणाम ह्वी मिथ्या हो गया तो "नित्यता' को किसीसे डर न रहा। 
सत्ता को अनिद्यदृष्टि के साथ भी परिणामवाद की सगति नहीं ब्ठती क्योंकि अनित्य का 
अथे है सत्ता का विनाश या उच्छेद मानता । जब सत्ता उच्छिन्न हो गई तो परिणाम अब हो 
तो किप्तका और क्से 2 एवं परिणाम न तो शाश्र॒तवाद से और न उच्छेदवाद से सम्बन्ध 
रखता है, प्रत्युत वह अशाश्वत-भनुच्छेदवाद है, भावाभावविनिमु क्त शन्यवाद है । 

कपिल प्रकृति का परिणाम मानते थे। उनके मत से प्रकृति चेतन न थो । बौद्ध सर्वास्तिवादी 
दाशनिक भो परमाणुओं का परिणाम मानते थे, ये उरमाणु भो चेतन न शे। कणाद ने सर्वास्ति- 
वादियों को तरह परमाणुओं को चेतन नहीं माना किन्तु कपिल को प्रकृति की भाँति उन्हें नित्य ही 
माना जबकि बोदों ने उन्हें क्षणक माना था। वादरायण का ब्रह्म कोरा सत्‌ न था पर चित 
भी था जबकि परमाणु और प्रकृति कोरे सत्‌ थे अत व द्रायण को चेतन सत्ता का परिणाम पिद्ध 
करने के लिये जो लोग कोरी सत्ता का परिणाम मानते £ उनके निराकरण की अपेक्षा माल्म हुई। 
कणाद परमाणओं के सयोग और वियोग से सगे एवं लय का द्वोना मानते थे। सगोग और वियोग 
दोनों ही कमैसापेक्ष हैं । क्रिया या व्यापार के बिना परमाणओं का सयोग-वियोग सम्भव नहीं है । 
और कर्म के लिये कोई द्वष्ट कारण है नहीं अतः अद्वष्ठ को कारण मानता होंगा। पर अहृष्ट के 
अचेतन होने के कारण उसमें सामर्थ्य नहीं है कि परमाणुओं' में क्रिया उत्पन्न कर सके 
( ब्रद्मसूत्न २२१२ )। कपिल की प्रकृति भों अचेतन है पर उसके प्रति वादरायण अपना यह तके 
उपस्थित न कर सकते » क्योंकि कपिल के मत से प्रकृति सवेधीज अर्थात्‌ सब्र की उपादान कारण 
और भ्रव्नत्ति-खभाववाली है। अत. वाद्रायण ने यह तक बपस्थित किया कि प्रन्नत्ति अचेतव का 
धर्म नहीं है। श्रकृृति अचेतन है अतः उप्में प्रश्व॒त्ति नहीं हो सकतो (ब्रह्मसूत्र ३२।२ ) बिता 
प्रद्नत्ति माने परिणाम नहीं हो सकता । 

वसुबन्धु ( चौथीशती ) से पूदंव्तों दशेन इन्ही तके-वितकी में उल्का हुआ था। 
लोकायत ,प्त्‌ से ही नश्वर चित्‌ कौ उत्पत्ति मानते थे। कपिल ने संत और क्त को भंग 
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अलग माना जिसमें सत्‌ को परिणामों और चित्‌ को अपरिणामों कहा। बौद्ध द शनिकों ने 
तत्‌ और चित्‌ के रूप में द्रव्यों का विभाग नहीं किया पर दूभरे दाशनिर्शों के यहा जो चित्‌ कह्ढा 
जाता है लगभग वही बौद्धों का विज्ञान-एउन्ध है ( दे० ऊपर प्र० ६)। दूपरे लोग जिप्ते सत्‌ 
कहते हैं वह्दों उनके यहां बाक़ो आर सरानन्‍्ध हैं। पाँचों स्वन्ध बौद्धों के यहा परिणामों हैं । 
बादरायण ने सत्‌ और चित दोनों को एक ब्रह्म शब्द ते कहा । पिछले दाशनिक्ों की भाँति 
परिणाम इन्होंने भो माना । 

वसुत्रन्धु ने इन द।शेनिक गतिविधियों को देखा और एक नई बात कहो। इन्होंने 
कहा कि केवल विज्ञान ( दुसरे दाशनिक्रों के द्विताब से चित्‌, आत्मा, ब्रद्म ) से भो काप्त चड़ 
सकता है। इन्दोंने विश्व ह्लो विज्ञान का परिणाम बताया तथा विज्ञान से अतिरिक्त ओर िमो 
दूसरी चीज़ के मानने से इनकार कर दिया । वसुब्रन्धु के विज्ञानवाद को या उनको विशिका 
ओर त्रिशिझ्मा कारिक्राओं के आधार पर देख लेना है | 

आलय, मन और प्रश्नत्ति भेद से विज्ञान तौन प्रकार का है। कपिल की श्रकृति जमे 
स£-बीज है--सम्पूण जगत्‌ डी उपादान है, वादरायण का ब्रह्म जेस्ते सबे-बोज है, वेसे दी वसुबन्धु 
का यह विज्ञान भी सर्वे-बीज है। तबे-बीज होने के कारण ही इस सूल विज्ञान को आलय विज्ञान 
कहते हैं। सभो धर्मों का यहाँ कारण हूप से आल्य (>स्थान या आश्रय ) होने के फारण 
मूल विज्ञान 'आलय” विज्ञान कहलाता है । आलय विज्ञान के सन्‍्तान से प्रबृत हुआ विज्ञानान्तर 
जो सत्काय दृष्टि (--नित्यहष्टि, आत्मरृष्टि) मान, मोह, और राग नामक क्लेशों से युक्त होने के 
कारण बन्ध का हेतु है 'मन! कहलाता है। हूप, शब्द, गन्ध, रस, से और धर्म (+-सभो 
मानतिक भावताएं ) इन छ विषयों की जो अतोति है वह अ्रव्त्ति विज्ञान है। जेसे जरमें 
तरगे ( पवनादिजनितक्षोभवश ) उतन्न होतो रहती हैं बेसे ही यह विज्ञान भी आल्यविज्ञान में 
हेतुप्रत्ययवश सब के सब एक साथ या प्रथक्‌ प्रथक उतन्न होते रहते हैं ( ग्रिशिका २,८,८,१३ ) ! 

इन विज्ञानों में प्रद्ृत्तिविज्ञान के लिये बाह्यथतत्ता माननी पढ़ती है किन्तु व॒पन्‍्धु का 
ख्याल है कि इनके लिये भो बाह्य सत्ता की अपेक्षा नहीं। रूप आादि वललुतः हैं, इसलिये 
उनझीो उनको प्रतोति होतो है , यद्द बात मिथ्या है। जंसे तिमिर रोगो को केश, जाल आदि 
जो सचमुच उसके सामने नहीं हैं, प्रतोत होते हैं वेसे हो अथसत्ता न द्वोते हुए भी रूप भादि को 
प्रतोति हुआ करतो है । अतएव विज्ञान के भतिरिक्त और कोई बाह्य पत्ता नहीं हैं (विशिका १)। 

पर विज्ञान के अतिरिक्त बाह्य सत्ता न मानने से कितनी हों आपत्तिया उठ खड़ो द्वोतो 
हैं। विज्ञान के अतिरिक्त यदि षाह्य अथे सत्ता सचमुच न होती तो देश, काल, सनन्‍्तान और 
कृत्य क्रिया के तियम न द्ोते, पर ये चारों नियम देखे जाते हैं-- 
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(१) देशनियम--जिस स्थान में रूप आदि पदाथ दोते हैं वहीं हप भादि विज्ञान भी 
देखे जाते हैं जहाँ नहीं होते वहा रूप आदि विज्ञान की उत्पत्ति नहों देखी जाती। सो यह 
देश या स्थष्त का नियम तभी बनता है जब रूप आदि बाह्य पदार्थ हाँ। यदि बाह्य पदाथे न 
माने जाएँ तो सवेत्र हो रूप भादि को प्रतीति होनी चाहिए। पर द्वोती नहीं। अत" देश 
का नियम होने से बाह्याथसत्ता का अपलाप नहीं किया जा सकता । 

(२) कालनियम--जिस समय-विशेष में रूप आदि पदार्थ कहीं पर होते हैं, उसी 
समय विशेष में रूप भादि विज्ञान उत्पन्न होते हैँ। सवेदा सब समय में उत्पन्न नहीं दोते। 
अत जान पड़ता है कि रूप आदि बाह्य॒थंसत्ता के बिना रूप आदि विज्ञान उत्पन्न नहोँ होते। 
इस प्रकार विज्ञानोथत्ति के साथ कालनियम होने से बाह्यथंसत्ता का अपलाप नहीं किया जा सकता । 

(३) समन्‍्तानतियम--जहाँ जिस समय में रूप आदि बाह्याथ होते हैं, वहां पभो 
अविकलेन्द्रियों को उन पतीति होती है। ऐसा नहीं होता किसोकों हों और किसीकों न हो 
जेसा कि तिमिररोगों को तो वेश, जाल आदि दिखाई देते हैं पर दूसरों को नहीं। यदि बिना 
रूप आदि बह्य भथे के द्वी विज्ञान की उत्पत्ति होतों तो वह तेमिरिक की असदये प्रतीति की 
भाति बुछ वो द्वोती और कुछ को न होती । पर रूप आदि बाह्य अथे जहां जब दीते हैं 
उनकी सब को द्वी प्रतीति दोतो है। अतः जिज्ञानोत्पत्ति में सब के साथ सनन्‍्ताननियम (-प्रतोति 
का सिलसिला ) होने से बाह्याथ सत्ता वा अपलाप नहीं किया जा सकता । 

(४) हृत्यक्रियानियम--रूप आदि बाह्य अर्थों से हो शारीरिक कृत्य हो सकते हैं। 
खप्म में देखे गए अन्न जल से भुखप्यास नद्दों मठ सकती । #तः कोरे तिज्ञानमात्र से दुनिया 
का काम नहों चल सकता। दुनिया की ऋृत्यक्रिया के ल्यि रुप आदि भथे भपेक्षित हैं। इस 
प्रकार भो बह्याथसत्ता का अपलाप नहीं किया जा सकता । 

एवं इन चार नियमों वी पह़ताल करने रे जान पढ़ता है कि चिज्ञान से व्यतिरिक्ति भो 
बाह्म॒थ्सत्ता है ( विशिका २ ) | 

वसुबन्धु ने इन आप्ेपों का समाधान करते हुए कहा है कि घाह्म-पदा्थ के अभाव में भी 
देश, काल, सन्तान भीर छृत्यक्रिया के नियम देखे जाते हैं। उदाहरण के लिये खप्न को 
लीजिए । ख॒प्त में बाह्य अथ के बिना ही किसी स्थान विशेष में, (न कि सबश्र ) बाग्रबग्ीचे, 
नदी-तालाब, सुन्दरियां दिखाई पढ़ जातो हैं; हमेशा नहीं। वे खप्न दृश्य द्वयसमापत्ति रूप 
कृत्यक्रिया करने में भी समर्थ होते हैं। रहो यद्द बात कि बाह्य पदाई की प्रतीति सभी 
अधिक्लोन्द्रियों को द्वोती है पर बाह्या' के बिना तिमिर रोगी को जौ पदाथे की प्रतीति दौतो 
है वह सत्र को नहीं ; भतः धाह्मथे सिद्ध च हुआ। सौ इस युक्ति में भी जान नहीं है। प्रेततों 
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को मल, मूत्र, पूथ आदि से परिपृर्ण नदी दिखाई पढ़तो है, यद्यपि वढ होतो नहों। नारको 
जोवों को इसी प्रकार भयकर दृश्य दिखाई पढ़ते हैँ। यमर्किकररां के दशन भो उन्हें होते हैं 
और उनसे वे दण्ड पाते हैं, यद्यपि वे धत्र वह्तुत. नहों दोते ( विंशक्ा ६,४ )। इन आगमधूलझ 
दृश्न्तों को यदि छोड़ दे तो स्वप्न का उदाहरण दह्वो काम दे सता है क्योंकि बाह्य पदाथ के बिना 
दो प्ब को सपने दिखाई पढ़ते हैं। स्प्तकाल में बाह्ययदार्थ के बिता हो सब को उनकी प्रतोति 
होती है, ऐसा नहीं कि किप्तो को हो ओर किसी को न द्वो। एवं बाह्यथे सत्ता के बिता दी 
देश, काल, सनन्‍्तान, ओर क्ृद्य क्रिया के नियम बन जाते हैं। सो इन चारों नियर्मा के बिये 
बाह्याथ पत्ता का मानता ज़रूरो न रहा । 

सर्वास्तिवादी बाह्यार्थतत्ता पर बहुत ज़ोर देते थे, कपाद और भ्क्षपाद भी उसके द्वामी 
थे। तोनों द्वो परमाणुओं को मानते थे । बाह्य पदार्थ परमाणुओं के सयोग से बनते हैं। 
परमाणु रूपो अवयत्रों से बना पदाथ परमाणुँ का समुद्रपात्र हो नहों है. प्रयुत उन अब्य्वों से 
बिलक्षण बढ एक 'सतत्र' पदार्थ है, जो 'अवयवो” कहलाता है। परमाणओं के संयोग तथां 
अवयवी को कणाद ओर अक्षगाद दोनों मानते है। परमाणओं के सयोग से एक विलक्षण 
अवयदी बन जाता है । इस बात को प्रवास्िवादी नहों मानने। उनके मत से परमाणु 
दो पदाथे है । कुछ भो हो इन सब के मत से परमाणु निरवयव हैं। वसुबन्धु ने परमाणओं 
के बल पर बाह्याथ सत्ता सिद्ध ऋरनेवाले इन दाशेनिकों कौ समोक्षा करते क॒द्दा है * सयोग 
सावयव का देखा जाता है। परमाणओं को एक और निरवयव मानता और दूमरी 
और उनका सयोग मानना केसे सम्भव है ( विंशिका १३ का उत्तराद्ध )। परमाणु सावयव नहीं दो 
सकते और विरवयव का संयोग नहीं हो सचख्ता। ओर बिना सयोग हुए अवयचों से भवयवी 
नहीं बन सकता । स्रो कणाद और अक्षपाद की बाह्यार्थमता जो अवयवी को पिद्धि ही पर 
निभर थी परास्त हो गई । 

अक्षपाद ने अवयवी के सिद्ध करने में श्रम ज़रूर किया पर वह श्रम बेकार गया हैं। 
क्योंकि भारत में दाशनिक भाव का प्रयोजन केवल मनुष्य जोबन को सहायता देवा है और इस 
प्रकार का प्रयत्न करना है कि मनुष्य अधिक से अधिक अपने को दोष-रदित बता सके । 
छक्षपाद को पता था कि बाह्याथ (रूप आदि) का सकहप करने से राम, दष, और मोह रूपो दोष 
उत्न्न हुआ करते हैं (न्यायसूत्र ४२।२)। ओर यह दोष उतन्न होते हैं. अवयव्री के अभिमान से 
(न्यायसूत्र ४४२३) | अब्यवी को एक तथ्य मानना और उसके अभिन्नान से बचने के लिये फिर 
अवयवों की भांवना पर पहुँचना अक्षपाद का पूरा द्रविड़ प्राणायाम है। खेर साधना के क्षेत्र में 
उनका अवयवी बहुत दी बेकार-सो चोज़ है। अवयवों का ख्याल करने से क्रिस तरद राग 
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उलक्ष होता है “> वाचस्पति ने समम्काया है कि स्त्री को निमित्त करके अब्रयवी को धारणावश 
भनुव्यज्ञनों (--आकार प्रद्ारों ) का चिन्तन करते समय जिस तरद राग उतन्न द्ोता है. स्त्रो का 
यो ध्यान करने से कि पिधले हुए सोने के समान निर्मेल द्ुतिवाली, अनज्जलोला को एकमात्र रगभूमि 
मातग के गढस्थल के ममान विश्रमवाले स्तवों के भार से अलसाई, प्िद्ध सल्नोवती छसो प्रिया 
यदि आलिझ्नन करने को तन मिले तो भला कामके वार्णों को व्यथा को केसे सद्दा जा सकता है-- 


'द्रवत्कनत निर्म लय तिरन्गली ले कभू 
मेहेभकटविश्रमस्तनभरालसाह्ञो यदि | 

प्रिया न परिरभ्यते तुलितप्तिद्धमज्जोवनों 
सदह्देमद्दि कुतोषन्यथा विषमबराणवाणव्यथाम्‌ ॥ 


--ह्रस प्रहार के राग मे बचने के लिये साधक शरीर को केश, लोम, मात, शोणित, अस्थि, 
स्‍तायु, गिरा, कफ, पित, मल, मुत्र रूपो अवयर्वों का समूह समझकर भावना करते हैं। 

सो, वामिक साधन के क्षेत्र में अवयविव्राद से काम नहीं चचता । 

वसुत्नन्धु ने बाह्यथ्सत्ता के मिथ्या सिद्ध करने में जो परिश्रम किया, उससे परवर्ती 
दाशनिकों को बढ़ा बठ पिला । गौड़वाद ने विज्ञानवाद की प्िद्धि के लिये किए गए बाह्यमत्ता के 
नि।करण को अद्व तवाद का बहुत उपकारक सममभककर मान लिया ( गौड़पादकारिका ४॥२० )। 
विज्ञानवादियों ओर अद्व तवादियाँ में है भो बहुत समता । तागाजुन जदाँ सब कुछ को, यहा 
तक कि विज्ञानस्कन्व ( त्थिंकसम्मत आत्मा ) को भी सापेक्ष सत्‌ मानते थे वहाँ बौद्ध और 
ब्राह्मण विज्ञानाद तवादियों ने विज्ञन को निरपेक्ष सत्‌ कहना झुहू किया । एक ने उसे “विज्ञान' 
शब्द से कहा, दूपरे ने उप्ते ब्रह्म' शब्द पते । दोनों ने तदतिरिक्त बाह्यार्थतत्ता को मिथ्या 
माना । दोनों ने उप्ते अनुव्छिल्न या नाश न द्वोनेवाछा कहा, पर एक अन्तर बना रद गया। 
विज्ञान या परिवत्नशोल क्योंकि उसे “अ्रतीत्य समुत्पन्न'! माना जाता है। पर ब्रह्म था कृटस्थ, 
यद्यपि वह भी “जन्माद्स्य यत* (ब्रक्मपुत्र ११२) “आत्मकझते: परिणामात्‌ (ब्रह्मसूत्र १४९३) में 
वादरायण द्वारा परिणामशझील करद्दा जा चुका था। सो इस ब्रह्म के परिणाम को नये ढग से 
व्याख्या करने श्लो जहरत पढ़ी । नाग्राणुन ने परिणामबाद (-प्रतीत्यप्तमुत्द द ) के आधार पर 
सत-कुछ को अशज्ञाब्रत और भनुच्छिन्न कहा था। अनुच्छेद अंश से तो भद्देतवादों सहमत थे 
पर अशाश्रत अश उनको निद्मदष्टि का काटा था। अत. प्रतीह्मपम्नत्पाद या परिणामवाद जो 
कारण-काशे का नियम था और जिपकों सभो ठोक एच वास्तविक समभनते थे, मिथ्या क़रार दे 
दिया गया । ओर कह विचारा अगर सवृतिप्त्य-मात्र रह गंया। परिणाम था प्रतीत्यप्त पुत्पाद 
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को बौद्ध विज्ञानवादियोँ ने परमाथ सत्य ही माना, फठत, उन्हें विज्ञान को क्षणिक्र या पर्विरतंवशोंल 
मानना पढ़ा । ब्रहादियों ने उसे मिथ्या सावा सो उनका “ब्रह्म परिणाम्र से भछूता कूटस्थ 
बता रहा। अस्तु, इप्त दृष्टि भेद के कारण विज्ञान ओर ब्रह्म जो एक दोने जा रहे थे अहा अडग 
बने रहे पर अलग अलग होते हुए भो अद्वे तवाद पर जो बौद्धददेन को छाप पढ़ो वह मिठाई 
नजा प्कतो थी । 

विज्ञानवादियों ने विज्ञान के अतिरिक्त बाह्यपत्ता का निषेव तो कर दिया पर व्यवहार बिना 
बाह्मयय्ता के चल नद्टों सक्ृता था। सो उन्होंने विज्ञान के अतिरिक्त यात्रन्मात्र व्यवहार को 
औपचारिक माता । अन्धे को यदि कोई 'सुलोचत' कहे, मुख को 'बृदृध्यति! कहे, बाहौक को 
बेल ( गोर्वाहोकः ) कहे, या गवार को “गधा” कहे तो इन प्रयोगों को ओपचारिक् कद्दना होगा। 
क्योंकि अन्धे आदि में सुलोचनल आदि धर्म नहों है ओर जो जहाँ नहीं है, उसका उपमें प्रयोग 
करना उपचार कहलाता है (त्रिशिका १ पर स्थिरमति)। आत्मा (* अभववापव, में और मेरा पत) 
तथा घर्म (- अपने से प्थक्‌ पब पदार्थ ) दोनों को सत्ता औउचारिक है क्योंकि विज्ञान के 
परिणाम के अतिरिक्त दोनों हैं दवा नहों ( न्रेशिका १)। विज्ञान के भतिरिक्त और “सब कुछ” 
मिथ्या है और उसी मिथ्या को व्यवहार सिद्धि के लिये यह अन्य मिथ्यान्तः है “उपचार,” जिसे 
भागे चलकर शहर ने “अध्यास! “अविद्या' और 'माया' कहा। विज्ञानेक्ववाद सिद्ध 
करने के लिये जिस जगत्‌ को बसुबन्धु ने मिथ्या कहा, उसने द्वी वशुपन्धु को अविद्या (-> उपवार ) 
में फेंकऋर अपनो प्रिद्धि कवा हो लो। वहुबन्धु के बाद के प्राय पभों दाशनिशे ने जगत 
के मिथ्यात्र का प्रतिपादन करते हुए, रज्ज़ु में सर्प को तरह उप्ते भ्रम्म समझते हुए, भविद्या में 
पड़े रह गए। क्रिसी ने भो उससे निकलकर ठोष्त घरतो को सब्चा ओर सारान समसने का 


जतन न किया । 
ध--वौद्ध दशेन का ताकिक आधार 


बुद्ध के समय ब्राह्मण लोग परम्परागत श्रुति (-- अनुश्रत्र ) या वेद पर बड़ों श्रद्धा रखते 
थे और उनका ख्याल था कि श्रुति द्वो सच्चो है ओर सत्र भूठा। बुद्ध दो सम्भवत्त 
पहले तखचिन्तक हैं जिन्होंने श्रुत को ओर विवेचग को दृष्टि से देखा। उन्होंने उसको 
पुए तया सचाई पर पहले पहल समन्देह प्रस्ट किया और कद्ा कि वह्द कितने हो अंशो में सच भां 
हों सकती है और कितने हो अशों में मूठ भो। मज्मछ्रिमनिकाय के चंकिसुत्त में इसो विषय 
पर ही ऋपधिक माणवक से संवाद हुआ है। उसको संक्षिप्त कथा या है-- 
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“एक समय भगवान्‌ मद्ाभिक्ष॒प्रध के साथ कोतल में चारिका करते जहा ओपप्ाद नामक 
का ब्राह्मण ग्राम था वहां पहुचे। वहां भगवान्‌ ओपसाद के उत्तर देववन नामक सालबन में 
विद्ार कर रहे थे । 

उस समय चकि ब्राह्म ओपप्ताद का खामो दा वाघ करता था । 

ओपसाद वासी ब्राह्गर्गों ने सुना--शाक््य कुल से प्रव्नजित शाक्य्रपुत्र श्रमण गोतम.., 
ओपाद में पहुँचे हैं. इस प्रकार के अहंर्तों का दर्शन अच्छा होता है । 

तब ओपसाद वासो ब्रष्टाग गृहयति ओपमसाद पे निकल कर मुण्ड के भण्ड उत्तर मुँह 
की ओर जहां देववन सालवन था जाने लगे । उस समय चकि ब्राह्मगग दिन के शयन के लिये 
प्रासाद के ऊपर गया हुआ था। चढ्ि ब्राह्मण ने देखा कि ओपसाद वासी ब्राह्मण शृहपत्ति... 
जा रहे हैं। देखकर क्षत्ता (-- मद्दामात्य ) को संबोधित करिया-- 

क्या है हे क्षता। ओपत्तादतासी ब्राह्मण गृहपति उत्तर मुँह को ओर जहां देववन 
है जा रहे हैं।' 

है चाक |. .श्रमण गोतम .सालवन में विहार कर रहे हैं। ..( ये लोग उन्हों ) 
भगवान्‌ गोतम के दशन के लिये जा रहे हैँ ।” 

तो क्षत्ता, जहा ओपसादक ब्राह्मण ग्रहपति है, वहां जाओ । जा कर ओपम्ादक ब्राह्मण 
गृहपतियोँ पे ऐसा कहदो-च कि ब्राह्मण ऐसा कह रहा है--थोढ़ी देर आप सब ठहरें, चकि 
ब्राक्षण भी श्रमण गोतम के दशनाथ जाएगा । 

चक्रि ब्राह्मण से 'अच्छा भो !!” कह, वह क्षत्ता जहाँ ओपसाद ब्राह्मण थे, गया। 
जाकर बोला--- 

“व कि ब्राह्मण ऐसा कह रहा है--थोड़ो देर आप सब ठहर । च'कि ब्राह्मण भो श्रम्मण 
गौतम के दशेतार्थ जाएगा 

च कि ब्राह्मण महान्‌ ब्राह्मणों के गण. के साथ जहाँ भगवान्‌ थे बद्ां गया। जाकर 
भगवान्‌ के साथ सम्मोदत कर एक ओर बठ गया। उस सम्रय भगवान्‌ बुद्ध वृद्ध ब्राह्मणों के साथ 
कुछ बात करते हुए बेठे थे । 

उस समय कापथिक नामक माणवक, मुण्डितशिर, जन्म से सोलह वर्ष का,. -तोनों वेदों 
का पारंगत परिषद्‌ में बेठ था। वह बूढ़े बूढ़े ब्राझणों के भगवान्‌ के साथ बात चौत करते 
समय, बोच बीच में बोल उठता था। तब भगवान्‌ ने कापथिक माणवक को मना किया। 

'आयुध्मात भारद्वाज | बूढ़े बूढ़े ब्राह्मणों के बात करने में बात मत डालो। आयुष्माव्‌ 
भारद्वाज कथा समाप्त दोने दो । 
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ऐसा कद्दने पर च कि बाह्यण ने भगवान्‌ से कहा 

“आप गोतम, कापथिक माणवक को मत रोकें। कापथिक माणवक कुलपुत्र है, बहुश्नत है, 
सुक्का है, पण्डित है। कापथिक माणबक् आप गोतम के स्राथ इस बात में वाद कर सकता है ।' 

तब भगवान को हुआ--अवइ्य कापथिक साणवक की कथा जिवेद-प्रवचन सम्बन्धी दोगी । 
जिससे कि बाह्मण इसे आगे कर रहे हैं। उस समय कापथिकर माणवकह्ू को ( विचार ) हुआ-- 
जब श्रम्मण गोतम मेरो भाँख कौ ओर भ्ँख लाएगा, प्रश्न पृछ्ठगा ।/ तब भगवान्‌ ने ( अपने ) 
चित्त से कापथिक माणवक के चित्त वितर्के को जान कर जिधर कापथिक माणपक्ष था उधर आँख 
फेरीो। तब कापथिक माणवक को हुआ--श्र)्मण गोतम मुझे देख रहा है, क्यों न श्रमण 
गोतम से प्रइन पूछ ? तब कापथिक माणवक्त ने भगवान से कहा-- 

भो गोतम | जो यह बाह्मणों का पुराना मन्त्रपद (+-वेद ) परम्परा से पिटऋ सम्प्रदाय 
से है। उसमें दह्मण पुण हप से श्रद्धा (--निष्टा ) रखते हैं-- यही सत्य है और सब सठा। 
इस विषय में आप गोतम क्‍या कह्दते हैं १ 

भारद्वाज | यह धर्म इसी जन्म में दो प्रकार के विपाक (>फल ) देने वाले हैं। 
कौन से ? श्रद्धा, अनुश्रतर (वेद ) भारद्वाज | यहद्द धर्म इसी जन्म में दो प्रकार के विपाक 
देने वाले हैं। भारद्वाज! सुन्दर तौर पर श्रद्धा किया गया भी रिक्त--तुत्छ और मृषा हो 
सकता है। सुश्रद्धा न किया भो यधाथ-- तथ्य --अनन्यथा हो सकता है।.... . . भारद्वाज 
सत्पानुरक्षक विज्ञ पुरुष को एकादश से ( सौलदो आना ) निष्ठा करता योग्य नहीं है कि--“थही 
सत्य है और बाक़ी मिथ्या है / 

हे गोतम ! सद्यानुरक्षा केसे होतो है ? सत्य का अनुरक्षण कंसे किया जाता है? 
हम आप गोतम से सत्यानुरक्षण पूछते हैं । 

तारद्वाज|] यदि पुरुष को श्रद्धा होती है 'यह मेरी श्रद्धा है', कहते सत्य को अनुरुक्षा 
करता है। किन्तु यहा एकाँश से निष्ठा नहीं करता 'यहो सत्य है और सब मूठा ।” भारद्वाज | 
यदि पुछ्षष को रुचि होती है--यद्द मेरी रुचि है? कहते सत्य की भनुरक्षा करता है। अिन्तु 
यहाँ एकांश से निष्ठा नहीं करता--“यही सत्य है और सब झूठा । भारद्वाज ! यदि पुरुष को 
अनुश्रव होता है। “यह मेरा भनुश्रव है ।” कद्दते सत्य को भनुरक्षा करता है किन्तु यहां 
एकांश से निष्ठा नहीं करता--'यद्टो सत्य है और सब मभूठा। . ... «««« *>ल्‍ववन्"व्--० + 
भारद्वाज | इतने से भारद्वाज ! सत्यानुरक्षण होता है। इतने से सत्य की अनुरक्षा को 
जाती है। इतने से हम सत्य का अनुरक्षण प्रज्ञापित करते हूँ; किन्तु इतने से सत्य कां 
अनबधोध नहीं दोता ।' 
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'भो गोतम ! इतने से सत्यानुरक्षण होता है, इतने से सत्य को भनुरक्षा को जातो है, 
हतने से सत्य का रक्षण हम भो देखते हैं। हे गौतम | सत्य का बोध कितने से होता है? 
हे गोतम | दम इसे आपसे पूछते हैं ।” 

भारद्वाज | भिक्ष किसी ग्राम या निगम को आश्रय कर विहृ्ता है। कोई गृहपति 
या गूहपतिपुत्र जाकर लोभ, द्वोप, मोह इन तीन धर्मों के विषय में उसको परीक्षा करता है 
जब उसे लोभनोय, द्षनीय और मोहनोय धर्मों से विशुद्ध पाता है तब उसमें श्रद्धा स्थापित 
करता है। श्रद्धावान द्वो पास आता है, पास जा के प्युपासन करता है। पयुपाप्तना करके 
कान लगा के धर्म सुतता है। सुनकर धर्म को धारण करता है। धारण किए हुए घर्मो के 
अथ की परीक्षा कर्ता है। थथे की परीक्षा करके धर्म ध्यान के छायक़ होते हैं। घम्म 
के ध्यानयोग्य होने से स्मृति, रुचि उत्पन्न होती है। संचिवाला उत्साह करता ऐ . ... 
पराक्रम करता है। पराक्रमी ही इसी काया में हो परम खत्य का साक्षात्कार 
(स-दशेन ) करता है, प्रज्ञा से उसे बेच कर देखता है। इतने से भारद्वाज | सत्य 
बोघ होता है। .. ....किन्‍्तु इतने से द्वी सत्यानुप्राप्ति नदी होती ।* 

दे गौतम | इतने से सत्यानुबोध होता है।** * इतने से हम भी सत्यानुबोध 
देखते है। परन्तु हे गौतम ! सत्यानुप्राप्ति कितने से होती है? हम आप गोतम से 
सत्यानुप्राप्ति पूछते हैं । 

भारद्वाज | उन्हीं धर्मों के सेवन, भावना करने, बढ़ाने से सत्य प्राप्ति होतो है।' 

(इतने से हे गोतम ! स्त्य प्राप्ति होती है। * हम भी इतने से सत्यप्राप्ति 
देखते हैँ । 

इस सबाद से इतनी बाते बहुत स्पष्ट हैँ-- 

(१) ब्राह्मण श्रुति को सत्य मानते थे । 

(२) बाह्मण श्रतिव्यतिरिक्त सब आगमों को मूठा समभते थे । 

(३) बुद्ध के ख्याल से श्रुतिया ( श्रुतिया ही नहीं सभी आगम ) सोलदो आने 
सच नहीं ! 

(४) घमॉपदंष्टा को लोभ, 6 ष, और मोह से राहत होता चाहिए । 

(५) तत्तददोन का साधन ध्यान है । 

ध्यान और समाधि उस थुग को विशेष वस्तु है। साधारण रूप से इन्द्रियाँ जिध बात 
को नहीं बतला सकतीं, जो बाते इन्द्रियों से परे हैं उनको सिद्धि के लिये सम्राधि पर ज़ोर देता 
बहुत ज़हरी था। यदि इतना भी बुद्ध न करते तो परम्परागत विश्वार्सों का,' जिनका हृष्ट जगत्‌ 
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मे सम्बन्ध न होकर, अहृट जगत्‌ से द्वी सम्बन्ध है, समर्थन करना सम्भव ने था। चित्त में 
कौतुक पेदा करनेवालो इस ठोत घरतो से परे को बाते', जो पहले श्रुतियों के आधार पर टिकी थीं 
अरब योगियों की सम्राधि के सद्दारे टिक गई । यहा एक बात का ख्याल आए बिता नहीं रहता। 
यदि अदृष्ट का भार मनुष्य के सिर पर रखना द्वी था और वह वेदों के सहारे रक्खा हुआ था 
ही तो फिर क्यों उनको सोलहों आने न मानकर ध्यान पर फ्लोर देने को ज़रूरत प्राचोन श्रमर्णों ने 
सममककी । मेरा ख्याल है : श्रमण लोग बंदिक परम्परा को सब बातों को नहों म!।नते थे। और 
उनसे इनकार कर नई बातों दा वेदिक सम्प्रदाय में प्रवेश ब्राह्मणों कौ रक्षणमुलक प्रवृत्ति के कारण 
प्म्भव न था। फलतः श्रमर्णों ने उत्त परम्परा से अपनेको छुड़ा लेता क़ररों समरका। पर 
उत्त परम्परा से अपनेको छुड़ा कर भी एकबार वेदों को अपने दृष्टिकोण से मानता चाह्दा । बुद्ध 
ने सोलहों आने वेद को सच न कद्दा पर जितने अश में उप्ते सच कहा उतने अश से उनकी 
सहमति है। किन अंशों से बुद्ध सहमत थे और किन अशों से नहों? दो तीन बाते 
मुख्य हैं-- 

(१) हिंसा ( याक्षिक ) 

(२) वण्भेद ( जातिमूलक ) 

(३) आत्मवाद ( उपनिषद्‌ के ऋषियों का ) 
यह तीन बाते' वेदों के आधार पर ब्राह्मण लोग मानते थे। श्रमर्णों में बुद्ध इन्हें नहों 
मानते थे। कितने ही श्रमर्णों ने आत्मवाद किसों न करिसो रूप में माव लिया पर और दोतों 
पातों को कोई भो श्रम्ण नहों मानवता था। यद्द बाते वेदों में थों फठत बाद में बौद्ध श्रम्णों 
ने पौराणिक ( माइथोंलोजिकल ) ढग से कहना शुरू क्रिया: “ऋषियाँ ने दिव्य चक्छ से देखकर 
भगवान्‌ काइयप सम्यक सम्बुद्ध के बचत के साथ मिलाकर भन्न्रों को परहिंसाशुन्य प्रथित किया 
था। असमें दुपरे ब्राद्मर्णों ने प्राणिद्विता भादि डालकर तौन वेद बना घुद्ध बचन से विदधद्ध कर 
दिया ( मज्मिमनिकाय पृ० ३९६ अठ्कथा ) /? ब़ाह्मण और बौद्ध परम्बरा को एक 
करने का यह प्रयत्व था पर हो न पाया। घुद्ध के बाद ज्यों ज्यों समय बोतता गया 
ब्रह्मण बौद्ध-श्रमणों के प्रति असहिष्ण होते गए। छठी शती के कुमारिल ने बुद्ध के 
उपदेशों को कुत्तों को खाल में रक्खे दूध कौ तरदद अलुपरादिय बताया ! बह कलवाद के 
प्रचारक शाकर ने उन्हें दुनिया का दुश्मन कद्दा। अस्तु। जो भी द्वो सच बात तो यह है 
कि ससार बदलता है उसके साथ घर्म कमी सभी बदल जाते हैं। एक युग था जब यज्ष में 
पशुओं का होम करने से छोग खर्ग को अपने निकट समझते थे पर बाद में ब्राह्मणों में दी 
कपिल-जेसों ने उसे 'अविशुद्धक्षयातिशय-युक्त' कद्ा। आज उस तरह के यज्ञों का खप्म देखना 
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भी सम्भव नहीं रहा । घममम को अन्य बातों में भो इस तरद् परिवर्तन हुए । समय बोतता गया 
लोगों में नये विचारों को स्थान मिलता गया । 

इस तरह घामिक विचारों तथा तत्त्व-विन्तन का आधार बुद्ध-युग में ब्राह्मणों के लिये 
केवल श्रुति थी । बुद्ध-युग में श्रमर्णों ने श्रुति को पूर्ण प्रमाण न मानकर लोभ, द्वंष, मोह से 
रहित महात्माओं को अपना आदर्श माना और उनके हिसाब से ध्यात को तत्त्व-दशेत का साधन 
समम्का । व्यवहारिक जगत्‌ के लिये वे प्रत्यक्ष पर तथा पारलीकिक जगत्‌ के लिए वे स्रमाधि पर, 
समाधि-प्राप्त यौगियों के वचनों पर, भरोस्ता करने लगे तथा योगियाँ को उसी तरह सच 
माना जाने लगा जसे ब्राक्षण वेद को मानते थे । हर सम्प्रदाय ने भपने प्रव्तक को निर्ग्रान्त 
मानकर औरको श्रान्त मावबा। और अब तक इसी तरद्द की बातों पर ज़ोर दिया जा रहा है । 

योगि-प्रत्यक्ष था योगियों की साक्षात्‌ की गई बातों पर दाशनिक मनन और चिन्तन कौ 
परम्परा इस तरह प्रद्नत्त हुईं और उसका समक्तता समक्ताना जनसाधारण के लिये उतने द्वी भ्रश्ञ में 
सम्भव रद्दा है जितने अश में उनकी इन्द्रियोँ और मन ने लोकिक आधार पर सममने में 
सद्दायता दी । 


झऊ- अव्याकृत 


लौकिक प्रत्यक्ष तथा योगि-प्रत्यक्ष के सद्दारे बुद्ध और उनके शिष्यों ने घर्म का उपदेश 
किया और नये दाशनिक विचारों का विकास किपा। पर सम्पूण बौद्ध विचार-घारा के भौतर 
कितनी ही बातों की व्याख्या नहीं की गई है। मज्मिमनिकाय के चुूलर्मालक्य सुत्त में 
उन्हें यों गिना है-- 


क--लोकविषयक प्रश्न (१) क्या लोक शाश्वत है १ 
(-) क्या लोक अशाश्रत है ? 
(३) क्या लोक अन्‍्तवान्‌ है १ 
(४) क्या लोक अनन्त है ? 
ख--जीवन और शरीर की एकता के विषय में प्रन्‍्न (५) क्‍या जीव और शरीर एक हैं 
(६) क्या जोच दूधरा और दरीर दूसरा है ? 
ग--निर्वाण के बाद की अवस्था के विषय में प्रद्न (७) क्‍या मरने के बाद तथागत होते हैं ? 
(०) क्या मरने के बाद तथागत नहीं होते हैं; 
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(९) क्या मरने के बाद तथागत द्वोवे भो हैं, 
नहीं भी होते हैं ४ 

(१०) क्या मरने के बाद तथागत न होते हैं, 
न वहीं द्ोते हैं 


मांहकय पुत्र ने भगवान्‌ से यह दस बाते पूछीं और उनसे कहा “यदि भगवान्‌ उन्हें 
जानते हैं. .. ..तो बताएं - नहीं जानतो हाँ « -*-तो साफ़ कहे दे--में नहीं जानता, मुझे 


नहों मालूम | 
बुद्ध ने इसके उत्तर में कद्दा-- 
“यह भादि ब्रह्मवथे के लिये उपयोगो नहीं, न यद्द निवबंद -- वराग्य 
निर्वाण के लिए हैं; इसलिये मेने उन्हें अव्याकृत किया है, बिना व्याख्या किए ही 


## ७ के 


छोढ़ दिया है । 
बौद्धों की घामिक साधना का इन प्रदर्तों से सम्बन्ध नही है। सस्रार में दुःख है और 


दुख तृष्णा के कारण है। बच, तृष्णा को दूर करने के लिये हो बुद्ध का मांग है। मानवीय 
दुःख का कारण इस ठोस घरतो पर ही है। यदि मलुष्यों का दुःख उतकौ पुरबली करनी के 
कारण भी कुछ है तो कद्दता होगा कि वद्द बहुत थोड़ा द्वी है: “अप्प॑ कम्मविपाकज बहुतर 
अवसेस ।” ससार का दु ख इस ससार में है और उस दु ख को दूर करने के लिये धोधिसत्तों 
की चर्या है। क्योंकि बोधिप्तत्तों का विश्वास है कि वे प्राणियोँ को उनके क्मेंजनित दुःखों से 
छुड़ा सके गे--उनके दुःखों को खथ भोगकर उन्हें दु खमुक्त कर सक्रेगे। बोधिततवों के व्रत 
के त्रती का संकल्त है कि संसार का दु ख प्ब वही झेल डाले ओर बोधिपत्तों के पुण्य से जगत्‌ 
सुखी हौ-- 

“यरिक्श्चिज्जगतो दुःख तत्सवे म्रयि पच्यताम्‌ । 

बोधिसतशुमे सर्देजेगत्सुखितमस्तु च ॥” 


४----उपसंहार 


(१) 


महायान साधना तथा उसके दाशतिक विचारों को ऊपर बहुत द्वी संक्षेप से चर्चा हुईं है। 
घुद्ध के परिनिर्वाण बीतते बीतते बौद्ध श्रमर्णों ने साधता का जो पथ अहण ड्लिया था उसका एक 
मात्र प्रतिनिधि महायात है। साधना की दूसरी बातें भी रहीं होंगी । यद्यपि यह कहना बहुत 
कठिन है कि वे बातें कान कौन सी थीं पर इतना तो बढ़े विधास के साथ कहां जा सकता है 
मद्ायान साधना ध्यान और समाधि पर पूृध्वर्तों युग की भाँति ज़ोर देते हुए मन्त्र-तन्त्र की आर 
भुकने लगी थी। महायान सूत्रों के भीतर पाए जाने वाले घारणोमन्त्रों से यह बात स्राफ़ प्रकट 
होती है । 

ज्यों ज्यों स्मय बीतता गया त्यों त्यों और भी कितनी हो बाते' मद्दायान साधना के 
भीतर घस आई | धोधिचर्या जिसका मूल ध्येय प्रणिहित साधत करता था तथा जिस साघना 
का फल बुद्डल समभा जाता था, वद थोड़ों देर की साधता न थी। अहद्वत्त या अपनो मुक्ति 
की चाह से की जाने वाली साधना तथा बोधिचर्या में बड़ा अन्तर था। उठ्च अन्तर को अंसग 
ने यों धताया है-- 

आशयस्योपदेशस्य प्रयोगस्य विरोधतः । 
उपस्तम्भस्य काल्स्य यत्‌ द्वीन द्दीनममेव तत्‌॥ सूत्रालंकार १।१' 

अद्वंत्यान या श्रावकयान में अपनी मुक्ति पाना मात्र द्वी आशय है और उपदेश तथा 
प्रयोग भी उसीके लिये होता है । थोड़े से पुण्य बल के उपस्तम्भ ( सहारे ) से ही वहा काम 
चल जाता है ।” काल भो थोड़ा द्वौ लगता है। पर मद्दायान में सभी बाते इप्तते उलटा हैं। 
सप्राणिदित करना वहां आशय है। प्रयोग और उपदेश भी उसीके निमित्त द्वोता है। 
अपरिमित पुण्य के उपस्तम्भ से ही पहाँ काम चल सकता है। और काल भी एक दो का नहीं 
अनेकों जीवर्नों का छम जाने से ही उस्र साधना में पारमिता प्राप्त होती है। थाौं भहंत्‌ होने 
की साधना बोधिचर्या वाली बोधिसत्व साधवा से हीत है । जब इस होन साधना में लोगों का 
विशेष 'मुकाव रद्दा द्ोंगा तब मद्दायान साधना के उच्च आदद्ा ने लोगों में निश्चय हो नए प्रा्णों 
का सवार किया दोंगा। पर उम्र उच्च आदश के पालन करने की जटिलताओं और _चिरकाल 
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सापेक्षता का ख्याल रख कर बाद में सरल करने को ओर मुकाव हुआ होगा। साधना को 
सरल सुगम बनाने की इस प्रवृति का उल्लेख गुह्य सम्राज में याँ है * “गगामदी बाहुआा के 
समान अनन्त कल्पों तक परिश्रम करते हुए बोधिप्तत्त जिस बोधि को नहीं पाते, उप्ते गुह्य साधना 
में रत घोधिप्रत्त इसी जन्म में पाकर बुद्ध हों जाता है ( गुद्यमप्राजतन्त्र पृ० १४४ ) ।” 

मद्ययान में मन्त्र तन्‍्त्र तथा दुपरी गुल्य साधताओं हा प्रवेश छठी शती में हो चुका थां । 
उस समय आमन्ध्रदेश के घान्यकटक का श्रो पवत इस सब साधताओं का प्रधाव केन्द्र था। घौरे 
धीरे यह सब साधनाएँ भारत भर में फेल गई पर वे गुप्त खप से द्वो द्वोती थीं। ज्यों ज्यों 
समय बौतता गया त्यों त्योँ वे बहुत कुछ गुप्त-प्रकट रूप में जगह जगह फेल गई । इस परम्परा 
में ८०० से १२०० ६० के बोच चौरासी पिद्ध हुए। इन्होंने अपनी साधना को भाषा 
में प्रथत कर गाया । इस तरह मद्दायान के बल पर प्थित तन्त्र-मन्त्र तथा योग को साधना 
करने वाले सम्तोंने पहले पहल भाषा में साहित्य का श्रो गणेश किया । कबोर आदि निगुनिया 
सन्त इसी परम्परा से बचे हुए है । 

मद्दायान के विश्वार्सो और विचारों में कितनो बाते बाह्यगों की पौराणिक परम्परा से 
समता रखती हैं और समता भी यदि बहुत ध्याव से देखें तो तिरोहित द्वो जाती है। पीछे 
बुद्ध के घ॒र्म छाय, जिसे मेंने अपनी तरफ से नि्गेणझ्ाय कद्दा है तथा सभोग और निर्मागकाय, 
जिन्हे सथुण काय कह्ट दिया है दोनों ही अवतारी ब्रह्म के निगुण और सगुण (+--अवतार ) काय 
नहीं हैं, यह हमने पोछे देखा है। दिन्दो में सन्‍्तों की वाणी कौ आलोचना से दो बाते बहुत 
साफ़ हैं। कबीर आदि सनन्‍्तीं के राम तथा तुलसीदास आदि सनन्‍्तों के राम एक ही नहोँ हैँ। 
सन्‍्तों की वस्तुत: हिन्दो में जो दो विगुतियां और सगुनियां धाराए हैं उनको परम्परा को खोजने 
पर सगरुतिर्या सर्न्तों का तो पुराणों से बहुत मेल मिल जाता है. पर निग॒तियां सन्तों का पुराणों 
से कोई मेल नहीं हैं और न उनका मेल उपनिषद्‌ या वेदान्त के साथ हो बेठता है ! ह 

निगुतिया मत के कबीर राम को पुराणों वाला राम नहीं मावते, उनके राम दशरथ सुत्त 
नहों हैं ( कबीर पृष्ठ ११७ )। पर उनके राम हैं क्या ? वे सवेथा निगुवी वेदान्त के बह नहों 
हैं। भला निगुनो बह माता के समान वत्सल हो ही केसे सकता है जिसे विगुत मत के अमन्य 
उपासक याद करते हैं. ( हिन्दी साहित्य को भूमिका पष्ठ <५ ) २? निशुनिया मत के राम को 
यदि तथागत के कार्यों के रूप से मिलाएं तो बात कुछ अधिक समम्त में भा जातो है। हृदय 
के भीतर छिपे राम वस्तुतः घनुषवाणघारी और रावण सहारी राम नहों है बहिकि वे तथागत 
हैं जिनके बारे में कहा गया है कि उनके तीन काय हैं, वे घट घट में हैं “तहर्भासंधदेद्दिन:” 
( मद्दायान सूच्रालकार 7.&, ३२७ )। सगुनिया मत के राम उतने भक्त वत्सल नहीं दो 
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सकते कि अपराधी को बिल्कुल दण्ड त दे' , कम से उनके चरित्र से यद्द बात धिद्ध नदों हो सक्नतो 
मुँह से भले हो उनका बखान किया जाए--- 
कीं जानहुँ निजताथ सुभाऊ ।. अपराधिहुँ पर कौप न कार 
पर निगुनियों के राम माता के समान वत्सल हैं । उनके लिये जो प्राणि अपराधों भो है वह 
घिरफ़ उन तटखटो बालकों के तुल्य है जो माँ का मोंठा नोचते हैं और वे भगवान्‌ ठोक माँ के 
समान चुपचाप सह लेते हैं । 
श्रमरणों ने ही जातिवाद का भत्यन्त प्राचीन काल में विरोध किया था। वह परम्परा 
इन निगनिया सन्‍्तों को मिली । बाह्मणों को जातिवाद का घढ़ा अभिमाव था और इन सनन्‍्तों 
ने उनकी श्रेष्ठता नहीं मानी । यह बात भी उन्हें पौराणिक परम्परा से सवेधा अछग करती है। 
सगुतिया मत के सन्त, जिनमें तुल्सीदाप्त प्रतितिधिभुत हैं, गह्यग-श्रेष्ठा पिद्ध करने में प्रयत्न 
शौल दिखाई पढ़ते हैं-- 
“मापत ताड़त पदुस कहंता । विप्र पूज्य अमन गावहिं सन्‍्ता । 
पूजिअ विप्र सोल गुत द्वीता । सूद न गरुत गन ग्याँत प्रबीना ।” 
निगनिया सन्त तथा सर्तों कौ वह परम्परा जिसमें बुद्ध प्रमुख सन्‍त हुए, उन्होंने कभी भो इस 
तरइ के गीत नहीं गाए। वे तो यद्दी कद्दते रहे-- क्‍ 
“विज्जाचरणसम्पन्नों सो सेट्टो देव मानुसे ।”* 
जो विद्या और आचरण में श्रेष्ठ है वही देवताओं और मनुष्यों में श्रेष्ठ है । 
निगुतिया सन्त पड़े की पोधियों पर (-- वेद आदि ) भरोसा नहीं रखते। बुद्ध प्रमुख 
सन्‍्तों को परम्परा में भो वेदों का मान नहों है। इसके उलटे सगुनिया मत के सन्‍्त बात बात 
में बेद की दुद्ाई दिये बिता अपना काम नहों चला सकते, भले दो वेदों के बारे में वे जानते 
चाहे कुछ भो नहों । तुलसीदास तो वेदों को इतनी ज्यादा दुद्ाई देते हैं, वेदों से जान छुड़ाना 
भी मुद्िल हो जाता है। और तो और यदि भोजन पकाने का ज़िक्र आया तो भी कह दिया-- 
“उपरोहित जेवनार बनाई। छ रत्न चारि विधि जसि श्रुति गाई ।” 
बाह्याचार के आइ़म्त्र को बुद्ध प्रमुख सनन्‍्तों को परम्परा में बिहकुलछ मान नहीं है। बुद्ध 
ने कहा था : नंगे घमने, ज़ठा बढ़ाने, कौचढ़ लपेठने, उपात्ते रहने, कड़ी घरतौ पर सोने, घूल 
लपेटने और उकह्ढं बेठने से ढावांशेल (-संदिग्ध ) विचारवाले मनुष्य को शुद्धि वहीं होंतो। 
सज घज कर भी जो शान्त दान्त नियम से बल्लाचारी है, सभी प्राणियों के प्रति जिपने दण्ड का 
त्याग किया है बह घाहझण है, वही श्रमण है, वही भिक्ष है-- 
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तने नशाचरिया न जठा व पका 
नानासका थडिलसायिका वा । 
रजोवजल्ल उफ्कुटिकप्पघान 
सोधेन्ति मच्च भवितिण्णक्ख ॥ 
अलकतो चेपि सम घरेय्य 
सनन्‍्तो दन्तो नियतो बल्मचारी । 
सब्बेसु भूतेसु निधाय दण्ड 
सो बाह्मणो सो प्मणी स्व निक्ख ॥ घम्मपद्‌ १०॥१३,१४ 


बुद्ध के बाद साधुसन्त और ततखचिन्तर्कों को एक लम्पों परम्परा रहो है जिन्‍्दोंने बाह्याचार का 
परे तौर पर विरोध किया है। यह विरोध कहीं कहाँ बढ़ी तीब भांषा में हुआ दे । पघर्मकीति 
ने कद्दा है-- 
“वेद्प्रामाण्य कस्यचित्‌ कतृ बादः 
स्‍्नाने धर्मेच्छा जातिवाद।वेप: । 
सतापारम्भः पापद्दनाय चेति 
घ्सस्तप्रशानां पघ्चलि गानि जाबधें ॥ प्रमाणवार्तिक खब॒त्ति १३४२ 


वेद को प्रमाण मानना, दुनिया को किसी की बनाई कहना, नहाने में धर्म झ्याल करना, 
जात-पांत का घमंड करना, पाप दूर करने के लिये शरीर को तपाना यह पाव मतिमारे लोगों को 
बेवकूफ़ी के नमूने हैं । 
सरदपाद ने इसो तरद्द बाह्याइम्बर पर कटाक्ष करते कह्दा है : “बाहझण बह्य के मुख पेदा हुए थे, 
जब हुए थे तब हुए थे। इस समय तो वे भो घेसे ही पेदा होते है जेसे दूपरे छोग। 
तो फिर ब्राझणत्व कह्दा रद्दा / यदि कद्दों कि सस्कार से बाह्मणत्व दोता है तो चडढाल को भी 
ससस्‍्कार देकर क्यों नहीं बाह्मण हो जाने देते १” इतना ही नहीं नगताडईको निन्‍दा करते और 
भी कद्दा है : “यदि नग्न दिगम्बर को मुक्ति मिलती होँ तो स्यार कुर्तों की तो मुक्ति पहले 
होनी वाहिए। यदि लोमोताटव हे मुक्ति होतो दो तो ऐसे बहुतों को मुक्ति दोदी चाहिए 
जिन्हें लोम हैं दो नहीं । यदि पिच्छ भ्रहण करने से मुक्ति होती हो तो मयूर इसका प्रथम 
अधिकारों है। यदि उब्छ-भोजन से मुक्ति होती हो तो हाथी घोड़ों को मुक्ति पहले होनी 
चाहिए ( कबीर प्ृ० १३३ )।” बाह्याचार की विडम्बना करने की थद्दी परम्परा निगुनिया सन्तों 
के साथ जड़ी है, जो बाह्य[डम्बर देखते ही व्याकुल हो धोल उठते हँ-- 


पाहन पुजे हरि मिले 
तो में पुजों पहार । 
ताहें या चाकी भली 
पोस खाय संसार । 
काकर पाथर जोरि के 
मसजिद लई बनाय । 
ता चढ़ि मुल्ठा बाँग दे 
क्या बदरा हुआ खुदाय ॥ 
निगु निया सन्‍्तों कौ वाणी को यों सरसरो तौर पर देखते जान पढ़ता है कि वे न तो वेद- 
पुराणादि सम्मत राम के उपाप्तक हैं, न वणश्रेष्ठता के पक्षपातो हैं, न वे षाह्याचार को पसन्द 
करते है । इपलिये उन्हें वेद और पुराण को परम्परा के साथ जोड़ा नहीं जा सकता। उनका 
बहुत मेल उन श्रमर्णों के साथ द्वो बेठता है जिनको परम्परा बहुत पुरानी है और जिस परम्परा 
में छुद्ध प्रमुख सन्त हुए । राम आदि पौराणिक परम्परा के वार्मों के बल पर निगुनियाँ सम्तों 
को वेद और पुराण का अनुयायी नहीं बताया जा सकता, जबकि उनके राम आदि स्वेथा वेद और 
पुराण सम्मत नहीं है। इन निगुनियां सन्‍्तों का प्रभाव सगुनियाँ सन्‍्तों पर बहुत पड़ा है। 
षणश्रेष्ठता के पक्षपातों होने पर भी इन्होंने घार्मिक-साधना का द्वारा सबके लिये खुला रखने को 
कोशिश को है। वेदिक ओमू की जगह राम की भ्रतिष्ठा करने में इन लोगों ने जो बढ़ा बल 
लगाया, बढ मतलब मे खालो नहीं है । श॒द्र वेद करा उच्चारण करने के योग्य नहीं माना जाता। 
पर बढ पुराण-इततिहास को कथाएँ सुत सकता है। वस्तुत* पुराण और इतिहास में अनेक घामिक 
एवं शिक्षप्रद उपास्यानों को भरकर जो उनका स्वरूप बिगाड़ा गया वह किप्रों गाढ़े समय के 
कारण ही हुआ है और बुद्ध प्रमुख सर्तों फा वेदादि का पक्षगातों न द्वोता हो वह गाढ़ा समय है। 
ऐपा करने से भवरवण के लोग ब्राह्मणों के नेतृत्व में जीवित घर्म से विरक्त न हो सके। 
सगुनियां मत के सन्त राम को सब नामों पर तरजोद देते हैं वद अकारण नहीं है। तुलसीदाप 
कहते हैं-- 


“बन्द राम नाम रघुबर को । हेतु कृसानु भानु हिमकर कौ ॥ 
विधि दरिदर्मय वेद प्रान सो । अगुन अनूपम शुन तिधान सो ॥ 
महामन्त्र जोइ जपत महेसू । कार्सी मुकुति हेतु डपदेसु ॥ 
महिमा जासु जान मनराऊ | प्रथम पूजिअत नाम प्रभाऊ ॥ 


जान आदि कत्रि नाम प्रतापू भयठ सुद्ध करि उल्टा जापू ॥ 
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सहस नाम सम सुनि सिव बानो । जपि जेई” सिव सग भवानी ॥ 
हरषे हेतु हेरि हर हो को । किय भूषन तियभूषन ती को ॥ 
नाम प्रभाउ जान सित्र नोकों । कालकूट फल दोन्ह अमो को ॥* 


राम नाम को मनुष्यमात्र के लिये प्राह्म घताने का द्वो यह प्रयत्त है। क्योंकि इससे वेदाभिम्नानियों 
को बहुत विरोध न हो सकता था और अवरबर्णी छोंग उत्ते सहज ही अपवा सकते थे । राम नाम 
की महत्ता इतने भर से हो नहीं, उप्ते राम के व्यक्तित से भो बढ़कर बताया गया है-- 


“राम भगति द्वित नर तनु धारी । सद्दि सकठ किए साध सुखारों ॥ 
नामु सश्रेम जपत अनयासा । भगत द्राँदि मुदमगल बासा ॥ 

राम एक तापस तिय तारों । नाम कोटि खल क्ुमति सुधारी ॥ 
रिधि दवित राम सुफेतु सता कौ । सद्दिित सेन सुत कौनिद गिबाकी ॥ 
सहित दोष दुख दास दुराखा | दलह नामु जिमि रबि निधि नासा ॥ 
भजेउ राम आप भव चापु । भवभय भजन नाम प्रतापू ॥ 

दण्डक बनु प्रभु कौन्द सुद्दावन । जनमन अमित नाम किए पावन ॥ 
निसिचर तिकर दछ्के रघुतन्दन। नामु सकल कलि कलध विकन्दत ॥ 


सबरो गोध सुसेवकति सुगति दोन्हि रघुनाथ । 
नाम उधारे अमित खल बेद बिदित गुनगाथ ॥ 


राम भाल कपि कटकु बठोरा । सेतु हेतु श्रमु कोन्द्द न थोरा ॥ 
नाम लेत भवसिन्धु सुखादीं | करहु बिचारु सुजन मन माही ॥ 
राम सकुल रन रावन मारा । सीय सहित निजपुर पगु धारा॥। 
राजा रामु अवध रजधानी । गावत शुन छुर मुनि घर बानी ॥ 
पेषक सुमिरत नाम सप्रीती । बिनु श्रम प्रबल मोह दल जीती ॥ 
फिरत सनेहँ मगन सुख अपने । नाम प्रसाद सोच नहिं सपने' ॥ 
अपतु अजामिल गजु गनिकाअ। भए मुक्त दरिनाम प्रभाऊ ॥ 
कहाँ कहद्ां लगि ताम बढ़ाई । राम न सकहिं नाम शुत गाई ॥ 


निर्म निया के राम और उनका नाम उन विरोधों से भरा नहीं है जिन विरोधों से कि 
पगुतियों का। फलतः सगुनियों के लिये नाम को परम रूप में प्रतिष्ठित करना बहुत ज़लरी 
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हुआ। सशुनियों के राम का यह रूप निगुनियों से मेल नहीं खाता और इसलिये वे कह 
उठते हैं-- 

द्सरथ खुत तिहु' लोक बस्ताना। राम नाम कर मरम है आना । 
इस मर्म का बहुत कुछ उद्घाटन मह्दायान परम्परा से द्वी सम्भव है । 


(३) 


भारतोय धर्मप्ताधना में महायान की साधना का अपना स्थान है और अद्वितोगय हे, उसका 
जोड़ा दूसरा नहीं। उसकी कुछ बाते सन्तों के बचनों द्वारा परम्परया ज़रूर हम तक पहुँची हैं। 
पर बहुत सी बाते' बिल्कुल भूली जा चुकी हैँ। धर्मताधना की सभी भारतीय परम्पराओं में 
महायान की साधना ही है ऐसा जिसने अपनी मुक्ति से इनकार किया है। बॉधिमत्त्व का यह उठ्ार 
कि अकेले मेरे तर जाने से क्या द्वोगा ” बार बार याद रखने कौ चीज़ है। जब सत्र दुनिया 
हो दुख में है तब अपनी मुक्ति और अपने सुख का ख्याल रखना बढ़ो भोछी बात है--पढ़ो 
छोटी बात है। इस छोटो बात से घच निकलने के साथ सर्वश्राणिद्वित के मदह्दान आदश पर 
धलने फे कारण द्वी बस्तुत: वह महायान है। अष्टसाइस्िका में इसीलिये कद्दा है: “मद्दायात 
क्याहै क्से उसपर चला जाता है।. महायान भ्प्रमेयता का अधिवचन है...... . 
पारमिताओं द्वारा उसपर चला जाता है आकाश के समान अत्यन्त मद्दान 
होने के कारण बह मद्दायान कहलाता है। जैसे आकाश में अप्रमेय प्राणियोँ को अवकाश रहता 
है बेसे ही मद्वायान में अग्रमेय प्राणियों के लिये अवकाश है ( अश्साइश्लिका, पृष्ठ २३-२४ ) ।” 

मद्दायात साधना ही प्राणियाँ के रूप में उत्त भगवान्‌ को देखती है जो अत्यन्त वत्पल है, 
जो अपने आपको ग्राणियाँ के द्वित के लिये सॉप देना चाइता है, प्राणहित को छोड़कर जिसका 
अपनापन और कुछ है हो नहों। उन प्राणियाँ कौ सेवा को ही साधक भगवान्‌ की सेवा 
समक्तता है। भगवान्‌ की आराधना के लिये वह सर्वात्मना लोकसेवक होने का ब्रत छेता है। 
छोग चाहे उसके माथे पर पेर रखें या मारे वह निष्चतिक्रिय रहता है क्योंकि भगवान्‌ को 
प्रसन्न करता ही साधक का ध्येय है और वह समम्तता है कि उन कृपा भगवान ने इस जगत को 
आत्मचात्‌ कर लिया है, प्राणियों के रूप में भगवान्‌ ही तो दिखाई पड़ रहे हैं, फिर भला उनके 
प्रति साधक की अनादर बुद्धि केसे हो सकती है। इस छोकसेवा फो ही वह तथागत की 
क्षाराघना जानता है, इस लोक सेवा को ही वह सवार्थ्साधना समझता है, इस छोकसेवा को ही 
बद लीकदु:खों को दूर ऋरनेबाला समझता है, इसलिये वह इस ६त को प्रहण करता है-- 
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“आराधनायाद् तथागतानोँ 
धर्वात्मना दास्‍्यमुपेमि लोके । 
कुवन्तु मे मूप्िपद जनौधा 
विन्नतु वा तुष्यतु लोकनाथ" ॥ 
आत्मीकृत स्वेमिद जगत्ते: 
कृपात्मभिनेव दि सशयो5स्ति । 
हृश्यन्त एते ननु सत्वरूपा- 
स्तएवं नाथा. किमनादरेण ॥ 
तथागताराधनमे तदेव 
खाथस्य सस्ाधनमेतदेव । 
लोकस्य दुः खापहमेत॑देव 
तस्मान्ममास्तु दृतमेतदेव ॥” बोधिचर्यावतार, ६।१२५४-१२७ 
इस तरह की लोकसेवा का बुत लेकर बोधिमाग का साघक सब तरह से पूरी सहिष्णुता 
का परिचय देता है, विशेषकर उन अवसरों पर जब धार्मिक्ता के परम अभिमानों छोग भी 
असहिष्णु हो जाया करते हैं। यह अवमस्तर अपने मतवाद, गुरू, या अपने उपास्य देव की निनन्‍्दा 
के कारण द्वी घटित होते हैं। इस अवप्तर पर घार्मिक्र लोग भो क्षमा का पाठ भूछ जाया करते 
हैं। ऐसे ही अवसर की अप्नहिष्णता के भावावेश में एक सन्त ने यहां तक कह डाला कि 
हरिनिन्दा सुनने पर यदि ताक़त हो तो निन्‍दक की जीभ काट लेनी चाहिए “काटिय जौभ जो 
तादि बक्षाई” पर महायान का साधक हस्त प्रकार के अवसरों पर भौर भी सहिष्णु हों जाता है। 
यह देखकर कि लोग भगवान्‌ की प्रतिमा और स्तूपों का वाद कर रहे हैं, सद्धमे की निन्‍दा कर रहें . 
हैं, वद ख्याल करता है कि मुझे इन बातें से व्यथा नहीं दोती चाहिए क्योंकि लोगों के ऐप़ा 
करने से भी घुद्धों और बोधघिसतों को व्यथा नहों होती-- 
“प्रतिमास्तृपसद्धमनाशकाक्रोशकेघु च । 
न युज्यते मम क्रोघो बुद्धादोनां नहि व्यथा ।” बोधघिचर्यावतार ६।६४ 
बुद्ध ने अपने जीवन में सहिष्णता के साथ बरतने का उपदेश दिया है। एक 


घटना यों है-- 
“एक समय भगवान्‌ पाँच सौ भिक्षुओं के बढ़े संघ के साथ राजगृह और वालन्दा के 


बीच लम्बे रास्ते पर जा रहे थे । 
सुप्रिय परित्राजक भी अपने शिष्य अद्गदत्त माणवक के साथ जा रद्दा था। उस सत्य 
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सुप्रिय अनेक प्रकार से बुद्ध, धर्म और संघ की निन्‍्दा कर रहा था। किन्तु सुत्रिय का शिष्य 
ब्रह्मदत्त अनेक प्रकार से बुद्ध, धर्म ऑर सघ को प्रदासा कर रहा था। इस प्रकार वे आचाय 
और शिष्य दोनों परस्पर अत्यन्त विरुद्ध पक्ष का प्रतिपादद करते भगवान और भिक्षु सघ के 
पीछे पीछे जा रहे थे । 

तब भगवान्‌ भिक्षुसघ के साथ रात भर के लिये अम्बलद्ठिका के राजकीय भवन में 
टिक गए । 

सुप्रिय भी भपने शिष्य के साथ...टिक गया। वहां भो सुप्रिय अनेक प्रकार से बुद्ध, 
घर्म और संघ की निन्‍्दा कर रहा था और ब्रह्मदत्त...ग्रशासा। इस प्रकार वे आचाये आर 
शिष्य परस्पर विरोधी पक्ष का ग्रतिपादव कर रहे थे । 

रात ढल जाने के बाद पौ फटने के समय उठकर बेठक में इकटठ्ठे हो बेठे बहुत-समे 
भिथ्षुओं में ऐसी बात चली ...सुश्रिय अनेक प्रकार से छुद्ध, धर्म और सघ की निनन्‍्दा कर रहा है; 
प्रह्मदत्त प्रशासा...। 

तब भगवान्‌ उन भिक्षुओं के धार्तालाप को जान बेठक में गए, और बिछे हुए आसन पर 
घैेठ गए। 

बेठकर भगवान्‌ ने मिक्षुओं को सम्बोधित किया 'भिक्षं! श्रमी क्या बात चल रही 
थी; किस बात में लगे थे ४! 

इतना कहने पर उन भिक्षुओं ने भगवान्‌ से कद्दा “भन्ते |...सुम्रिय निनन्‍दा कर रहा है 
ब्रह्मदत्त प्रशंसा ..भन्‍्ते, हम छोगों को यहों धात थी कि भगवान्‌ पघारे ।” 

भगवान्‌ ने कहा “मिक्षुओ ! यदि कोई मेरी निन्‍दा करे, या धरम की निन्‍्दा करे, था 
संघ की निन्‍दा करे, तो तुम लोगों को व देर न असन्तीष और न चित्त में कोप करना चाहिए। 
भिक्ष॒ओं ! यदि कोई मेरी, घम को या सघ को निन्‍्दा करे और तुम कुपित या खिच्च दो जाभोगे, 
तो इप्तमें तुम्दारी द्वी द्वानि है ।” 

हृध्ष तरह परम सहिष्णु रहता ही बोधिमार्ग के साधक की सम्पत्ति है। 

बोधिमाग का साधक जिम आध्यात्मिक भाव से जीवन को सोचता है वह और भी पूर्व 
है। जगत्‌ उसके लिये निःसार है, मायामय है'। जगत्‌ को मायामय ख्याल करते हुए भी 
वह यह वहीं सूलता कि वह प्रतीत्यवमुत्तन्न है--प्रत्येक वत्तु सकारणता और परिवरतेन के नियम 
से बंधो है। इसीलिये वह सर्वेदा उद्योगी र६ प्राणिमात्र के दुःख दूर करमे में छगा रहता है। 
पद जानता है दु.ख्न सकारण है और उसके दूर करमे का उपाय भी है। ग्राणिद्ठित के छिये: 
अदम्य उत्साह सरकर वह प्रयत्न करता है। मद्दाककणा और भद्दामेन्नी ही उसकी आध्यात्मिक 
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सम्पत्ति है। उसके उपर किसी ईश्वर, किप्री ब्रह्मा, किती मार या किसो अम्नुष्य कौ दासता 
नहीं लदी दे पर वह ग्राणिमात्र का दास है। मलुध्य खय द्वी अपना प्रभु है अपना दुःख भो 
वह खथ ही दूर कर सकता है, दु.ख दूर करने के लिये बढ किस्ती ईश्वर या मार की शरण नहीं 
जा सकता, दुःख दूर करने के लिये पर्वत, वन, आराम, वृक्ष, चेत्य की शरण नहीं जा सकता, 
बहुत से लोग भले द्वी भय से घबराकर उनक्की शरण जाए पर बोधिमाग का पथिक जानता है, 
इनकी धारण जाने से क्षेत्र नहीं है, इनकी शरण उत्तम शरण नहों है, इनकी शरण जाने से सब 
दुःख दुर नहीं होता-- 


धहु वे सरण यन्ति पब्चतानि वनानि च। 

आरामरुक्खचेध्यानि मनुस्सा भयतज्ज्विता ॥ 

नेत खो परणं खेम नेत सरणमुत्तम | 

नेत सरणमागम्म सब्बदुक्खा पमुष्बाति ॥ धम्मपद १७४।१०,११ 


शुन्यवाद का ततज्नान द्वी उपका सह्दारा है क्योंकि बिना हमके उन सब वार्दों ते छुटझारा 
नहीं मिल सकता जिनको अपने मन से उत्पन्न कर मनुष्य खुद उनके चक्कर में इतता अधिक फेँँख 
गया है कि उससे निकलता ही सम्भव नहीं रहा है। उसकी दशा एक मुढ़ आदमी को दक्षा 
है जिसकी उपमा ठीक उस चित्रकार के समान है जो किसी यक्ष का भयकर रूप चित्रित कर 
बाद में खय हो भय-भोत ही उठता है--- 


“यथा चित्रकरों रूपं यक्षत्यात भयकरम्‌ । 
समालिख्य खय भोत सप्तारेष्प्यबुधास्तथा ॥” मद्दायान विंशक 


शुन्यवाद के सद्दारे सब श्रकार के वादों को छिन्न मिन्न कर जगत्‌ में सश्ारणता और परिवतेव के 
नियम के सहारे वद्द उसे बदलने का प्रय्तल करता है। प्राणियों को दु/खित देखकर उन्हें 
सुखी करने के साधन प्रस्तुत करता है । प्राणिह्ित के लिये अपार करुणा और अपार ब्यागचित्त 
से वह जीवन बिताता है। ईश्वर-अद्मा-मार आदि बन्धनों से रहित आज के ईंश्वस्वादियों कौ 
टृष्टि में नास्तिक महायान को अद्वितीय प्राणिद्दित साधना का अध्यात्मवाद बहुत स्पृद्णीय है। 
शुन्यता का तत्त्ववाद बहुत द्वों समादरणीय है। उसका धर्मवाद धार बार प्रशंनीय है जो निरन्तर 
बुद्ध के इस वचन को नहों भूलता कि धर्म नौका के समान तरने के लिये है ढोने के लिये नहीं। 
इसलिये ठस नौका रूपी धर्म को भी तरने पर छोड़ देना है, अधर्म तो पहले ही छूट चुका हैं-- 


'कोछोपम॑ धर्मपर्यायमाजानद्विधर्मा एवं प्राह्मतव्या: प्रागेवाधर्मा: ।' वहुच्छेदिका 


अनुक्रम णिका 
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अचधित्त ७१ 
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सत्ता २९ 
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समनन्‍्तभद्र ( बोधिसत्व ) ८२ 
समाधि, -- के दस बाधक ३६, ( बोध्यंग ) ६ 
समुदय ( आयेसत्त्य ) ६, ७ 


सप्रजन्य ५ 
सभोगकाय ७४, ७७, १३१ 
सभोगबुद्धता ७२ 

सम्यक्कमीन्त ७ 

सम्यकृप्रधान ७, १२ 
सम्यकृप्रद्दण ७ 

ससम्यक्सकल्प ७ 
सम्यक्सबुद्धयान को साधता १४ 
सम्यक्‌ समाधि ७,--के चार अग ८ 
सम्यर्हंष्टि ७ 

सम्यग्वाचा ७ 

सम्यग्व्यायाम ७ 

सर्वास्तिवादी ९८ 

सहा ( लोकघातु ) ७८ 
सांवृतज्ञान २ 

साधुमती ( विह्ारभूमि ) ४९ 
सापेक्षतत्‌ १०६ 


अनुक्रम णिका १४५७५ 


सापेक्षत्रेद्धि १०१ 

सामान्य ११६ 

सूत्र ( > सुत्त )॥० 

सौत्रांतिक ९८ 

स्कंध ६ --पर विस्तृत विचार २३ आ« 

स्त्थान ( चेतसिक २५ ) २४ 

स्थानभिद्ध ५ 

स्पशे ( चेतसिक १) २३, ( द्वादशांग में 
एक ) २६, २७ 

स्मृति ( चंतसिक २९ ) २४, ( बोध्यंग ) ६ 

स्मृत्युपस्थान ६ 

तोत आपन्न का छक्षण ।० 

खाभाविक काय ७३ 

हौनयाव १८ -- का नाम हीनयान क्यों ? ॥» 

हेतु ९१ 

दी ( चेतसिक ३० ) २४ 


सहायक य्र॒थों को सूची 


१--महायान सूत्र 

सझमेपुण्ठरीक--पम्पादक जि, 6९४ बाते 3प्ाण्ञवप ४०]0, 870]007९९६ 
उिप्रतंदंशिल् हु. 50, ?227890५7/2, १९०८ । 

ललितवित्तर--राजेन्रलाल मित्र का अशुद्धतम सस्रण 77 3777 ॥080 १८७७। भच्छा 
सत्करण 9ए $. 4,6(07977, 7० 8.5, १९०२ और १९०८ । 

करण्डव्य्‌ह ( गद्यग्रन्थ )--सपादक सत्यत्रत स्लामश्रमो, कलकत्ता १८७३ । 

करुणापुण्डरीक--बुद्धिस्ट टेक्स्ट सोसाइटी कलकत्ता १८५९८ । 

अष्टसाहश्चिका--स ० राजेन्रलालमित्र, 37]. [00, १८८८ । 

शतपाइस्रिक्र--स० प्रतापचन्द्रधोष, 3)], 00, १९०२ --- १९१४ । 

पचर्विंशतिसाइखिका--स ० नलिताक्ष दत्त लद॒न, १९३४ । 

वण्च्छेदिका--स० मेक्पमूलर ॥7 उऊपतेतगाक व्छा पिता ]8990, 37८०१०६४ 
(250०776089, 0/ए2॥ 927765 7, ।, 7878 । 

सुखावतो व्यूह --स० मे कश््मूलर, आक्सफोर्ड, १८८३ । 

पज्ञापरमिताहदय--स ० (४४ पट! और 3, )७७]0 ॥ 078९८१०७७ 0४0म९॥- 
888, 2797 ७८7८४ ४०0, ॥ 920 ॥], 3884 | 

दशभूमिकसूत्र--स ० ]0047768 रि॥06४, /)99, ए६६८०४७६४ 7929। 

काश्यपपरिव्त ( खण्डित ) --शघाई १९२८५ 

राष्ट पाल परिपृच्छा--9६ ?८678700/2 १९०१ । 

लकावतार --स० ठ7णप पिशा]0 [९700 १९२३ ( 870॥007९८9 (0६४60, 
४०।) 

सुवर्णप्रभास ( अशमात्र )--स० राय बहादुर शरूचन्द्दास और प० शरबन्द्र शास्त्री, 
बुद्धिस्ट टेक्स्ट सोसाइटी, कलकत्ता १८९८ । 
मूल्सस्क्ृतमें बस यददो सूत्रग्रर्थों का साहित्य प्राप्त है । पूरा का पूरा महायानसुत्र-साहित्य 

आर चीनी अनुवादों में पाया जाता है। 

२--महांयान के आचाये और उनके उपलब्ध मूल भ्रन्थ 

नागालुन ( १५० हैं० ) माध्यमिक कारिका ( चन्द्र दौर्ति को अश्नज्ञददा के साथ सम्पादित ) 
(05 त2 |8 ५१68४ ए?6प5४7, . 398 ए2०४४७०००४ए १९०३ । 
विश्दृव्यावतिदी--प्रम्पादक : राहुल संक्ित्यायत बिद्दार उड़ीसा रिसर्च सोसाइटी की 
पत्रिका में ४०, झजात एक पा 7047 


सहायक ग्रथों की सूची १४७ 


आयेदेव (नागाज नशिष्य) चतु.शत्क (अन्तिम ५ परिच्छेद) ?, 4., ४०॥09४, ?405, 7923 , 
इसी के आधारपर विधुशेखर भट्टाचाय हा परिमाज्जित सस्‍्करण, विश्वभारतो वीरीज़ में 
छ्पा है । 

मेंत्रेंयवाथ ( चौथोशती, अस्थ के भुर ) अभिसमयालद्धार 57 कस 35 ॉटा7 25५, 
,807272८6, 79209. 

असग ( चौथी शतों )--(१) मद्गायान सूत्रालकार स० सिलवा लेवी, पेरिष्त १९५०७। (२) 
योगाचारभूमि म० स० विधुशेखर भद्यचारयं इसका सम्पादन कर रहे हैं। पोथी 
मदहापण्डित राहुल सांकृत्याव को तिब्बत में मिलो थी। 

बसुवन्ध ( असग के कनिष्ठ भाई )--(१) त्रिशिऋ ( विज्ञप्तिमात्रतासिद्धि ) (९) विंशिका (विश्वप्ति 
मात्रतासिद्धि ) : ख० सिलवा लेवौ, पेरिस १९२५। 

(३) अभिषर्मकोश--स ० राहुल सांकृत्यान, काशो विद्यापोेठ स० १९८८। यंद्द 
सस्‍्करण पूर्से के फ्र न्‍्व अनुवाद मे उद्धृत कारिकाओं के भजुसार है । 

दिमाग ( वधुतन्धुशिष्य )--न्यायप्रवेश : ए. बो. प्रुव द्वारा सपादित, गायकवाढ़ सोरीज़, बढ़ीदा । 

घर्मक्षीति ( छठी शतों )--(१) प्रमाणवार्तिक ( मतोरथवन्दी को टीका के साथ सम्पादित ) बिहार 
उड़ीसा रिसर्चसीप्राइट। कौ पश्रिका जिल्द २४-९६ में । 

(२) बादन्याय--विद्वार उड़ीसा रिसचे सोस्ायटों पत्रिका जिल्‍्द २१, (३) प्रमाणवातिक 
खबत्ति--क्िंतावमहल, इलादाशद १९४४ | यद्द तीनों म० पं० राहु 
संकृत्यायन को तिब्बत म मिलीं और उन्होंने ही सम्पादित किया। 

(४) न्यायबिन्दु--( श्रीचद्रशेखर शास्त्री द्वा्ल सपादित ) चौखम्ा सत्कृत सीरीज, 
काशो । 

शाम्तिदेव ( ज्वीं शती )--(१) शिक्षासमुच्चय, सें० सो० वेण्डाल, सेंटपीठसबंग १९०२। 

( ९) बोधिचगावतार ( प्रक्करमत्ति को पंचिका के साथ ) स० 7.8 १/20८ 
7?008४४9 37!. 700. १९०१--१९१४ । 

( ) कारिकामात्र का सम्पादव [. ? )॥7॥॥2पणर्थ द्वार 2295४ 4५४ १८८९॥ 
इसीका पुनमुं द्रण |शुद्धिल्ट टक्ट सोसायटी की पत्रिका में १८९१ में हुआ । 
शान्तरक्षित ( «वां शत्तो )--तत्त्वसग्रह ( फमलशोल की टोका के साथ ) स० एम्बर कृष्णमाचाय, 

बड़ोदा १५२६ । 
दरिभद्र (07 सिंहभद्र)--अमिम्रमयालझ्लारालोक एए (57820 40०९ (52८८ 4त0१8 
(0)/67002) 52//2८8, ।५०, 0 [[, 


१४८ महायान 


8-- घठायान के अध्ययन में सहायफ्र ग्रन्थ 


मद्ायान के विधय में बहुत थीड़ा हों लिखा गया है । उसके टधिद्धान्तों को बतनेवाली 
ध्रामप जो भो है उत्तपर प्रामाणिकता का दावी करना कठिन है। सुझूकी सै इस बात को बहुल 
शिकायत की है। मद्यायान के दियय में जो अ्न्थ मुझे! देखने को मिले वे ये हैं--- 

(2प0929 6 िशा॥ए भ्रा४ 3प्रततेशाशा ए2ए सिद्चा5द2४ जशांबए उपरर्पास 
घुजुकी महोदय छूथ भी बोद हैं। उनको यद कृति बहुत विश्वसनीय है। श्िश्गो 
विश्या्य के लिये प्रकाशित, लन्‍्दन १५०७ | 

20 उप्रा[0492700 90 ्गा2एच्4 ऊैप्रतेतेताहपा ७ए फग।बक )०09४/४20०06८ए 
(ए छ0प्रश॥, 7, 4) , लन्‍्दन १९९२२ । 

29[0९0(8 ०5 ४४३ ए2४ फिप्रतेतताधा ॥॥0 468 ९४६07 ६0 4979ए॥79, 9 
डा० मव्नाक्ष दत्त, लन्दन १९३० । 

छ05राइकाए4 20टाा2ड 79 ऊिपततधाडहा 308॥50 442790072८,. 5ए लाहा 
हरदयाल, लन्दन १९३२ । 

पच्छिमी पण्च्तों में महायान पर अतिनिधिभूत जै्नतंतटीं को 8प्रदवेतप्रद्या। 79 ॥708६ 

भौर 529प८ा 969 को 300000870 ॥0 (+909 है ज्निकों सुज॒को ने अपने पोयी में 

कड़ी आलोचना की है। 

89874 ऊिप्रतंतेक्षश३, छिए उल््ग6९ 4.06 $च०पाँद, 
अन्य अन्यों कला जिबरण सुजुकी के प्रन्थ में मिल्क ज्ायमा । 


४--हिन्दी में बॉद्धसाहित्य 


राहुक सक्रृत्यायन -- विनयपिटक ( अन्नुवाद 
दोधनिकराय (अनुदाद ) 
मक्ल्मनिकाय ( अनुराद ) 
बुद्ध्र्या ( संकलन ) 
धौंद्दर्शन 

कआवन्द कासत्यामन---अआतक, दो खण्ड ( अनुवाद ) 
मद्गाधस ६ अनुवाद ) 


, शुद्धिपन्र 
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४ ०बोच्े ०बगीचे ३६२ लफ्पवथ लास्पप 
४२४ काम काय ३६३ म्वड़ स्र्ट्म 
ड।२ ६ बुद्ध ० बुद्धि० ३६।४ गंड़े गंदे 
५।१६ "बोटर अटोड ३७:२१ जीतते जीतने 
६।१६ श्रोतत श्रोत्र ४१२५७ मम्देद् युद्धि. कल्पना जुद्धि 
९२३ दुःखबोध दुरशबोध ४२।६ दूराचार दुशचार 
११२ १२ १३ ४३२५ विशुद्ध विशुद्धि 
१४।१० शास्त्र शाह्ता ४४११ जाने जने के 
१४२६-२७ भूलने भूनने धी्रे०ण.. “्मिम्रोक्ष “निर्मोश्न 
१६]२७ किलिस्येप्य. किलिस्सिय्य ५१/२१ आत्ममव॒  आत्ममात्र 
१८०३ प्रत्येक्तुद. प्रत्येकबरुद्न ५२११-१२ उस जिनाझुर जो ठस जिताझुर 
२१|२८ “विशक् विंशक ५९१ ३ र्‌ 
२२३७. विशुदष्ययने विद्युद्भ्यते ६०।४ भिगदाव मिगदाव 
२४/त१०४० चित्तमहता बिनमृदुता ६५३ देखता देखना 
२४ न१६. अनपात्रप्य. अनप्थाप्य ६ अर परिनिवुत परिनिद् त 
रघाने३१ अपात्रप्प. अफ्माप्य ६८४ गया है हों गया है 
२६११ बुद्धवादियाँ शुद्धिवादियों ६८।२ चिह्न चित्र 
२६ २३ 'पूशक्लेशदशा विद्या 'पूत्रक्लेशदर्शाविद्यी' ६८४१९. प्रधवता.. प्रथक्ता 
२७०१४. प्रवहावस्‍्या प्रत्राह्म्या ६९१३. बढ़िंसुदो बहिमलो 
२९।९ रवरूप खरूप ७०।१ यान काय 
३०७ आश्वव्वत्‌ू. आइचयबत्‌ 3०)८ घोषण. चोषेण 
३२/२६ पा र्भात लोभ (या भ्रति लोभ. ७०९ प्रस्द्ता.. पग्रयता 
सिविरति । सेविरति।). ७०२६. असम वसुवन्ध्‌ 
३२२७ (या वेमनस्‍्म) से. (या वेमतस्य से. 3२३२३ हल्यतुष्यन झत्यानुष्ठान 
विरति ! विरति।] ७६५ मायामकता मायमयता 
शर२८ [या मिथ्या दृष्टि) (या मिथ्या इष्टि. उए९घ६३७.. भसिताम अमिताम 


से निरति । से किसकी ।) 
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अशुद्ध. शुद्ध 
टिप्पणीगत इलोकर्में-- 
मिथ्याहम्खु ० मिथ्यादय्यु ० 
०तविहैक्षणा,. ०विद्वाक्षणा: 
तदमिनापि. तदिमिनापि 
होते हैं. होते हैं ; यह ठीक 
नहीं जान पढ़ता । 
कोई वे 
"देश॒० ०देशा[० 
०द्रश्चा ० ० तुव्य[० 
जोतों ० जातो ० 
मर्मेति ममेति 
०लोल्य ग्लोक्य 
आया आखिर 
घरती घातो पर 
दुतिय दुतिय .. 
नेय्यायिक नेयायिक 


दूं 0| पं । 
९८॥१६ 
१००।२६४ 


१०५९९ 
१०९२७ 
११२१४ 
११३।१५९५ 
११५५९ 
११०२६ 
१२०२॥२ 
१२३१३ 
१२४।१५ 
१९०५६ 


१३६९१ 
१३३॥८ 
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अशुद्ध शुद्ध 

थी थे , 
माध्यमिक माध्यमिक कारिका- 
कारिका वृत्ति 
दुगहीती. दुग् होतो 
भोस्विषण. भोस्तुष० 
घधनमत्थि. घनम्मत्थि 

« मझत्ताना ०मज्ननानो+-- 
यदरातन्य ययशून्स 
विशिका ध्शिका 

जिम्न किस 
प्रिशिका ब्रिशिका 
मद्ामात्य सारथि 
जानतो जानते 

कहे कह 

कमप्े कम से कम _ 
निक्ख्‌ भिक्ख्‌ 


नोट-- ए४ ६१ से ६५९ के बीच मुख्य शीप्क में “बौद्धधम में तीन यान” और, ए० ७१ से ०५ 
के बीच मुख्य शोरषक में “बुद्ध के तीन काय” के स्थान पर “सद्वायान के धारमिक विवास” पढ़ना 


चाहिए । 


